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“BULLYING Y EQUIDAD DE GENERO” 

 

Un gran programa culmina con una gran presentación por lo cual era de suma importancia 

terminar y plasmar de la mejor forma lo que es nuestro fundamento ético contrarrestar el Bullying 

y aportar lo mejor posible al fomento de la equidad de género por lo que se llevo acabo una 

ponencia encaminada a los alumnos del curso propedéutico de la Universidad Politécnica de 

Tecámac, entre los cuales se encontraban alumnos y profesores. 

Para ampliar el panorama de nuestro auditorio se plantearon las partes fundamentales del tema 

principal que es el Bullying   para lo cual se dio una explicación de lo que es el Bullying y que a 

pesar de ser un termino moderno el problema del abuso escolar a sido implementado desde hace 

muchos años ya que dentro de la ponencia se dio a conocer que algunos de los adultos que hoy 

forman parte de nuestra sociedad fueron victimas  las quizás en su momento no contaron con la 

orientación o el apoyo necesario. 

Pasando al primer termino se explico de forma detallada las partes involucradas dentro del 

proceso de acoso escolar como lo es el agresor, la victima y los cómplices los cuales tiene aspectos 

físicos y psicológicos los cuales en dados cazos son factores para que se vuelva algunos de los 

actores que se ven involucrados dentro del proceso de   acoso escolar, sin embargo una ves 

planteada la situación teníamos que ejemplificar de alguna forma los efectos generados por el 

Bullying mediante videos e imágenes que trasladan a nuestro auditorio a un clímax en el cual ellos 

se pueden dar cuenta que fomentar el Bullying nunca dejara nada bueno. 

Unas ves sustentadas la idea principal de no fomentar el Bullying se procedió a implementar una 

dinámica de apertura social  ya que de esta forma podemos darnos cuenta que todos estamos 

propensos a ser victimas de este cazo, sin embargo no todo dentro de la platica fue mostrar los 

malos ratos que se puede pasar a sufrir de Bullying, sin embargo también se toco el tema de 

Equidad de genero en el cual los alumnos fueron parte de dinámica hombre mujer en la cual se 

plasmo como idea principal que tanto hombres como mujeres son capaces de hacer las mismas 

cosas y que ninguno vale mas que otro, poniendo como primer plano la base de la sociedad siendo 

los hombres y las mujeres del mañana. 

La dinámica en la cual se vio inmerso el tema de Equidad de género fue plantear la convivencia o 

las actividades que son capaces de realizar las mujeres y que los hombres de igual forma realizan 

aun que ellos piensen que por ser actividades físicas las mujeres no pueden, rompiendo así los 

esquemas físicos que separan la convivencia equitativa de los hombres y las mujeres.   

 

 

 



Evidencias.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


