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 La función de gobierno, es una labor compartida entre autoridades y sociedad, no se 

puede ni se debe desvincular el sentir social ni mucho menos dejar de lado la opinión y el 

comentario de la ciudadanía. 

  

 Todo gobierno al inicio del mismo, genera expectativas y sensaciones de solución 

inmediata de las demandas y necesidades de la población; por ello, quienes integran la 

administración pública municipal deben esforzarse incansablemente por satisfacer y 

resolver las carestías que después de cierto tiempo no han podido ser atendidas.  

 

 El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia de Jocotitlán es un organismo público 

descentralizado encargado de coordinar las actividades de asistencia social pública y 

privada. 

  

 El DIF debe ser promotor de acciones para apoyar a las familias, en especial, a aquellos 

sectores de la población que por diversas situaciones están en desventaja ante los 

demás. 

 



 Para lograrlo, es indispensable trabajar en coordinación con otros municipios, 

dependencias estatales y federales; así como organizaciones no gubernamentales tanto 

nacionales como internacionales. 

 

 El objetivo primordial del DIF municipal es promover el desarrollo integral de la familia, a 

través de programas y acciones dirigidas para mejorar la calidad de vida de los grupos 

más vulnerables, como son: los niños, las mujeres, personas con características físicas 

diferentes, adultos mayores y en general a las familias que por sus carencias 

socioeconómicas se vean impedidas para satisfacer sus necesidades básicas de 

subsistencia y desarrollo. 

 

 Las metas del DIF deben ser planteadas a corto, mediano y largo plazo, siempre con la 

visión de alcanzar los mejores resultados en la historia del Sistema para el Desarrollo 

Integral de la Familia de Jocotitlán, lo anterior en beneficio de la ciudadanía.  

 



Función: Desarrollo Social y Combate a la Pobreza 

Programa: Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social 

No. Proyecto No. Objetivos  

  

  

1 

  

  

Desarrollo Integral de 

la Familia 

  

  1 

Aumentar el número de acciones de prevención y tratamiento que propicie el 

bienestar de los integrantes de las familias 

  

  2 

Incrementar los programas basados en valores que promuevan la integración 

familiar. 

  

  

2 

  

  

Atención a Víctimas 

por Maltrato y Abuso 

  

  1 Aumentar el número de acciones preventivas a generadores y receptores de 

maltrato y abuso mediante pláticas, talleres y atención psicológica en el 

municipio de Jocotitlán. 

  2 Aumentar campañas de combate a la violencia domestica en las familias del 

municipio. 

  

   

3 

Servicios Jurídico- 

Asistenciales a la 

Familia 

  1 Incrementar las asesorías jurídicas al menor en estado de vulnerabilidad y a 

familias de escasos recursos promoviendo programas que contribuyan a la 

integración familiar. 



  

4 

 Prevención del 

Alcoholismo y 

Fármaco-dependencia 

1 Aumentar el número de acciones enfocadas a la formación-información 

para la prevención de las adicciones en la población. 

  

  

5 

  

Orientación y Atención 

Psicológica a la Familia 

  

1 Incrementar las acciones psicoeducativas para propiciar una mayor 

convivencia familiar y disminuyan la aparición de trastornos emocionales y 

conductuales. 

  

6 

  

Apoyo a la Salud  

  

1 Aumentar el número de consulta de medicina general así como de las 

especialidades. 

2 Aumentar el número de campañas de información masiva sobre medicina 

preventiva. 

  

  

7 

  

  

Desayunos Escolares 

  

1 Aumentar el número de beneficiados entre 5 y 12 años con los desayunos 

escolares fríos, calientes y raciones vespertinas en las escuelas del municipio. 

2 Apoyar a las escuelas que soliciten la creación o seguimiento de los 

Desayunadores Escolares. 



8 Atención a Personas con 

Discapacidad 

1 Aumentar la cobertura en los servicios para las personas con capacidades 

diferentes 

2 Incrementar la integración de las personas con capacidades diferentes a la vida 

productiva, social, recreativa deportiva y cultural. 

  

  

  

9 

  

  

  

Apoyo a los Adultos Mayores 

1 Aumentar el número de servicios encaminados a mejorar la calidad de vida de los 

adultos mayores mediante el otorgamiento de apoyos de asistencia social. 

2 Incrementar el número de adultos mayores del municipio afiliados al Instituto 

Nacional de la Senectud. 

 10 Atención a la Mujer y 

Perspectiva de Género  

  

1 Disminuir los factores de riesgo que predisponen a la mujer a padecer trastornos 

emocionales y de salud., mediante atención psicológica, jurídica y de salud. 

  

  

11 

  

  

Atención a la Juventud 

  

1 Incrementar la atención, orientación y asesoría a los adolescentes entre 12y 19 

años de edad, a los padres de los adolescentes y profesores para fomentar una 

buena salud mental. 

2 Incrementar las actividades deportivas, culturales y recreativas para los jóvenes 

del municipio. 

  

 12 

   

Orientación y apoyo para la 

Nutrición y Alimentación  

  

1 Incrementar las actividades para la enseñanza de la preparación de platillos con 

un alto nivel nutricional. 

2 Mantener el número de despensas (CAMEX) para las familias del municipio. 



  

  

13 

  

Infraestructura y 

equipamiento para el 

Desarrollo Integral de la 

Familia y la Asistencia Socia 

1 Mejorar las acciones para construir y rehabilitar las obras o 

edificaciones necesarias para fomentar el Desarrollo Integral de 

la Familia y la asistencia Social en el municipio. 

  

14 

  

Apoyo a indígenas y 

Damnificados 

1 Mejorar las acciones que se realizan para ayudar a las personas del 

municipio que requieren del apoyo. 

  

  

  

15 

  

  

  

Estancias Infantiles 

  

1 Incrementar la atención y los servicios que se brindan a los niños (as) 

entre 1 y 5 años en la estancia infantil. 

2 Mejorar la educación integral a través del desarrollo de los programas 

propuestos por la SEP, la profesionalización y actualización del 

personal de la estancia infantil. 



Función: Desarrollo Social y Combate a la Pobreza 

Programa: Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social 

Proyecto No. de 

Estrategia 

Estrategia No. de 

Objetivo 

  

  

  

Desarrollo Integral de 

la Familia 

  

1 Brindar una mayor cantidad de acciones preventivas y tratamiento 

para los integrantes de las familias de la entidad. 

1 

2 Realizar un diagnóstico de necesidades psicológicas de la 

población del municipio. 

2 

3 Fortalecer los programas basados en valores que promuevan la 

integración familiar. 

2 

  

  

  

Atención a Víctimas 

por Maltrato y Abuso 

  

1 Ofrecer un mayor número de pláticas, talleres y atención 

psicológica a generadores y receptores de maltrato y abuso sexual 

de la población de la entidad. 

1 

2 Promover una intensa campaña para el combate de la violencia 

domestica, y difundir los programas e instancias existentes para 

atender a las victimas. 

2 

  

  

Servicios Jurídico- 

Asistenciales a la 

Familia 

  

1 Brindar mayor número de asesorías jurídicas a las personas de 

escasos recursos, promoviendo pláticas y talleres a la población de 

la entidad. 

1 

2 Reforzar el apoyo jurídico en materia de violencia familiar, por parte 

de instituciones del gobierno estatal. 

2 



  

Prevención del 

Alcoholismo y Fármaco-

dependencia 

  

1 Ofrecer un número mayor de pláticas, talleres, conferencias y 

atención psicológica enfocados a la formación, información para la 

prevención de las adicciones en la población del municipio. 

2 

  

  

  

Orientación y Atención 

Psicológica a la Familia 

Apoyo a la Salud 

  

1 Ofrecer talleres, pláticas, conferencias y atención psicológica a las familias 

del municipio. 

1 

1 Ampliar la cobertura de especialidades médicas de acuerdo a las 

necesidades de la población del municipio. 

1 

2 Promover campañas de medicina preventiva para los diferentes barrios y 

colonias del municipio. 

2 

  

  

  

Desayunos Escolares  

  

1 Ofrecer una mayor cantidad de desayunos escolares fríos, calientes y 

raciones vespertinas para los niños entre 5 y 12 años de las escuelas del 

municipio. 

1 

2 Ofrecer el seguimiento y apoyo con desayunadores a las escuelas que así 

lo requieran y soliciten a la institución. 

2 



  

  

 Atención a Personas 

con Discapacidad 

  

1 Ofrecer un mayor número de consultas médicas, psicológicas y de 

rehabilitación a las personas con capacidades. 

1 

2 Promover la integración de las personas con capacidades diferentes a la vida 

productiva, social, recreativa, y cultural de su comunidad. 

2 

  

  

Apoyo a los Adultos 

Mayores 

1 Ofrecer un número mayor de consultas médicas, psicológicas, asesorías 

jurídicas, actividades deportivas, culturales y recreativas a las personas de la 

tercera edad del municipio. 

1 

2 Impulsar a las personas de la tercera edad a obtener su credencial del 

Instituto Nacional de la Senectud. 

2 

Atención a la Mujer y 

Perspectiva de Género 

  

1 Ofrecer un número mayor de consultas psicológicas, medicas, asesorías 

jurídicas y talleres para las mujeres del municipio. 

1 

  

  

  

Atención a la Juventud 

  

1 Ofrecer un número mayor de pláticas, talleres, conferencias, actividades 

deportivas y orientaciones psicológicas dirigidas a los adolescentes entre 12 

y 19 años, así como a sus padres y profesores. 

1 

2 Fomentar, difundir y apoyar las actividades físicas y deportivas de los 

adolescentes para mejorara su salud física y mental. 

2 

  

Orientación y apoyo 

para la Nutrición y 

Alimentación 

  

1 Ofrecer pláticas y preparación de platillos con soya y amaranto que 

contienen un alto nivel nutricional. 

1 

2 Proporcionar despensas a las familias del municipio. 2 



Infraestructura y 

equipamiento para el 

Desarrollo Integral de la 

Familia y la Asistencia 

Social 

1 Proporcionar el presupuesto necesario para rehabilitar y 

construir las obras necesarias para fomentar el desarrollo 

integral de la familia y la asistencia social en el municipio. 

1 

  

Apoyo a indígenas y 

Damnificados 

  

1 Ofrecer acciones para ayudar a las personas que por algún 

evento natural o cultural sufren daño en su persona o sus 

bienes materiales o que por su naturaleza física requieren del 

apoyo. 

1 

  

  

  

Estancias Infantiles para 

Hijos de Madres 

Trabajadoras 

  

1 Ofrecer mejores servicios de alimentación y cuidado, para los 

niños entre 1 y 5 años que asisten a la estancia infantil del 

municipio. 

1 

2 Impulsar una educación integral a través del desarrollo de los 

programas propuestos por la SEP, la profesionalización y 

actualización del personal de la Estancia Infantil del municipio. 

2 



 Función: Desarrollo Social y Combate a la Pobreza 

 Programa: Desarrollo Integral de la Familia y Asistencia Social 

 Desarrollo Integral de la Familia  

 Distribuir acciones preventivas y tratamiento para los integrantes de la familia de la entidad. 

 Aplicar el instrumento para realizar el diagnóstico de necesidades psicológicas a la población del 

municipio. 

 Implementar programas basados en valores que promuevan la integración familiar. 

  

 Atención a Víctimas por Maltrato y Abuso  

 Proporcionar pláticas, talleres y atención psicológica a generadores y receptores de maltrato y 

abuso sexual de la población 

 Proporcionar campañas para el combate de la violencia domestica, y difundir los programas e 

instancias existentes para atender a las victimas. 

 

 Servicios Jurídico- Asistenciales a la Familia 

 Brindar asesoráis jurídicas, pláticas y talleres las personas de escasos recursos. 

 Brindar el apoyo jurídico en materia de violencia familiar, por parte de instituciones del gobierno 

estatal. 

 



 Prevención del Alcoholismo y Fármaco- dependencia.  

 Brindar pláticas, talleres, conferencias y atención psicológica enfocados a la formación-información 

para la prevención de las acciones en la población del municipio. 

  

 Orientación y Atención Psicológica a la Familia 

 Brindar talleres, pláticas, conferencias y atención psicológica las familias del municipio 

  

 Apoyo a la Salud  

 Brindar consulta de especialidades médicas de acuerdo a las necesidades de la población del 

municipio.  

 Brindar campañas de medicina preventiva para los diferentes barrios y colonias del municipio. 

  

 Desayunos Escolares  

 Distribuir desayunos a los niños entre 5 y 12 años de las escuelas del municipio. 

 Apertura de desayunadores cuando así sea necesario. 

 



 Atención a Personas con Discapacidad  

 Brindar consultas médicas, psicológicas, y de rehabilitación a personas con capacidades diferentes.  

 Brindar actividades que promuevan la integración de las personas con capacidades diferentes a la 

vida productiva, social, recreativa, y cultural de su comunidad. 

  

 Apoyo a los Adultos Mayores  

 Proporcionar consultas medicas, psicológicas, y asesoráis jurídicas actividades deportivas, 

culturales y recreativas a las personas de la tercera edad. 

 Entregar a las personas de la tercera edad su credencial del Instituto Nacional de la Senectud. 

  

 Atención a la Mujer y Perspectiva de Género 

 Brindar consultas psicológicas, medicas, asesorías jurídicas y talleres para las mujeres del 

municipio.  

 Realizar pláticas, talleres, conferencias, actividades deportivas y orientaciones psicológicas 

dirigidas a los adolescentes entre 12 y 19 años así como a sus padres y profesores. 

  

 Atención a la Juventud  

 Realizar proyectos que involucren actividades físicas y deportivas para los adolescentes para 

mejorar su salud física y mental. 

 



 Orientación y apoyo para la Nutrición y Alimentación 

 Brindar pláticas y preparación de platillos con soya y amaranto. 

 Distribuir despensas a las familias del municipio. 

  

 Infraestructura y equipamiento para el Desarrollo Integral de la Familia y la 

Asistencia Social 

 Brindar el presupuesto necesario para rehabilitar y construir las obras necesarias para 

fomentar el desarrollo integral de la familia y asistencia social del municipio. 

 Apoyo a indígenas y Damnificados 1 Realizar acciones para ayudar a las personas que 

por algún evento natural o cultural sufren daño en su persona o en sus vienes 

materiales o que por su naturaleza física requieren del apoyo. 

  

 Estancias Infantiles para Hijos de Madres Trabajadoras 

 Brindar mejores servicios de alimentación, cuidado y espacios dignos para los niños. 

 



 La instalación de la Junta de Gobierno con presencia del presidente para 

tomar protesta a: 

 C.P. MIREYA MONROY MONROY, Presidenta de la Junta de Gobierno. 

 PROFR. JUAN MANUEL SANCHEZ SANCHEZ, Secretario de la Junta de 

Gobierno. 

 P.L.C. SAUL GARCIA NAVA, Tesorero de la Junta de Gobierno. 

 MTRA. BEGONIA PLATA CASTAÑEDA, Primer Vocal de la Junta de 

Gobierno. 

 C. TERESA ERENDIRA MARTINEZ NAVA, Segundo Vocal de la Junta de 

Gobierno. 

 



 Posicionar la imagen del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de 

Jocotitlán, México en cada evento y gira de trabajo que exista además de dar a 

conocer a los servidores públicos que están al frente de la institución. 

 Integrar el equipo de trabajo del Sistema Municipal DIF de Jocotitlán, de la Unidad de 

Rehabilitación e Integración Social y de la Estancia Infantil «Eva Sámano de López 

Mateos», a través de la correcta comunicación entre áreas, promotores, 

administrativos y personal operativo para el mejor desempeño en las actividades de 

DIF Jocotitlán. 

 Llevar a cabo el recorrido en cada área perteneciente al Sistema Municipal DIF de 

Jocotitlán; así como realizar la revisión correspondiente de los bienes muebles e 

inmuebles de la institución. 



 Jornadas de trabajo multidisciplinarias con los servicios de: 

 Psicología. 

 Jurídico. 

 Deshilado. 

 Manualidades. 

 Consulta médica general. 

 Asesorías en el manejo de hortalizas y en su caso venta de semillas a bajo 

costo. 

 NOTA: Es importante cruzar agenda con el Presidente Municipal para que al día 

siguiente de que tenga audiencia publica en alguna comunidad se asista al mismo 

lugar con la Jornada Multidisciplinaria para capitalizar. 

 



 Gira de trabajo en los 15 grupos de Tercera Edad para la presentación formal del personal 

de DIF, además de supervisar el funcionamiento y recabar inquietudes de los Adultos 

Mayores. 

 Convivio de Día de Reyes  con los 15 grupos de Tercera Edad del municipio a través de la 

tradicional partida de rosca. 

 Exposición y venta de manualidades de algunos grupos de Tercera Edad con la intención de 

ir generando un mercado a favor de los trabajos que se elaboran con apoyo de DIF Jocotitlán. 

 Gira de trabajo en los 10 Desayunadores Escolares Comunitarios para supervisar el 

funcionamiento y operatividad de los comités; además de la presentación formal del personal 

de DIF Jocotitlán. 

 Integración del padrón de beneficiarios del programa de Desayunos Escolares Comunitarios a 

través de los METADATOS por disposición de DIFEM. 

 



 Creación de los grupos de HORTA-DIF para trabajar durante el año a través de 

capacitaciones especializadas en la materia con la intención de mejorar su 

economía. 

 Conocer específicamente las familias que serán beneficiadas a través del macro-

proyecto en la comunidad de la Luz para capitalizar el recurso y dar seguimiento al 

macro para que funcione lo antes posible. 

 Conocer específicamente las familias que serán beneficiadas a través del programa 

de comunidad diferente en San Marcos Coajomulco para capitalizar el recurso. 

 Apoyar a los grupos de personas con discapacidad de forma regular a través de 

traslados dentro del municipio de Jocotitlán a la Unidad de Rehabilitación para que 

se les brinde atención especializada a través de terapias. 

 

 



 Entrega de los Desayunos Escolares Fríos y Raciones Vespertinas para los 

4,700 alumnos beneficiados además de la supervisión y funcionamiento del 

programa en algunas de las escuelas. 

 Integración del padrón de beneficiarios del programa de Desayunos 

Escolares Fríos y Raciones Vespertinas a través de los METADATOS por 

disposición de DIFEM. 

 Levantamiento del padrón de beneficiarios del programa Canasta 

Mexiquense, apoyando a 1,140 personas de forma bimestral que sean 

menores de 5 años, de 60 a 69 años, con enfermedad crónico degenerativa, 

madres adolescentes embarazadas y en periodo de lactancia. 

 

 

 



 Entrega de juguetes a las comunidades del municipio a través de eventos 

masivos en donde se reconozca a la niñez de los distintos barrios, colonias, 

cuarteles. 

 Apertura de acuerdo a las especificaciones de DIFEM por parte de la 

Estancia Infantil «Eva Sámano de López Mateos» contando con permiso por 

parte de la Jurisdicción Sanitaria, Protección Civil y la autoridad municipal 

correspondiente. 

 Agilización de sistemas y procedimientos administrativos en la Estancia 

Infantil a través de tecnología y sistemas adecuados a las necesidades de la 

institución.  

 

 


