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Asistir a aquel que lo necesita es una actitud propia del ser humano desde el inicio de su existencia. Los seres humanos no podemos 

desentendernos de lo que ocurre con los demás, debemos mantener siempre una actitud social, en especial con los grupos más 

desprotegidos; la ayuda al necesitado no tiene nacionalidad, ni credo, forma parte de nuestra deuda social y nuestro compromiso como 

personas. 

 

El objetivo principal de la Señora Elvira Hernández Gómez, Presidenta del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del 

municipio de Jocotitlán, ha sido llegar a todas aquellas personas que requieran de nuestros servicios, personas con capacidades 

diferentes, de la tercera edad, madres solteras, en situación de violencia intrafamiliar y nuestra prioridad los niños en riesgo de 

vulnerabilidad. 

 

El trabajo no ha sido fácil, ya que las necesidades son muchas y los recursos no siempre alcanzan, afortunadamente existen personas 

que nos han brindado su apoyo y solidaridad. Permitiéndonos seguir adelante con este proyecto de trabajo. 

 

Agradezco a dios por permitirme estar al frente de esta noble institución. A mi familia por darme su apoyo incondicional y sobre todo al 

Sr. Jesús Cedillo González, Presidente Municipal Constitucional de este municipio de Jocotitlán, por la confianza que ha depositado en 
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mi persona, por compartir su altruismo, responsabilidad, el deseo de ayudar a quienes más lo necesitan, su gran corazón y  acciones son 

las que han hecho que estemos aquí con la convicción firme de dar lo mejor de nosotros. 

 

Hoy, cuando miramos atrás y nos emocionamos con el camino recorrido, tenemos la certeza de no haber estado solos. Con esta grata 

sensación, hoy presentaremos la suma de esfuerzos de quienes han compartido con nosotros la lucha por los ideales y el bien común.  

 

Este año nos deja también una gran enseñanza, porque en la adversidad hemos sido salvados por la esperanza a través del testimonio y 

la presencia de los que hemos tenido la fortuna de servir. 

 

Sr. Jesús Cedillo González, Presidente Municipal Constitucional de Jocotitlán, usted ha sido y es el ejemplo a seguir ya que su único 

objetivo es el bienestar de la gente de Jocotitlán. Por tal motivo, siendo la honestidad uno de los valores que distinguen el trabajo de esta 

institución, me permito informar las actividades realizadas desde el inicio de esta administración. 
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La Presidencia del Sistema Municipal DIF es la encargada de promover acciones para apoyar a las familias, en especial, a aquellos 

sectores de la población que por diversas situaciones están en desventaja ante los demás y para lograrlo, se ha trabajado en 

coordinación con otros municipios, dependencias estatales y federales; así como organizaciones no gubernamentales tanto 

nacionales como internacionales, todo en beneficio de la población de Jocotitlán; por tanto se ha llevado a cabo: 

 

 Se llevaron a cabo más de 2,000 audiencias de manera personal y directa por parte de la C. Elvira Hernández Gómez, 

Presidenta del Sistema Municipal DIF de Jocotitlán. 

 Se realizaron más de 90 giras de trabajo a lo largo y ancho del municipio de Jocotitlán a través de los diversos programas 

que maneja el DIF como: Rehabilitación Basada en tu Comunidad (RBC), Grupos de Tercera Edad, HORTA-DIF, Desayunos 

Calientes (DEC), Desayunos Fríos (DEF), Nutrición Familiar, Canasta Alimentaria del Bicentenario, Estancia Infantil y Unidad de 

Rehabilitación e Integración Social (URIS). 

 Se autorizaron múltiples apoyos económicos para gastos médicos y 

medicina dando una cantidad mayor a los $100,000.00 (cien mil pesos 00/100 

M.N.). 

 Se apoyó directamente a más de 1,000 personas con despensas que 

fueron captadas a la hora de asistir a audiencia o durante las giras de trabajo con 

apoyo de la Diputación Federal.  

 En el año que se informa se entregaron más de 20,799 juguetes 

gestionados ante diversas dependencias como TV Azteca y H. Ayuntamiento de 

PRESIDENCIA 
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Jocotitlán y la Diputación Federal para los niños del municipio, mismos que fueron entregados a través de giras 

de trabajo con la C. Elvira Hernández Gómez y personal del DIF en las escuelas y con delegados del 

municipio. 

 El Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Jocotitlán, en coordinación con el 

Voluntariado de la Secretaria de Turismo impartieron en la comunidad de los Reyes cursos de 

manualidades, brindando conocimientos en estas áreas para auto emplearse y generar ingresos 

económicos. 

 En la comunidad de los Reyes a través del personal del DIF Jocotitlán se impartieron cursos 

de fieltro, pláticas de prevención y autoestima, cursos 

de deshilado y listón. 

 Se llevó a cabo una jornada de servicios asistenciales en la 

comunidad de Santiago Yeche para beneficio de los ciudadanos de este lugar y 

los colindantes.  

 Se llevo a cabo una jornada oftalmológica en el municipio de Jocotitlán, 

donde se atendieron mas de 400 personas, incluso se otorgaron 9 operaciones 

aproximadamente de cataratas con un valor que asciende a mas de 

$100,000.00 (cien mil pesos M.N. 00/100).  

 Se gestiono ante el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del 

Estado de México un consultorio odontológico para benefició de la ciudadanía jocotitlense. 

 Se gestionaron tres equipos médicos para el DIF de Jocotitlán a través de DIF Estado de México. 

 Se gestiono ante el H. Ayuntamiento de Jocotitlán la construcción de una Estancia Infantil, misma que ya esta en proceso. 
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 Como apoyo a la Cruz Roja se recaudó mas de $2,000.00 (dos mil pesos 00/100 

M.N.). 

 En las comunidades de Mavoro, Animas Villeje, Boyecha, Buenavista y Jocotitlán 

se impartieron 52 capacitaciones de deshilado, corte y confección. 

 Se llevo a cabo la apertura del desayunador de la comunidad de Santa María 

Citendeje para apoyar a los niños que asisten a la escuela primaria “Vicente Guerrero”. 

 Se reequiparon por parte de DIFEM a los 8 desayunadores del municipio de 

Jocotitlán consistentes en: 8 refrigeradores, licuadoras y ollas. 

 Se gestionaron ante la Diputación Local 150 cobijas, mismas que fueron entregadas en 

la comunidad de San Miguel Tenochtitlan.  

 Se gestionaron ante el Sistema para el Desarrollo 

Integral de la Familia del Estado de México 28 becas para 

igual número de menores que asisten a la escuela regular 

con alguna discapacidad, cada apoyo consistió en $5,000.00 

(cinco mil pesos 00/100 M.N.), en efectivo, dando una 

cantidad total de $140,000.00 (ciento cuarenta mil pesos 00/100 M.N.). 

 Se gestionó ante el DIF del Estado de México una camioneta en calidad de donación para 

apoyo a las personas con alguna discapacidad en el municipio de Jocotitlán. 

  Se festejo a los adultos mayores que asisten a los grupos de tercera edad su día con un 

convivio, rebosos y sombreros. 
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 Se llevó a cabo una jornada de 

servicios integrales en coordinación 

con la Diputación Federal y el 

Sistema para el Desarrollo Integral 

de la Familia del Estado de 

México, en la comunidad de 

Santa María Citendeje, acto en 

el cual se beneficio a los 

ciudadanos de este lugar y 

comunidades colindantes a través de 

odontología, oftalmología, médicos generales, psicología, asesorías 

jurídicas, venta de ropa a muy bajo costo, manualidades, entre otros. 

 Se llevo a cabo la inauguración del macro-proyecto en la comunidad de San Jacinto, 

municipio de Jocotitlán, México, mismo que fue gestionado ante DIF Estado de México con 

una inversión de doscientos mil pesos, con un costo del 2.5 por ciento para los beneficiarios. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

         2011. AÑO DEL CAUDILLO VICENTE GUERRERO 

 
Ignacio Allende No. 108 Tel. 712 12 3 01 84 Jocotitlán, Edo. de México C.P. 50700 

 

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

DE JOCOTITLAN, MÉXICO 

2009 - 2012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

         2011. AÑO DEL CAUDILLO VICENTE GUERRERO 

 
Ignacio Allende No. 108 Tel. 712 12 3 01 84 Jocotitlán, Edo. de México C.P. 50700 

 

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

DE JOCOTITLAN, MÉXICO 

2009 - 2012 

 

 

Para mejorar la alimentación y la economía de las familias de escasos recursos, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, 

niños menores de 5 años o personas con características físicas diferentes; el 

DIF del Estado de México y en particular el Sistema para el Desarrollo 

Integral de la Familia de Jocotitlán adquirió el firme compromiso de entregar 

despensas mensuales que contienen productos básicos para familias de 

zonas marginadas. 

 

Además, el Sistema Municipal DIF imparte pláticas dirigidas a las amas de 

casa beneficiarias de este programa con el objeto de aprovechar al máximo 

los nutrientes del contenido de las despensas; de esta manera, se ha llevado 

a cabo lo siguiente: 

 

 En el año que se informa se distribuyeron a través del programa CABIC 7,980 

dotaciones de insumos alimentarios a familias con marginación y pobreza (despensas), 

para beneficiar directamente a 2,280, de los cuales 1,140 corresponden al periodo de 

2010 y los otros 1,140 ciudadanos pertenecen al presente año, todos del municipio de 

Jocotitlán de las comunidades de Concepción Caro, San Miguel Tenochtitlán, Santa 

María Citendeje, San Juan Coajomulco, El Cristo, San Marcos Coajomulco, Santiago 

Casandeje (Zona Poniente), Cabecera Municipal, la Venta, Buenavista, Santa Clara, 

ORIENTACION Y APOYO PARA LA NUTRICION Y ALIMENTACION 
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Barrio de Guadalupe, San Joaquín, Tenería, Barrio del Progreso, Barrio los Javieres, 

Enguindo, Providencia, Santa María Endare, la Manga, Siffari, el Ruso, Ojo de Agua, 

Zacualpan, la Loma de Endare, Animas Villeje, Mavoro (Zona Centro), Santiago 

Yeche, Boyecha, Meje, Ejido de la Providencia, las Fuentes Yeche, el Lindero, 

Huemetla, San José Boqui, San Francisco Cheje, Los Reyes, Barrio 15 de Agosto, 

Tiacaque, el Huerto, San Dimas y San Jacinto (Zona Oriente), mencionando que el 

programa seguirá dando el apoyo a los beneficiarios de manera bimestral.  

 

 Se impartieron 1,366 capacitaciones a través del programa CABIC a 

beneficiarios con canastas alimenticias en materia de nutrición, higiene y salud, 

en donde asistieron 4,896 personas. 
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Como parte importante de los objetivos que nos propusimos como inicio de 

gobierno, sin duda fue la atención de las personas con discapacidad, es uno de 

los grupos más vulnerables, por ello fue necesario plantear, organizar y 

coordinar acciones orientadas a la rehabilitación, garantizando con ello, que 

estas personas pudieran integrarse a una mejor calidad de vida en sus 

actividades laborales y sociales; por ello: 

 

 A través del programa Rehabilitación Basada en tu Comunidad (RBC) del 

Sistema Municipal DIF de Jocotitlán se  gestionaron ante la Jurisdicción del 

ISEM de Ixtlahuaca y la 

fundación Starkey aparatos auditivos; de esta manera entregamos 23 

aparatos resonantes para personas de escasos recursos que requerían del 

apoyo, beneficiando a igual numero de ciudadanos de las comunidades de 

Santiago Yeche, los Reyes, Siffari, Santiago Casandeje y Cabecera 

Municipal entre otras. 

 Se llevaron a cabo 8 operaciones de cataratas para personas del 

municipio de Jocotitlán con este padecimiento en el Hospital General “Adolfo 

López Mateos”, de las comunidades de los Reyes, Ojo de Agua, Santa 

María Endare y Cabecera Municipal entre otras. 

REHABILITACION BASADA EN TU COMUNIDAD 
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 Se gestionaron ante la beneficencia pública 

de la ciudad de Toluca 2 prótesis para ayudar a 

igual número de ciudadanos de nuestro municipio.  

 Se gestionaron ante el Sistema para el 

Desarrollo Integral de la Familia del Estado de 

México, JAPEM, World Access Project y el Doctor 

Plasencia 139 ortesis consistentes en: 2 muletas, 

101 sillas de ruedas, 30 bastones y 6 andaderas, 

las cuales fueron entregadas a ciudadanos del 

municipio de Jocotitlán, México.  

 Se gestionaron ante el Sistema Municipal 

DIF de Jilotepec 70 cajas con 8 de bolsas de 

diálisis cada una para apoyar a los ciudadanos de 

Jocotitlán, México. 

 Se valoraron a 520 personas con 

discapacidad de todo el municipio de Jocotitlán. 

 Se orientaron a 1,656 personas con discapacidad para que tengan conocimiento de que hacer ante diversas situaciones. 

 Se detectaron 325 personas con discapacidad permanente en este año que se informa, mismas personas que ya han sido 

beneficiadas a través de algún programa del Sistema Municipal DIF de Jocotitlán. 

 Se canalizaron a 270 personas con discapacidades a diversos centros de atención como URIS, Hospitales e Instituciones de 

Asistencia Privada. 
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 Se visitaron a 604 personas de manera permanente con 

discapacidad en todo el municipio con el objeto de darles un puntual 

seguimiento. 

 Se otorgaron 44 pláticas sobre discapacidad, beneficiando a 762 

personas de diversas comunidades como: San Miguel Tenochtitlan, 

San Juan Coajomulco, los Reyes, Santiago Yeche y Cabecera 

Municipal; de igual forma se difundieron 16 temas acerca de 

discapacidad a un total de 359 ciudadanos de éste municipio.  

 Se impartieron 82 terapias físicas, 93 terapias ocupacionales y 

52 terapias de lenguaje, todas en los domicilios de las personas con 

discapacidad. 

 Se otorgaron alrededor de 199 

donativos consistentes en medicamentos, bolsas de diálisis, etc. a personas con discapacidad. 

 Se apoyaron a más de 1,000 personas del municipio con transporte para acudir a diversos 

lugares del Estado de México para recibir consultas médicas, apoyos de ortesis, aparatos auditivos, 

operaciones de cataratas, etc. 

 Se gestionaron ante el DIF del Estado de México 170 despensas que se entregan 

bimestralmente a igual número de ciudadanos con alguna discapacidad permanente. 
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Nuestros adultos mayores desean que los escuchemos, que los atendamos 

como se merecen, que su experiencia y consejos nos sirven para tomar 

mejores decisiones; por ello, el Sistema Municipal DIF de Jocotitlán está 

procurando porque tengan una vejez digna y saludable. 

 

Estamos conscientes de que es una ardua tarea, pero es necesario asumir 

el compromiso gobierno y sociedad, de hacer una cultura de respeto, de 

reconocimiento permanente y de cariño a nuestros adultos mayores, 

sensibilizando a todos sobre la importancia de cuidar; pero sobre todo de 

demostrar amor y cariño a nuestros queridos viejitos, por ello:  

 

 Se apoya semanalmente a más de 500 adultos mayores que asisten a los 17 

grupos de abuelitos que operan en las comunidades de San Juan Coajomulco, 

Santiago Casandeje, Santa María Citendeje, San Miguel Tenochtitlán, Concepción 

Caro, Ojo de Agua, Santa María Endare, Siffari, Mavoro, Providencia, los Reyes, 

Boyecha, San Francisco Cheje, Buena Vista, Cabecera Municipal, Santiago Yeche, 

Huemetla y Casa Hogar, a esta ultima únicamente se le brinda la atención con los 

maestros por ser una institución privada.   

 Se otorgaron 124 atenciones médicas a los adultos mayores a través de 

TERCERA EDAD 
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psicología, oftalmología, odontología y medicina general, para beneficiar a un total de 2,129 servicios para los ciudadanos de 

nuestro municipio. 

 Se otorgaron 184 asesorías jurídicas únicamente a los adultos 

mayores en diversas áreas como Civil, Familiar, Penal, Agrario y Mercantil, 

entre otras. 

 Se desarrollaron 60 talleres educativos, sociales, deportivos, 

manuales, de capacitación, dirigidos a los adultos mayores para beneficiar a 

los más de 500 ciudadanos que acuden a los grupos de tercera edad. 

 Se gestionaron 2 convenios y/o cartas compromiso para obtener 

descuentos en beneficio a los adultos mayores para apoyar al día de hoy a 

más de 1,500 ciudadanos.  

 Se impartieron alrededor de 81 pláticas sobre cuidados de la salud 

física y mental en el adulto mayor beneficiando con ello a los más de 500 adultos 

mayores que asisten a los grupos de tercera edad.  

 Se realizaron 161 eventos para los adultos mayores como festejo de 

cumpleaños y convivios, día del padre y la madre, noche mexicana, navidad, etc., 

de esta manera, se beneficiaron a los más de 500 abuelitos de los 17 grupos de 

tercera edad que hay en las comunidades de Santiago Casandeje, Santa María 

Citendeje, San Juan Coajomulco, San Miguel Tenochtitlan, Ojo de Agua, Santa 

María Endare, Siffari, Concepción Caro, Mavoro, Buenavista, Casa Hogar, 
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Cabecera, Providencia, los Reyes, San Francisco Cheje, Huemetla, Santiago Yeche y Boyecha.   

 Se realizaron 560 credenciales para los adultos mayores a través del 

programa de INAPAM, y 316 a través de CAAMGI con lo cual se benefician a 

igual número de ciudadanos en diversos centros comerciales, consultorios 

médicos, hoteles, transporte, etc. 

 Se gestionaron 3 viajes en total para los grupos de Cabecera 

Municipal, San Miguel Tenochtitlan y Santa María Endare a los destinos de 

Valle de Bravo y el Géiser en Hidalgo; para beneficiar a un total de 117 

adultos mayores de nuestro municipio. 

 Se gestionaron 17 electrocardiogramas y 89 vacunas ante el Instituto 

de Seguridad del Estado de Mèxico para apoyar a igual número de adultos 

mayores. 

 Se gestionaron ante el H. Ayuntamiento de Jocotitlán 3 camiones en 

diversas ocasiones para que los Adultos Mayores fueran a participar a los juegos 

deportivos y culturales estatales en donde también a través de DIFEM se les 

otorgaron un pants a cada uno de los competidores con el objeto de uniformar a 

los abuelitos. 

 Se realizaron diversas gestiones ante el Sistema para el Desarrollo 

Integral de la Familia del Estado de México a través de los diversos programas, 

ayudas mismas que consisten en: 10 andaderas, 13 sillas de ruedas, 60 láminas, 

495 cobertores, 150 colchonetas, 20 bastones y 20 colchones matrimoniales e 
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individuales. 

 Se organizó y se llevó a cabo la firma de las actas del programa de Atención a la Población en Condiciones de Emergencia 

de los municipios de la región norte siendo sede nuestro municipio en donde se conto con la presencia de autoridades federales, 

estatales y municipales destacando la presencia de la Maestra Laura Barrera Fortoul, Directora General de DIF Estado de Mèxico y 

del C. Jesús Cedillo González, Presidente Municipal de Jocotitlán. 

 Con motivo de las contingencias en la comunidad de Santiago Yeche, municipio de Jocotitlán, México; producidas por un 

“Tornado” se apoyo a la comunidad directamente con 36 despensas, 22 colchonetas, 2 colchones individuales y 1 matrimonial, 

agua y se les ayudo a través de los trabajadores del DIF a limpiar los desastres ocurridos.  
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El otorgar una adecuada alimentación a la niñez ha sido prioridad permanente del DIF Jocotitlán, básicamente para que los 

menores reciban los nutrientes para un mejor desarrollo. Esto les permitirá, sin duda, mejorar su aprovechamiento escolar; en 

particular a los alumnos de nivel preescolar y de 1° a 6° grado de primaria, que es la etapa donde se debe alcanzar un buen 

crecimiento y desarrollo. 

 

Con este propósito las autoridades educativas han estado en plena coordinación con las autoridades municipales ya que los 

desayunos (cereal, leche, mazapán, amaranto, botana de soya con arroz, colado de fruta, etc.) son consumidos dentro de los 

salones de clases, antes de iniciar sus actividades. Este programa es por parte del DIF del Estado de México y es entregado en 84 

escuelas primarias y preescolares te turno matutino y 2 de turno vespertino del municipio donde no hay desayunadores. 

 

 Se distribuyeron más de 808,744 desayunos escolares fríos a las escuelas 

beneficiadas del municipio de Jocotitlán apoyando con esto a 4,702 alumnos.  

 Se distribuyeron más de 33,838 raciones vespertinas a las escuelas 

beneficiadas apoyando directamente a 124 alumnos aproximadamente al día de 

hoy. 

 Se llevaron a cabo 602 supervisiones a los planteles escolares  

beneficiados con desayunos fríos y raciones vespertinas a través de visitas 

periódicas verificando el cumplimiento de las reglas de operación 

DESAYUNOS ESCOLARES FRIOS Y RACIONES VESPERTINAS 
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Por la situación económica, el acceso a una alimentación adecuada se dificulta para la población más marginada, presentando 

graves problemas de nutrición. La alimentación que reciben es insuficiente, por lo que se observan diferentes grados de 

desnutrición, principalmente en niños y adultos mayores. 

 

Es precisamente en esos grupos de edad donde el Sistema Municipal DIF de Jocotitlán 

está actuando para combatir la desnutrición y la mala alimentación, realizando acciones 

concretas y específicas. En coordinación con el Sistema DIF del Estado de México se ha 

dado seguimiento a los diversos programas de alto impacto en materia nutricional, por tal 

razón: 

   

 Se fortaleció la supervisión en los  8 desayunadores escolares ubicados en 

Santiago Casandeje, Santa María Citendeje, Siffari, San Juan Coajomulco, Mavoro, Ojo 

de Agua, San Miguel Tenochtitlan y Santa María Endare,  a través de 208 visitas 

beneficiando así a los más de 1,300 alumnos de las ocho escuelas beneficiadas con este 

programa.  

 Se impartieron 1,711 capacitaciones acerca de las reglas de operación para los 

padres de familia y maestros encargados de los desayunadores escolares.  

 Se realizaron 2,823 estudios de peso y talla a niños atendidos con desayunos, al 

inicio y al final del ciclo escolar, en coordinación con el DIFEM.  

DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES 
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IBOS2Otro mecanismo de apoyo a la economía familiar y a la alimentación resultan 

los huertos familiares que permiten aumentar la autosuficiencia alimentaria de las 

familias de nuestro municipio, al producir alimentos de autoconsumo, ya sea en 

pequeña producción o a mediana escala para su comercialización. 

 

Este programa se basa en la capacitación, otorgándoles a los interesados asesoría 

técnica y de supervisión por personal especializado, 

enseñándoles desde la preparación del 

terreno, hasta la cosecha de las 

hortalizas, así tenemos que:  

 

 Se llevaron a cabo más de 160 capacitaciones a la población del 

municipio de Jocotitlán con el objetivo del establecimiento de huertos 

familiares a través de los centros de enseñanza. 

 Se brindaron 95 asesorías a los grupos de beneficiarios en la 

operación de granjas. 

HORTA-DIF 
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 Se realizaron 187 supervisiones a las familias con el objeto 

de verificar que se habían instalado los huertos familiares, 

apoyando con este acto a 1554 ciudadanos de nuestro municipio. 

 Se distribuyeron a lo largo y ancho del municipio de 

Jocotitlán 1,791 paquetes de semillas para personas que 

implantaron huertos familiares en sus hogares de las 

comunidades de San José Boqui, Barrio la Luz, el Lindero, Santa 

María Endare, la Providencia, Engaseme, San Miguel 

Tenochtitlan, los Reyes, Loma de Endare, la Unión, la Venta Joco, 

el Ruso, Mavoro, etc. 

 Se entregaron en total 33 paquetes de arboles frutales, 5 

mallas, 150 paquetes de pollos para 140 beneficiarios, 12 bultos 

de alimento, 15,000 alevines para 6 bordos, 2 granjas de conejos 

con material y 10 bultos de alimento. 

 Se realizaron en total 44 cisternas captadoras de agua con material en algunas donado por el Sr. Jesús Cedillo González, 

Presidente municipal de Jocotitlán, con mano de obra de los beneficiarios. 

 Se cosecharon a través de los diversos centros de capacitación 18,588 kilo manojo pieza de verduras para beneficio de los 

ciudadanos que cuentan con los huertos familiares. 

 Se produjo plántula de diversas especies dando un total de 26,675 misma que será distribuida en los centros de enseñanza 

del municipio de Jocotitlán. 

 Se gestionaron y se llevaron a cabo 13 colposcopias para mujeres de nuestro municipio. 
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El Sistema Municipal DIF de Jocotitlán cuenta acertadamente con una Unidad de Rehabilitación e Integración Social (URIS), en 

donde se imparten terapias físicas, ocupacionales y terapia de lenguaje. La misión de ésta unidad ha sido lograr que las personas 

con discapacidad superen sus problemas físicos y se desenvuelvan de la mejor manera en su vida cotidiana. 

 

El objetivo es brindar a las personas del municipio 

de Jocotitlán los servicios de prevención, 

valoración, diagnóstico, tratamiento y 

rehabilitación en el área de educación física y 

mental; así mismo, que permita que las personas 

que acuden o que reciben estos servicios logren 

integrarse a la sociedad y que mejoren su calidad 

de vida, de esta manera tenemos que: 

 

 Se otorgaron aproximadamente 731 

consultas médicas de rehabilitación a personas 

con discapacidad de las distintas comunidades 

del municipio en la Unidad de Rehabilitación e 

Integración Social de Jocotitlán (URIS). 

UNIDAD DE REHABILITACION E INTEGRACION SOCIAL (URIS) 
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 Se realizaron aproximadamente 260 valoraciones a personas con 

discapacidad de las distintas comunidades del municipio en la Unidad de 

Rehabilitación e Integración Social de Jocotitlán (URIS). 

 Se impartieron 200 consultas psicológicas a personas con discapacidad 

en la URIS. 

 Se realizaron alrededor de 282 estudios de trabajo social a personas 

con discapacidad para obtener alguna ayuda económica o de terapia. 

 Se impartieron más de 14,480 terapias físicas, más de 1,710 terapias 

ocupacionales y más de 930 terapias de lenguaje en la Unidad de 

Rehabilitación e Integración Social de Jocotitlán. 

 Se aplicaron 258 terapias en el programa de estimulación temprana a 

niños con discapacidad. 

 Se integraron 125 expedientes para la donación de ayudas funcionales a 

través del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México.  

 Se llevaron a cabo 36 pláticas sobre rehabilitación a personas con 

discapacidad y sus familiares beneficiando así a un total de 414 ciudadanos. 

 Se remitieron a 147 personas a otras instituciones idóneas para su puntual 

seguimiento derivado del tipo de discapacidad o problema que presentaban.  

 Con el  Grupo Down de la Unidad de Rehabilitación e Integración Social 

de Jocotitlán se llevaron a cabo varios eventos como el festejo del día del niño, el 

aniversario de la URIS, la posada decembrina, y la partida de rosca. 
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Defender, procurar y promover los derechos de todos los sectores de nuestra población ha significado para esta nueva 

administración un deber, es por ello que este gobierno a través de la Procuraduría de la Defensa del Menor y la Familia asumió 

esta responsabilidad con alto sentido social, por tal motivo tenemos lo siguiente: 

  

 Se han brindado más de 1,091 asesorías jurídicas a la población, con el objeto de garantizar la preservación de los derechos 

de las familias, beneficiando con esto a más de 1,785 personas. 

 Se ha patrocinado jurídicamente a más de 89 personas de escasos recursos económicos en juicios de derecho familiar, para 

beneficiar directa o indirectamente a más de 150 personas de todo el municipio de Jocotitlán, México. 

 Se realizaron alrededor de 102 juntas conciliatorias entre las partes involucradas en algún tipo de conflicto para beneficiar a 

aproximadamente 186 personas. 

 Se elaboraron 53 convenios judiciales y extrajudiciales aproximadamente para 

beneficio de las partes involucradas para beneficiar a alrededor de 119 beneficiados 

sin necesidad de desgastar a las partes en un juicio. 

 Se impartieron dos pláticas de derecho familiar para beneficiar a 86 

ciudadanos con respecto a sus derechos y obligaciones familiares. 

 Se intervino en más de 48 audiencias judiciales en materia de derecho 

familiar, para beneficiar a 84 ciudadanos aproximadamente. 

 Se detectaron a tres menores en situación de abandono, maltrato, extravío u 

orfandad, integrándolos en un albergue. 

SERVICIOS JURIDICO ASISTENCIALES A LA FAMILIA 
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La violencia es un comportamiento deliberado que resulta, o puede resultar, 

en daños físicos o psicológicos a otros seres humanos. Sus causas pueden 

varias ya que dependen de diferentes condiciones como situaciones 

insoportables en la vida del individuo, falta de responsabilidad o presiones 

de grupo. Todos podemos ser víctimas de abuso y maltrato; de esta manera, 

el objetivo de este Centro de Prevención y Atención al Maltrato y la Familia 

(CEPAMyF) es brindar atención integral a través de un grupo de 

profesionales en el área médica, psicológica, jurídica y social a menores 

discapacitados, ancianos, mujeres, y hombres que hayan sido víctimas de 

maltrato físico, psicológico, abuso sexual, abandono, negligencia, etc., así 

como instrumentar, operar y promocionar programas de atención al maltrato. 

 Como política del DIF de Jocotitlán se instauró la reintegración de menores 

maltratados con familiares directos, de esta forma solo se ingresaron a tres niños a 

albergues porque las situaciones eran de maltrato o abandono severo, y se 

reintegraron a mas de 6 pequeños con tíos, abuelos o hermanos además que se 

les da un seguimiento puntual para su correcto desarrollo físico, psicológico y 

social. 

ATENCION A VICTIMAS POR MALTRATO Y ABUSO 
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 Se llevaron a cabo alrededor de 6 pláticas en escuelas para padres de familia, 

maestros y población abierta por parte de las psicólogas y jurídico del Sistema 

Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Jocotitlán con el objeto de 

prevenir la violencia y el maltrato familiar beneficiando con ello a más de 283 personas. 

 Se atendieron e investigaron más de 24 reportes de probable maltrato recibidos, 

ya sea de forma telefónica o personal y se les ha dado seguimiento a través del área de 

Trabajo Social o Piscología. 

 Se atendió, auxilió y dio seguimiento a 3 receptores (víctimas) de maltrato 

comprobado en el Centro de Prevención y Atención al Maltrato y la Familia (CEPAMYF) 

de Jocotitlán. 

 Se analizaron varios reportes de maltrato confirmado, por tipo de maltrato, edad, 

sexo y en cada uno de ellos se les ha dado puntual seguimiento por las áreas de 

CEPAMyF. 

 Se realizaron más de 40 visitas domiciliarias a través del área de trabajo social 

para dar atención y seguimiento a los casos de probable maltrato, beneficiando con esto a más de 68 personas. 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

         2011. AÑO DEL CAUDILLO VICENTE GUERRERO 

 
Ignacio Allende No. 108 Tel. 712 12 3 01 84 Jocotitlán, Edo. de México C.P. 50700 

 

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

DE JOCOTITLAN, MÉXICO 

2009 - 2012 

 

 

 

 Se impartieron más de 30 pláticas de prevención de la discapacidad en escuelas, a padres de familia y a la población en 

general con una audiencia de más de 800 asistentes. 

 Se orientó e informó sobre la prevención de la discapacidad, a través de asesorías individuales a diversos grupos como 

escuelas, adultos mayores y ciudadanos en general dando un total de 4,803 beneficiarios de las comunidades del municipio. 

 Se elaboraron alrededor de 46 diversos materiales de difusión tales como trípticos, carteles, folletos, periódicos murales, 

rotafolios, diapositivas y presentaciones de los programas de PREVIDIF, los cuales se repartieron entre la población. 

 Se impartieron 50 pláticas a la población en general de prevención de accidentes (escuela, hogar, vía pública y trabajo), en 

donde asistieron más de 698 personas aproximadamente. 

 Se impartieron 23 pláticas a la población en general de higiene de 

columna y defectos de postura en los cuales hubo audiencia de más de 

1,000 participantes aproximadamente. 

 Se impartieron más de 122 pláticas a la población en general de 

enfermedades crónicas degenerativas como: diabetes mellitus, 

hipertensión arterial, obesidad y osteoporosis para beneficiar a más de 

3,000 asistentes. 

 Se entregaron alrededor de 414 dosis de ácido fólico a mujeres en 

edad reproductiva de 15 a 49 años (sin seguridad social) del municipio 

de Jocotitlán, México. 

PREVENCION A LA DISCAPACIDAD (PREVIDIF) 
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Derivado de los múltiples problemas de salud que aquejan a la ciudadanía de Jocotitlán, se tomo la decisión de instaurar un 

consultorio fijo de medicina general el cual empezó a funcionar a partir del presente año, dando excelentes resultados a nuestros 

pobladores. 

 

Es muestra del compromiso que tiene el Sistema Municipal DIF de Jocotitlán con la ciudadania el presente programa de medicina 

general, de esta manera se informa que: 

 Se otorgaron 562 consultas médicas a la población de escasos recursos del municipio. 

 Se realizaron 2 jornadas de vacunación y de salud dentro de la Estancia Infantil del municipio siendo beneficiados alrededor 

de 100 menores de edad. 

 Se otorgaron 1944 consultas odontológicas a la población de 

escasos recursos del municipio. 

 Se impartieron 103 pláticas de odontología preventiva, tanto a 

publico cautivo (escuelas y padres de familia), como a población abierta en 

donde participaron 3,062 ciudadanos. 

 Se realizaron 8,842 aplicaciones de flúor a menores escolares en 

consultorios fijos beneficiando con esto a igual menores de edad. 

 Se otorgaron 3,110 tratamientos en consultorios fijos a la población 

de escasos recursos del municipio.  

APOYO A LA SALUD: MEDICINA GENERAL Y ODONTOLOGIA FIJA 
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 Se promovió la creación de 6 escuelas de orientación para padres con 110 

beneficiados. 

 Se impartieron 3 talleres educativos-preventivos para las familias en riesgo de 

disfunción con 30 beneficiados. 

 Se proporcionaron 49 pláticas para promover la participación de los miembros 

de la familia en su integración, por los Sistemas Municipales DIF con 556 

beneficiados. 

 Se realizaron 3 actividades recreativas y culturales dirigidas a la integración 

familiar beneficiando con esto a alrededor de 140 ciudadanos.  

 

 

 

 Para prevenir las adicciones (tabaquismo, alcoholismo y farmacodependencia) en 

escuelas y entre la población en general, se otorgaron 20 pláticas con un total de 400 

beneficiados. 

 Se otorgaron 10 orientaciones individuales, de pareja, familiares o grupales, para 

prevenir las adicciones.  

 Se realizaron 4 eventos especiales en torno a la prevención de las adicciones con 218 

beneficiados. 

PROGRAMA DE INTEGRACION FAMILIAR (INFAM) 

PREVENCION DE ADICCIONES (PREADIC) 
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 Se elaboraron 3 materiales impresos y se distribuyeron para la difusión de la prevención de adicciones con 120 

beneficiados. 

 Se impartieron 9 talleres para prevenir las adicciones en escuelas y población abierta, con lo cual se beneficio a mas de 90 

ciudadanos. 

 

 

 

 Se atendieron  a 1,309 pacientes subsecuentes clasificándolos por tipo de trastorno.  

 Se atendieron a 260 pacientes de primera vez 

clasificándolos por tipo de trastorno. 

 Se impartieron 31 pláticas, talleres y conferencias   para la 

prevención de trastornos emocionales y promoción de la 

salud mental en escuelas y población abierta con 370 

beneficiados.  

 Se realizo 1 jornada de salud mental destinada a la 

prevención de trastornos emocionales y conductuales beneficiando 

a 53 personas aproximadamente. 

 

 

 

 

ORIENTACION PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA (APP) 
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 Se Impartió 1 platica de orientación prenatal y postnatal a madres adolescentes con o sin pareja, con 6 beneficiados. 

 Se atendieron a 2 madres adolescentes así como se sensibilizaron a 9 parejas sobre la importancia del embarazo. 

 Se impartieron 16  sesiones de cursos talleres de a madres adolescentes, beneficiando a un total de 19 personas. 
 

 

 

 Se promovió  los programas de orientación y atención telefónica (antes "de joven a joven" y "niñotel", ahora "servicio de 

orientación psicológica" S.O.S) entre la población, a través de 263 medios impresos y pláticas. 

 Se implementaron 2 grupos con actividades recreativas deportivas cívicas, culturales y de beneficio colectivo dirigidos a 248 

jóvenes. 

 Se impartieron 41 platicas en escuelas acerca de la adolescencia y sus 

cambios emocionales y 9 platicas en torno al curso taller guía padres 

adolescentes y maestros. 

 

 

 

 Se promovió en 114 ocasiones los derechos de las niñas, niños y 

adolescentes, a través de difusores infantiles municipales con 399 beneficiados. 

 Otorgar 33 pláticas sobre los derechos de los niños a 80 padres de familia 

aproximadamente. 

ATENCION INTEGRAL A MADRES ADOLESCENTES (AIMA) 

ATENCION INTEGRAL AL ADOLESCENTE (AIA) 

DIFUSORES INFANTILES 
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El DIF municipal ofrece los servicios de la Estancia Infantil en apoyo a las mujeres 

trabajadoras, proporcionándoles servicio asistencial y educativo a sus niños de 3 

meses a 4 años de edad en un lugar seguro. Esta Estancia Infantil funciona de 7 

de la mañana a las 15:00 horas. En donde los niños reciben atención profesional, 

vigilándolos en su desarrollo psicomotor, mental, emocional y nutricional; además 

de aplicarles planes de estimulación temprana; así tenemos lo siguiente:  

 

 Se atienden a más 

de 100 niños en la 

Estancia Infantil. 

 Se capacito al personal que trabaja en la Estancia Infantil en más de 

10 ocasiones.  

 Se entregaron juguetes a los niños de la estancia infantil en el día de 

reyes y del niño. 

 Se llevaron a cabo los festivales correspondientes al “Navidad”, “Día 

de la Primavera” y “Día de la Madre” “Día del Padre” con una audiencia en 

total de 600 personas aproximadamente. 

 

ESTANCIA INFANTIL 
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