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LLEVA EL DIF DE METEPEC PLÁTICAS DE SALUD BUCAL A LOS 
ADOLESCENTES 

* Se impartirán las pláticas de salud bucal en escuelas primarias y secundarias. 
  
Pueblo Mágico de Metepec, México; 22 de septiembre de 2016. Con el objetivo 
de prevenir enfermedades y promover un estilo de vida saludable en los jóvenes, 
en el marco de la Semana Nacional de Salud de la Adolescencia, el Sistema 
Municipal DIF de Metepec, lleva a cabo pláticas de prevención de tabaquismo, así 
como de técnica y beneficios que implica la higiene bucal, de este último, 
alertando implícitamente el riesgo que representa el uso y colocación de piercings. 
            Desde el 19 y hasta el 23 de septiembre, el organismo asistencial estará 
impartiendo dichas pláticas bajo el lema “Ser Adolescente es bueno, pero 
Adolescente y Sano Mejor” en las escuelas primarias y secundarias del municipio, 
además de enseñarle a la población estudiantil la forma correcta para un buen 
cepillado y aplicación de flúor. 
            De acuerdo con la presidenta del DIF, Gabriela Bringas Abarca, una de las 
prioridades del gobierno municipal es implementar acciones para contribuir a tener 
una juventud saludable física y mentalmente. 
 


