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1. PRESENTACION DEL PROGRAMA TRIANUAL DE ASISTENCIA SOCIAL

1.A.1 INTRODUCCION

La politica de asistencia social de todo gobierno es un tema cada vez mas importante, saber definirla y establecer los medios
correctos para su eficiente aplicacion, cobra mayor relevancia en nuestros dias. La cual ha logrado una identidad propia,
evolucionando de un servicio basico de salud a una estrategia mas cercana al desarrollo social, con la distincion de ser
inmediata y temporal, para lograr el restablecimiento de las condiciones de vulnerabilidad que afectan a sus beneficiarios.

Se entiende por asistencia social al conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social
que impidan el desarrollo integral del individuo, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de
necesidad, indefension, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plena y productiva.

Como en toda comunidad existen desigualdades, la asistencia social esta dirigida a los mas desfavorecidos. Su trabajo se
orienta a que todos los individuos puedan satisfacer sus necesidades basicas. La asistencia social se perfila entonces como el
medio para promover las condiciones de un futuro mejor para quienes hoy son parte de los grupos mas vulnerables de la
poblacion y requieren de una atencion especial, logrando que todos los integrantes de una sociedad gocen de los
mismos derechos y oportunidades.

La asistencia social comprende acciones de promocién, prevision, prevencion, proteccion y rehabilitacion, a través de servicios
para solucionar problemas de diversa indole y mejorar las condiciones de vida de las personas. Tienen derecho a la asistencia
social los individuos y familias que por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, o sociales, requieran de servicios
especializados para su proteccion y su plena integracion al bienestar.

Convencidos de que la Seguridad Social constituye un pilar fundamental para la sustentacion de la seguridad integral que se
pretende alcanzar al poner en practica las politicas publicas contenidas en el Plan de Desarrollo Municipal 2016 — 2018 de
Zinacantepec y sabedores de la importancia de la de Asistencia Social del municipio, presentamos el presente Programa
Trianual de Asistencia Social 2016—2018 del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Zinacantepec
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(SMDIFZ); el cual tengo el honor de presidir y asi coadyuvar a mejorar las condiciones de vida de las Familias
Zinacantepequenses.

La importancia que tiene la seguridad social para las personas en condiciones de vulnerabilidad como lo son los nifios,
adolescentes, mujeres y adultos mayores motivaron el desarrollo del Programa Trianual de Asistencia Social 2016-2018 del
Sistema Municipal DIF en Zinacantepec, el cual tiene como principal objetivo llevar la planeacion estratégica a la practica,
aplicando un enfoque al Sistema Nacional de Planeacion Democratica y al Sistema de Planeacion Democratica para el
Desarrollo del Estado de México y Municipios, sustentando la planeacién para el desarrollo en la proximidad con los
ciudadanos, buscando el cumplimiento de objetivos mediante la coordinacion, cooperacion, eficacia y la eficiente, la asignacion
y uso de recursos; con ello se espera incrementar los indices de bienestar en las distintas comunidades del Municipio.

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 77 y 139 de la Constitucién Politica del Estado Libre y Soberano de México,
13, 18, 20, 26, 61 y 74 de la Ley de Planeacién del Estado de México y Municipios se elabora el presente Programa Trianual.
Este Programa se ha desarrollado con el fin, de fortalecer, mejorar y aumentar los servicios de Asistencia Social, que
proporciona esta Institucion con el fin de mitigar los rezagos sociales que se presentan en nuestra comunidad menos
favorecida, en él, se plasman los objetivos, metas, estrategias y lineas de accion, para llegar al objetivo de mejorar la calidad
de vida de los sectores mas desprotegidos, con calidad y calidez en el logro de los mismos.

El presente es un documento rector que da orientacién y rumbo a las acciones del gobierno municipal durante este periodo de
administracion comprendido del 2016 al 2018. Contempla las caracteristicas del municipio, haciendo un diagnadstico inicial del
mismo para conocer el entorno fisico, econdmico, poblacional, de salud, educacional, cultural, entre otros, con la finalidad de
planear las acciones que vayan encaminadas directamente a la poblacion objetivo de los programas sociales y hacer un
trabajo justo y equitativo que permita que los recursos lleguen a quienes mas los necesitan.

De igual forma, se hace una descripcion del entorno municipal por proyecto asistencial, conforme a la estructura programatica
aprobada por el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Zinacantepec. Por otro lado en el proceso
electoral adquirimos el compromiso ante la ciudadania, de ser un Gobierno de puertas abiertas donde escuchamos las
demandas y expectativas de las familias, mismas que hemos traducido en importantes acciones de Gobierno, el presente
Programa es el medio en el cual nos permitird responder a las necesidades de la poblacién, y asi construir conjuntamente un
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Municipio con oportunidades para la poblacion mas vulnerable, ya que éste es un proyecto compartido en el que sociedad y
Gobierno trabajaremos de manera corresponsable.

1.A.2 OBJETIVO GENERAL

Promover el desarrollo integral de la familia, a través de la instrumentacién de programas y acciones encaminadas a
incrementar los niveles de bienestar de las comunidades mas vulnerables del municipio de Zinacantepec: las nifias, los nifios y
los adolescentes abandonados, las mujeres, los adultos mayores y las personas con discapacidad.

1.A.3 PLANEACION ESTRATEGICA
MISION

Proporcionar servicios asistenciales a los menores de edad, mujeres, adolescentes, adultos mayores, personas con
discapacidad y a toda aquella persona que se encuentre en estado de vulnerabilidad en el municipio, con acciones
encaminadas a mejorar la calidad de vida, favoreciendo su desarrollo familiar, personal y comunitario, en coordinacion con el
Sistema para el Desarrollo de la Familia del Estado de México e instituciones publicas y privadas.

VISION

Ser una institucidon reconocida y dispuesta a promover y gestionar programas de asistencia social, con compromiso,
honestidad, transparencia, profesionalismo y entusiasmo, que favorezcan al mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion
de Zinacantepec.

VALORES DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF
Pretendemos que este Programa muestre nuestra voluntad y compromiso social, razén por la cual trabajaremos con

sensibilidad y eficiencia, enfocando la labor diaria a cada nifio, mujer, joven, adulto mayor y persona discapacitada para que
sea tratada con igualdad, respeto y amor, contribuyendo a mejorar su calidad de vida y el bienestar familiar.
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Somos de la filosofia de que la identidad familiar es la base fundamental para la unidad y desarrollo, que fortalece la vida
social, la cooperacion y el progreso humano, lo cual originé a hacer nuestra y de nuestro municipio, una frase que nos motiva a
servir con solidaridad, sencillez, humanismo, honradez, transparencia y responsabilidad, que nos acompafara dia a dia para
trabajar con el corazon, dicha frase sera “La Familia es Nuestra Identidad”.

= A et
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2.A DIAGNOSTICO DE ASISTENCIA SOCIAL

2.A.1 CARACTERISTICAS GENERALES DEL MUNICIPIO

HISTORIA DEL MUNICIPIO

En el municipio, el otomi habité y aun habita; este pueblo reside en regiones como Acahualco “El Murciélago”, San Luis
Mextepec, San Lorenzo, Santa Maria del Monte y sus barrios, la misma cabecera municipal y San Cristébal Tecolit; también se
afirma que el Matlatzinca habité el sur del municipio, pero son pocos los datos y las huellas que de ellos quedan, los
historiadores describen a los Matlatzincas como hombres de la red y a los otomies como cazadores de pajaros; también de la
cultura otomi descienden la mazahua y Matlazinca que formaban parte de las tribus Nahuas, una porcién de ellas se establecio
en el extenso y elevado altiplano, entre rios, lagos y en las faldas del Xinantecatl.

En la época de las grandes civilizaciones prehispanicas en nuestro pais, los mexicas conquistaron tribus aledafias e iban mas
alla, haciendo mas grande su imperio Xolotl, en 1410, algunos grupos entre ellos los de Zinacantepec, buscaron alianza con
Cholula, Tlaxcala, Huexotzingo, Taxico y otros pueblos para protegerse de los mexicas, finalmente fueron conquistados y
tuvieron que luchar para lograr su libertad como lo hacian otros pueblos conquistados.

Axaydcatl consolidé el imperio mexica y Zinacantepec quedd bajo la jurisdiccion de Tlacopan o Tacuba y dentro de la divisién
tributaria quedo incorporado a la provincia de Cuahuacan.

Durante la conquista, Hernan Cortés llega a México y aprehende a Moctezuma y Xocoyotzin en el templo Mayor, al enterarse
los otomies de Otzolotepec, Xonacatlan, Ziquipilco, Mimiapan y Ocoyoacac, enviaron sus caciques ante Cortés para denunciar
gue los matlazincas se aliaban contra el conquistador.

Gonzalo de Sandoval, soldado de confianza de Cortés, con un ejército de 18 hombres a caballo y 100 de a pie, se dirigio al
valle Matlatzinco para conquistarlo, los otomies, en nimero de 60 mil se unieron a los espafioles y conquistaron la ciudad
Matlatzinca; este mismo ejército conquistd Tecaxic, Calixtlahuaca, Tlacotepec, Zinacantepec y pueblos circunvecinos.
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La parte poniente del valle de Toluca, con San Miguel Zinacantepec como cabecera, se le dio la encomienda a Juan de
Samano, hijo de Juan de Samano, secretario particular de Carlos | de Espafa; la influencia de este personaje, nuevo
conquistador y poblador, era muy grande y logré ser nombrado alguacil mayor del Ayuntamiento de México y sus hijos
varones, recibieron mercedes de tierras en el valle de Toluca.

Los Sdmano ademas de encomendaderos de Zinacantepec fundadores de la Hacienda de la Gavia, que en época del porfiriato
lleg6 a tener una superficie de 67,000 hectéreas de terreno.

En octubre de 1810, los habitantes del valle de Toluca y Zinacantepec estaban alarmados al saber que el 29 del mismo mes
llegaria por esta regién el Padre de la Patria, don Miguel Hidalgo y Costilla y que el ejército conservador, encabezado por
Iturbide y Torcuato Trujillo lo esperaban en las cercanias de Toluca y que en cualquier momento se podia desatar una guerra
general.

Por tal motivo, un buen contingente de Zinacantepec se alistdé para unirse al padre Hidalgo en el movimiento de libertad; y fue
hasta el dia siguiente en la famosa Guerra del Monte de las Cruces donde tuvo gloriosa participacion del grupo guerrillero.

En este municipio, operd Ignacio Lépez Rayon y Vicente Filisola, ambos derrotaron al ejército realista en la hacienda de la
Huerta que hoy se yergue cual testigo mudo del pasado insurgente.

Consumada la Independencia de nuestra patria en 1821 y erigido constitucionalmente el Estado de México en 1824, siendo el
primer gobernador don Melchor Muzquiz; la ereccidon de Zinacantepec, como municipio, fue el primero de enero de 1826,
segun consta en la memoria municipal del Gobierno del Estado de México.

En 1912 el general José Limén y el revolucionario Alberto SdGmano tomaron Zinacantepec, pronunciados a favor de Francisco I.
Madero, muchos fueron los partidarios que tuvo Madero en esta region.

Algunos zapatistas, acampaban en los pueblos del municipio, tuvieron enfrentamientos con los federales; y ambos saqueaban
el pueblo, llevandose viveres y mujeres.
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Personajes llustres

Don Juan de Sdmano.
Hijo del secretario particular de Carlos | de Espafia y Carlos V de Alemania. Promovié la edificacion del convento de
Zinacantepec.

Don Arkadio Henkel.
Diputado por Zinacantepec; integrante del congreso del Estado de México. Constructor de la hacienda la Huerta, también
Colaboro para la construccion de la via del ferrocarril que se llamé “El perico”.

Pastor Velazquez.
Nacio en San Cristobal Tecolit, fue Autor del Escudo Heraldico del Estado de México. (1954).

Emeterio Valverde y Téllez.
Obispo en la didcesis de Leon, historiador y filésofo.

Matilde Zufiga.
Pintora.

Ing. Manuel Medina.
Gobernador del Estado de México, vivid en la hacienda de San Pedro Tejalpa. 1911

Don Juan Fernandez Albarran.
Gobernador del Estado de México, ilustre poblador de Zinacantepec. (1959).
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LOCALIZACION

Zinacantepec esta ubicado en la porcion occidental del valle de Toluca, con una latitud minima es de 19°03'52" y maxima de
19°19'56"; con una longitud minima de 99°42'03" y méaxima de 99°54'15"; altitud de 2 745 metros sobre el nivel medio del mar.

Colinda al norte con los municipios de Almoloya de Juarez y Toluca; al este con el municipio de Toluca; al sur con los
municipios de Toluca, Coatepec Harinas y Temascaltepec; al oeste con los municipios de Temascaltepec, Amanalco y

Almoloya de Juarez.
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Extensiéon Territorial:

El territorio del municipio de Zinacantepec cuenta con una extension es de 313.23 kilbmetros cuadrados, ocupa el 1.39% de la
superficie del estado.
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Orografia:

El municipio se encuentra en la meseta mas elevada del pais a una altura que va desde los 3,200 a los 2,750 msnm.

En la composicion geologica de los terrenos del municipio que nos ocupa, se distinguen tipos de rocas de origen volcanico,
composicién decitica, andesita y basaltica, con depositos de vidrio volcanico (piedra pomex), sedimentos piroclasicos
asociados y rocas clasticas y eporoclasicas, asi como depositos sedimentarios fluviales y lacustres producidos
simultaneamente con el volcanismo, por la presencia de montes friaticos. Estas rocas oscilan dentro del plioteno al holoceno y
son parte de la faja volcanica transmexicana.

Dentro de la tercera etapa eruptiva de Xinantécatl corresponden las formas de volcanes secundarios como: el cerro del
Molcajete situado en la poblacién de San Luis Mextepec, dentro del municipio.

Hidrografia:

Existen accidentes hidrograficos dentro del municipio, conformados por arroyos que forman una corriente importante conocida
como rio Tejalpa, éste se alimenta de los rios San Pedro y La Huerta o Chiquito. Los manantiales que existen provienen del
manto friatico de las lagunas del volcén, llamados ojos de agua.

Posicion Geogréfica
Regioén hidrologica
Cuenca

Subcuenca

Corrientes de agua

Descripcion
Lerma — Santiago (72.59%) y Balsas (27.41%)

R. Lerma — Toluca (72.59%), R. Cutzamala (16.6%) y R. Grande de Amacuzac (10.81%)

R. Tejalpa (58.55%), R. Temascaltepec (13.93%), R. Gavia (10.87%), R. Alto Amacuzac

(10.81%), R. Verdiguel (3.17%) y R. Tilostoc (2.67%)

Perennes: Agua Blanca, El Jabali, La Alcantarilla, La Ciervita, La Comunidad, La Fabrica,
Nava, Oyamel, San Pedro, Tejalpa, Terrerillos y Xati Intermitentes: Buenavista, Caballero,

Chiquito, Hojas Anchas, La Barranca, La Cuchilla y Puerta de Toro.
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GRUPOS ETNICOS

Los grupos étnicos existentes en el municipio, deben su presencia a la migracion del norte y sur del estado, llegan a este
municipio en busqueda de fuentes de trabajo. Otomies y mazahuas son los principales grupos étnicos que han preponderado
en Zinacantepec.

El pueblo otomi o hfidhfiu es el segundo en la entidad por el tamafio de su poblacién, al contar, de acuerdo con datos del
Censo de Poblacién y Vivienda 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, con 97,820 personas que declararon
hablar la lengua. La poblacion otomi, se encuentra asentada mayoritariamente en 21 municipios: ocho son de alta
marginacion: Aculco, Amanalco, Acambay de Ruiz Castafieda, Chapa de Mota, Villa del Carbén,
Morelos, Temascalcingo y Temoaya; cinco son de marginacion media: Jilotepec, Jiquipilco, Otzolotepec,
Soyaniquilpan y Timilpan; seis son de baja marginacion: Capulhuac, Lerma, Ocoyoacac, Tianguistenco, Xonacatlany
Zinacantepec; y dos, son de muy baja marginacion: Metepec y Toluca.

La llegada del pueblo mazahua a la regién central de México fue registrada en las cronicas chichimecas, las cuales sefialan
gue arribaron con los pueblos matlatzinca y ocuilteca al Valle de Toluca. Especialistas en la materia consideran que fueron una
de las cinco tribus de la migracion chichimeca comandada por Xdlotl, ocurrida en el siglo XIII.

Fray Bernardino de Sahagun describe que tenian las mismas costumbres que los del Valle de Matlatzinco, considerandolo una
derivacién de los otomies porque ambos provienen de los chichimecas.

Poblacién Indigena:

Al afio 2015 segun la estadistica oficial el municipio cuenta con 1298 habitantes que hablan alguna lengua indigena,
predominan las comunidades de Acahualco, El Murciélago, San Luis Mextepec, San Lorenzo Cuahutenco , Santa Maria del
Monte y sus barrios, la misma cabecera municipal y San Cristobal Tecolit.
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Poblacién de 3 aflos o0 mas por condicién de habla indigena segun sexo 2000, 2010y 2015

Poblaciéon de 3 afios o mas por condiciéon de habla indigena
seguln sexo
2000, 2010y 2015

Condicion de habla 2000 2010 2015
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total 102 50524 52244 155 76 024 79 861 177 86 727 90941
768 885 668
Habla lengua 922 426 496 794 376 418 1298 617 681
indigena
Habla espanol 834 391 443 577 271 306 935 471 464
No habla espafiol 8 5 3 2 0 2 0 0 0
No especificado 80 30 50 215 105 110 363 146 217
No habla lengua 101 49916 51565 154 75285 79050 175 85961 89980
indigena 481 335 941
No especificado 365 182 183 756 363 393 429 149 280

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda,
2000. Censo de Poblacion y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
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Poblacién de 5 aflos o0 mas que habla lengua indigena segun sexo 2000 y 2015

Poblacién de 5 aflos o mas que habla lengua indigena segun sexo

2000y 2015
Lenguaindigena 2000 2015
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total 922 426 496 1298 617 681
Mazahua 176 86 90 280 111 169
Otomi 690 313 377 677 344 333
Nahuatl 24 11 13 69 46 23
Mixteco 4 2 2 0 0 0
Zapoteco 5 3 2 25 0 25
Matlatzinca 3 1 2 0 0 0
Otros 20 10 10 247 116 131

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000.
Encuesta Intercensal, 2015.

EVOLUCION DEMOGRAFICA

Durante los ultimos 20 afios se ha presentado un comportamiento demografico acelerado en el municipio, originado
principalmente por el asentamiento de personas que llegan de otros lugares a radicar, ademas de ser una poblacion joven lo
gue incrementa los indices de natalidad, tanto asi que en este periodo de tiempo se ha incrementado el niumero de habitantes,
situacion que es importante considerar ya que genera demanda de servicios, equipamiento y fuentes de ingreso.
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En los ultimos afios la poblacion se ha incrementado notablemente, de acuerdo a las cifras de los Censos de 1970-1990 se
observa que en las décadas de 1930 y 1940 su poblacion mayoritaria era rural. A partir de 1990 aumento la poblacién urbana.

Estas cifras denotan el crecimiento que ha tenido la poblacién en el municipio, de 1930 a 1990 la dinAmica poblacional ha sido
mas rapida. Segun el Conteo de Poblacién y Vivienda de 1999, la poblacién total es de 105,566 habitantes, de los cuales
52,487 son hombres y 53,079 son mujeres y la mayoria de la poblacion esta concentrada en la cabecera municipal.

En 1990 la densidad de poblacion se ubicé en 271.03 habitantes por kildmetro cuadrado, con un crecimiento medio anual de
3.36%.

El rdpido crecimiento que se observa en los Ultimos afios es debido a la cercania del municipio con la ciudad de Toluca. El
indice de natalidad en el municipio en 1996 se ubic6é en 2.97% y el de defunciones fue de 0.44%. En 1995 el municipio
contaba con 105,566 habitantes.

Es importante sefialar que para el afio 2000, de acuerdo con los resultados preliminares del Censo General de Poblacién y
Vivienda efectuado por el INEGI, existian en el municipio un total de 121,715 habitantes, de los cuales 59,956 son hombres y
61,759 son mujeres; esto representa el 49% del sexo masculino y el 51% del sexo femenino.

Para el afio 2005, la poblacién del municipio era de 150,200 habitantes. Segun datos del INEGI, para el censo de 2010 la
poblacién es de 167,759 habitantes.

En los ultimos datos obtenido hasta el 2015 se tiene registrada una poblacion total de 188, 927en el municipio de Zinacantepec
de los cuales 96,424 son mujeres y 92, 503 son hombres, las cuales se encuentra distribuidas de la siguiente manera en las
diferentes localidades del municipio, distribuidos por comunidad de acuerdo a la siguientes tablas:
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Poblacién total, superficie y densidad de poblacién 2000, 2010 y

2015
Afio Poblacion total Superficie (Km?) Densidad de poblacion (hab/km?)
2000 121 850 313.23 389
2010 167 759 313.23 536
2015 188 927 313.22 603

Fuente: IGECEM. Direccién de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacién y Vivienda,
2000. Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015. GEM. Comisién de Limites del Gobierno del
Estado de México, 2014.

Poblacién total segln sexo, tasa de crecimiento y participacién porcentual 2000, 2010 y 2015

Afio Total Hombres Mujeres TCI PPE
2000 121 850 60 118 61732 0.00 0.93
2010 167 759 82 109 85 650 3.15 1.11
2015 188 927 92 503 96 424 2.53 1.17

TCI: Tasa de Crecimiento Intercensal.
PPE: Participacion porcentual con respecto al total estatal.

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacion y
Vivienda, 2000. Censo de Poblacion y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
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Poblacién total por grupos quinquenales de
edad segun sexo 2000, 2010 y 2015

Grupos 2000 2010 2015

QUI(;l g tégggles Total Hombres Mujeres [IM Total Hombres Mujeres IM Total Hombres Mujeres IM

Total 121 60118 61732 97 167 82109 85650 96 188 92 503 96 424 96
850 759 927

0 - 4 afios 14 7 085 6964 102 17 9073 8723 104 18 9 659 9 326 104
049 796 985

5 - 9afos 14 7 331 7373 99 18 9 094 9067 100 18 9 446 8 935 106
704 161 381

10 - 14 afios 13 6 968 6790 103 17 8 584 8419 102 19 9948 9 269 107
758 003 217

15-19 afios 13 6 737 6452 104 17 8 657 8461 102 17 8 362 8 870 94
189 118 232

20 - 24 afios 12 5992 6366 94 15 7518 8 038 94 17 8 436 8 929 94
358 556 365

25-29 afios 10 5080 5602 91 13 6 561 7 397 89 15 7 375 7791 95
682 958 166

30 - 34 afios 8 4417 4568 97 13 6 609 7289 91 15 7207 8 068 89
985 898 275

35 - 39 afios 7 3591 3861 93 13 6 407 6 853 93 14 7012 7 699 91
452 260 711

40 - 44 afos 5 2772 2821 98 10 5123 5359 96 13 6 305 7 361 86
593 482 666

21 /186



©
p D AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL

"™ J ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO D
2016-2018 L C
r
GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPEC
AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC . IDENTIDAD QUE NOS UNE -+
20146 - 2018
ARO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

45 - 49 afnos 4 1 999 2093 96 8 3905 4 285 91 10 5313 5283 101

092 190 596
50 - 54 afios 3 1706 1739 98 6 3 149 3320 95 8968 4144 4 824 86
445 469

55 - 59 afnos 2 1184 1275 93 4 2208 2294 96 5820 2918 2902 101

459 502

60 - 64 afnos 1 916 1016 90 3 1602 1755 91 4904 2292 2612 88
932 357

65 - 69 afnos 1 703 813 86 2 1119 1268 88 3252 1620 1632 99
516 387

70 - 74 afios 1 455 591 77 1 796 966 82 2139 963 1176 82
046 762

75-79 afos 766 367 399 92 1 515 655 79 1391 712 679 105
170

80 - 84 afios 353 154 199 77 634 249 385 65 689 225 464 48

85 0 mas 438 152 286 53 645 235 410 57 971 446 525 85

No 5 2 509 2524 99 1 705 706 100 199 120 79 152
especificado 033 411

IM: indice de

Masculinidad.

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000. Censo
de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
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Zinacantepec

Poblacién total por grandes grupos de edad
segun sexo 2000, 2010 y 2015

2000 2010
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
121 850 60 118 61732 167 759 82 109 85 650
14 049 7 085 6 964 17 796 9073 8723

28 462 14 299 14 163 35 164 17 678 17 486

70 187 34 394 35793 106 790 51 739 55051
4119 1831 2 288 6 598 2914 3 684
5033 2 509 2524 1411 705 706

Total
188 927
18 985
37 598
123 703
8 442
199

2015
Hombres Mujeres
92503 96424
9 659 9 326
19394 18 204
59364 64 339
3 966 4 476
120 79

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000.

Censo de Poblacion y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

Zinacantepec

Principales movimientos registrales

2007-2015
Nacimientos Defunciones Matrimonios Divorcios
Generales Menores Generales Menores de
de un ano
un afo
3775 3488 402 26 936 69
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3 788 3501 388 33 1 005 66
3532 3 300 427 28 849 67
3 850 3517 424 29 945 91
3 530 3318 452 25 916 112
3630 3451 437 24 985 169
3702 3523 444 25 971 183
3693 3 496 402 18 934 179

3684 3242 460 8 965 174

®/ Cifras estimadas por IGECEM.
Fuente: IGECEM con informacion de la Consejeria Juridica del Ejecutivo Estatal. Direccion General del
Registro Civil, 2005-2015.

Zinacantepec
Estimacidn de la poblacion total segun sexo 2015, 2020, 2025 y 2030

Ao Total Hombres Mujeres

2015 197 021 96 581 100 440
2020 215072 105 464 109 607
2025 230 740 113162 117578
2030 244 894 120 084 124 811

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del CONAPO. Proyecciones de la Poblacion del estado de

México, 2010-2030.
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DISTRIBUCION POLITICO ADMINISTRATIVA DEL MUNICIPIO

El Municipio de Zinacantepec, para el cumplimiento de sus funciones politicas y administrativas cuenta con una Cabecera
municipal denominada Villa de San Miguel Zinacantepec y ella con cuatro Barrios; en total son 48 Delegaciones, con las

denominaciones que a continuacion se indican:

. Barrio de la Veracruz (Cabecera Municipal).

. Barrio de San Miguel (Cabecera Municipal).

. Barrio de Santa Maria (Cabecera Municipal).

. Barrio del Calvario (Cabecera Municipal).

. San Juan de las Huertas.

. San Cristébal Tecolit.

. San Luis Mextepec.

. San Antonio Acahualco.

. Santa Cruz Cuauhtenco.

10. Santa Maria del Monte Centro.

11. Barrio de la Lima (Santa Maria del Monte).

12. Barrio del Curtidor (Santa Maria del Monte).
13. Barrio de San Bartolo el LIano (Santa Maria del
Monte).

14. Barrio de San Bartolo el Viejo (Santa Maria del
Monte).

15. Barrio de la Rosa (Santa Maria del Monte).

16. Barrio de San Miguel Hojas Anchas (Santa Maria
del Monte).

17. Agua Blanca (Santa Maria del Monte).

18. Barrio de México (Santa Maria del Monte).

19. Barrio del Céporo (Santa Maria del Monte).

OOoO~NO Ol WNE

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

38.

S48,
40.

41.
42.
43.

Raices.

La Puerta del Monte.
Buenavista.

La Pefiuela.

Tejalpa.

Santa Maria Nativitas.

Cerro del Murciélago.

Colonia las Culturas.

La Nueva Serratén y Rinconada de Tecaxic.
Colonia Emiliano Zapata.
Ojuelos.

Colonia Ricardo Flores Magon.
Colonia Recibitas.

Colonia San Matias Transfiguracion.

Colonia Cuauhtémoc.
Colonia San Lorenzo Cuauhtenco.

Loma de San Francisco.
La Joya.
La Deportiva.

25 /186



S AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL

L/ _ ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
2016-2018 ’
GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPEC
AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC . IDENTIDAD QUE NOS UNE -+
20146 - 2018
ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

20. San Pedro Tejalpa. 44. Colonia Irma Patricia Galindo de Reza.

21. Ojo de Agua. 45. El Testerazo.

22. El Contadero de Matamoros. 46. Colonia Zimbrones.

23. Colonia Morelos. 47. La Loma.

24. Loma Alta. 48. Colonia Benito Juarez Garcia
MIGRACION

Segun datos de migracién por municipio y por razones laborales en el Estado de México, el municipio de Zinacantepec tiene un
indice migratorio bajo ya que los afios de reporte registrados en el afio de 1992, 1993, 1994, 1995 y en 1997 no hubo ningun
indicio de que personas de Zinacantepec hayan migrado hacia algun lado por cuestiones laborales.

Pero con excepcién del afio de 1996 donde se registraron 192 migraciones del municipio por cuestiones laborales, es el Unico
afio donde se presenta una cuestion migratoria por &mbito laboral en el municipio.

RELIGION

La religion predominante en el municipio es la Catdlica la cual estad organizada por diferentes mayordomias, un primer fiscal y
segundo fiscal, quienes en conjunto, organizan las festividades religiosas. En el municipio son aproximadamente 188 927
habitantes que profesan esta religion, es decir el 93.1% y con solo un 2.5% otras religiones no especificadas.

VIVIENDA

En el tema de vivienda segun los datos de la Encuesta Intercestral 2015, en el municipio estaban establecidas 44 247
viviendas particulares y habitando una poblacion de 188 882, entonces el nimero promedio de ocupantes por vivienda se fija
en 4.26, elemento que combinados con la piramide poblacional sirve como base para las demandas de servicio en materia de
Desarrollo Social. En el municipio hay 188 927 habitantes viven en viviendas particulares y de estos 181 525 disponen de agua
entubada, 183 055 disponen de drenaje y 187 857 disponen de energia eléctrica.
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Viviendas particulares habitadas y ocupantes segun disponibilidad de servicios publicos 2000-2015

Disponibilidad de servicios
publicos

Viviendas Ocupantes Viviendas Ocupantes Viviendas Ocupantes

TOTAL 22 477 116 716 37 207 166 011 44 247 188 882
Agua entubada
Disponen 18 961 98 492 33025 146 894 42 524 181 525
No disponen 3311 17 233 3988 18 334 1624 6 934
No especificado 205 991 194 783 99 423
Drenaje
Disponen 17 274 88917 34 402 153 505 42 882 183 055
No disponen 5106 27 381 2528 11 388 1107 4726
No especificado 97 418 277 1118 258 1101
Energia eléctrica
Disponen 21611 112 169 36 549 163 216 44 007 187 857
No disponen 773 4135 492 2075 170 726
No especificado 93 412 166 720 70 299

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacién del INEGI. Censo General de Poblacion y
Vivienda, 2000. Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
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REGIONALIZACION

El articulo 97 establece un total de 16 regiones para efectos de la planeacién del desarrollo regional del Estado de México.
Conforme a esta disposicion, la Region Xl Toluca se encuentra integrada por los municipios que se enlistan a continuacion: (1)
Almoloya de Juarez, (II) Almoloya del Rio, (lll) Calimaya, (IV) Metepec, (V) Mexicaltzingo, (VI) Chapultepec, (VIl) Rayoén, (VIII)
San Antonio la Isla, (IX) Tenango del Valle, (X) Texcalyacac, (XI) Toluca y (XIl) Zinacantepec. Al norte colinda con la Region I
Atlacomulco, al sur con la Regién VI Ixtapan de la Sal, al oriente con la Region VIl Lerma y al poniente con la Region XV Valle
de Bravo.

Resulta importante remarcar que la Regioén Xl Toluca forma parte de la Zona Metropolitana del Valle de Toluca (ZMVT), la
cual se encuentra conformada por 22 municipios, nueve de los cuales se consideran fisicamente conurbados (Lerma,
Ocoyoacac, Otzolotepec, San Mateo Atenco, Xonacatldn, Metepec, Toluca, Zinacantepec y Almoloya de Juarez) y 13
denominados periféricos. Al respecto, sélo las demarcaciones conurbadas de Metepec, Toluca, Zinacantepec y Almoloya de
Juarez forman parte de la Regién XIlII.

En el afio 2010, la poblacion total de la Region Xl Toluca era de més de 1.5 millones de personas, casi 10% del total estatal y
la superficie donde se asienta representa 7.6% del territorio estatal.

De los Municipios que integran la Region Xlll el Municipio de Zinacantepec, representa el 10% de la Poblacién y muestra una
tendencia de crecimiento constante segun los datos de los Censos de Poblacion y Vivienda del INEGI.
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3! Amecameca

m |l Atlacomulco
=11l Chimalhuacéan
m 1V Cuautitlan Izcalli
@V Ecatepec

VI Ixtapan de la Sal
@ VIl Lerma

= VIl Naucalpan

I IX Nezahualcoyotl
m X Tejupilco

m X| Texcoco

m XIl Tlalnepantla

= XIV Tultitlan

@ XV Valle de Bravo
= XVI Zumpango
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Superficie y poblacion total en el Estado de México y en la region Xlll Toluca, 1990-2010

Estado de México
Region Xlll Toluca
Almoloya de Juarez
Almoloya del rio
Calimaya
Chapultepec
Metepec
Mexicaltzingo
Rayon
San Antonio laisla
Tenango del Valle
Texcalyacac
Toluca
Zinacantepec

Km2
22487.64
1,705.50

479.60
9.50
104.20
11.50
67.50
11.70
22.90
23.30
207.80
25.40
429.10
312.80

%

100.00
28.08
0.55
6.11
0.68
3.96
0.69
1.35
1.37
12.18
1.49
25.18
18.37

1990

Habitantes
9815.795
901,278
84,147
6,777
24,906
3,863
140,268
7,248
7,026
7,321
45,952
2,961
487,612
83,197

%

100.00
9.34
0.75
2.76
0.43

15.56
0.80
0.78
0.81
5.10
0.33

54.10
9.23

2000

Habitantes
1.3096.686
1,240.990
110,521
8,873
5,196
5,375
194,463
9,225
9,024
10,321
65,119
3,997
666,596
121,850

%

100
8.91
0.71
2.84
0.46

15.67

0.74
0.73
0.83
5.25
0.32

53.71

9.82

2010
Habitantes
15175.862
1,546.418

147,653
10,886
47,033

9,676

214,162
11,712
12,748
22.152
77,965

5111

819,561

167,759

%

100
9.55
0.70
3.04
0.63
13.85
0.76
0.82
1.43
5.04
0.33
53.00
10.85

Colmexiq con base en el censo general de poblaciéon y vivienda, 1990, Xl censo general de poblacion y vivienda 200, y
censo de poblacion y vivienda 2010
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2.A.2 ORGANIGRAMA DEL SMDIF

Junta de Gobierno

Presidencia

Direccion General

Contraloria Interna

Subdireccion de

Coordinacion
de Programas

Administracién y
Finanzas

Procuraduria de la

Procuracion de Defensa del Menor

la Familia
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2.B DIAGNOSTICO INSTITUCIONAL

PROGRAMA 02030101 PREVENCION MEDICA PARA LA COMUNIDAD
PROYECTO 020301010201 PROMOCION DE LA SALUD

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

La Familia es el pilar principal de la sociedad, la primera instancia con la que el ser humano tiene contacto, en la cual se
aprenden las normas, valores y reglas basicas de convivencia, lo que repercute en una buena o mala coexistencia; la familia
es la unidad basica de la sociedad, por lo cual necesita una atenciébn que se adapte a sus necesidades y que ayude a
satisfacerlas, que permita que esta se desenvuelva de una manera adecuada en el tema social, cultural, deportivo y en el tema
salud.

El tema de salud es uno de los mas importantes socialmente, si queremos una sociedad sana se debe tener las condiciones
necesarias para lograrlo, eso incluye promover una cultura del cuidado de la salud. En 2012 la cobertura de salud en el estado
de México era de 16, 106,485 derechohabientes inscritos a alguna de las instancias médicas del estado como lo son:

e ISEM

e DIFEM

e IMIEM

e |IMSS ORIENTE Y PONIENTE
e [ISSSTE

e |SSEMYM

La cobertura del ramo de salud que dan estas instancias en el estado de México es importante para poder tener un mejor
control de la salud de los habitantes y de las familias.
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Por tal motivo esta instancia comprometida con la familia busca apoyar a cada uno de sus integrantes, con atencion
personalizada para cada uno de ellos y asi poder fomentar su calidad de vida, por medio de apoyos, seguimiento de sus
casos, hasta llegar a la conclusion de los mismos; como es el caso de la salud, que es fundamental para que el ser humano en
cualquier esfera social.

En cuanto a la infraestructura con la que cuenta el municipio de Zinacantepec para la atencion de la salud a la poblacién de
acuerdo con datos del IGECEM, existen:

Unidades médicas del sector salud por institucion 2007-2015

Ano Total ISEM DIFEM IMIEM IMSS ISSSTE ISSEMyM
2007 18 15 0 0 1 1 1
2008 22 18 2 0 1 1 0
2009 22 18 1 0 1 1 1
2010 22 18 1 0 1 1 1
2011 22 18 1 0 1 1 1
2012 22 18 1 0 1 1 1
2013 21 16 2 0 1 1 1
2014 20 15 2 0 1 1 1
2015% 20 15 2 0 1 1 1

E/ Cifras estimadas por IGECEM.

Fuente: IGECEM con informacién de la Secretaria de Salud.
Departamento de Estadistica, 2008-2015.
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La derechohabiencia que existe en el municipio de Zinacantepec en las diferentes unidades médicas es la siguiente:

ZINACANTEPEC
POBLACION TOTAL SEGUN CONDICION DE DERECHOHABIENCIA SEGUN SEXO 2000, 2010 Y 2015

Condicién de 2000 2010 2015
derechohabiencia

Total 121 60118 61732 167 82109 85650 188 92503 96424

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

850 759 927
Derechohabiente 43 923 21786 22137 110 53 146 57 304 159 77 467 82 256
450 723
IMSS 33 659 16 736 16923 44185 21809 22376 50173 25243 24942
ISSSTE 2179 994 1185 5746 2 648 3098 23075 11540 11 540
ISSSTE estatal 0 0 0 12297 5 855 6 442 0 0 0

Pemex, Defensa o Marina 120 58 62 309 155 154 233 139 95

Seguro Popular o para una 0 0 0 44195 20834 23361 109 52949 56910
Nueva Generacion 874

0 0 0 881 AT77 404 2755 1316 1438
8 164 4124 4040 3244 1565 1679 5531 2918 2616
72724 35725 36999 55604 28112 27492 28398 14622 13776
5203 2607 2596 1705 851 854 806 414 392
]

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacién del INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. Censo de
Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
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Ademas de tener en consideracion el niumero de unidades que hay en el municipio de Zinacantepec, para poder dar atencion
médica, también se debe considerar el nimero de médicos disponibles para poder prestar los servicios de salud en las
distintas clinicas del municipio, por lo que se cuenta con un total de 84 personas que conforman el personal médico en el afio
2015, que se encuentra distribuidos en las unidades médicas de la siguiente manera:

Zinacantepec
Personal médico del sector salud por institucion 2007-2015

Ano Total ISEM DIFEM IMIEM IMSS ISSSTE ISSEMyM
2007 38 33 2 0 1 1 1
2008 46 41 2 0 1 1 1
2009 82 38 3 0 39 1 1
2010 119 51 3 0 64 0 1
2011 56 43 1 0 11 0 1
2012 105 47 1 0 56 0 1
2013 81 45 2 0 32 1 1
2014 81 50 2 0 27 1 1
2015% 84 51 2 0 29 1 1

¥/ Cifras estimadas por IGECEM.

@ A partir de 2011, no incluye odontélogos.
Fuente: IGECEM con informacion de la Secretaria de Salud. Departamento de Estadistica, 2008-2015.
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Por otro lado existe un total de 64 enfermeras en las instancias de salud a nivel municipal como se puede observar en la
siguiente tabla esto en el afio 2015:

Zinacantepec
Enfermeras del sector salud por institucién 2007-2015

Ano Total ISEM  DIFEM IMIEM IMSS ISSSTE ISSEMyM
2007 28 19 0 0 9 0 0
2008 30 21 0 0 9 0 0
2009 21 18 1 0 2 0 0
2010 46 31 1 0 14 0 0
2011 51 37 1 0 13 0 0
2012 60 39 1 0 20 0 0
2013 59 37 0 0 22 0 0
2014 62 42 0 0 20 0 0
2015% 64 44 0 0 20 0 0

¥ Cifras estimadas por IGECEM.
Fuente: IGECEM con informacion de la Secretaria de Salud. Departamento de Estadistica, 2008-2015.

En el marco de los servicios de cultura de la salud el sistema para el desarrollo integral de la familia cuenta con personal
capacitado de diferentes ramas de la medicina, permitiendo que los servicios de asistencia médica para la poblacion de
nuestro municipio se intensifique y llegue a las comunidades que asi lo requieren, es por ello que el Sistema Municipal DIF
cuenta con 28 profesionales de distintas ramas Médicas, entre los que se encuentran: médicos, terapeutas, enfermera,
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odontdlogos, etc. Este personal tiene como encargo no solo prestar los servicios meédicos, sino también, promover la cultura
del cuidado de la salud.

Esto se hace en los diferentes espacios con los que cuenta el sistema municipal DIF como lo son las casas del adulto mayor,
la unidad médica de Acahualco, la unidad de rehabilitacion e integracion social y extendiendo estos servicios a escuelas, calles
y espacios destinados por las comunidades para poder hacer llegar los servicios de salud a todos los rincones del municipio.

Consultorios DIF 4 consultorios

Unidad médica Acahualco 1 con un consultorio

Casa del adulto mayor 3 (Acahualco, San Luis Mextepec
y Santa Cruz)

URIS 2 modulos previfid

Para ello el DIF cuenta con 2 vehiculos que permiten la movilidad de los pacientes hacia centros de salud mas completos y
para realizar trdmites administrativos, una ambulancia que tiene la funcion de trasladar a algunos pacientes a hospitales o
centros de rehabilitacion especializados no solo dentro del territorio municipal si no que lo hacen a nivel estatal e incluso
llegando a haber traslados a otros estados cercanos al nuestro.

Trafic 1 Traslados en el estado
Ducato 1 Traslados externos.
Mitsubishi 1 Traslados y tramites administrativos

Ademas el DIF municipal de Zinacantepec a través del proyecto de la promocion de la salud busca aumentar la cultura de la
salud en el municipio de Zinacantepec entre la poblacion vulnerable implementando y desarrollando diferentes actividades
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como otorgar consultas, impartiendo platicas entre la poblacion realizando jornadas médicas que permitan mejorar la cultura
del cuidado de la salud y promoviendo la vacunacion de las personas que lo requieren y lo necesitan ademas de otras tantas
acciones que se realizan y otras mas que se proyectan en futuros proyectos de trabajo

Cabe sefalar que hace falta mucho por hacer y por mejorar y es por ello que el DIF de Zinacantepec, esta comprometido a
mejorar la calidad de los servicios y proyectos que se manejan, no solo eso sino que también se espera mejorar las
caracteristicas de los lugares de trabajo, el equipamiento y todo aquello que haga falta para dar un servicio con mayor
cobertura y calidad a todos los pobladores de Zinacantepec.

2.B.2 Anélisis FODA del Proyecto:

NOMBRE DEL FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS
PROMOCION DE LA Se cuenta con capital Participacion activa de Falta de consultorios Hay mucha

operacion definidos.
La organizacion es
adecuada.

universidades.
Acceso a instituciones
para atender a

inadecuadas.
No se cuenta con el
equipamiento

SALUD humano capacitado. los miembros de las para cada especialidad competencia.
Se cuenta con comunidades. Falta de personal Falta de cultura en el
infraestructura Existe demanda de los médico para cubrir cuidado de la salud.
necesaria. servicios. todos los espacios. El costo de la consulta
Manuales de Existen convenios con Las instalaciones son es mas bajo en

algunos lugares.
Centros de salud
cercanos a las casas

Bajo costo de los escolares y padres de adecuado de la de dia.
servicios. familia ambulancia.
Servicios Convenios con otras

especializados.

instituciones de salud.
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2.B.3 Prospectiva:

PROMOCION DE LA SALUD Promover la cultura del cuidado de Incrementar la atencion en materia
la salud, a través de consultas de salud en el entorno municipal,
meédicas, platicas, capacitaciones y para mejorar la calidad de vida de
campafas que ayuden a mejorar la nuestra poblacion.
salud de los habitantes del
municipio.

2.B.4 Objetivo:

Mantener informada a la poblacién sobre los temas relacionados con el autocuidado de la salud que contribuyan a la
disminucién de enfermedades.

2.B.5 Estrategias:

e Coordinar los servicios de salud que ofrece el DIF de Zinacantepec con otras instituciones de salud a nivel local, estatal
y federal.

e Facilitar las consultas a la poblacion.

e Contar con personas adecuado para poder brindar los servicios de salud

e Promocion de los servicios de salud que oferta el sistema municipal DIF.
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2.B.6 Lineas de accion:

1 Otorgar consultas médicas en consultorio fijo a la poblacion de escasos recursos del municipio.
2 Impartir platicas de fomento para la salud tanto como al publico cautivo como a la poblacion
abierta.

3 Realizar jornadas de vacunacion y de salud dentro del CDI o estancia municipal.
4 Capacitar a madres de familia en la atencién de enfermedades diarreicas agudas.
5 Capacitar a madres de familia en la atencién de infecciones respiratorias agudas.
6 Impartir platicas de vacunacion a padres de familia.

7 Expedir certificados médicos.

8 Otorgar consultas odontologicas a la poblacién de escasos recursos del municipio
9

Impartir platicas de odontologia preventiva tanto a publico cautivo como a poblacion abierta.

10 Aplicar fldor a menores escolares en consultorios fijos.
11 Otorgar tratamientos en consultorio fijo a la poblacion de escasos recursos del municipio.
12 Proporcionar orientaciones individuales a los pacientes odontologicos.
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PROYECTO 020301010202 PREVENCION DE ADICCIONES

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

En los dltimos tiempos las drogas se han convertido no solamente en un asunto de seguridad nacional, sino que su
proliferacion se cierne como una verdadera amenaza de salud publica y social. Se trata, ademas, de un fenémeno
extraordinariamente dindmico, de muchas facetas, entre ellas la aparicibn constante de nuevas sustancias cada vez mas
accesibles, mas potentes y mas adictivas. Para tener una idea de la gravedad de las adicciones, con base en 12,787 registros
clinicos de entrevista inicial de personas usuarias de sustancias psicoactivas que reportaron consumo de al menos una droga
ilicita y que acudieron por primera vez a consulta a Centros de integracidén Juvenil entre enero y junio de 2012, se identifica que
el uso de drogas ilicitas afecta en mayor proporcién a la poblacion masculina de adultos, en una proporcion de 4.3 hombres
por cada mujer. La edad media de ingreso a tratamiento fue de 22.9 afios; en promedio, los hombres ingresan a una edad
mayor que las mujeres (23.3 afos ellos y 21.1 afios ellas). Las drogas de mayor consumo alguna vez en la vida son: alcohol
(89.3%), tabaco (85.6%), cannabis (79.5%), inhalables (43.0%), cocaina/crack (45.1%), estimulantes 19.8%, depresores
(15.5%), alucinégenas y disociativas (10.1%) y opiaceos (4.4%).

Mientras que las drogas de mayor impacto son: mariguana (32.3%), alcohol (17.1%), solventes y removedores (13%), crack
(8.4%), tabaco (7.7%), cocaina en polvo (4.9%) y metanfetaminas (4.7%).

En cuanto al alcohol, el abuso/dependencia increment6 del 4.1% en el 2002 a 5.5% para el 2008. Por sexo, ambos tuvieron
incrementos importantes (8.3% a 9.7% en hombres y de 0.4% a 1.7% en mujeres). En relacion al tabaco, la encuesta de 2008
muestra una tendencia a la disminucion. En 2002, el 23.5% de la poblacion refirié ser fumador actual y en 2008 se redujo a
18.5%. Estos resultados son consistentes con la encuesta GATS (2009), la cual reporta que el 15.9% de la poblacion mayor de
15 afios es fumadora actual (Organizacion Panamericana de la Salud & Instituto Nacional de Salud Publica, 2010).

En la encuesta del Estado de México (Martin del Campo, Villatoro, Mosqueda, Gaytan, Lopez, et al.,, 2009) se reporta un
consumo mayor de cualquier droga alguna vez (20.2%). que la reportada en el Estado de Jalisco. Por sexo, los datos se
mantienen consistentes, ya que el consumo de drogas en este estado fue mayor en hombres (22.0%) que en mujeres (18.5%).
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Las drogas de preferencia en los hombres y las mujeres fueron los inhalables (11.2% y 9.5%) y la mariguana (10.9% y 6.4%).
En relacién al consumo de alcohol alguna vez, la prevalencia en estudiantes fue de 70.8%, siendo las mujeres quienes
registran un mayor consumo de alcohol (71.9%) en relacién con los hombres (69.7%).

Las adicciones entre los j6venes de Zinacantepec.

La poblacién de Zinacantepec es de 188, 927 personas a 2015 de las cuales la distribucidon de la esta por género es de 96,424
mujeres y 92, 503 hombres, por otra parte los grupos de poblacion por distribucion de las edades en el municipio de
Zinacantepec se encuentran con un amplio panorama en juventud, siendo en nuestro municipio un niamero importante de nifios
y adolescentes.

Dentro de los servicios brindados en el area de Prevencién y bienestar Familiar se lleva a cabo el proyecto sobre Prevencion
de Adicciones (PREADIC) en donde se retoman actividades preventivas a nifios y adolescentes del municipio sobre
problemas de adiccion.

La prevencion es una estrategia prioritaria dentro de las acciones del Sistema Municipal DIF Zinacantepec y su proposito es
comunicar mensajes y desarrollar acciones que no so6lo provean de conocimientos objetivos y adecuados acerca de las drogas
y los efectos de su consumo, sino que faciliten el desarrollo de actitudes y conductas que tiendan hacia la salud, generando
estilos de vida de calidad. Las poblaciones prioritarias que se tiene hoy en dia en prevencién de adicciones son los nifios y
jovenes, los cuales estan en mayor riesgo de iniciar el consumo de drogas.

Para lograr resultados positivos se debe modificar las tendencias observadas en los ultimos afos, la prevencion debe ser
coherente en los distintos ambitos, como el familiar y comunitario, el escolar y laboral debe ser un ejercicio dinamico y
permanente.

El proyecto de Prevencion de las Adicciones (PREADIC) incluye la sensibilizacion y comunicacion educativa cuya objetivo es
promover y facilitar la toma de conciencia de la poblacion en general y de grupos especificos sobre el problema de las drogas,
asi como favorecer su participacion en acciones de prevencion. Por medio de platicas, campanias, y talleres dirigidas a los
sectores mas vulnerables de la poblacién dentro de las mismas escuelas y a poblacion en general.
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2.B.2 Anélisis FODA del Proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS

PREVENCION DE Acciones preventivas Familias informadas

OPORTUNIDADES DEBILIDADES
Personal con poca Perdida

LAS sobre problemas sociales sobre esta capacitacion
ADICCIONES dirigidas a la poblacion problematica prevencion de y problemas ante la
juvenil y la familia. adicciones sociedad

AMENAZAS

de
en comunicacion familiar

2.B.3 Prospectiva:

ESCENARIO TENDENCIAL
PROYECTO
Brindar servicios enfocados a la
prevencibn en el consumo de
sustancias adictivas, mejorando asi la
calidad de vida e integracion familiar
del individuo.

PREVENCION DE LAS
ADICCIONES

2.B.4 Objetivo:

Promover la prevencion a través de la ensefianza de herramientas que permitan
importancia de evitar el uso y consumo de sustancia psicotrépicas.

ESCENARIO PROYECTADO

Brindar a cada una de las
comunidades del municipio los
servicios de prevencion de adicciones
y asi reducir el consumo sustancias
toxicas.

crear conciencia en la poblacion sobre la
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2.B.5 Estrategias:

e Establecer contacto con instituciones educativas, para poder brindar los servicios que se ofrecen en la coordinacion de
prevencion y bienestar familiar.
e Establecer comités en la entidad, y poder disminuir el uso de drogas.

2.B.6 Lineas de accién:

1 Prevenir las adicciones (tabaquismo, alcoholismo y farmacodependencia) en las escuelas y
entre la poblacion en general, a traves de platicas.

2 Otorgar orientaciones individuales, de pareja, familiares o grupales, para prevenir las
adicciones.

3 Impartir talleres preventivos de las adicciones a escuelas y poblacién abierta.

4 Atender a personas con alguna adiccién o trastorno.

5 Realizar eventos especiales en torno a la prevencion de las adicciones.

6 Elaborar y distribuir material impreso para la difusion de la prevencion de las adicciones.

7 Realizar cursos enfocados al programa nueva vida.

PROYECTO 020301010203 ENTORNOS Y COMUNIDADES SALUDABLES.

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

El Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia, se preocupa por la salud de los habitantes es por eso que a
causa del alto indice de enfermedades cada vez aumentan mas los problemas de salud sin dejar de mencionar las
deficiencias visuales generadas por diferentes factores; es por ello que el DIF se ha dado a la tarea de implementar
estrategias que nos permitan, valorar a los habitantes y a su vez canalizar a los distintos programas de apoyo visual e
instituciones, mediante convenios que apoyen a tener un ambiente mas saludable entre la poblacion de nuestro municipio.
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Se busca llegar a la poblacion mas vulnerable del municipio de Zinacantepec, promoviendo la cultura del cuidado da la salud
realizando actividades que permitan ayudar a crear ambientes saludables para el desarrollo integral de las familias de nuestro
municipio apoyando a las personas con diferentes acciones que permitan la mejora de las condiciones de vida de los los
pobladores de las diferentes comunidades de la entidad municipal.

2.B.2 Andlisis FODA del proyecto:

NOMBRE DEL
PROYECTO
ENTORNOS Y
COMUNIDADES
SALUDABLES

FORTALEZAS

Existe convenio con
especialista
capacitado en el area
Bajo costo en consulta
y lentes

Asistencia a
consultas optométricas
Platicas a escuelas y
poblacion abierta para
“donacion de 6érganos”
Campafa permanente
de “cirugias
extramuros”

OPORTUNIDADES

Aumento en la
demanda de consultas
optométricas

Facilitacion del

espacio para atender a
los pacientes

Acceso a escuelas y
poblacién abierta para
platicas

DEBILIDADES

No se cuenta con
especialista
perteneciente a la
institucion

No se cuenta con
tecnologia propia

No se cuenta con el
instrumental necesario
A falta de tiempo no es
posible atender a toda
la demanda

No se cuenta con
consultorio asignado a
esta especialidad

AMENAZAS

No es seguro contar
con el especialista
cuando se requiera
Que el espacio este
ocupado
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2.B.3 Prospectiva:

ENTORNOS Y COMUNIDADES
SALUDABLES

La coordinacién de salud con el personal
capacitado se encarga de concientizar a
la poblacion sobre la importancia de la
donacién de 6rganos y de esa manera
salvar una vida mediante platicas en
instituciones 'y a poblacién abierta
tratando de llegar a todas |las
comunidades del municipio.

En salud visual se otorgan consultas
optométricas a bajo costo, también se

Incrementar estrategias para que la
poblacion se preocupe por la donacion
de organos y de esa manera se pueda
otorgar una mejor calidad de vida a las
personas que lo necesiten

Aumentar niumero de beneficiarios en la
campafia permanente, asi como en
consultas optométricas,

Gestionar lentes para personas de bajos
recursos que no puedan comprarlos.

NUMERO VEINTISEIS

cuenta con la campafia permanente de
cirugias extramuros por parte de DIFEM
(operaciones de cataratas).

2.B.4 Objetivo:

Disminuir los problemas que amenazan la salud integral de las personas, familias y comunidades, al fortalecer las conductas
saludables que benefician a su poblacién, todo esto a través de promover politicas publicas que fomenten la creaciéon de
entornos favorables a la salud y refuercen el poder de las comunidades sobre los determinantes de su salud.

2.B.5 Estrategias:

e Realizar convenio con el especialista.
e Dar a conocer la campafia de cirugias extramuros a todo el municipio para poder beneficiar a un buen nimero de
personas que padecen cataratas.
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2.B.6 Lineas de accién:

1 Dar consultas optométricas
2 Realizar acciones para promover la donacién de érganos y tejidos.
3 Becas académicas y deportivas a personas con discapacidad.

PROGRAMA 02050603 ALIMENTACION PARA LA POBLACION INFANTIL
PROYECTO 020506030101 DESAYUNOS ESCOLARES

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

El SMDIF de Zinacantepec, con apoyo del DIFEM (DIF Estado de México), hace llegar a los menores con alto grado
desnutricion y vulnerabilidad de nivel preescolar y primaria, el programa de PRAAME (Programa de Atencién A Menores
Escolares) para escolares del turno matutino y RACIONES VESPERTINAS para el turno vespertino que consiste en darles un
desayuno o racion compuesto (a) de un Brick de leche compuesta con proteinas y vitaminas, una galleta o cereal, un postre
cacahuates o el mix de frutas licuado, esto por solo una cuota de recuperacion de 0.50 (cincuenta centavos).

Dentro de los objetivos del programa PRAAME esta realizar constantes capacitaciones tanto a padres de familia y directivos
sobre la importancia de tener una cultura alimentaria correcta y aumentar el padron de beneficiarios en el préximo ciclo
escolar.

En el afio 2010 habia en el municipio 37,209 hogares (1% del total de hogares en la entidad), de los cuales 6,634 estaban
encabezados por jefas de familia (0.8% del total de la entidad).

El tamafio promedio de los hogares en el municipio fue de 4.5 integrantes, mientras que en el estado el tamafio promedio fue
de 4.1 integrantes.
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En 2010, 91,321 individuos (58.5% del total de la poblacién) se encontraban en pobreza, de los cuales 65,206 (41.8%)
presentaban pobreza moderada y 26,114 (16.7%) estaban en pobreza extrema.

La incidencia de la carencia por acceso a la alimentacion fue de 42.3%, es decir una poblacién de 66,047 personas, no
cuentan con una alimentacion saludable.

Actualmente el programa PRAAME entrega desayunos escolares frios o raciones vespertinas, a nifios de nivel preescolar y
primaria que se han diagnosticado por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México con
desnutricion o en riesgo y que asistan a planteles escolares publicos matutinos o vespertinos, ubicados en comunidades
marginadas de zonas indigenas, rurales y urbanas del Municipio de Zinacantepec.

Actualmente el apoyo que se entrega consta de:

» 1 Brick de leche
« 2 productos complementarios (GALLETA Y POSTRE)

El cuidado de los nifios del municipio es algo importante para el SMDIF de Zinacantepec dar atencién a través de los apoyos
alimentarios en Zinacantepec es una laboral enriquecedora, lamentablemente no se tiene una cobertura total de alimentacion
ya que en el municipio contamos con 37, 366 nifos.

Poblacién total por grupos quinquenales de edad
segun sexo 2000, 2010y 2015

Grupos 2000 2010 2015
guinquenales
de edad Total Hombres  Mujeres IM Total Hombre Mujeres IM Total Hombre Mujeres IM
s s
Total 121 60 118 61732 97 167 82109 85650 96 188 92503 96424 96
850 759 927
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0 - 4 afios 14 049 7 085 6964 102 17796 9073 8 723 104 18985 9 659 9326 104
5 - 9afos 14 704 7 331 7373 99 18161 9094 9 067 100 18381 9446 8935 106

Los medios por los cuales se dan los platos alimenticios es a través de las escuelas que existen en nuestro municipio, esto con
la finalidad de tener un mejor control del grado de avance que presenta el sistema, en cuento al cuidado de la alimentacion de
los menores.

La importancia de las escuelas para la distribucion de los desayunos escolares a la infancia es primordial, y la infraestructura
con la que cuenta el municipio para poder llegar a los nifios, son las escuelas que se encuentran dentro del territorio municipal,
las caracteristicas de estas son diversas, ya que tenemos desde escuelas muy pequefas hasta escuelas muy grandes, pero
hay un gran nimero de instituciones escolares que se dividen de la siguiente manera:

Escuelas por modalidad escolar y nivel educativo

2007-2015

Modalidad 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015%
Nivel educativo

Total 207 210 217 221 235 237 238 248 249

Modalidad 173 179 179 191 203 201 201 208 210

Escolarizada
Preescolar 60 63 64 70 70 71 69 70 70
Primaria 64 64 63 65 66 66 67 68 68
Secundaria 35 37 38 40 40 39 40 41 42
Media Superior 11 12 11 13 15 14 15 18 18
Superior 3 3 3 3 12 11 10 11 12

Modalidad No 34 31 38 30 32 36 37 40 39
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Escolarizada

E/ Cifras estimadas por

IGECEM.

Fuente: IGECEM con informacién de la Secretaria de Educacion. Direccion de
Informacion y Planeaciéon, 2008-2015.

En las escuelas que cuentan con el programa lo mas importante para el SMDIF de Zinacantepec es importante llegar a los
grupos mas vulnerables, y cuidar a la nifiez de nuestro municipio por lo cual se asiste a las escuelas a supervisar que los
desayunos escolares lleguen a los pequefios que asi lo requieren, pero el nimero de alumnos con el que cuenta el municipio
es grande y la cobertura aun es deficiente, aunque sin duda se esta trabajando fuerte en lograr una mayor cobertura de la
salud nutricia de nuestro municipio.

Alumnos por modalidad escolar y nivel educativo
2007-2015

Modalidad 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015%
Nivel educativo

Total 44 669 41 591 46 828 49 002 52 255 51 690 51971 57 055 57774
Modalidad 37 238 38177 39 269 40 797 43 830 43 448 43 715 45 030 45 989
Escolarizada
Preescolar 6 253 6411 6 561 6 673 6 939 7 038 7 016 7111 7 160
Primaria 19621 19 896 20 492 21 145 21718 22 084 22 251 22 607 22 639

¥ Cifras estimadas por IGECEM.
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Fuente: IGECEM con informacion de la Secretaria de Educacion. Direccion de Informacion y Planeacion, 2008-2015.

2.B.2 Andlisis FODA del proyecto:

FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS
DESAYUNOS Capital Humano Incrementar el Padrén Recursos insuficientes Falta de credibilidad por
ESCOLARES capacitado para la de Beneficiarios. para atender toda la parte de la poblacion.
supervision del demanda de Falta de apoyo e
programa programas enfocados iniciativa
Actualizacién de a la poblacion infantil  interinstitucional para el
Metadatos para Falta de recursos fomento del programa.
actualizar el padrén materiales para la Escasa supervision de
de beneficiarios operacion del los comités
Capacitacion programa establecidos para
constante por parte de Falta de transporte ejecutar el programa
las autoridades para la  correcta como es requerido.
estatales sobre los supervision del Entrega a destiempo de
lineamientos del programa dentro del las raciones matutinas
programa Municipio y vespertinas por parte
Capital Humano de las autoridades
especializado para la Estatales
toma de peso y talla
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2.B.3 Prospectiva:

DESAYUNOS ESCOLARES Actualmente el Programa PRAAME Ayudar a erradicar la desnutricibn en
entrega desayunos escolares frios a hiveles educativos basicos y fomentar
57 planteles beneficiando a 7,203 una cultura del plato del bien comer.
ninos y repartiendo anualmente
252,105 desayunos, de igual manera
en raciones vespertinas se benefician
a 15 planteles a nivel vespertino
atendiendo a 3,120 niflos vy
repartiendo 109,200 desayunos

2.B.4 Objetivo:

Mejorar el estado de nutricion de los nifios en edad preescolar y escolar que sean diagnosticados por el SMDIF de
Zinacantepec con desnutricion o en riesgo, a través de la entrega de desayunos escolares frios o raciones vespertinas en
planteles escolares publicos, ubicados principalmente en zonas indigenas, rurales y urbano marginadas del territorio Municipal.

2.B.5 Estrategias:

e Valoracion antropométrica de peso y talla al inicio y al final del ciclo escolar
e Talleres de activacion fisica

e Integrar y actualizar, en coordinacion con los Sistemas Municipales DIF, el padron de beneficiarios de los programas
desayunos escolares frios y raciones vespertinas
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e Revisar y analizar la informacioén oficial, censo nacional de poblacion, indices de marginacion municipal, censos
nacionales de talla, entre otros.
e Promover la cultura alimentaria (16 de octubre dia mundial de la alimentacion)

2.B.6 Lineas de accién:

1 Distribuir desayunos escolares frios a las escuelas beneficiadas.

2 Distribuir raciones vespertinas a las escuelas beneficiadas.

3 Capacitar a padres de familia y maestros de los beneficiados con desayunos en las tres
modalidades, sobre las reglas de operacion.

4 Realizar el levantamiento de peso y talla para la conformacion del padrén de beneficiarios al
inicio (def, rv, dec) y al final (dec) del ciclo escolar vigente, en coordinacion con el DIFEM.

5 Supervisar los planteles escolares beneficiados con desayunos frios y raciones vespertinas a

traves de visitas periodicas verificando el cumplimiento de las reglas de operacion.

PROYECTO 020506030102 DESAYUNO ESCOLAR COMUNITARIO

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

Asi mismo el DESAYUNO ESCOLAR COMUNITARIO, proporciona un desayuno caliente compuesto con sopa, guisado y
leche sola o con cereal, con una cuota de recuperacién de $6.00 (seis pesos 00/100 M. N.) con alimentos de alto valor nutritivo
esto para coadyuvar a elevar su nivel nutricional y su rendimiento escolar de los menores. Asimismo se realizan
antropometrias (peso y talla) con la finalidad de verificar su mejoria.

Actualmente los

programa Desayunos Escolares (DEC) y Programa de Asistencia Alimentaria a Menores Escolares

(PRAAME) van enfocados a la Imparticion de Cursos de Orientacion Alimentaria y Talleres Productivos dirigidos a planteles
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educativos situados en las zonas marginales de nuestro municipio. Con el propdsito de contribuir a la seguridad alimentaria de
la poblacion infantil que asista a planteles educativos publicos en el turno matutino o vespertino cuyo estado de nutricion sea
detectado con desnutricion y en riesgo, mediante la entrega de desayunos escolares frios o raciones vespertinas, disefiados
con base en los Criterios de Calidad Nutricia.

En el afio 2010 habia en el municipio 37,209 hogares (1% del total de hogares en la entidad), de los cuales 6,634 estaban
encabezados por jefas de familia (0.8% del total de la entidad).

El tamafio promedio de los hogares en el municipio fue de 4.5 integrantes, mientras que en el estado el tamafio promedio fue
de 4.1 integrantes.

En 2010, 91,321 individuos (58.5% del total de la poblacién) se encontraban en pobreza, de los cuales 65,206 (41.8%)
presentaban pobreza moderada y 26,114 (16.7%) estaban en pobreza extrema.

La incidencia de la carencia por acceso a la alimentacion fue de 42.3%, es decir una poblacién de 66,047 personas, no
cuentan con una alimentacion saludable.

Actualmente el programa PRAAME entrega desayunos escolares frios o raciones vespertinas, a nifilos de nivel preescolar y
primaria que se han diagnosticado por el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México con
desnutricion o en riesgo y que asistan a planteles escolares publicos matutinos o vespertinos, ubicados en comunidades
marginadas de zonas indigenas, rurales y urbanas del Municipio de Zinacantepec.

Actualmente el apoyo que se entrega consta de:

» 1 Brick de leche
» 2 productos complementarios (GALLETA Y POSTRE)

El cuidado de los nifios del municipio son importantes para el SMDIF de Zinacantepec, por lo que dar atencidon a través de los
apoyos alimentarios en Zinacantepec es una laboral enriquecedora, lamentablemente no se tiene una cobertura total de
alimentacion ya que en el municipio contamos con 37, 366 nifios.
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Poblacién total por grupos guinquenales de edad
segln sexo 2000, 2010y 2015
Grupos 2000 2010 2015
quinguenales
de edad Total Hombres Mujeres IM Total Hombres Mujeres IM Total Hombres Mujeres IM
Total 121 60118 61732 97 167 82109 85650 96 188 92503 96424 96
850 759 927
0-4 14 049 7 085 6964 102 17796 9073 8723 104 18985 9 659 9326 104
afos
5-9 14 704 7 331 7 373 99 18161 9 094 9067 100 18381 9 446 8935 106
anos

E/ Cifras estimadas por IGECEM.
Fuente: IGECEM con informacion de la Secretaria de Educacién. Direcciéon de Informacion y Planeacién, 2008-2015.

Los medios por los cuales se dan los platos alimenticios es a través de las escuelas que existen en nuestro municipio, esto con
la finalidad de tener un mejor control del grado de avance que presenta el sistema, en cuento al cuidado de la alimentacién de
los menores.

La importancia de las escuelas para la distribucion de los desayunos escolares a la infancia es primordial, y la infraestructura
con la que cuenta el municipio para poder llegar a los nifios, en este caso las escuelas del municipio son variada, las
caracteristicas de estas son diversas, ya que tenemos desde escuelas muy pequefas hasta escuelas muy grandes, pero hay
un gran numero de estas.
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Escuelas por modalidad escolar y nivel
educativo 2007-2015

Modalidad 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015¢
Nivel educativo

Total 207 210 217 221 235 237 238 248 249
Modalidad 173 179 179 191 203 201 201 208 210
Escolarizada
Preescolar 60 63 64 70 70 71 69 70 70
Primaria 64 64 63 65 66 66 67 68 68
Secundaria 35 37 38 40 40 39 40 41 42
Media Superior 11 12 11 13 15 14 15 18 18
Superior 3 3 3 3 12 11 10 11 12
Modalidad No 34 31 38 30 32 36 37 40 39

Escolarizada

E/ Cifras estimadas

por IGECEM.

Fuente: IGECEM con informacién de la Secretaria de Educacion.
Direccion de Informacion y Planeacion, 2008-2015.

En estas escuelas la afluencia de los estudiantes es igual de diversa que el tamafio y el nUmero de escuelas que hay, lo mas
importante para el sistema integral para el desarrollo de la familia es llegar a los grupos mas vulnerables, y cuidar a la nifiez de
nuestro municipio por lo cual se asiste a las escuelas a supervisar que los desayunos escolares lleguen a los pequefios que
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asi lo requieren, pero el nimero de alumnos con el que cuenta el municipio es grande y la cobertura aun es deficiente, aunque
sin duda se esta trabajando fuerte en lograr una mayor cobertura de la salud nutricia de nuestro municipio.

Alumnos por modalidad escolar y nivel educativo
2007-2015

Modalidad 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015%
Nivel educativo

Total 44 669 41 591 46 828 49 002 52 255 51 690 51971 57 055 57774
Modalidad 37 238 38 177 39 269 40 797 43 830 43 448 43 715 45 030 45 989
Escolarizada
Preescolar 6 253 6411 6 561 6673 6 939 7 038 7 016 7111 7 160
Primaria 19 621 19 896 20 492 21 145 21718 22 084 22 251 22 607 22 639

&/ Cifras estimadas por IGECEM.
Fuente: IGECEM con informacion de la Secretaria de Educacion. Direccion de Informacién y Planeacion, 2008-2015.
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2.B.2 Anélisis FODA del Proyecto:

OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

NOMBRE DEL

FORTALEZAS

PROYECTO

DESAYUNOS capital humano abrir desayunadores Recursos Falta de credibilidad
ESCOLARES capacitado para la comunitarios, insuficientes para por parte de la
COMUNITARIO supervision del aumento en el padron atender  toda  la poblacion, desinterés
programa, actualizacion ge beneficiarios, demanda, falta de de amplios sectores
de - metadatos, qyiste necesidad en '€cursos matgriales de la poblacion.
capacitacion  constante .| sapvicio para la operacion del
por parte de las programa. Falta de
autoridades estatales, transporte para la
aceptacion de La correcta  supervision
poblacion. del programa.

2.B.3 Prospectiva:

PROYECTO

ESCENARIO TENDENCIAL

ESCENARIO PROYECTADO

Ayudar a erradicar la desnutricion en niveles
educativos basicos y fomentar una cultura del
plato del bien comer.

DESAYUNO El programa atiende actualmente a 15

ESCOLAR planteles situados en las diferentes zonas

COMUNITARIO rurales de alta marginacion dentro  del
municipio de Zinacantepec, beneficiando a
1,365 nifios de nivel basico con 5,460
raciones otorgadas por el SMDIFZ.
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2.B.4 Objetivo:

Disminuir el nivel de desnutricién infantil mediante la distribucién de paquetes de insumos alimentarios en centros escolares
publicos de educacién basica beneficiados, para que durante los dias habiles del ciclo escolar, los padres de familia preparen
el desayuno caliente a los menores.

2.B.5 Estrategias:

e Valoracion antropométrica de peso y talla al inicio y al final

e Talleres de activacion fisica

e Integrar y actualizar, en coordinacién con los Sistemas Municipales DIF, el padrén de beneficiarios de los programas
desayunos escolares frios y raciones vespertinas

e Revisar y analizar la informacién oficial, censo nacional de poblacién, indices de marginacion municipal, censos
nacionales de talla, entre otros.

e Promover la cultura de la alimentacién (16 de octubre dia de mundial de la alimentacién)

2.B.6 Lineas de accion:

1 Fortalecer la supervision en los desayunadores escolares.

2 Desayunadores escolares.

59 /186



S AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL

A _ ] ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO
2016-2018 ’
GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPEC
AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC . IDENTIDAD QUE NOS UNE -+
20146 - 2018
ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

PROGRAMA 0206050101 ALIMENTACION Y NUTRICION FAMILIAR
PROYECTO 02060501010102 DOTACION ALIMENTICIA A LA POBLACION MARGINADA

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

EL proyecto se enfoca a contribuir en la mejora de las condiciones de vulnerabilidad social de las familias ubicadas en
localidades de alto y muy alto grado de marginacion y vulnerabilidad social (Madres solteras hasta 21 afios, Mujeres
Embarazadas y/o en Periodo de Lactancia, Nifios Menores de 5 afios, Personas que presenten Padecimientos Crdonicos y
Adultos Mayores 60-64 afios), dentro de la Entidad, a través de acciones complementarias de orientacion alimentaria, y la
dotacién bimestral de un paquete de insumos alimentarios (despensa), subsidiado al 100%, a beneficiarios en padrén Gnico
anualmente.

Para el SMDIF de Zinacantepec es importante conocer cudles son las comunidades mas vulnerables y conocer como podemos
apoyar a la salud de estas comunidades, por lo cual se implementaron acciones que permitan mejorar las condiciones de
nuestras comunidades mas vulnerables.

Los indices de marginacion que se tenian en el estado a 2010 aran los siguientes:

Poblacién total, indicadores socioeconémicos, grado de marginacion, lugar que ocupa en el
contexto nacional y estatal 2010

Indicadores Cantidad
Poblacioén total 15175 862
% Poblacion de 15 afios o0 mas analfabeta 4.41
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% Poblacion de 15 afios 0 mas sin primaria completa 14.29
% Ocupantes en viviendas sin drenaje ni excusado 3.18
% Ocupantes en viviendas sin energia eléctrica 0.79
% Ocupantes en viviendas sin agua entubada 5.67
% Viviendas con algun nivel de hacinamiento 37.93
% Ocupantes en viviendas con piso de tierra 3.94
% Poblacion en localidades con menos de 5 000 habitantes 19.10
% Poblacion ocupada con ingresos de hasta 2 salarios minimos 35.34
Grado de marginacion Bajo
Lugar que ocupa en el contexto estatal -
Lugar que ocupa en el contexto nacional 22

Fuente: IGECEM con informacion del CONAPO. indice de Marginacion por Entidad Federativa y
Municipio, 2010.

Por su parte el municipio de Zinacantepec que contaba con una poblacion de 167 759, contaba con un indice de poblacién
bajo como se indica en la tabla:

Poblacién total, indicadores socioecondmicos, grado de marginacioén, lugar que ocupa en el
contexto nacional y estatal 2010
Indicadores Cantidad

Poblacién total 167 759
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% Poblacion de 15 afios o més analfabeta 6.31
% Poblacidon de 15 afios 0 mas sin primaria completa 17.19
% Ocupantes en viviendas sin drenaje ni excusado 3.32
% Ocupantes en viviendas sin energia eléctrica 1.26
% Ocupantes en viviendas sin agua entubada 11.10
% Viviendas con algun nivel de hacinamiento 41.98
% Ocupantes en viviendas con piso de tierra 6.63
% Poblacion en localidades con menos de 5 000 habitantes 29.62
% Poblacién ocupada con ingresos de hasta 2 salarios minimos 38.00
Grado de marginacién Bajo
Lugar que ocupa en el contexto estatal 68
Lugar que ocupa en el contexto nacional 2 067

Fuente: IGECEM con informacion del CONAPO. indice de Marginacion por Entidad Federativa y Municipio, 2010.

Por otra parte los principales indicadores econdmicos que existian en el momento ubicaban a la poblacién de nuestro
municipio con los siguientes indices de pobreza:

La politica de gobierno es atender de manera eficaz la problematica que rodea a sus habitantes en materia de asistencial,
primordialmente en aspectos de Nutricion Familiar.

Dentro de la Entidad se atienden a 20 comunidades, a través de acciones complementarias de orientacion alimentaria, y la
dotacion de 2,140 despensas repartidas bimestralmente, contabilizando al afio 12,840 despensas, la funcion SMDIF de
Zinacantepec es efectuar el padron de beneficiarios y verificar la correcta funcién de las reglas de operacion del programa, las
despensas son subsidiadas al 100% por el DIFEM.
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El programa Canasta Mexiquense (CAMEX) ayuda a contribuir en la mejora de las condiciones de vulnerabilidad social de las
familias ubicadas en localidades de alto y muy alto grado de marginacién y vulnerabilidad social (Madres solteras de hasta 21
afos, Mujeres Embarazadas y/o en Periodo de Lactancia, Nifios Menores de 5 afios, Personas que presenten Padecimientos
Crénicos y Adultos Mayores 60-64 afos)

Este tipo de apoyos, amplia la cobertura de los beneficios sociales a personas en condiciones vulnerables, ademas pretende
combatir a la pobreza paulatinamente, ya que ayuda a las familias a crecer y desarrollarse dentro de una alimentacion
balanceada.

2.B.2 Andlisis FODA del Proyecto:

NOMBRE DEL FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

PROYECTO

DOTACION Capital Humano Aumentar el Padrén Recursos insuficientes Falta de credibilidad

ALIMENTICIA A capacitado para la de Beneficiarios para atender toda la por parte de Ila

POBLACION supervision y la entrega Existe poblacion que demanda de poblacién

MARGINADA de despensas requiere el servicio.  programas enfocados a Desinteres de amplios
Capacitacion  constante la  alimentacion y sectores de la
por parte de las nutricion familiar poblacion para recibir
autoridades Estatales talleres y platicas
sobre los lineamientos del nutricionales
programa Entrega a destiempo
Aplicacion de talleres y de la despensa por
platicas nutricionales parte de las
enfocadas a la poblacion autoridades Estatales
en general.
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2.B.3 Prospectiva:

DOTACION ALIMENTICIA A
POBLACION MARGINADA.

Dentro de la Entidad se atienden a 20
comunidades, a través de acciones
complementarias de orientacion
alimentaria, y la dotacion de 2,140
despensas repartidas bimestralmente

contabilizando al afio 12,840
despensas.
Se  repartiran 150 despensas

mensualmente, enfocadas a nifios
menores de 5 afos en riesgo de
desnutricion moderada y grave para
mejorar la dieta familiar e ir valorando
una mejora continua durante los
primeros 5 afios de su crecimiento
este apoyo solo se otorga en Barrio
México

2.B.4 Objetivo:

Mejorar la ingesta de alimentos del
municipio de Zinacantepec que viven
en condiciones de pobreza a través de
la dotacién bimestral de un paquete
de insumos alimentarios (despensa),
asi como la accién de orientacion
alimentaria

Proporcionar apoyo alimentario y complementario de orientacion nutricional a familias con mayor indice de marginacion o

pobreza multidimensional, para contribuir asi a mejorar su economia.
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2.B.5 Estrategias:

» |dentificar poblacion vulnerable

« Brindar orientaciones alimentarias

* Realizar talleres sobre produccion alimentaria

» Planeacion de rutas para la entrega de las despensas

2.B.6 Lineas de accién:

1 Entrega de despensas vulnerables del municipio (CAMEX).

2 Entrega de insumos alimentarios para nifilos menores de 5 afios (CAVIN).

PROYECTO 02060501010103 CULTURA ALIMENTARIA

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

EL objetivo primordial tanto de la ONU como de nuestro gobierno federal, estatal y municipal que es erradicar el hambre.
Zinacantepec sufre de pobreza en muchas zonas y comunidades y eso nos ha impulsado a querer contribuir en la ayuda para
erradicarla, a continuacion se presenta alguna forma de ayuda o inspiracion para continuar apoyando a este tan importante
tema como apoyar en la bien nutricion de los infantes de Zinacantepec.

En Zinacantepec tenemos 66,047 personas con desnutricién, esto nos indica que tenemos que trabajar aun mas, para poder
ayudar a tantas personas que necesitan y sobretodo merecen un mejor nivel de vida, pero solo el trabajo y la dedicacion hara
gue logremos reducir estos nimeros.
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Los habitos de alimentacion son importantes ya que de ello depende la salud que tengan los miembros de una sociedad, es
por ello que en el sistema integral para el desarrollo integral de la familia se implementan acciones en caminadas a cuidar la
salud nutricia de los Zinacantepequenses.

Desafortunadamente la pobreza es un mal que no hemos podido combatir eficazmente y ademas un factor potenciador de la
malnutricion entre la poblacién, ya que cuando no se tienen ingresos es imposible tener acceso a la canasta béasica y a una
salud nutrimental buena, en el estado de México los indices de pobreza son de 6, 533, 700 personas lo que representa el
43.05% de la poblacién de 2010 lo que es alarmante ya que de esa poblacién en 2010 y de ese indice de pobreza el acceso a
los alimentos para las personas en situacion de pobreza era de solo 31. 60% lo que representaba un poblacién de 4, 804, 800
personas con acceso a alimentacion.

Poblacion y porcentaje de los indicadores de pobreza 2010

Indicadores Personas Porcentaje
Pobreza
Poblacion en situacion de pobreza 6 533 700 42.90
Poblacién en situacion de pobreza moderada 5293 700 34.80
Poblacién en situacion de pobreza extrema 1 240 000 8.20
Poblacién vulnerable por carencias sociales 5016 200 33.00
Poblacién vulnerable por ingresos 837 200 5.50
Poblacién no pobre y no vulnerable 2 829 700 18.60
Privacion social
Poblacién con al menos una carencia social 11 549 900 75.90
Poblacion con al menos tres carencias sociales 4 130 600 27.10

Indicadores de carencia social
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Rezago educativo 2 809 400
Acceso a los servicios de salud 5 406 000
Acceso a la seguridad social 8 967 700
Calidad y espacios de la vivienda 1 959 800
Acceso a los servicios basicos en la vivienda 2 027 900
Acceso ala alimentacion 4 804 800
Bienestar econdémico
Poblacién con ingreso inferior a la linea de bienestar 2186 700
minimo
Poblacién con ingreso inferior a la linea de bienestar 7 370 900

Fuente: IGECEM con informacion del CONEVAL. Medicién de la Pobreza, 2010.

18.50
35.50
58.90
12.90
13.30
31.60

14.40

48.40

Por su parte en nuestro municipio los indices de pobreza rondaban un alarmante 58.53% de la poblacion total de Zinacantepec
lo que representaba a 91, 300 personas en condiciones de pobrezay de las cuales solo el 42% tenia acceso a la alimentacion.

Poblacién y porcentaje de los indicadores de pobreza 2010

Indicadores Personas
Pobreza
Poblacién en situacion de pobreza 91 321
Poblacién en situacion de pobreza moderada 65 206
Poblacién en situacion de pobreza extrema 26 114
Poblacién vulnerable por carencias sociales 44 082
Poblacién vulnerable por ingresos 6 634
Poblacién no pobre y no vulnerable 13 987

Privaciéon social

Porcentaje

58.53
41.79
16.74
28.25
4.25
8.96
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Poblacién con al menos una carencia social 135 402
Poblaciéon con al menos tres carencias sociales 70 920
Indicadores de carencia social
Rezago educativo 36 935
Acceso a los servicios de salud 44 615
Acceso a la seguridad social 104 860
Calidad y espacios de la vivienda 31870
Acceso a los servicios basicos en lavivienda 78 772
Acceso a la alimentacion 66 047
Bienestar econémico
Poblacién con ingreso inferior a la linea de bienestar minimo 35452
Poblaciéon con ingreso inferior a la linea de bienestar 97 955

Fuente: IGECEM con informacién del CONEVAL. Medicion de la Pobreza, 2010.

86.78
45.45

23.67
28.60
67.21
20.43
50.49
42.33

22.72
62.78

Por otro lado la mal nutricion no es solo la falta de comida, sino también el hecho de comer en exceso y comer alimentos que
no aportan en la calidad nutricia de los individuos, de acuerdo con la secretaria de salud México es el primer lugar en obesidad
infantil, teniendo como consecuencia un gran problema de salud que le ha representado al pais un gasto millonario de 5, 500
millones de ddlares segun la revista Forbes, y es que no solo se trata de dinero sino también de salud, ya que los principales
problemas de salud de los que se tiene riesgo cuando se es una persona con obesidad y/o sobrepeso Diabetes mellitus,
Problemas en pies y espalda, Trastornos hormonales, Hipertension arterial, Varices y Cancer

Por lo cual el sistema para el desarrollo integral de la familia ha implementado una serie de actividades que orientan y
fomentan el consumo de una alimentacion nutritiva y balanceada, rescatando las tradiciones y el consumo de alimentos
propios de las distintas regiones.
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2.B.2 Anélisis FODA por Proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS ‘

CULTURA Capital humano Abrir mas centros de Recursos insuficientes Falta de credibilidad

ALIMENTARIA capacitado, capital ensefianza Horta DIF para atender la por parte de la
humano suficiente, aumenta el padron de demanda, falta de poblacion, desinterés
capacitacion beneficiados, existe recursos materiales de la poblacién, falta
constante, marco de poblacién gue para la operacion del de apoyo de otras
proyectos definido, requiere el servicio. programa, captura instituciones, escasa
aceptacion del incompleta de los supervision de los
programa. metadatos. comités ciudadanos.

2.B.3 Prospectiva:

CULTURA ALIMENTARIA Al presente, se han impartido 47 Mejorar la ingesta de alimentos del
orientaciones en materia alimentaria a municipio de Zinacantepec que viven en
infantes y padres de familia, también se han condiciones de pobreza a través de la
otorgado 559 consultas nutricionales a la otacion bimestral de un paquete de
poblgqié_n de €scasos recursos dentro del jhsumos alimentarios (despensa), asi
municipio de Zlna}cantepec. como la accién de orientacion alimentaria
Se han beneficiado a 665 personas de
escasos recursos, mediante la imparticion
de asesorias nutricionales.

69 /186



AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

2016-2018
GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPEC
AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC . IDENTIDAD QUE NOS UNE -+
20146 - 2018
ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

2.B.4 Objetivo:

Orientar y Fomentar el consumo de una alimentacién nutritiva y balanceada, rescatando las tradiciones y el consumo de
alimentos propios de las distintas regiones del territorio estatal, fortaleciendo la seguridad alimentaria.

2.B.5 Estrategias:

e Desarrollar acciones tendientes para brindar orientacion alimentaria.

e Proponer acciones de ensefianza a poblacién abierta.

e Recomendar menu alimentario tomando en cuenta la disponibilidad y acceso alimentario.

e Coordinar instrumentos de accidon encaminados a mejorar la cultura alimentaria fomentando una alimentacion saludable
a nivel individual, familiar y colectivo.

2.B.6 Lineas de accion:

1 Fomentar la orientacion alimentaria a poblacion abierta mediante platicas y/o talleres.
2 Otorgar consultas nutricionales a la poblacion de escasos recursos del municipio.
3 Otorgar asesorias nutricionales a la poblacién de escasos recursos del municipio.
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PROYECTO 02060501010105 HUERTOS FAMILIARES

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

La produccion agropecuaria siempre ha sido importante para la sociedad mexicana, ya que hay parte de la poblacién que se
dedica a ello, a sembrar y producir alimentos agricolas, esto como medio se sobrevivencia, para el sistema integral para el
desarrollo integral de la familia es importante este sector ya que existen programas en donde se apoya a las personas con
capacitaciones, supervisiones o incluso con infraestructura para poder crear proyectos productivos, que permitan la expansién
territorial de la superficie agricola del terreno estatal y municipal y no solo eso sino que también hace de dichos proyecto una
forma de sustento de vida ya que estos proyectos son productivos y sustentables.

En el 2015 la superficie estatal total sembrada fue de 774, 823. 00 hectareas que a comparacion con lo sembrado en 2014 que
fueron 706, 347.29 hectareas, hubo un crecimiento de la superficie estatal sembrada de 68, 475.71, en cuanto a la produccién
del campo se refiere a nivel estatal los nimeros son los siguientes:

Superficie sembrada, cosechada y produccion anual obtenida 2007- 2015

Ao Superficie sembrada Superficie cosechada Produccion anual obtenida

(Hectéarea) (Hectéarea) (Tonelada)
2007 833 279.90 824 517.80 5617 938.03
2008 724 182.00 721 416.00 4 162 368.00
2009 724 522.00 686 116.00 4173 968.00
2010 746 135.26 721 143.15 4 619 015.48
2011 659 899.65 472 809.85 3 846 144.22

71 /186



p ®f N AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
[~/ ~ ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO e
2016-2018 \ J '_j-/.
ramamro o scavire GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPEC
ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO  NUMERO VEINTISEIS
PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.
2012 659 899.65 472 809.85 3 846 144.22
2013 702 107.34 695 196.64 4 637 187.58
2014 706 347.29 680 883.68 4 563 000.60
2015% 774 823.00 742 124.90 4 640 700.00

¥ Cifras estimadas.

¥ Incluye los cultivos de avena forrajera, avena grano, cebada grano, frijol, maiz forrajero, maiz grano y trigo grano.
Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica con informacion de la Secretaria de Desarrollo Agropecuario. Cierre agricola,

2008-2015.

Por otro lado el entrono municipal con respecto al estatal, en Zinacantepec se tienen 12, 524. 46 hectéreas totales de
sembradas lo que representa el 1.6% del total de terrenos sembrados en otros aspectos la produccion agropecuaria del
municipio y el desarrollo de la misma es la siguiente:

Superficie sembrada, cosechada y produccidon anual obtenida 2007-2015

Afo

2007
2008
2009
2010
2011
2012

Superficie sembrada

(Hectarea)
13 373.00

11 481.18
11 416.06
11 684.00
11 624.00
11 182.20

Superficie cosechada
(Hectéarea)
13 232.38

11 437.32
10 810.91
11 292.64

8 328.45
10 926.80

Producciéon anual obtenida
(Tonelada)
69 022.00

52 829.74
53 824.77
60 502.00
44 214.29
47 637.12
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2013 8 801.00 8 714.37 55 264.49
2014 11 366.00 10 956.26 55 151.17
2015% 12 524.46 11 995.92 56 090.29

E/ Cifras estimadas.
¥ Incluye los cultivos de avena forrajera, avena grano, cebada grano, frijol, maiz forrajero, maiz grano y trigo grano.

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica con informacion de la Secretaria de Desarrollo Agropecuario. Cierre agricola,
2008-2015.

El programa HORTA- DIF atiende el derecho a la alimentacion mediante la entrega de insumos para el establecimiento de
centros de ensefianza, huertos familiares y proyectos productivos sustentables, a fin de promover en las familias de escasos
recursos econdmicos el cultivo de alimentos que contribuyan a mejorar la calidad de alimentacion y la economia familiar.

Actualmente en nuestro Municipio contamos con dos macro proyectos en el que anualmente se cosecharan mas de cuatro
toneladas de Jitomate y mas de 6,000 piezas y/o manojos de cilantro, rdbanos, zanahorias, coliflor, espinaca, acelga,
calabaza, pepinos, tomates, betabel, lechuga, col, brécoli y muchas mas hortalizas.

El programa Horta DIF cuenta también con proyectos productivos de granjas de conejos de las cuales contamos con tres en
nuestro municipio, granjas de aves de postura, paquetes de arboles frutales, todo esto enfocado en brindar apoyo a las familias
del municipio tanto en su alimentacion como en su economia y cualquier persona puede ser beneficiada con este programa
acercandose a pedir informacion en las oficinas de esta coordinacion.

El programa HORTA-DIF se fomenta prioritariamente en las comunidades de muy alta y alta marginacion mediante actividades
tendientes a la produccion de alimentos para el autoconsumo, ayudando al mejoramiento econémico y alimenticio dentro del
Municipio, cuenta con los Programas de distribucién de paquetes de semilla, capacitacion a familias en el cultivo de hortalizas,
distribucion de macro-proyectos, distribucién de paquetes de aves de postura y conejos. Asimismo, coordina el programa de
desarrollo comunitario “Comunidad Diferente” entre otras acciones.
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Se otorga capacitacion sobre Hortofruticola y de especies menores en comunidades rurales y urbanas mediante la entrega de
insumos, para el establecimiento de huertos familiares, comunitarios y/o proyectos productivos sustentable.

El programa estéa establecido en las localidades de Acahualco, Barrio México, San Juan de las Huertas, Santa Maria Nativitas,
Santa Maria del Monte, Acahualco, Pefiuela, San Pedro Tejalpa, San Lorenzo Cuahutenco, San Cristébal Tecolit,
Zinacantepec, San Pedro Tejalpa y Loma alta.

Actualmente el municipio cuenta con dos Macro proyectos ubicados en las localidades de Acahualco, donde se terming de
gestionar la estructura para invernadero, material de trabajo que consiste en semilla, abono, equipo de riego y 20 arboles
frutales de manzano.

En la localidad de Barrio México en Santa Maria del Monte, se habilito el Macro proyecto “Comunidad diferente”, se entregaron
24 paquetes de aves de postura, se entregé el equipo para la granja de conejos, se entregaron 30 arboles de manzano y 200
raquetas de nopal y equipo para sistema de riego.

Para el correcto funcionamiento del programa se supervisa y se asesora al grupo de beneficiarios adscritos a los diferentes
programas, en la operacion de granjas de aves de postura realizando a la fecha 22 asesorias, centros de ensefianza
(HORTADIF) realizando 14 visitas y supervisar que las familias capacitadas establezcan su huerto familiar se han realizado 82
supervisiones. Para la obtencion de un Macro proyecto, ademas de cumplir con los requisitos solicitados los beneficiarios
deberan haber recibido capacitacion dentro de un Centro de Ensefianza, durante un afio y medio y tengan la experiencia
suficiente para ejecutarlo y contar con terreno adecuado para la produccion agricola y agua para riego.
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2.B.2 Anélisis FODA del proyecto:

NOMBRE DEL

PROYECTO

HUERTOS
FAMILIARES
(HORTA DIF)

FORTALEZAS
Capital Humano
capacitado para la

supervision del programa
Capital humano suficiente
para la entrega de apoyos
Capacitacion constante
por parte de las
autoridades Estatales
sobre los lineamientos del
programa

Capital Humano
especializado para la
implementacion de centros
de ensefianza

Aceptacion de los
diferentes programas
dentro

de las comunidades donde
se aplica el proyecto
Supervision constante a
huertos familiares y
centros de ensefanza

OPORTUNIDADES DEBILIDADES

Abrir mas centros

de ensefanza
HORTA DIF
Aumentar el
Padrén de
Beneficiarios

Existe  poblacion

gque requiere el
servicio.

Instalacion de
Macro Proyectos

Recursos insuficientes
para atender toda la
demanda de
programas enfocados
a la alimentacion vy
nutriciéon familiar

Falta de recursos
materiales para la
operacion del
programa

Falta de transporte
para la correcta
supervision del

programa dentro del
Municipio

Falta de credibilidad

AMENAZAS

por parte de la
poblacién

Desinterés de amplios
sectores de la
poblacion para recibir
talleres

La desercion, la falta
de apoyo por parte de
los grupos de trabajo
para no asistir a el
curso taller.
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2.B.3 Prospectiva:

HUERTOS FAMILIARES
(HORTA DIF)

Actualmente el municipio cuenta con dos
Macro  proyectos ubicados en las
localidades de Acahualco, donde se termino
de gestionar la estructura para invernadero,
material de trabajo que consiste en semilla,
abono, equipo de riego y 20 arboles frutales
de manzano.

En la localidad de Barrio México en Santa
Maria del Monte, se habilito el Macro
proyecto  “Comunidad  diferente”, se
entregaron 24 paguetes de aves de postura,
se entregé el equipo para la granja de
conejos, se entregaron 30 arboles de
manzano y 200 raquetas de nopal y equipo
para sistema de riego, para el correcto
funcionamiento del programa se supervisa y
se asesora al grupo de beneficiarios
adscritos a los diferentes programas, en la
operacion de granjas de aves de postura
realizando a la fecha 22 asesorias, centros
de enseflanza (HORTADIF) realizando 14
visitas y supervisar que las familias
capacitadas establezcan su huerto familiar
se han realizado 82 supervisiones.

Ayudar a erradicar el desempleo
dentro del municipio
implementando programas de
auto aprendizaje y autoconsumo
para generar su mismo alimento
y distribuirlo en diferentes
localidades del municipio.
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2.B.4 Objetivo:

Capacitar en materia de hortofloricola y de especies menores en comunidades rurales y urbanas mediante la entrega de
insumos, para el establecimiento de huertos familiares comunitarios y/o proyectos productivos sustentables, que genere la
produccion de alimentos para el autoconsumo y/o comercializacion, dando prioridad a las comunidades de alta y muy alta
marginacion en el territorio estatal.

2.B.5 Estrategias:
* Imparticién de talleres en los centros de ensefianza y comunidad diferente

* Supervision constante en las diferentes etapas del cultivo
* Supervision a las granjas de aves de postura y conejos

2.B.6 Lineas de accién:

1 Asesorar al grupo de beneficiarios en la operacion de granjas de aves de postura
2 Centros de ensefianza (HORTADIF)
3 Supervisar que las familias capacitadas establezcan su huerto familiar
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PROGRAMA 02060701 PROMOCION PARA EL DESARROLLO DE LOS
PUEBLOS INDIGENAS

PROYECTO 020607010101 CONCERTACION PARA LOS PUEBLOS INDIGENAS

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

Al afio 2015 segun la estadistica oficial el municipio cuenta con 1298 habitantes hablantes de una lengua indigena,
predominan las comunidades de Acahualco, El Murciélago, San Luis Mextepec, San Lorenzo Cuauhtenco , Santa Maria del
Monte y sus barrios, la misma cabecera municipal y San Cristobal Tecolit.

Poblacién de 3 afios o mas por condicién de habla indigena segun sexo 2000, 2010y 2015

Poblacion de 3 afios 0 mas por condicion de habla indigena segun
sexo 2000, 2010 y 2015

Condicion de habla 2000 2010 2015
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total 102 50 524 52 244 155 76 024 79 861 177 86 727 90 941
768 885 668
Habla lengua indigena 922 426 496 794 376 418 1298 617 681
Habla espafiol 834 391 443 577 271 306 935 471 464
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No habla espafiol 8 5 3 2 0 2 0 0 0
No especificado 80 30 50 215 105 110 363 146 217
No habla lengua 101 49 916 51 565 154 75 285 79 050 175 85 961 89 980
indigena 481 335 941
No especificado 365 182 183 756 363 393 429 149 280

Fuente: IGECEM. Direccién de Estadistica elaborado con informacién del INEGI. Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000.
Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

Poblacion de 5 afios 0 mas que habla lengua indigena segin sexo 2000 y 2015

Poblacién de 5 afios o0 mas que habla lengua indigena segun sexo

2000 y 2015
2000 2015
Lengua indigena Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total 922 426 496 1298 617 681
Mazahua 176 86 90 280 111 169
Otomi 690 313 377 677 344 333
Nahuatl 24 11 13 69 46 23
Mixteco 4 2 2 0 0 0
Zapoteco 5 3 2 25 0 25
Matlatzinca 3 1 2 0 0 0
Otros 20 10 10 247 116 131

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda,
2000. Encuesta Intercensal, 2015.
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2.B.2 Andlisis FODA:

Nombre del proyecto Fortalezas Oportunidades Debilidades Amenazas
CONCERTACION Se tiene identificadas  Ciudadanos con la Falta de padron Unico  No existe la cultura del
PARA EL la poblacién de las necesidad del de beneficiario, falta respeto y esta a su
DESARROLLO DE comunidades servicio, existe una de promocion y vez atentan sus
PUEBLOS indigenas, se cuenta  gran poblacion que difusion. costumbres y
INDIGENAS con el recurso requieren bajos tradiciones,

financiero recursos.

2.B.3 Prospectiva:

PROYECTO ESCENARIO TENDENCIAL ESCENARIO PROYECTADO
CONCERTACION PARA EL Actualmente el municipio estd Tener una mayor cobertura en el
DESARROLLO DE PUEBLOS perdiendo cultura e identidad, por lo apoyo que se dan a los pueblos
INDIGENAS cual el sistema integral para el indigenas de nuestro municipio con la

desarrollo integral de la familia finalidad de mantener nuestras raices
mediante apoyos que permitan que vivas.

nuestros pueblos autéctonos tenga

una mejor calidad de vida, para seguir

preservando nuestras raices.
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2.B.4 Objetivo:
Coordinar y concertar con instancias del sector publico y privado, la ejecucion de acciones que coadyuven a elevar el nivel de
vida de la poblacion de las comunidades indigenas, con pleno respeto a su identidad cultural.

2.B.5 Estrategias:

Entrega de insumos alimentarios a personas de escasos recursos

2.B.6 Lineas de accién:

| 1 | Entrega de despensas a personas de bajos recursos. |

PROGRAMA 02060801 PROTECCION A LA POBLACION INFANTIL
PROYECTO 020608010103 DETECCION Y PREVENCION DE NINOS EN SITUACION DE CALLE

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

La infancia en el pais es un tema prioritario la infancia es el futuro de nuestra nacién y debemos atenderla como se merece, se
deben implementar estrategias que nos permitan mejorar la calidad de vida de la infancia.
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En Zinacantepec se cuenta con muchos servicios que se ofrecen para las viviendas de nuestros pobladores, en Zinacantepec
se tiene un registro de 44, 247 viviendas en las cuales hay 188 882 ocupantes lo que nos indica que en Zinacantepec existe un
promedio de 4. 26 personas por vivienda.

La densidad de la poblacion en el municipio se ha incrementado en los ultimos afios teniendo como resultado el crecimiento
demografico y de la mancha urbana que existe en Zinacantepec ya que en el municipio a 2015, existe una poblacién total de
188, 927 personas y una superficie de 313. 22 kilometros cuadrados lo que hace que la densidad de la poblacién actual en el
municipio sea de 603 habitantes por kilbmetro cuadrado.

Poblacién total, superficie y densidad de poblacién 2000, 2010 y 2015

Afio Poblacion total Superficie (Km?) Densidad de poblacién
(hab/km?)

2000 121 850 313.23 389

2010 167 759 313.23 536

2015 188 927 313.22 603

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacién del INEGI. Censo General de Poblacion y
Vivienda, 2000. Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
GEM. Comision de Limites del Gobierno del Estado de México, 2014.

No obstante de estos datos en el municipio de Zinacantepec existen personas que requieren de apoyos como los que el
sistema municipal para el desarrollo integral de la familia otorga a aquellos jovenes que se encuentran en condiciones de
vulnerabilidad, esto con la finalidad de apoyar una mejora en la calidad de la vida de la infancia de nuestro municipio. El
municipio se cuenta 99,592 nifios y adolescentes, en los cuales uno de los retos principales que enfrenta la sociedad
mexiquense es el de brindar oportunidades no sélo a los individuos, sino a la familia, impulsando un desarrollo integral para
obtener una mejor calidad de vida.
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En la actualidad se brindan 14 becas a Menores Trabajadores Urbano Marginales a los cuales se les da seguimiento, tanto
familiar, académico y social, con la finalidad de tener una calidad de vida adecuada. Se brindan actividades ludicas a cada uno
de los beneficiaros con el proyecto “De la Calle a la Vida” ya que se cuenta con instrumentos en donde se les brindan clases
de masica, dentro del mismo proyecto se cuenta con una sala de computo la cual esta a disposicion de los nifios
METRUM, para la realizacion de tareas e investigaciones.

2.B.2 Andlisis FODA del proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS
Se cuenta con el Gestionar mas apoyos El bajo presupuesto El recurso
recurso humano por parte de que existe para econdmico no se
capacitado, para brindar patrocinadores, para brindar apoyos utiliza en las
DETECCION Y la atencién a menores y beneficiar a nifios de asistenciales. actividades
PREVENCION DE familiares detectados en escasos recursos. No se tiene el académicas de los
NINOS EN situaciéon de calle, en Gestibn de becas y compromiso en su nifios y
SITUACION DE coordinacién con proyectos educativos, a totalidad por parte adolescentes.
CALLE DIFEM se otorgan DIF Estado de México, de patrocinadores Las familias de los
apoyos econOmicos a para  desarrollar una menores se vuelven
ninos y adolescentes mejor calidad de vida de dependientes del
del municipio los nifios en situacién de apoyo que se les
calle brinda
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2.B.3 Prospectiva:

Brindar acciones que beneficien a los Mejorar la calidad de vida de los
DETECCION Y PREVENCION DE nifios marginados del municipio, por nifios que se encuentran en la calle
NINOS EN SITUACION DE CALLE medio de apoyos econdémicos para trabajando, por medio de apoyos
solventar sus estudios escolares, econdémicos, los cuales le permitan

alimentacion y  vestimenta, seguir sus estudios, y cubrir
favoreciendo asi a un desarrollo necesidades como es alimentacion y
familiar armonico y de calidad. vestimenta.

Disminuir el trabajo de menores en
calle, a través de acciones que
permitan el accesos a la educaciéon y
al autoconsumo y autoempleo,
asimismo difundir los riesgos de
trabajo de menores en calle

2.B.4 Objetivo:

Disminuir el numero de infantes en situacién de calle mediante su reincorporacion al seno familiar, a la educaciéon formal y la
prevencion de riesgos asociados al trabajo infantil, tales como adicciones y explotacion laboral o sexual.

2.B.5 Estrategias:

e Brindar apoyo econdmico a nifios de escasos recursos que se encuentren trabajando en las comunidades del municipio.
e Dar seguimiento a Menores Trabajadores Urbano Marginales, asi como a los integrantes de la familia.
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2.B.6 Lineas de accion:

1 Atender zonas receptoras

2 Atender a menores en la calle y de la calle (nuevos que se detectan cada mes).

3 Dar seguimiento a menores en la calle y de la calle (subsecuentes).

4 Reintegrar menores a la familia.

5 Otorgar becas a menores (Unicamente las que otorga el DIF municipal).

6 Reintegrar a menores al sistema educativo formal.

7 Integrar a menores y personas al sistema educativo abierto.

8 Realizar visitas domiciliarias para constatar y comprobar la situaciébn en la que se encuentren los
menores.

9 Canalizar a menores.

10 Atender zonas expulsoras (nuevas y subsecuentes).

11 Atender menores en riesgo (nuevos y subsecuentes).

12 Atender a familias (nuevas y subsecuentes).

13 Realizar campafas y foros de sensibilizacion sobre trabajo infantil

14 Integrar grupos auto gestivos y dar seguimiento (grupo promotor de menores en situacion de calle-
PROMME).

15 Dar seguimiento a menores becados por DIFEM y/o SMDIF (visita).

16 Dar seguimiento a menores.

17 Gestionar y entregar becas para menores, con padrinos o patrocinadores.

18 Dar seguimiento a nifias, nifios y adolescentes a través de proyectos de la estrategia "de la calle a la
vida".

19 Dar seguimientos a familias a través de proyectos de la estrategia "de la calle a la vida".
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PROGRAMA 02060802 ATENCION A LA DISCAPACIDAD
PROYECTO 020608020201 CAPACITACION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

La mejor forma de inclusion de personas con discapacidad a la sociedad es fomentando la participacion de las mismas. Dentro
de este proyecto se realizan actividades preventivas, imparticion de talleres, integracion escolar, laboral, cultural y deportiva.
Zinacantepec esta situado en la porcién occidental del valle de Toluca; limita al norte, con Almoloya de Juarez; al sur con
Texcaltitlan, al este con Toluca y Calimaya; al oeste con Temascaltepec y Amanalco de Becerra y al sureste con Villa Guerrero
y Coatepec Harinas.

En el Diario Oficial de la Federacién el 20 de mayo de 2013 muestra el antecedente que tenemos de la creacién del Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) en 1977, que constituye el primer esfuerzo nacional para la atencion de
personas con discapacidad. Su objetivo es brindar asistencia social, en beneficio de la poblacion marginada, entre las que se
cuentan las personas con discapacidad o las personas en desventaja social. En esta década surgen organizaciones sociales
formadas por padres de familia y profesionales de la rehabilitacion. La década de los 90, es significativa porque el Gobierno
Mexicano reconoce la lucha social y los derechos de las personas con discapacidad.

En 1991 se constituye el Consejo Nacional Ciudadano de Personas con Discapacidad, A.C., que promovio la unidad de
decenas de organizaciones sociales en el pais y se constituyeron Consejos Estatales similares en las 32 entidades federativas.
A partir de las propuestas del Consejo Nacional Ciudadano, se incorpor6 en el Plan Nacional de Desarrollo 1994-2000, el
objetivo de promover una Politica de Estado para la poblacién con discapacidad, siendo base para elaborar en 1995, el
“‘Programa Nacional para el Bienestar e Incorporacion al Desarrollo de las Personas con Discapacidad (CONVIVE)”,
coordinado por el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. EI Programa se elabor6 considerando las Normas
Uniformes 37 y establecio lineamientos institucionales para generar politicas publicas transversales, con el propésito de
producir una mayor atencion de la poblacién y transformar el modelo médico asistencial, en un modelo de desarrollo social.

De acuerdo con la ENIGH-2012, en México 7,751,677 millones de personas (6.6%) de la poblacion total presenta dificultad
(discapacidad) para realizar al menos una de las actividades medidas: caminar, ver, escuchar, hablar o comunicarse, poner
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atencion o aprender, atender el cuidado personal y mental. La mayoria son personas adultas mayores -60 afios y mas-
(51.4%), adultos entre 30 y 59 afios (33.7%), j6venes de 15 a 29 afios (7.6%) y, nifias y nifios de 0 a 14 afios (7.3%). 8 de cada
diez personas con discapacidad son mayores de 29 afios.

De acuerdo con la ENIGH-2012, el gasto de los
hogares se conforma por: alimentos, bebidas y
tabaco, vivienda, transporte, cuidados
personales, limpieza del hogar, educacion y
esparcimiento, transferencias a otros hogares o
instituciones, vestido y calzado y cuidados a la
salud. Los hogares con personas con
discapacidad reportan porcentajes mas altos de
gasto en alimentos, vivienda y sobre todo en
cuidados a la salud, y un gasto menor en
educacion, transporte, vestido y calzado, y
transferencias a otros hogares.

Distribucion porcentual de poblacion con discapacidad segiin grupo de edad

//f
,///

nifios jovenes adultos personas adultas
mayores

Fuente: INEGL, Encuesta Nacional de Ingresos v Gastos de los Hogares (ENIGH 2012). Base de datos
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Miércoles 30 de abril de 2014

DIARIO OFICTIAL

{Séptima Seccién-Extracrdinariz)

Distribucién porcentual de los principales rubros de gasto (trimestral) en
los hogares con personas con discapacidad 2012
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Fuenter INEGI, Encuesta nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH 2012). Base de Diatos

Estos datos son de gran importancia, ya que debemos concientizar a las organizaciones, que las personas que sufren una

discapacidad, tiene mayores gastos, y en muchas ocasiones son los que menos ingresos tienen.

De acuerdo a la gaceta municipal del 2013 numero dieciséis. En el municipio de Zinacantepec se tiene registro de 5,212
personas con algun tipo de discapacidad de los cuales por tipo de discapacidad motriz 747 personas, auditiva 203 personas,
de lenguaje 90 personas, visual 1,005 personas, mental 195 personas, otras 9 y no especificadas 5 personas, las causas de la
discapacidad son: el 20% de la poblacion con discapacidad es causas congénita y el 80% es adquirida, las edades de la
poblacién con discapacidad: el 80% de la poblacion con discapacidad tiene un rango de edad de 0 a 18 afios de edad, el 20%
restante es mayor de 18 afios, las personas con discapacidad cuenta con algun tipo de seguridad social como puede ser:
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Seguro Popular, IMSS, ISSSTE, ISSEMYM, el 85% cuenta con seguridad social, el restante no cuenta con ningun servicio de
seguridad social. Actualmente la Unidad de Rehabilitacion e Integracion Social de Zinacantepec atiende 1,600 personas
aproximadamente cada afio

De acuerdo a datos del informe mundial sobre discapacidad de la OMS a menor participacién econdmica de las personas con
discapacidad, tiene mayores probabilidades de estar desempleadas y generalmente ganan menos cuando trabajan. Los datos
mundiales de la Encuesta Mundial de Salud muestran que hombres y mujeres con discapacidad cuentan con una tasa de
empleo de 53% y 20% respectivamente contra 65% y 30% de hombres y mujeres que no cuentan con una discapacidad. Un
estudio reciente de la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econédmicos (OCDE) comprobd que en 27 paises
incluido México, en promedio, su tasa de empleo (44%) que es ligeramente superior a la mitad de la de las personas sin
discapacidad (75%).

2.B.2 Andlisis FODA del proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS
CAPACITACION A La principal fortaleza Se cuenta con EI personal con el Existen asociaciones
PERSONAS CON de la unidad de participacion ciudadana que se cuenta en la civiles que ofrecen
DISCAPACIDAD rehabilitacion e y de organizaciones unidad de capacitacion a

integracion social es que apoyan los rehabilitacion es personas con

contar con personal programas de escaso a discapacidad.

altamente capacitado integracion para las comparacion de la

en materia de salud, personas con poblacién que

eso permite que la discapacidad. demanda el servicio

insercion de las y los insumos que se

personas con ocupan son de una

discapacidad sea calidad promedio.

mejor y se lleve con

profesionalismo y

ética.
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2.B.3 Prospectiva:

CAPACITACION A PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

Las personas con discapacidad
experimentan dificultades
considerables en su funcionamiento,
en afios futuros, la discapacidad sera
un motivo de exigencia mayor, ya que
la prevalencia sigue en aumento, esto
debido al aumento de enfermedades
cronico  degenerativas como la
diabetes, las enfermedades
cardiovasculares, el céncer y los
trastornos de la salud mental, ademas
del envejecimiento de la poblacion.

Consecuencia de los obstaculos que
entorpecen el acceso de las personas
con discapacidad a servicios como en
particular la educacion, el transporte, o
la informacion. Esas dificultades
obligan, a que estas, vean limitada su
movilidad y acceder a un empleo o
capacitacion, se restringa
considerablemente, por circunstancias
ajenas a su capacidad o voluntad.

Por tal razén la mejor forma de

capacitar a las personas con
alguna limitante, en materia
escolar, laboral, cultural vy

deportiva, es realizar actividades en
horarios y lugares accesibles para
estas. Por medio de la participacion
de  Sistema  Municipal DIF
Zinacantepec, y la Unidad de
Rehabilitacion e Integracién Social,
en donde el fortalecimiento del
desarrollo de sus actividades
diarias, como las de cualquier otra
persona, motiven a ellas mismas y
a la sociedad en general que la
discapacidad no es una limitante
para realizar acciones en conjunto
con cualquier otra persona.
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2.B.4 Objetivo:

Promover la integracién de personas con discapacidad, a la educacion y al desarrollo de las actividades culturales, deportivas
y recreativas.

2.B.5 Estrategias:

e Fomentar la inclusion de las personas con discapacidad en escuelas del municipio de Zinacantepec.
e Fomentar la inclusion de las personas con discapacidad a actividades culturales y deportivas del municipio de
Zinacantepec.

e Mejorar el acceso de las personas con discapacidad del municipio de Zinacantepec al sector laboral.

2.B.6 Lineas de Accién:

-

Impartir talleres de integracion social para personas con discapacidad a diversos sectores de la
poblacién

Integrar a personas con discapacidad a educacion especial

Integrar a personas con discapacidad a educacion regular

Integrar laboralmente a personas con discapacidad

Integrar a personas con discapacidad a la capacitacion y adiestramiento

Integrar a personas con discapacidad a las actividades recreativas o culturales

Integrar a personas con discapacidad a las actividades deportivas

Impartir platicas de prevencion de la discapacidad en escuelas, a padres de familia y ala
poblacion en general

9 Orientar e informa sobre la prevencion de la discapacidad, a través de asesorias individuales

00 NO OB WN

10 Elaborar material de difusion de los programas de previdif entre la poblacion (tripticos, carteles,
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11

12
13

14
15
16
17
18

periédicos murales y rota folios)

Impartir platicas a la poblacion en general de prevencion de accidentes (escuela, hogar, via
publica y trabajo)
Impartir platicas a la poblacion en general de higiene de columna y defectos de columnas

Impartir platicas a la poblacion en general de enfermedades cronico degenerativas (diabetes
mellitus, hipertension arterial, obesidad u osteoporosis)

Otorgar pléaticas sobre discapacidad

Difundir temas de discapacidad en la poblacion

Implementar médulos previdif en el municipio

Gestionar la firma de convenios de apoyo a personas con discapacidad

Distribuir material impreso (triptico) para la prevencion de la discapacidad a la poblacion en
general

PROYECTO 0701040302 ATENCION MEDICA Y PARAMEDICA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

El objetivo de este proyecto es dar atencion medica y parameédica rehabilitadora a personas con discapacidad, a través del
acercamiento de los servicios a las comunidades con Rehabilitacién Basada en la Comunidad, ademas se les otorga atencién
directa de un médico rehabilitador y apoyo psicoldgico a las personas con discapacidad, por medio de consultas, y
orientaciones gue apoyen su inclusion social.

Zinacantepec esta situado en la porcion occidental del valle de Toluca a los 19° 17° 00” de latitud norte y a los 99° 44’ 00” de
longitud oeste del meridiano de Greenwich; limita al norte, con Almoloya de Juéarez; al sur con Texcaltitlan, al este con Toluca y
Calimaya; al oeste con Temascaltepec y Amanalco de Becerra y al sureste con Villa Guerrero y Coatepec Harinas.
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De 1950 a 1960 tenemos como antecedentes que la medicina de rehabilitacion registré un gran impulso durante la década de
los afios 50, a partir de la necesidad de atender a nifios y nifias afectados por las epidemias de poliomielitis; EI Hospital Infantil
de México inicia la formacion de terapistas fisicos y médicos en 1951, y un afio después se funda el Centro de Rehabilitacion
namero 5, que se transforma en el Centro de Rehabilitacién del Sistema Musculo Esquelético. En 1976, éste mismo se
transforma en el Instituto Nacional de Medicina de Rehabilitacion; La SSA crea en1950 el Centro Nacional de Rehabilitacion
"Francisco de P. Miranda", dedicado a la atencion de pacientes con poliomielitis en etapas de convalecencia o afectaciones
cronicas. Se transforma en el Hospital de Ortopedia y Rehabilitacion para Nifios y Ancianos Teodoro Gildred, y en el mismo
afio, cambia su nombre a Instituto Nacional de Ortopedia, dedicado a la atencién de afecciones del sistema neuro-musculo-
esquelético.

Uso de servicios de salud, La informacién sobre usos de servicios de salud se define como la “utilizacion de servicios médicos
proporcionados por un médico o personal capacitado en las instituciones de salud o en establecimientos particulares”. El
Censo 2010 reporta que el 97.7% de las personas con discapacidad son usuarias de servicios de salud, sea publico o privado;
de cada 100 usuarios con discapacidad: 36 acuden a Centros de salud u hospitales de la Secretaria de Salud, 33 al Seguro
Social (IMSS), 20 a Consultorios, clinicas u hospitales privados, 7 al ISSSTE, 3 a Otro lugar y 1 a los servicios médicos de
Pemex, Defensa o Marina. La mayoria utiliza los servicios de la Secretaria de Salud y del Seguro Social.

De acuerdo a la gaceta municipal del 2013 numero dieciséis, En el municipio de Zinacantepec se tiene registro de 5,212
personas con algun tipo de discapacidad de los cuales por tipo de discapacidad motriz 747 personas, auditiva 203 personas,
de lenguaje 90 personas, visual 1,005 personas, mental 195 personas, otras 9 y no especificadas 5 personas, las causas de la
discapacidad son: el 20% de la poblacion con discapacidad es causas congénita y el 80% es adquirida, las edades de la
poblacién con discapacidad: el 80% de la poblacién con discapacidad tiene un rango de edad de 0 a 18 afios de edad, el 20%
restante es mayor de 18 afios, las personas con discapacidad cuenta con algun tipo de seguridad social como puede ser:
Seguro Popular, IMSS, ISSSTE, ISSEMYM, el 85% cuenta con seguridad social, el restante no cuenta con ningun servicio de
seguridad social. Actualmente la Unidad de Rehabilitacion e Integraciéon Social de Zinacantepec atiende 1,600 personas
aproximadamente cada afo.
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Datos de la Organizacion mundial de la Salud, el nUmero de personas con discapacidad esta en aumento. Esto ocasionado por
el envejecimiento de la poblacién, la razén es que las personas ancianas tienen mayor riesgo de sufrir alguna discapacidad
asociado a los problemas crénicos con la salud como diabetes, enfermedades cardiovasculares y los trastornos mentales. Las
caracteristicas de un municipio estan relacionadas con los problemas de salud, factores ambientales, accidentes de tréafico,
catastrofes naturales, conflictos, habitos alimentarios y abusos de sustancias. Las personas con discapacidad son vulnerables
para acceder a los servicios de salud a por motivos de acceso, movilidad o econémicos.

Por tal razon durante la actual administracion el sistema DIF de Zinacantepec a cargo del ing. Hersson Emmanuel Castrejon
Gbmez, donde la preocupacion por una mejora calidad de vida de los ciudadanos del Municipio de Zinacantepec, se otorgaron
285 consultas médicas de rehabilitacion a personas con discapacidad en URIS, 536 consultas psicolégicas, 809 consultas de
trabajo social, 68 detecciones de personas con discapacidad permanente, se otorgaron 12 altas, 3 personas fueron referidas a
otras instituciones para su atencion, ademas se realizaron 2 terapias fisicas intradomiciliarias.

2.B.2 Andlisis FODA del proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

ATENCION MEDICA  El municipio cuenta Promover que la Unidad Reduccion del Desconocimiento de
Y PARAMEDICA A con una Unidad de de Rehabilitacion e presupuesto. la ciudadania acerca
PERSONAS CON Rehabilitacion e integracion Social, de la importancia de
DISCAPACIDAD Integracibn  Social, cuenta con atencion La demanda de acudir con
para otorgar especializada a muy pacientes gue especialistas para
atencibn médica y bajos costo en materia incrementa una rehabilitacion.
paramédica a de consultas de anualmente. Disminucion.
personas con Rehabilitacion.
discapacidad Malos cuidados
Se cuenta con personales de los
personal profesional ciudadanos.
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2.B.3 Prospectiva:

ATENCION MEDICA Y
PARAMEDICA A PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

2.B.4 Objetivo:

La necesidad no satisfecha de
servicios como lo es la
rehabilitacion genera
consecuencias para las
personas con discapacidad,
como el deterioro del estado
general de salud, limitaciones
de las actividades, restric-
ciones para la participacion y
peor calidad de vida.

Datos sobre el informe mundial
de la discapacidad de la OMS
muestra la falta de
profesionales de rehabilitacion
en todo el mundo.

Aumentar el acceso atenciOn terapéutica a personas con
discapacidad, mejora la autonomia, fomenta la participacion
y puede disminuir los costos de asistencia y apoyo.

Invertir en rehabilitacion es de las mejores inversiones, ya
gue promovemos el buen funcionamiento de los ciudadanos
con multiples problemas de salud teniendo una insercién a
los ambitos sociales de manera rapida y eficaz. .

La actual administracion por medio del Sistema DIF de
Zinacantepec promueve en la Unidad de Rehabilitacion e
Integracion Social, otorgar un servicio de calidad, basado en
la eficiencia y la eficacia, ademas de un buen trato del
personal que labora ahi.

Mejorar la atencion médica y paramédica especializada a la poblacion con discapacidad fisica, mental y sensorial, que carezca

de seguridad social.

2.B.5 Estrategias:
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e Promover la Rehabilitacion basada en la comunidad al menos 2 dias a la semana, para personas con discapacidad del
municipio de Zinacantepec de las diferentes comunidades del municipio.

e Otorgar consultas de rehabilitacién para personas con discapacidad 2 dias a la semana con un horario de la tarde del
municipio de Zinacantepec, mejorando su calidad de vida por medio de tratamientos adecuados a cada paciente.

e Otorgar consultas psicoldgicas, y de trabajo social, para personas con discapacidad del municipio de Zinacantepec, 5
dias a la semana, mejorando su percepcion de su discapacidad ademas de motivar y fomentar la inclusion dentro de la

sociedad.

2.B.6 Lineas de Accion:

Valorar a personas con discapacidad

©O© 00O~NO Ol WN|F

Orientar a personas con discapacidad

Canalizar a personas con discapacidad

Realizar visitas domesticas a personas con discapacidad

Otorgar platicas sobre rehabilitacion a personas con discapacidad y a sus familias
Otorgar donativos a personas con discapacidad

Apoyar con transporte a personas con discapacidad

Elaborar material de difusion del programa de rbc

Otorgar consultas médicas de rehabilitacion a personas con discapacidad en cri,
uris o ubris

Otorgar consultas de psicologia a personas con discapacidad en cris, uris o ubris
Otorgar consultas de trabajo social a personas con discapacidad en cris, uris o ubris
Deteccion de personas con discapacidad permanente

Otorgar alta a personas con discapacidad

Referir a personas con discapacidad a otras instituciones para su atencion
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PROYECTO 0701040302 ATENCION TERAPEUTICA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

Zinacantepec esta situado en la porcidn occidental del Valle de Toluca a los 19° 17’ 00” de latitud norte y a los 99° 44’ 00” de
longitud oeste del meridiano de Greenwich; limita al norte, con Almoloya de Juéarez; al sur con Texcaltitlan, al este con Toluca y
Calimaya; al oeste con Temascaltepec y Amanalco de Becerra y al sureste con Villa Guerrero y Coatepec Harinas.

De 1950 a 1960 tenemos como antecedentes que la medicina de rehabilitacion registré un gran impulso durante la década de
los afios 50, a partir de la necesidad de atender a nifios y nifias afectados por las epidemias de poliomielitis; EI Hospital Infantil
de México inicia la formacion de terapistas fisicos y médicos en 1951, y un afio después se funda el Centro de Rehabilitacién
namero 5, que se transforma en el Centro de Rehabilitacién del Sistema Musculo Esquelético. En 1976, éste mismo se
transforma en el Instituto Nacional de Medicina de Rehabilitacion; La SSA crea en1950 el Centro Nacional de Rehabilitacion
"Francisco de P. Miranda", dedicado a la atencion de pacientes con poliomielitis en etapas de convalecencia o afectaciones
cronicas. Se transforma en el Hospital de Ortopedia y Rehabilitacion para Nifios y Ancianos Teodoro Gildred, y en el mismo
afio, cambia su nombre a Instituto Nacional de Ortopedia, dedicado a la atencion de afecciones del sistema neuro-musculo-
esquelético.

El Plan Nacional de Desarrollo 1983-1988 incorpora el compromiso de realizar acciones encaminadas a impulsar la proteccion
social a las personas menores de 18 afios, a las personas con discapacidad y a la familia en general, lo que da origen en 1987
al Programa de Rehabilitacion, con servicios de atencion al sistema neuro-musculo-esquelético, a la comunicacion humana, la
ceguera o debilidad visual, asi como a trastornos que afecten la salud mental. Oficialmente es el inicio de las politicas publicas
de tipo asistencial para las personas con discapacidad.35 El Sistema DIF desarrolla el Programa de Asistencia a Minusvalidos
de 1988 a 1994, que en la actualidad se denomina Programa Nacional de Atencion a las Personas con Discapacidad, el cual
proporciona servicios de rehabilitacion no hospitalaria a personas con discapacidad que son sujetos de asistencia social, con el
propdsito de facilitar su integracion a la familia y a la sociedad.

La ENIGH-2012, sefiala que los adultos mayores no s6lo conforman el grueso de las personas con discapacidad, también son
el grupo de edad en el que a su interior, se concentra el mayor porcentaje de personas con discapacidad. De cada 100 adultos
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mayores, 31 reporta discapacidad, mientras que del total de adultos s6lo 6 de cada 100, de jovenes y nifios sélo 2 de cada 100
tiene discapacidad, respectivamente. Las mujeres tienen un porcentaje de poblacion con discapacidad ligeramente mas alto
gue los hombres (52.3% frente a 47.7%, respectivamente); aunque ello varia segun el grupo de edad. En los nifios y jovenes la
presencia de discapacidad es mas alta en varones, mientras en los adultos y adultos mayores lo es en las mujeres.

T'uln I'IT-=-iL de |'-||I"-I.1.,':.-.:1 con Ji scap .=..'il-l.=.:{ poOr sexXo ¥ grupo |_T1 L;I_:_:{ segun 1||-.\. de disc _=_|'-_[.;|\1{_1J jl'||j

'|I:|~.. de \_I.:-\\_'_I.I"J\':\I..hl

Sexo v orupi
exo y grupo de edad . atender

Total

Hombre 548 9 )7 17.4 7.5 73 10.7

"~'||1||| 39 4 18 & " 1& ¢ = g ca

Nifios 0 4 & 7 ¥ . 5 o
Jovenes
"ull.||r--- 449 17 € e 1 . A 41

Adultos Mayores 719 32.1 6.7 1.8 10.4 44
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Causas de Discapacidad

La ENIGH-2012, indica que la principal causa de discapacidad entre el total de dificultades reportadas son la enfermedad
(38.5%), la edad avanzada (31%), el nacimiento (15%) y los accidentes (12.0 por ciento). La distribucién es relativamente igual
para hombres y mujeres; aunque los varones reportan porcentajes mas altos en discapacidad por accidentes (15.3%) y
nacimiento (18.2%) y, las mujeres en edad avanzada (35.6%) y enfermedad (39.6 %). Por grupo de edad, es claro que en los
nifos y jovenes, la discapacidad a consecuencia de un problema antes o durante el nacimiento es el origen principal y
considerablemente mas alta que los adultos y las personas adultas mayores, ya que representa la causa del 68.9% y 53.9% de
los casos, respectivamente. Mientras en los adultos y las personas adultas mayores la enfermedad y la edad es el factor
detonante. En las personas adultas mayores, el 50.9% de las discapacidades tienen por origen la edad avanzada.
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La atencion terapéutica a personas con discapacidad tiene como finalidad, atender la demanda de terapias fisicas,
ocupacionales, lenguaje y estimulacion temprana. Esté dirigido a personas con todo tipo de discapacidad ademéas que el
servicio ofrece atencién mediante consultas puntuales, exploraciones diagndsticas, tratamientos, seguimiento y asesoramiento.
De acuerdo a la gaceta municipal del 2013 numero dieciséis, En el municipio de Zinacantepec se tiene registro de 5,212
personas con algun tipo de discapacidad de los cuales por tipo de discapacidad motriz 747 personas, auditiva 203 personas,
de lenguaje 90 personas, visual 1,005 personas, mental 195 personas, otras 9 y no especificadas 5 personas, las causas de la
discapacidad son: el 20% de la poblacion con discapacidad es causas congénita y el 80% es adquirida, las edades de la
poblacion con discapacidad: el 80% de la poblacién con discapacidad tiene un rango de edad de 0 a 18 afios de edad, el 20%
restante es mayor de 18 afios, las personas con discapacidad cuenta con algun tipo de seguridad social como puede ser:
Seguro Popular, IMSS, ISSSTE, ISSEMYM, el 85% cuenta con seguridad social, el restante no cuenta con ningun servicio de
seguridad social. Actualmente la Unidad de Rehabilitaciébn e Integracién Social de Zinacantepec atiende 1,600 personas
aproximadamente cada afo.

El rubro de salud es importante para la administracién municipal actual y el tema de la discapacidad ain mas ya que URIS es
la Unica institucion dentro del municipio que otorga un servicio apto de rehabilitacibn para personas con discapacidad
permanente y transitoria.

Actualmente se realizan aproximadamente 30,000 terapias fisicas, 3,000 terapias ocupacionales, 1,000 de estimulacion
temprana y 4,000 de terapia de lenguaje, a personas con discapacidad permanente o transitoria, del municipio de
Zinacantepec.

Por tal razon durante la actual administracion el sistema DIF de Zinacantepec a cargo del ing. Hersson Emmanuel Castrejon
Gbmez, se aplicaron 6413 terapias fisicas, 1347 terapias ocupacionales a personas con discapacidad, 424 terapias en
programa de estimulacion temprana, 877 terapia de lenguaje, ademas se donaron 133 ayudas funcionales (andaderas, sillas
de ruedas, muletas, bastones, auxiliares auditivos, kits de movilidad para PCI) a personas con discapacidad con recursos
municipales o gestionados por el municipio, y se integraron 42 expedientes para la donacion de ayudas funcionales a traves
del DIFEM.
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2.B.2 Anélisis FODA del proyecto:

PROYECTO OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

FORTALEZAS

ATENCION
TERAPEUTICA A
PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

El municipio cuenta
con una Unidad de
Rehabilitacion e
Integracién Social,

para otorgar
atencion

terapéutica a
personas con

discapacidad.

Se cuenta con el
personal
capacitado, para
otorgar el servicio
adecuado.

Generar una base de
datos de las personas
con discapacidad de
Zinacantepec, con el
fin de tener datos
claros para la toma
de decisiones de la
prevencion.

La voluntad de
organizaciones, con

el fin de ayudar a
personas con
discapacidad que

mas lo necesitan.

Reducciéon
presupuesto.

El uso diario de los

instrumentos 0
aparatos de la
Unidad de

Rehabilitacion e
Integracion Social,

genera un
desgaste de los
mismos, limitando
el buen

funcionamiento de
estos.

Negligencia de los
pacientes a realizar
sus tratamientos de
manera continua y
alineada a |las
indicaciones del
especialista.

Insuficiente
conocimiento de la
sociedad acerca de
los padecimientos
mas comunes
generados por la
incorrecta
realizacion de las
actividades diaria.
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2.B.3 Prospectiva:

ATENCION TERAPEUTICA A
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

La necesidad no satisfecha de servicios
como lo es la rehabilitacion genera
consecuencias para las personas con
discapacidad, como el deterioro del
estado general de salud, limitaciones de
las actividades, restricciones para la
participacion y peor calidad de vida.

Datos sobre el informe mundial de la
discapacidad de la OMS muestra la falta
de profesionales de rehabilitacion en
todo el mundo.

Aumentar el acceso atencion terapéutica
a personas con discapacidad, mejora la
autonomia, fomenta la participacion y
puede disminuir los costos de asistencia

y apoyo.

Invertir en rehabilitacion es de las
mejores inversiones, ya que
promovemos el buen funcionamiento de
los ciudadanos con multiples problemas
de salud teniendo una insercion a los
ambitos sociales de manera rapida y
eficaz. .

La actual administracion por medio del
Sistema DIF de Zinacantepec promueve
en la Unidad de Rehabilitacion e
Integracién Social, otorgar un servicio de
calidad, basado en la eficiencia y la
eficacia, ademéas de un buen trato del
personal que labora ahi.
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2.B.4 Objetivo:

Mejorar la atencion especializada de caracter terapéutico, fisico, ocupacional y de lenguaje a personas con discapacidad, para
lograr su rehabilitacion en forma integral.

2.B.5 Estrategias:

e Mejorar la calidad de vida de las personas que sufren una discapacidad, otorgando terapias fisicas, ocupacionales, de
lenguaje y de estimulacion temprana, con personal capacitado 5 dias a la semana.

e Contribuir a mejorar la movilidad de las personas que sufren una discapacidad en el municipio de Zinacantepec, por
medio de ayudas funcionales gestionadas en el municipio y ONGs.

2.B.6 Lineas de Accion:

Aplicar terapias fisicas, a personas en cris, uris, o ubris

Aplicar terapias ocupacionales a personas con discapacidad en cris, uris o ubris
Aplicar terapias en programa de estimulacion temprana a nifios con discapacidad en cris, uris, o ubris

Aplicar terapias de lenguaje a personas con discapacidad en cris, uris, o ubris

Solicitar el equipamiento de cris, uris o ubris

Donar ayudas funcionales (andaderas, sillas de rueda, muletas, bastones, auxiliares adutivos) a
personas con discapacidad con recurso municipal o gestionados por el municipio

o 01 b~ WN|F-

\]

Integrar expediente para la donacion de ayudas funcionales a través del DIFEM
Solicitar la canalizacion de menores susceptibles de que se les otorguen terapias de rehabilitacion en
crit, en coordinacion difem y fundacion teleton

(0]
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PROGRAMA 02060803 APOYO A LOS ADULTOS MAYORES
020608030102 ASISTENCIA SOCIAL A LOS ADULTOS MAYORES.

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

Zinacantepec es un municipio situado en la Zona Metropolitana del Valle de Toluca. Su nombre es de origen nahuatl y significa
"Junto al cerro de los murciélagos”. Limita al norte con Almoloya de Juéarez; al sur con Texcaltitlan; al este con Toluca y
Calimaya; al oeste con Temascaltepec y Amanalco. El territorio municipal tiene una extension de 308.68 kildmetros cuadrados,
correspondiente al 1.38% del total de la superficie estatal. De acuerdo al ultimo censo de poblacion realizado por el INEGI en
2010, Zinacantepec cuenta con 188, 927 habitantes, de los cuales 93, 503 son hombres, es decir, el 49.49%, y 96, 424 son
mujeres, equivalente al 51.03% de la poblacion total.

Poblacién total segun sexo, tasa de crecimiento y participacién porcentual 2000, 2010 y 2015

Afio Total Hombres Mujeres TCI PPE
2000 121 850 60 118 61732 0.00 0.93
2010 167 759 82 109 85 650 3.15 1.11
2015 188 927 92 503 96 424 2.53 1.17

TCI: Tasa de Crecimiento Intercensal.

PPE: Participacion porcentual con respecto al

total estatal.

Fuente: IGECEM. Direccién de Estadistica elaborado con informacién del INEGI. Censo General de Poblacion y
Vivienda, 2000. Censo de Poblacion y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
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En Zinacantepec los numeros también son muy importantes en cuanto la relacion de edades de los grupos jovenes del
municipio, contando con 73,815 nifios y adolescentes de entre los 0 a los 19 afios que representan un 39% de la poblacion
total del municipio, 62, 517 personas de entre 20 a 39 afios, esto representa un 33.09 % de la misma, 39, 050 personas de
edades de entre los 40 a los 59 afios de edad que son un 20% de los Zinacantepequenses, un total de 11, 6686 personas
adultos mayores que son 6.18 % de los abuelitos de Zinacantepec y con una poblacidn no menos importante que todas las
anteriores de 1, 859 que es de adultos que cuentan con 80 o0 mas afos de edad, esta es la distribucion de la poblacién de
nuestro municipio a 2015. Es por ello la importancia de dar atencién a las personas adultas de nuestro municipio que aunque
son menos son importantes para nosotros como sistema municipal DIF.

Poblacién total por grupos quinquenales de
edad segun sexo 2000, 2010y 2015

Grupos 2000 2010 2015
guinguenales
de edad Total Hombres Mujeres IM  Total Hombres Mujeres IM  Total Hombres Mujeres IM
Total 121 60118 61732 97 167 82109 85650 96 188 92503 96424 96
850 759 927
0 - 4afios 14 7085 6964 17 9073 8723 18 9659 9326
049 102 796 104 985 104
5 - 9afios 14 7331 7373 99 18 9094 9067 18 9446 8935
704 161 100 381 106
10 - 14 afios 13 6968 6790 17 8584 8419 19 9948 9269
758 103 003 102 217 107
15 - 19 afios 13 6737 6452 17 8657 8461 17 8362 8870 94
189 104 118 102 232
20 - 24 afios 12 5992 6366 94 15 7518 8038 94 17 8436 8929 94
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358 556 365
25 - 29 afios 10 5080 5602 91 13 6561 7397 89 15 7375 7791 95
682 958 166
30-34afios 8985 4417 4568 97 13 6609 7289 91 15 7207 8068 89
898 275
35-39afios 7452 3591 3861 93 13 6407 6853 93 14 7012 7699 91
260 711
40 - 44 afios 5593 2772 2821 98 10 5123 5359 96 13 6305 7361 86
482 666
45-49 afios 4092 1999 2093 96 8190 3905 4285 91 10 5313 5283

596 101
50 - 54 afios 3 445 1706 1739 98 6469 3 149 3 320 95 8968 4144 4 824 86
55-59 afios 2459 1184 1275 93 4502 2 208 2294 96 5820 2918 2902

101

60 - 64 afios 1 932 916 1016 90 3357 1602 1755 91 4904 2292 2612 88

65 - 69 afios 1516 703 813 86 2387 1119 1268 88 3252 1620 1632 99

70 - 74 afios 1 046 455 591 77 1762 796 966 82 2139 963 1176 82
75 - 79 afios 766 367 399 92 1170 515 655 79 1391 712 679

105

80 - 84 afios 353 154 199 77 634 249 385 65 689 225 464 48

85 0 mas 438 152 286 53 645 235 410 57 971 446 525 85
No 5033 2 509 2524 99 1411 705 706 199 120 79

especificado 100 152

IM: Iindice de

Masculinidad.
Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. Censo
de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
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En Zinacantepec la atencion a los adultos mayores de nuestro municipio es relevante para el sistema municipal para el desarrollo
integral de la familia, ya que con el proyecto de asistencia social a los adultos mayores se integra de manera, social, cultural,
deportiva y en ambito salud a 860 adultos mayores, lo que representa una cobertura del 2.86% de la poblacién de abuelitos
comparado con el 6.18% del total de la poblacién de adultos mayores de Zinacantepec.

La poblacién de los adultos mayores es un sector que es atendido a través de diversos programas sociales de apoyo. Sin embargo,
es necesario mejorar sus condiciones de vida, incrementar el equipamiento de espacios publicos adecuado a sus necesidades, asi
como los servicios de transporte, esparcimiento y salud.

La coordinacion de adultos mayores actualmente opera con las siguientes condiciones:

25 Grupos activos de Adultos Mayores de diferentes comunidades del Municipio de Zinacantepec

6. Santa Maria del Monte 1. Ojo de Agua

1. San Juan de las Huertas 2. Casa de Cultura

1.Col. Emiliano Zapata 1.San Cristébal Tecolit
1.San Pedro Tejalpa 1.San Luis Mextepec
1.Santa Cruz Cuauhtenco 1.San José Contadero

1. Col. Morelos. 1.Zimbrones

1.Loma Alta 1.Raices

1.Acahualco 1.Loma de San Francisco
1.Tejalpa 1.Cerro del Murciélago

1.Col. Flores Magoén
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En dichas casas de dia se les otorgan clases de Activacion fisica, Manualidades, Cocina, Platicas, y al finalizar se realiza un
pequefio convivio con todos los Adultos Mayores de cada grupo.

A los Adultos Mayores se les otorga servicios en donde tienen la oportunidad de ser invitados a nuestros Encuentros
Intergeneracionales con Escuelas Publicas y Privadas, Encuentros Deportivos y Culturales INAPAM-DIFEM, Paseos de un dia
(por ejemplo: Ixtapan de la Sal, Xochimilco, Taxco, Castillo de Chapultepec, Valle de Bravo, Aculco, Acuario Inbursa, etc),
Campamentos de una semana a alguno de los Campamentos de DIF Nacional. Todo esto gratuitamente.

Se les ayuda con apoyos tales como: sillas de ruedas, andaderas, bastones, aparatos auditivos y lentes.
Se tienen 4 Casas del Adulto Mayor, identificadas como Casas de dia, las cuales son:

1.- SANTA CRUZ CUAUHTENCO: (Asisten a 97 Adultos Mayores semanalmente)

- Horario de Lunes a Viernes de 8 a 17 pm.

- Asiste el Grupo “La esperanza” los dias Miércoles de 13:00 a 15:00 hrs.

- Se otorgan los Servicios: Odontolégicos, Gerontologicos, Nutricion y Medicina General.

2.- SAN LUIS MEXTEPEC: (Asisten a 117 Adultos Mayores semanalmente)

- Horario de Lunes a Viernes de 8 a 17 pm.

-Asiste el Grupo “Generacion 2000”

- Se otorgan los Servicios: Odontoldégicos, Medicina General, Gerontoldgicos, Terapia Psicologica y Nutricion.

3.- ACAHUALCO (Asisten a 96 Adultos Mayores semanalmente)
- Horario: Martes 8-14 hrs y Viernes 8-17 hrs.

- Asiste el Grupo “Flor de Belen”

- Se otorgan Servicios Odontolégicos y Gerontolégicos

4.- CABECERA MUNICIPAL ZINACANTEPEC. (Asisten a 73 Adultos Mayores semanalmente.)
- Horario: Martes y Jueves de 8 a 17 hrs.
- Asiste el Grupo “Martes alegres” y “Cielito Lindo”
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Se otorgan Servicios Medicina General y Gerontoldgicos.

El resto de las Grupos se retnen en las Casas Propias de algun integrante del Grupo y asi mismo se cuenta con un transporte

gue apoya con el traslado de los adultos mayores a los puntos de reunién.

2.B.2 Andlisis FODA del proyecto:

PROYECTO

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES

AMENAZAS

ASISTENCIA
SOCIAL ALOS
ADULTOS
MAYORES

FORTALEZAS
Actividades para
Adultos Mayores
tales como
Manualidades,

Yoga, Baile,
Activacién Fisica,
Canto.

Talleres de Lecturay
Escritura

Atencion Médica en
Casas de Dia

Incrementar  Numero
de Integrantes en
Grupos

Crear mas Grupos de
Adultos Mayores en las
diferentes
comunidades
Incrementar Consultas
Médicas y
Odontoldgicas

Tiempos de grupos
gue vayan acorde
con la actividad
realizada.

Rolar Instructores en
los 25 Grupos y asi
los integrantes
tengan acceso a
todas y cada una de
las actividades
realizadas.

Falta de difusiéon de

servicios ofrecidos en
casas de dia

Falta de participacion
por Adultos Mayores
para integracion de
grupos

Falta de lugares para
reuniones de grupos
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2.B.3 Prospectiva:

ASISTENCIA SOCIAL A LOS Actualmente se atienden a 25 grupos En el futuro cercano el proyecto para
ADULTOS MAYORES de adultos mayores en las el DIF y en especifico para la
comunidades de

2.B.4 Objetivo:

mediante acciones que permiten la
integracion social, cultural y deportiva
de nuestros adultos mayores, ademas
de dar atenciones al sector social de
nuestros adultos mayores y promover
su integracion a actividades disefiadas
para ellos en el DIF de Zinacantepec
también se da atencion a la salud de
los adultos mayores mediante
acciones que les permiten una mejor
calidad de vida.

Zinacantepec coordinacion de atencion a los adultos

mayores es atender el a mas
poblacién de abuelitos, mejorando los
servicios de los que dispone el DIF
para el servicio de nuestros adultos
mayores, esto con la finalidad de que
en el DIF de Zinacantepec no solo se
tenga un servicio de calidad como
hasta ahora si no que también se
busque la universalizacion y la
especializacion de los servicios para
nuestros adultos mayores de nuestro
municipio.

Incrementar la ayuda y apoyos a personas de la tercera edad de escasos 0 nulos recursos.

2.B.5 Estrategias:

e Gestionar los programas establecidos a nivel Federal y Estatal a favor de los adultos mayores.
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e Promover convenios constantes con Comerciantes del Municipio en diferentes localidades que ofrezcan descuentos
particulares para adultos mayores.

e Capacitacion al personal de la Coordinacion que brinda atencién diaria a los adultos mayores.

e Abrir mayores oportunidades de empleo, participacién deportiva y difusion cultural.

¢ Incentivar el desarrollo integral de los grupos de adultos mayores en todas las comunidades del Municipio.

e Gestionar convenios para obtener beneficios principalmente en transporte, alimentacion y salud.

2.B.6 Lineas de Accion:

1 Operar grupos de adultos mayores en diversas comunidades del municipio

2 Otorgar atencion médica (medicina general, psicolégica, oftalmoldgica, odontolégica) a los
adultos mayores del municipio

3 Desarrollar talleres educativos, sociales, deportivos, manuales, de capacitacion, dirigidos a los
adultos mayores (en grupos o casa de dia)

4 Gestionar convenios para obtener descuentos en beneficio de los adultos mayores

5 Impartir platicas sobre cuidados de la salud fisica y mental en el adulto mayor

6 Realizar encuentros intergeneracionales promoviendo una cultura de respeto hacia los adultos
mayores

7 Realizar encuentros con grupos de adultos mayores de otras comunidades y/o municipios

8 Realizar eventos para los adultos mayores (dia del adulto mayor, de la primavera, noche
mexicana, navidad, dia de la madre, del padre, deportivos, entre otros)

9 Promover el equipamiento, acondicionamiento o rehabilitacion de grupos o casa de dia de adultos
mayores, con organizaciones publicas y/o sociales

10 Realizar recorridos turisticos para adultos mayores
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PROGRAMA 02060804 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
PROYECTO 020608040101 FOMENTO A LA INTEGRACION DE LA FAMILIA

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

Como principal instancia ante la sociedad la familia es la base sobre la cual se soporta el peso del bienestar y educacion de
sus integrantes. Dentro de este pilar podemos encontrar cada una de las vertientes de los seres humanos, los cuales hoy en
dia se pretende tener una sociedad de valores, arménica y capaz de erradicar actividades en las que dafiemos a nuestros
semejantes.

En el interior de la familia los integrantes requieren recibir amor, cuidados, seguridad, proteccién y reconocimiento, los cuales
permitan tener las habilidades necesarias para enfrentarse cotidianamente a la vida de manera éptima. Cada familia siempre
tiene una historia de la cual dependera la personalidad de cada uno de sus integrantes. A través de los diversos programas del
DIF, se atienden a las familias para su fortalecimiento mediante atencion especializada e integral, rehabilitando o reintegrando
a quienes por alguna razén se apartaron, integrando a cada miembro, ya que la familia cobra un gran valor cuando mas la
necesitamos.

El municipio de Zinacantepec cuenta con una poblacion de 167,759 habitantes en donde la comunicacion familiar es parte
fundamental para la integracion de cada uno de los integrantes, dentro de la poblacion en el afio 2010 se conté con 37,209
hogares en donde predomina jefatura masculina con 30,675 y la jefatura femenina con 6,634.

La centralidad de la familia en el proceso del desarrollo humano plantea la necesidad de impulsar acciones que ayuden a
consolidar los procesos de formacion y de realizacién que se verifican en su interior.

Muchas familias requieren de apoyo especial para salir adelante y cumplir asi su funcion de formacién educativa, de formacion
en valores y de cuidado de la salud, entre otras. Las politicas de fortalecimiento familiar tendran entonces un efecto multiple
positivo en cada uno de sus miembros, especialmente en los nifios y nifias, asi como en los jovenes.
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Y es precisamente porque la familia ha de cumplir cabalmente su papel central en la formacién y la realizacion de las
personas, las politicas publicas en la perspectiva de la igualdad de oportunidades deben fortalecerse transversalmente.

El reto que ahora enfrenta la sociedad mexicana es el de brindar oportunidades no sélo a los individuos, sino a la familia,
impulsar un desarrollo integral, fomentar el valor de la familia y promover habilidades emocionales y de comunicacion.

La familia sera asi beneficiaria y aliada para la prevencién y la superacion de la vulnerabilidad no s6lo ante la pobreza, la
inseguridad, entre otros, sino también ante la ruptura y las debilidades que enfrenta la sociedad mexicana.

Principales movimientos registrales 2007-2015

Ao Nacimientos Defunciones Matrimonios Divorcios
Generales Menores de Generales Menores de
un afo un ano
2007 3775 3488 402 26 936 69
2008 3788 3501 388 33 1 005 66
2009 3532 3300 427 28 849 67
2010 3850 3517 424 29 945 91
2011 3530 3318 452 25 916 112
2012 3630 3451 437 24 985 169
2013 3702 3523 444 25 971 183
2014 3693 3 496 402 18 934 179
2015¢ 3684 3242 460 8 965 174
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2.B.2 Anélisis FODA del proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS - OPORTUNIDADES DEBILIDADES - AMENAZAS
Acciones para la EIl servicio es requerido No se cuenta con el La falta de
FOMENTO A LA integracion familiar, asi por parte de la sociedad, perfil adecuado para asistencia a las
INTEGRACION DE como la promocion de lo cual beneficia a varias desarrollar los platicas, cursos,
LA FAMILIA valores en el pilar familias, Trabajo en talleres y platicas a talleres etc. Por
familiar para mejorar la conjunto con las padres de familia. falta de disposicion
calidad de vida. escuelas del municipio 0 por escases de
Se tiene proyectos para desarrollar el taller tiempo de los
referentes a la escuela para padres, padres.
prevencién de alumnos de diferentes
problemas familiares. niveles educativos

2.B.3 Prospectiva

) Elaborar acciones que fortalezcan la Tener una integracién familiar la cual sea
FOMENTO A LA INTEGRACION DE integracion familiar, por medio de el pilar de nifios, jovenes y adolescentes,
LA FAMILIA valores y fortalecimiento de personal. para una mejor calidad de vida.
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Objetivo:
Mejorar la integracion familiar, el respeto y el impulso de valores que permitan al individuo un desarrollo arménico, sano y
pleno y asistir al 30 de octubre de mejoramiento en la calidad de vida y al respeto de los derechos de los nifios, mujeres,
discapacitados y adultos mayores.
2.B.5 Estrategia:

Promover actividades para la participacion familiar, sensibilizar a la poblacion entorno a problemas familiares.

2.B.6 Lineas de accidn:

1 Impartir el curso de escuela de orientacion para padres

2 Impartir platicas por los SMDIF para promover la participacién de los miembros de la familia en su
integracion

3 Impartir talleres preventivo- educativos para la familia

4 Impartir curso desarrollo de habilidades para formacién de la pareja en la familia

5 Realizar actividades recreativas y culturales dirigidas a la integracion familiar

6 Realizar estudios socio-econOmicos para apoyar a personas que requieren servicios asistenciales

PROYECTO 020608040102 ATENCIONES A VICTIMAS POR MALTRATO Y ABUSO.

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

En México la gran parte del maltrato a nifias esta vinculada a la ideologia arraigada de la mujer sumisa, una nifia debe
aprender a ser obediente. Esa obediencia es la que direcciona a la menor a cumplir las obligaciones de trabajo dentro y fuera
de casa. Posteriormente, en su vida juvenil y adulta se enfrentara a una condicion de sometimiento a la pareja, como de nifia la
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experimentaron ante sus padres. De esta forma si las nifias, nifios y adolescentes denuncian los abusos en la mayoria de los
casos se les resta importancia, pues se duda de su palabra y por ende se minimiza la importancia de llegar a ser un delito.

La violencia intrafamiliar en México se da en uno de cada tres hogares, en la mayor parte de los casos son las mujeres las
principales agresoras, en segundo término son los padres. Algunas circunstancias que contribuyen a esta situacion se enfoca
en las madres que son solteras, la falta de recursos monetarios, los embarazos no deseados o porque los menores padecen
algun tipo de discapacidad desatando la furia de la madre en contra del menor.

Las caracteristicas del agresor son multiples y particulares segun el tipo del maltrato que empleen al menor, como se aprecia
en el siguiente cuadro, de acuerdo con UNICEF, la mayor parte de la violencia que sufren los menores, se da dentro del seno
familiar, por los padres, familiares cercanos a la victima

Caracteristicas del agresor

Fisico Incapaces de controlar sus impulsos, se observan enojados, al  Frustracion, hostilidad, alto potencial de agresion,
mas minimo estimulo, responden con agresiones fisicas. antecedentes de haber sido maltratados
Sexual Impide amistades con el menor del sexo opuesto. Estimula o Presenta algun tipo de adiccién, tienden al
excitan sexualmente al menor, usando revistas, pelicular o por aislamiento, no se auto-reconocen como
exhibicion. maltratadores
Psico — Devalla constantemente al menor en publico o en privado, lo Incapacidad de buscar ayuda profesional, tiene
emocional  culpa de todo lo malo que sucede, no se muestra carifioso, una idea distorsionada del nifio, le exige mas de
sisteméticamente amenaza o aterroriza al nifio. lo que el nifio puede hacer
Abandono o  Apatico, desinteresado, ve al menor como una carga Problemas en relacion de pareja y problemas
negligencia econdmicos

La UNICEF cuenta con indicadores de menores maltratados de O a 18 aios de los afos 1999-2004
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En el afio 2010 habian un total de 39.2 millones de nifios en el pais, de los cuales 19.9 millones eran hombres y 19.3 millones
mujeres. En el Distrito Federal el nimero de nifias y nifios es de 2.4 millones.

En el afio 2013 hubo 25 700 menores en albergues canalizados por el DIF, cuya condicion de ingreso fue por abandono,
maltrato, expdsitos, orfandad o por crimen organizado.

Segun el Censo 2010 en México residen 39.2 millones de nifios de 0 a 14 afios. Los estudiosos coinciden que el 10% son
menores victimas de maltrato y abuso podemos entonces afirmar que cerca de 4 millones de infantes se encuentran en
situacion de alta vulnerabilidad y riesgo.

La mayor incidencia y mortandad, se produce entre los mas pequefios, siendo el 78% de los maltratados menores de 3 afios y
el 38% menores de 1 afio. Los lactantes son mas vulnerables a traumatismos craneoencefalicos con graves repercusiones,
incluida la muerte.

Todos los organismos de proteccion a la nifiez, comunidad cientifica y econdmica internacional sefialan a México, como uno de
los paises que registra mayor nimero de infanticidios y maltrato en la poblacién infantil.

México ocupa el primer lugar en violencia fisica, abuso sexual y homicidios de menores de 14 afios, entre los 33 paises que
pertenecen a la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE)

El Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM / ENDIFAM reporté en la “Encuesta Nacional sobre Dinamica de las
Familias en México” que en 13 millones de familias los nifios crecen en un entorno de violencia y gritos por parte de sus
padres.

Las victimas de violencia en su casa huyen a la calle lo que provoca que se enrolen a bandas delincuenciales
Cada afio en México 20 mil nifios, nifias y adolescentes son victimas de la explotacion sexual, 85 mil son usados en actos de

pornografia y en 21 de 32 entidades del pais existe turismo sexual, segun un informe del Departamento de Estado de Estados
Unidos sobre trata de personas.
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Entendiendo el abuso del maltrato en el desarrollo temprano del cerebro. (National Clearinghouse on Child Abuse and Neglect.
Washington)

El cerebro de un menor de 3 afios que ha sido victima de abuso y sufrimiento, crece desproporcionadamente grande y denso,
alcanzando casi el 90% del tamafio de un cerebro de adulto, éste a causa del estrés produce exceso de glucorticoides
dafiando la parte pre frontal del cerebro, amigdala e hipocampo (areas que regulan las emociones) Esto provocara desérdenes
de la personalidad a lo largo de su vida.

Estas alteraciones neurobiologicas explican el por qué el maltrato infantil, es el precursor mas importante de la criminalidad y
delincuencia.

Como en reiteradas ocasiones se ha mencionado los datos que se puedan presentar, son aquellos se fundamentan de
acuerdo a reportes realizados, sin embargo muchos de los casos de maltrato se quedan sin atender debido a que las
instituciones no tienen conocimiento de las mismas, a continuacion se presenta datos sefialados por el SNDIF.

SISTEMA NACIONAL DIF, DATOS ESTADISTICOS REFERENTES A MENORES MALTRATADOS 2009

AGUASCALI- 1,067 826 630 132 1,541 771 770
ENTES

CALIFORNIA 1,827 1,987 591 270 1,064 550 519
BAJA

CALIFORNIA

SUR

CAMPECHE 170 170 126 13 152 57 95
CHIAPAS 3,277 3,277 Sin Dato Sin Dato 3,277 1,482 1,795
CHIHUAHUA 3,262 3,011 1,716 141 2,290 1,236 1,054
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COAHUILA 3,529 3,529 2,698 450 4,579 2,145 2,434

COLIMA 635 635 397 3 334 161 173

DISTRITO 1,221 1,221 172 5 467 225 242

FEDERAL

SISTEMA 568 562 69 7 1,045 510 535

NACIONAL DIF

DURANGO 1,040 650 378 65 791 241 550

MEXICO 3,762 3,762 2,173 235 3,532 1,745 1,787
GUANAJUATO 1,520 Sin Dato 724 200 1,494 811 683
GUERRERO 36 36 22 22 14 16 8

1,746 1,743 825 412 1,872 915 957

HIDALGO

JALISCO 1, 280 1,069 534 142 1,401 639 741
MICHOACAN 259 259 87 7 259 111 148

MORELOS 640 557 346 67 599 258 341

NAYARIT 537 537 281 27 210 251

NUEVO LEON 3, 963 3,342 1,187 45 3,892 1,242 1,368

OAXACA 185 185 75 48 198 107 91

PUEBLA 6,498 5,950 3,434 574 1,118 540 578
QUERETARO 639 986 610 171 1,847 929 918
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QUINTANA 1,626 1,626 660 100 284 150 134

ROO

SAN LUIS 1,008 1,008 769 298 760 360 400

POTOSI

SINALOA 1,746 1,743 825 412 1,872 915 957

SONORA 932 932 580 78 1,035 410 625

TABASCO

TAMAULIPAS 2,032 2,032 1,082 959 2,746 1,150 1,596
TLAXCALA 292 292 191 88 191 92 99

VERACRUZ 245 245 143 44 245 128 117

YUCATAN 2,718 2,718 1,932 873 2,018 956 1,062
ZACATECAS 331 331 59 15 59 27 32

TOTALES 48,591 45,221 23,316 5,903 41,437 19,089 21,060

DATOS ESTADISTICOS REFERENTES A MENORES MALTRATADOS 2010

ESTADOS DENUNCIAS REPORTES DENUNCIAS DE  DENUNCIAS DIF TOTAL DE TOTAL NINAS
RECIBIDAS ATENDIDOS REPORTES ANTE M.P ESTATAL NINOS MALTRATADAS
COMPROBADOS MALTRATADOS

AGUASCALI- 810 810 487 198 2,361 830 1,531

ENT ES

BAJA 1,632 1,603 663 185 1,606 800 806

CALIFORNIA

BAJA 109 88 77 44 108 54 54

CALIFORNIA
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SUR

CAMPECHE 166 166 88 8 440 134 306

CHIAPAS 1,075 1,075 1,075 No seindica 1,075 586 489

CHIHUAHUA 3,541 2,949 1,669 150 2,290 1,124 1,166

COAHUILA 3,704 3,704 2,913 395 5,290 2,835 2,455

COLIMA 290 262 152 18 434 209 225

DISTRITO 1,264 1,264 256 2 442 205 237

FEDERAL

SISTEMA 488 483 97 22 206 85 121

NACIONAL DIF

DURANGO No se indica No se indica No se indica No se indica No se No se indica No se indica*
indica

MEXICO No se indica No se indica No se indica 132 5,751 3,020 2,731

GUANAJUATO No se indica No se indica No se indica No se indica No se No se indica No se indica
indica

GUERRERO No se indica No se indica No se indica No se indica No se No se indica No se indica*
indica

HIDALGO 996 996 616 35 616 284 332

JALISCO 183 183 83 8 774 408 351

MICHOACAN 265 265 76 19 265 116 149

MORELOS 730 638 341 71 541 296 245

NAYARIT No se indica No se indica No se indica No se indica No se No se indica No se indica
indica

NUEVO LEON 3,383 3,385 1,164 19 2,258 1,075 1,183

OAXACA 151 151 75 36 210 103 107

PUEBLA 1,459 1,285 648 37 743 371 372

QUERETARO 202 202 10 19 390 186 163

QUINTANA No se indica No se indica No se indica No se indica No se No se indica No se indica

ROO indica

SAN LUIS 1,105 1,105 717 28 832 424 408
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POTOSI
SINALOA 1,741 1,725 1,285 395 2,360 1,186 1,174
SONORA 3,560 3,560 1,173 12 2,002 985 1,016
TABASCO 582 565 288 60 611 291 320
TAMAULIPAS 2,054 2,047 1,390 361 1,759 1,141 618
TLAXCALA 185 185 115 93 235 107 128
VERACRUZ 161 134 26 108 130 79 51
YUCATAN 3,058 3,058 2,310 794 2,413 1,191 1,222
ZACATECAS 188 180 6 3 110 58 52
TOTALES 33,0892 32,068 17,800 3,252 36,252 18,183 18,012
33,082
DATOS ESTADISTICOS REFERENTES A MENORES MALTRATADOS 2011
REPORTES DE | REPORTES | REPORTES | DENUNCIAS TOTAL DE TOTALDE | TOTAL DE
DIF ESTATAL MALTRATO ATENDIDOS | COMPROBA | ANTE EL M.P MENORES NINAS NINOS
RECIBIDOS DOS MALTRATADOS | MALTRATA MALTRATA
ATENDIDOS DAS DOS

AGUASCALIENTES

BAJA CALIFORNIA

BAJA CALIFORNIA

SUR

CAMPECHE

CHIAPAS

CHIHUAHUA

COAHUILA 3,963 3,963 3,301 668 5,726 3,081 2,645

COLIMA

DISTRITO 110 110 86 11 86 54 32

FEDERAL
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SISTEMA

NACIONAL DIF

DURANGO

ESTADO DE 865 865 367 18 342 165 177
MEXICO
GUANAJUATO
GUERRERO

HIDALGO 571 571 452 31 452 244 208
JALISCO

MICHOACAN 46 46 24 6 52 35 17
MORELOS
NAYARIT
NUEVO LEON 3,293 3,173 3,015 44 3,015 1,556 1,456
OAXACA
PUEBLA 2,995 3,086 1,494 119 748 385 413
QUERETARO
QUINTANA ROO 642 642 461 32 566 334 340
SAN LUIS POTOSI 1,310 1,310 967 26 1,119 563 556
SINALOA 1,741 1,725 1,285 395 2,360 1,186 1,174
SONORA 1,845 1,845 1,247 36 1,979 961 1,135
TABASCO
TAMAULIPAS
TLAXCALA 147 747 166 166 166 104 62
VERACRUZ
YUCATAN
ZACATECAS 8 8 2 114 114 5 9
TOTALES 18,136 18,091 12,867 1,553 16,625 8,673 8,224
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El Municipio de Zinacantepec, segun el censo del afio 2010, contaba con un promedio de 167,770 habitantes, de los cuales por
miedo, verglenza u otra circunstancia, no se denuncia el maltrato familiar, motivo por el cual no se tienen datos exactos de la
violencia, Unicamente se hace referencia a datos superficiales de acuerdo a los reportes informados a la Procuraduria de la
Defensa del Menor y la Familia

Afo NEGLIGENCIA Y/O Subtotal Total
MALTRATO

2012 casos de maltrato 65 65

2013 Casos de maltrato 60 60

2014 Casos de maltrato 50 50

2015 Casos de maltrato 60 60

2.B.2 Andlisis del FODA del Proyecto:

NOMBRE DEL FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS
PROYECTO.
ATENCION A Personal con Sectores vulnerables Una mala Pérdida de valores
VICTIMAS POR experiencia y Focos rojos de coordinacién de Falta de interés de
MALTRATO Y capacidad atencion tiempos las partes
ABUSO Personal Cercania con Falta de capacitaciébn Agresividad por parte
responsable y con Dependencias Falta de de los interesados
ética Publicas infraestructura Falta de cultura de la
Personal con perfil Buena relacion con Disminucion de denuncia
adecuado Instituciones recursos Miedo a denunciar
Calidad en la Estatales
atencién
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2.B.3 Prospectiva:

ATENCION A VICTIMAS POR El escenario que se presenta en la

MALTRATO y ABUSO actualidad no es muy alentador, ya
gue se tiene un avance considerable
en las platicas, conferencias y en la
atencion a los reportes de probable
maltrato, asi como acciones que
permitan evitar y disminuir el maltrato
familiar

Se tiene proyectado llegar a los
rincones mas  apartados  del
municipio de Zinacantepec, para dar
a conocer las actividades que se
desarrollan en el proyecto, con la
finalidad de prevenir, evitar y es su
caso de que ya haya eliminar el
maltrato a persona alguna.

NUMERO VEINTISEIS

2.B.4 Objetivo:

Mejorar la atencién integral a menores, personas con discapacidad, adultos mayores, mujeres y hombres que hayan sido
victimas y/o generadores de maltrato, asi como a sus familias, a través de un grupo de profesionales en el area médica,
psicoldgica, juridica y social.

2.B.5 Estrategias:

e Detectar focos rojos
e Proporcionar servicios profesionales, de las areas de trabajo social, psicologia, médica y el area juridica
¢ Difundir en todo el Municipio de Zinacantepec, sobre los derechos, obligaciones y valores dentro de la familia

2.B.6 Lineas de accién:

1 Prevenir la violencia familiar a través de platicas, conferencias y talleres otorgados a instituciones
publicas, privadas y poblacion abierta, atendidas en el CEPAMIF del SMDIF
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Atender e Investigar los reportes de probable maltrato, recibidos en el CEPAMIF del SMDIF
Atender e Investigar los reportes de probable maltrato, recibidos en el CEPAMIF del SMDIF
(victima)

Desglosar los reportes confirmados por tipo de maltrato, edad y sexo en el CEPAMIF del SMDIF
Desglosar la escolaridad de las victimas del maltrato confirmado en el CEPAMIF del SMDIF
Desglosar los tipos de generadores de maltrato confirmado atendidos en el CEPAMIF del SMDIF
Desglosar las denuncias de maltrato realizadas ante la autoridad jurisdiccional correspondiente,
por el CEPAMIF del SMDIF

Realizar visitas domiciliarias a través del area de trabajo social para dar atencién y seguimiento a
los casos de maltrato

~N o o b w N

0o

PROYECTO 020608040103 SERVICIOS JURIDICOS ASISTENCIALES A LA FAMILIA.

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

La Procuracion de Justicia es un area de vital importancia para nuestra sociedad, ya que se encarga de salvaguardar el estado

de derecho, con apego a la legalidad y con respeto total a los derechos humanos, mediante una responsabilidad ética y una
honestidad intachable de los servidores publicos.

El estado de México cuanta con el TSJEM, en el cual se radican asuntos principalmente en materia Penal, Civil, Mercantil y
Familiar, que en su cuarto informe de labores, del Magistrado Baruch. F. Delgado Carbajal, que entre otros aspectos sefalo las
Estadisticas de la Funcion Jurisdiccional, la Salas del Tribunal Superior de Justicia; los Juzgados y Tribunales de Primera
Instancia y los Juzgados de Cuantia Menor del Poder Judicial el Estado de México, radicaron durante el periodo comprendido
de noviembre de 2012 a octubre de 2013 un total de 245,664 procesos jurisdiccionales y concluyeron 216,585.

Los drganos jurisdiccionales de primera instancia y de cuantia menor registraron un total de 232,587 asuntos radicados;
200,309 fueron concluidos que corresponden al 86.12% y de estos se emitieron 62,917, sentencias definitivas.
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ASUNTOS RADICADOS Y CONCLUIDOS EN PRIMERA INSTANCIA

Materia Radicados Concluidos | Sentencia Definitiva
Civil y Mercantil (juzgados mixtos) 99,764 96,270 22,487
Mercantil (Juzgados especializados) 5,264 3,403 514
Familiar (Juzgados Especializados y Mixtos) 100,810 75,361 32,840
Sistema Acusatorio Penal 11,482 6,915 5,213
Penal Tradicional 6,167 6,411 1,657
Sistema Integral de Justicia para Adolescentes 573 560 204
Extincién de Dominio 6 2 2

La anterior tabla es de manera general, ahora bien se presenta una tabla de los asuntos en materia Familiar, se radicaron
100,810 expedientes y emitieron 75,361 resoluciones de la forma siguiente:

ASUNTOS RADICADOS Y CONCLUIDOS DEN MATERIA FAMILIAR
(JUZGADOS ESPECIALIZADOS Y MIXTOS)

Toluca Tlalnepantla Texcoco
Radicados 24,416 48,033 28,361 100,810
Concluidos 18,106 36,430 20,825 75,361
Porcentaje de 73.68% 75.65% 72.10% 74.35%

conclusiéon

127 /186



AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

2016-2018 f’/ﬁ(

AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC GACETA MUNICIPAL ZIIE&&D%EJQESENEEC
20146 - 2018

ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

SE PRESENTA DE IGUAL FORMA EL AVANCE DE LOS ANOS 2010, 2011, 2012, 2013

ano 13,750 27,500 41,250 55,000 68,750 82,500 96,250 110,000

2010 48,771
Radicados
Concluidos 35,704
2011 57,281
Radicados
Concluidos 43,900
2012 67,225
Radicados
Concluidos 49,744
2013 100,810
Radicados
Concluidos 75,361

ASUNTOS CONCLUIDOS EN MATERIA FAMILIAR
(JUZGADOS ESPECIALIZADOS MIXTOS)

Concepto Region judicial

Toluca Tlalnepantla Texcoco
Sentencia Definitiva 8,955 15,806 8,079 32,840
Caducidad 90 198 158 446
Desistimiento 1,004 1,837 1,070 3,911
Convenio 2,216 3,220 1,439 6,875
Otros motivos 5,841 15,369 10,079 31,289
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Otros motivos: Inadmision de la demanda, incumplimiento de la prevencion, desechamiento de la demanda por cumplimiento

de la finalidad del juicio, por incompetencia entre otros.

ASUNTOS CONCLUIDOS POR CONVENIO EN MATERIA FAMILIAR
(JUZGADOS ESPECIALIZADOS Y MIXTOS)

2010
2011
2012
2013

JUICIOS CON MAYOR INCIDENCIA EN MATERIA FAMILIAR
(JUZGADOS ESPECIALIZADOS Y MIXTOS)

cantidad

38,352

11,528

Juicios de mayor incidencia
Divorcio incausado

Pension alimenticia

Divorcio por mutuo consentimiento
Sucesorio intestamentario

Guarda y Custodia del Menor
Rectificacion de Acta

Identidad de Persona

1,911
2,254
3,089
6,875

8,367
7,639
6,475
5,436
3,039

En este apartado cabe hacer mencidn, que en los juicios de Divorcio Incausado, aproximadamente el 61% fue promovido por
mujeres, a grandes rasgos son algunos datos que se encuentran disponibles a poblacion abierta. Lo anterior son datos
ESTATALES y de manera general que maneja el PODER JUDICIAL DEL ESTADO DE MEXICO, donde despachos
particulares, Instituciones de asistencia social u otras promueven algun derecho de persona alguna, pero que sucede en

nuestra Institucion.
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La Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, tiene entre otra funcidbn como principal objetivo dar respuesta a las
demandad de la sociedad vulnerable, que no tenia acceso a la justicia en materia familiar, proporcionando orientacion social y
asistencia juridica al menor en estado de vulnerabilidad y a familias de escasos recursos para garantizar el respeto a sus
derechos instrumentando y promoviendo programas preventivos que contribuyan a la integracion familiar.

La Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia adscrita al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de
México (DIFEM), ha brindado cerca de 4500 orientaciones gratuitas en temas relacionados con violencia familiar, pension
alimenticia, reincorporacién de menores, divorcios y del &mbito familiar, haciendo prevalecer los derechos de las mujeres y sus
hijos.

Adicionalmente, el organismo patrocino 108 juicios en materia familiar ante el Tribunal Superior de Justicia del Estado de
México (TSJEM), en favor de 241 beneficiarios, en respuesta a la carencia de recursos econémicos para solventar un proceso
juridico.

Por dltimo y de igual forma el SMDIFZ, a través de la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, dentro de su funciéon
esta la de apoyar a los grupos en estado de vulnerabilidad nifia, nifios, adolescentes, adultos mayores, discapacitados, en
asesorias y patrocinio en asuntos de caracter familiar.

El programa esta dirigido a la Poblacion Vulnerable, beneficiando con asesoria juridica y patrocinio judicial, acudiendo
directamente a las oficinas de la Procuraduria de la Defensa del menor de Zinacantepec.

Informacion adicional: mediante los servicios que presta la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia ofrece a los
menores y a sus familias orientacién juridica y apoyo legal a personas en estado de vulnerabilidad, con problematica de
caracter familiar, tramitacion de rectificacion de actas del estado civil de las personas etc.

La Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia ha tramitado en los ultimos tres afios (2013-2015) un total de 81 Juicios
de caracter Familiar, en lo que va del afio 2016, se tramitan 10 juicios y se tienen en puerta cinco juicios mas.
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2.B.2 Anélisis FODA por proyecto:

NOMBRE DEL

OPORTUNIDADES

DEBILIDADES

AMENAZAS

PROYECTO
SERVICIOS
JURIDICO
ASISTENCIALES

FORTALEZAS
Experiencia del
personal en la
materia

Capacidad para
desarrollar nuevas
actividades

Perfil de

conocimiento en la
materia

Demanda de
servicios
Conocimiento de la
existencia  de la
Institucién
Coordinacion con DIF
de otros municipios

Incertidumbre
demandar
Falta de presupuesto
Infraestructura
insuficientes

a Falta de

interés de
las partes Existencia
de otras instituciones

publicas

Bajos cobros en
despachos
Existencia de
competencia en
demasia

2.B.3 Prospectiva:

SERVICIOS
JURIDICOS
ASISTENCIALES

No se tienen datos exactos de cuanta gente solicita el
apoyo de las instituciones o de manera particular la
asistencia juridica, sin embargo esta Procuraduria de la
Defensa del Menor y la Familia a través de asesorias,
platicas a comunidades, conferencias, hace extensivo la
existencia de la Institucién con la finalidad de llegar a

los sectores mas vulnerables,

Institucion,

Se proyecta llegar a todas las
comunidades del Municipio con la
finalidad de que se conozca la

los servicios que

presta, logrando que los sectores
mas vulnerables cuenten con el

patrocinio juridico.
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2.B.4 Objetivo:

Aumentar la orientacion social y asistencia juridica a los menores en estado de vulnerabilidad y a familias de escasos recursos,
con el propdsito de garantizar el respeto de sus derechos, instrumentando y promoviendo acciones que contribuyan a la
integracion familiar, a través de la conciliacion de probleméticas.

2.B.5 Estrategias:
e Actualizacion permanente del personal

¢ Difundir los servicios que presta la Institucion
e Promover ante las Instituciones Judiciales y Administrativas, respuesta pronta a los tramites

2.B.6 Lineas de Accién:

Asesorar juridicamente a la poblacion para garantizar la preservacion de los derechos de las familias
patrocinar juridicamente a la poblacion de escasos recursos en juicios de derecho familiar

Realizar juntas conciliatorias entre las partes involucradas

elaborar convenios judiciales y extrajudiciales para beneficio de las partes involucradas

apoyar la presentacion de casos que requieran la intervencion del ministerio publico

impartir platicas en materia familiar a poblacién abierta

intervenir en audiencias judiciales en materia de derecho familiar

detectar menores en situacion de abandono, maltrato, extravié y canalizarlos a los albergues del
DIFEM

00 ~NO Ok W NI
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PROYECTO 020608040106 ORIENTACION Y ATENCION PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA.
2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

Este programa pretende dar atencién profesional a través de consulta externa psicolégica y psiquiatrica a las personas con
trastornos mentales, afectivos y conductuales, asi como asesorar y capacitar a los coordinadores o responsables de los Sistemas
Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia en el territorio del Estado de México de la entidad sobre los programas basicos
de Salud Mental y a las Instituciones Puablicas que lo soliciten.

Realizar acciones de educacion, promocion, prevencion y atencion a la salud mental, mediante el otorgamiento de consulta
psicologica y psiquiatrica, asi como la asesoria, platicas y talleres de los programas dirigidos a los SMDIF e instituciones publicas
que lo soliciten, a fin de atender los indices de prevalencia de los trastornos mentales y favorecer la integracion familiar en la
poblacién vulnerable que carece de seguridad social en el Estado de México.

Un estimativo realista de cuantos psicélogos hay en América Latina, indica que existen 178.000 personas que han recibido este
titulo profesional (segun Alonso & Nicenboim, 1999, p. 384).

Brasil 86,290 55 1.808
Argentina 38,000 103 9.74
Colombia 15,000 43 2.333
México 11,000 12 8.518

En las instalaciones del Sistema Municipal DIF Zinacantepec, se cuenta con servicios de atencion psicolégica, mismos que son
brindados por personal capacitado, dando un servicio de excelente calidad.

133 /186



AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO &2 &

2016-2018
GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPEC
AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC . IDENTIDAD QUE NOS UNE -+
20146 - 2018
ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

La Salud Mental en Zinacantepec es una prioridad que debe atenderse de manera integral. Por medio de consulta, platicas y
talleres para prevenir cada uno de los trastornos emocionales que se tiene en el municipio, algunos de ellos son: violencia,
embarazos prematuros, adicciones, divorcios, infidelidades, etc. Se brindan terapias y tratamientos correctivos asi como
control de trastornos o desérdenes como depresion, ansiedad, esquizofrenia, epilepsia, paranoia, TDAH, etc. Estas son
algunas acciones de gran importancia a realizar para evitar conductas negativas en los diferentes grupos como son mujeres,
nifos, adolescentes y personas de la tercera edad.

2.B.2 Anélisis FODA del proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS

Se cuenta con personal EIl servicio es solicitado No hay suficiente La falta de interés
ORIENTACION Y capacitado para brindar por la sociedad, y no se promocion de los por parte de la
ATENCION una atencibon de tiene otra dependencia servicios que poblacién para
PSICOLOGICA Y calidad a la poblacién. cercana que brinde el ofrecen las tratar sus
PSIQUIATRICA mismo servicio a bajo instalaciones del trastornos de

Se tiene el espacio y costo. DIF, hay mucha salud menta

los materiales demanda por lo

requeridos para una cual el tiempo de

consulta de calidad. consulta es corto.

134 /186



AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

2016-2018
GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPE
AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC . IDENTIDAD QUE NOS UNE -+
20146 - 2018
ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

2.B.3 Prospectiva:

Brindar servicios enfocadas a la Proporcionar mayor informacién sobre
ORIENTACION Y ATENCION prevencion y orientaciéon de trastornos salud mental, asi como incrementar la
PSICOLOGICA Y PSIQUIATRICA emocionales a la comunidad en atencion en las comunidades mas

general, asi mismo realizar estrategias alejadas y carentes de recursos

gque den a la poblacion, un buen econdémicos del municipio.

desarrollo fisico, emocional y social.

2.B.4 Objetivo:

Disminuir la aparicion de trastornos emocionales y conductuales en la poblacion, tratando de incidir en las causas familiares,
individuales y sociales.

2.B.5 Estrategias:

Brindar informacion sobre la importancia que tiene la salud mental para la integracion familiar.
Dar a conocer a la poblacion los diferentes tipos de trastornos emocionales para reducir y prevenir problemas a futuro.

2.B.6 Lineas de accion:

1 Atender a pacientes subsecuentes y clasificados por tipo de trastorno

2 Atender a pacientes de primera vez y clasificarlos por tipo de trastorno

3 Otorgar platicas, talleres y conferencias para la prevencion de trastornos emocionales vy
promocioén de la salud mental en escuelas y poblacidon abierta.

4 Realizar jornadas de salud mental destinadas a la prevencion de trastornos emocionales y
conductuales
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PROGRAMA 02060805 EL PAPEL FUNDAMENTAL DE LA MUJER Y

LA PERSPECTIVA DE GENERO
PROYECTO 020608050201 FOMENTO A LA CULTURA DE EQUIDAD DE GENERO

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

La mujer es la pieza fundamental en las familias, ya que todo gira en torno a ellas. El municipio de Zinacantepec cuenta con
96, 420 mujeres las cuales hoy en dia desarrollan infinidad actividades productivas en donde el rol de mujer se encuentra a
nivel de una padre de familia ya que se tanto una madre y padre pueden llevar a cabo cada a una de las acciones para
solventar a la familia e integracion de la misma.

Estimacién de la poblacién total segun sexo 2015, 2020,

2025y 2030

Ao Total Hombres Mujeres
2015 197 021 96 581 100 440
2020 215 072 105 464 109 607
2025 230 740 113 162 117 578
2030 244 894 120 084 124 811

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacién del CONAPO.
Proyecciones de la Poblacién del estado de México, 2010-2030.
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Pero la integracién de las mujeres a actividades que en un tiempo solo eran permitidas par a los hombres ha tenido un
crecimiento muy importante desde siempre pero hoy dia se ha visto mas auge en el incremento del nUmero de mujeres que se
integran diariamente con mas éxito en su vida profesional, social, econémica y educativa.

Poblacion de 3 afios y mas segun condicion de asistencia escolar 2000, 2010 y 2015

Ao Total Asiste No asiste No especificado

Total | Hombres | Mujeres | Total | Hombres | Mujeres | Total | Hombres | Mujeres | Total | Hombres | Mujeres

2000 102 | 50524 52244 | 33 17 230 16 421 | 68 32981 35462 | 674 | 313 361
768 651 443

2010 155 | 76 024 79861 | 49 24 659 24 495 | 104 | 50 363 54161 | 2 1 002 1205
885 154 524 207

2015 177 | 86727 90941 | 55 28 306 27617 | 121 | 58 235 63162 | 348 | 186 162
668 923 397

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. Censo
de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

En el sector salud que es un tema importante y donde se deben aplicar los criterios de igualdad de forma puntual, para poder
atender y dar los servicios médicos adecuados a las mujeres y hombres que si lo requieren, también se han dado pasos
importantes en el fomento de la cultura de la equidad de género, ya que dese ya que desde el afio 2000 hasta el 2015 siempre
se ha tenido un cobertura que favorece a la mujer, en los sectores publicos encargados de la salud desde el afio 2000 al 2010
el crecimiento fue de 20, 377 mujeres atendidas en ese periodo lo que indica que por afo se atendian a 2391.8 mujeres mas,
con respecto a 2010 y 2015 el nimero de mujeres introducidas a los servicios médicos publicos en el municipio fue de 8, 774
lo que nos indica que 1754.8 mujeres se introducian a los servicios meédicos.
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Poblacion total segun condicién de

derechohabiencia segun sexo 2000, 2010y 2015

Condicioén 2010 2015
derechohabiencia

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total 121 60 118 61732 167 82 109 85 650 188 92 503 96 424
850 759 927
Derechohabiente 43 21 786 22 137 110 53 146 57 304 159 77 467 82 256
923 450 723
IMSS 33 16 736 16 923 44 21 809 22 376 50 25243 24 942
659 185 173
ISSSTE 2179 994 1185 5746 2648 3098 23 11540 11 540
075
ISSSTE estatal 0 0 0 12 5855 6 442 0 0 0
297
Pemex, Defensa o Marina 120 58 62 309 155 154 233 139 95
Seguro Popular o para una e, 0 0 44 20 834 23 361 109 52 949 56 910
Nueva Generacion 195 874
Institucién privada 0 0 0 881 477 404 2755 1316 1438
Otra institucion4 8164 4124 4 040 3244 1565 1679 5531 2918 2616
No derechohabiente 72 35725 36 999 55 28 112 27 492 28 14 622 13776
724 604 398
No especificado 5203 2607 2 596 1705 851 854 806 414 392

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000.
Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.
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La asistencia académica de mujeres y hombre en las escuelas nos indica también que el alfabetismo que se tiene en nuestro
municipio ha crecido en un rango considerable pasando de tener en el afio 2010 53, 287 mujeres alfabetos a tener en el 2015
64, 108 mujeres en condiciones de alfabetizacion, esto representa un crecimiento de 10, 821 mujeres en un periodo de 5 afios
lo que nos indica que en un periodo de cinco afos por cada afio que pasa se integran 2164.2 mujeres se convierten en
mujeres alfabetas.

Poblacion de 15 afios y mas segun condicién de alfabetismo 2000, 2010 y 2015

Afo Total Alfabeta Analfabeta No especificado

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujere

S
2000 74 36 225 38081 66 33910 32545 7 2298 5512 41 17 24
306 455 810
2010 113 54 653 58735 105 52335 53287 7 2 065 5045 656 253 403
388 622 110
2015 132 63 330 68 815 125 61476 64108 5 1583 4 295 683 271 412
145 584 878

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacién del INEGI. Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000. Censo
de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

Dentro de las acciones preventivas referente al fomento de la equidad de género, se realizan talleres de capacitan para el
autoempleo y autoconsumo, asi como la imparticion de jornadas de dignificacion a la mujer, asi mismo se desarrollan platicas
para la prevencion de trastornos emocionales, y talleres preventivos de depresion impartido a las comunidades del municipio
beneficiando en este trimestre a 390 pobladores y asi poder reducir trastornos emocionales.
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2.B.2 Anélisis FODA del proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS
FOMENTO A LA Acciones y actividades EIl servicio es solicitado No se cuenta con La falta de interés
CULTURA DE LA preventivas para por la poblacion, dentro el recurso humano de muchas mujeres,
EQUIDAD DE promover la igualdad de las actividades se suficiente para su apatia
GENERO de derechos entre los desarrollan actividades abastecer a la y/o su falta de

hombres y mujeres por de integracion familiary sociedad en las tiempo por
medio de valores de capacitacion para las actividades que se su actividad laboral

convivencia mujeres. realizadas
2.B.3 Prospectiva:

FOMENTO A LA CULTURA DE LA Fomentar la igualdad de derechos Reducir las  denuncias de
EQUIDAD DE GENERO entre los sexos, e intégralos a un discriminacién y/o maltrato, por medio
nucleo familiar y social adecuada de actividades que promuevan los
evitando asi la discriminacion. valores de la familia, y asi desarrollar
las relaciones humanas entre ambos

sSexos

2.B.4 Objetivo:
Contempla las actividades enfocadas a promover y fomentar la igualdad de derechos entre hombres y mujeres, a través de

valores de convivencia y ayuda mutua, para ofrecer una mejor imagen de respeto ante la sociedad.
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2.B.5 Estrategia:

e Brindar una equidad de género a la poblacién en general que ayuden a fomentar valores familiares y sociales.

2.B.6 Lineas de accidn:

Impartir talleres de capacitacion para el trabajo (autoempleo y autoconsumo)

Impartir jornadas de dignificacion de la mujer
Impartir platicas de prevencion a trastornos emocionales

Impartir talleres preventivos de depresion

o B W N| P

Impartir talleres de género masculino

PROYECTO 020608050201 ATENCION INTEGRAL A LA MADRE ADOLESCENTE

2.B.1 Descripcion del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

El embarazo en adolescentes es un tema que requiere mas educacion y apoyo para alentar a las niflas a retrasar la
maternidad hasta que estén preparadas. Informa Theresa Braine.

En el municipio de Zinacantepec se cuenta 34,121 nifias adolescentes de la edad de 10 a 19 afos, en donde a falta de
prevencion e informacion de métodos anticonceptivos, llegan a tener embarazos no deseados, en el area de prevencion y
bienestar familiar se fomenta acciones para concientizar a adolescentes sobre la probleméatica, de embarazos no planeados,
dentro de las actividades que se realizan es la imparticion de talleres para la atencidon de madres adolescentes asi mismo
concientizar a la pareja y familiares sobre este tema. Se brinda la informacién sobre el uso de métodos anticonceptivos para
una adecuada planificacion familiar evitando embarazos,
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Dentro del trimestre se llevo acabo el taller para la atencion de adolescentes embarazadas teniendo una poblacion beneficiada
de 130 adolescentes, se realizaron tres talleres laborales en donde se beneficid 25 personas, se brindo atencion integral a
adolescentes embarazadas a servicios de psicologia, nutricion, y juridicos con total de beneficiados de 12 personas.

Alrededor de unos 16 millones de mujeres jovenes de 15 al9 afios y aproximadamente 1 millon de nifias menores de 15
afios dan a luz cada afio esto hace que las complicaciones durante el embarazo y el parto sean la segunda causa de
muerte entre las mujeres jovenes de 15 a 19 afios en todo el mundo y que cada afio, unos 3 millones de mujeres jovenes de
15 a 19 afios se someten a abortos peligrosos. Ademas de que los bebés de madres adolescentes se enfrentan a un riesgo
considerablemente superior de morir que los nacidos de mujeres de 20 a 24 afios.

Si bien desde 1990 se ha registrado un descenso considerable, aunque irregular, en las tasas de natalidad entre las
adolescentes, un 11% aproximadamente de todos los nacimientos en el mundo se producen todavia entre mujeres jovenes
de 15 a 19 afos. El embarazo en la adolescencia sigue siendo uno de los principales factores que contribuyen a la
mortalidad materna e infantil y al circulo de enfermedad y pobreza.

Ademas de esto los embarazos entre las adolescentes crean un gran problema de salud ya que las complicaciones durante
el embarazo y el parto son la segunda causa de muerte entre las muchachas de 15 a 19 afos en todo el mundo. Sin
embargo, desde el afio 2000 se han registrado descensos considerables en el nimero de muertes en todas las regiones,
sobre todo en Asia Sudoriental, donde las tasas de mortalidad se redujeron de 21 a 9 por 100,000 mujeres jovenes. Cada
afo se practican unos 3 millones de abortos peligrosos entre adolescentes de 15 a 19 afos, lo que contribuye a la
mortalidad materna y a problemas de salud prolongados.

La procreacion prematura aumenta el riesgo tanto para las madres como para los recién nacidos. En los paises de ingresos
bajos y medianos, los bebés de madres menores de 20 afios se enfrentan a un riesgo un 50% superior de mortalidad
prenatal o de morir en las primeras semanas de vida que los bebés de mujeres de 20 a 29 afos.

Por otro lado en el pais la organizacion para la cooperacion y el desarrollo econdmicos (OCDE) dice que México lidera el
problema de embarazos en adolescentes, de entre 12 a 19 afios de edad. Al dia se registran 1,253 partos, cuyas madres se
encuentran en este rango de edad, esta cifra representa que uno de cada cinco alumbramientos esté implicada una joven,
ya que se estima que el total nacional es de 6,260.
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Segun datos oficiales indican que los estados que presentan el mayor nimero de porcentaje de adolescentes, de 12 a 19
afios de edad, con una vida sexual activa son: Chiapas, Nayarit, Michoacén, hidalgo, Coahuila, Estado de México, Morelos,
Zacatecas, Guanajuato, Querétaro, San Luis Potosi, Nuevo Leodn, Sinaloa, Campeche, Tabasco y Aguascalientes.

Mientras tanto en el Estado de México la salud reproductiva de las adolescentes es un tema prioritario, que se debe atender
ya que en el estado se tienen cifras de mujeres en edad fértil de un total de 4,586, 800 mujeres de las cuales 706, 094 son
adolescentes en edad fértil cuyas edades corresponden de los 15 a 19 afios como se muestra en la tabla siguiente.

Estado de México
Mujeres en edad fértil por grupo quinquenal de edad 2000, 2010 y 2015

Grupos quinquenales 2000 2010 2015

Total 3549 998 4 291 585 4 586 800
15 - 19 afios 662 931 732 828 706 094
20 - 24 afos 650 518 695 553 741 132
25 - 29 afios 605 169 642 023 675 025
30 - 34 afos 528 087 632 587 661 367
35 - 39 afios 462 183 627 462 655 199
40 - 44 afos 365 177 525 122 631 241
45 - 49 afos 275 933 436 010 516 742

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacién del INEGI. Censo General de Poblacion y
Vivienda, 2000. Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

En el mismo orden pero a nivel municipal, en Zinacantepec existe un total de 54,001 de mujeres en edad fértil, mientras que
las adolescentes son 8,870 lo que representa un 16% de la poblacion de mujeres de nuestro municipio como se muestra en
la tabla siguiente:
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Zinacantepec
Mujeres en edad fértil por grupo quinquenal de edad 2000, 2010 y 2015

Grupos quinquenales 2000 2010 2015

Total 31763 47 682 54 001
15 - 19 afios 6 452 8 461 8 870
20 - 24 afios 6 366 8 038 8 929
25 - 29 afios 5602 7 397 7791
30 - 34 afios 4 568 7 289 8 068
35 -39 afios 3861 6 853 7 699
40 - 44 afos 2 821 5 359 7 361
45 - 49 afios 2 093 4 285 5283

Fuente: IGECEM. Direccion de Estadistica elaborado con informacion del INEGI. Censo General de Poblacién
y Vivienda, 2000. Censo de Poblacion y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

En el mismo entendido las mujeres adolescentes y jévenes que se encuentran en edad reproductiva son un total de 31, 169
en Zinacantepec, mujeres que van de edades de 12 a 29 afos de las cuales se distribuyen de la siguiente manera.

Zinacantepec
Mujeres adolescentes y jovenes en edad reproductiva por grupo de edad 2000, 2010y 2015

Grupo de edad 2000 2010 2015
Total 22 469 28 840 31169
12 - 14 afios 4 049 4944 5579
15 - 19 afios 6 452 8 461 8 870
20 - 24 afnos 6 366 8 038 8 929
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25 - 29 afios 5602 7 397 7 791

Fuente: IGECEM. Direccién de Estadistica elaborado con informacién del INEGI. Censo General de Poblacion y
Vivienda, 2000. Censo de Poblacién y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

De las cuales 14 449 representan a las mujeres adolescentes que se encuentran en edad reproductiva de entre 12 y 19
afos, esto representa un 46.35% de la poblacion de las mujeres adolescentes y jovenes en edad reproductiva, lo que nos
indica que solo un poco menos de la mitad de las mujeres del municipio son adolescentes que se encuentran en edad
reproductiva.

Por tal razén en Zinacantepec se implementd el programa de atencion integral a la madre adolescente esto con la finalidad
de atender a la poblacion de mujeres de Zinacantepec que es de 100, 440 mujeres, esto representa un porcentaje de
50.97% de los cuales las mujeres adolescentes, de 12 a 19 afios, representan un 7 .33% de la poblacion total del municipio
y un 46.35% de las mujeres en edad reproductiva, segun datos del IGECEM.

La edad media a la primera relacion sexual de las mujeres de 15 a 49 afios son los 18 afios, lo que las ubica entre las
mujeres expuestas al riesgo de concebir un embarazo en la mayoria de las adolescentes (97%) tiene conocimiento sobre
métodos anticonceptivos, No obstante, menos de la mitad (44.7%) de las mujeres de entre 15 y 19 afios que estan unidas
utiliza métodos anticonceptivos; porcentaje que se reduce a 4.5% entre las adolescentes solteras.

El embarazo en mujeres adolescentes es prematuro en funcién de su desarrollo biolégico, fisioldgico, psicoldgico y social. El
riesgo de tener algun problema o complicacion durante el embarazo, parto o puerperio es mayor para las mujeres
adolescentes, sin dejar de lado las condiciones de nutricion y salud previas al embarazo y el tipo de atencion prenatal que
reciben que son factores de riesgo para todas las mujeres. De las muertes maternas ocurridas en 2009, 13.8% correspondia a
mujeres menores de 19 afos

Para poder colaborar al control del embarazo en adolescentes el DIF Zinacantepec a traves del proyecto Atencion Integral a la
Madre adolescente, ha beneficiadas 170 mujeres del municipio, dando atencidn a mujeres en puerperio, exploraciones de
cancer de mama, realizacién de Papanicolaou, platicas en escuelas y poblacién en general, de los diferentes métodos de
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planificacion familiar, platicas de lactancia materna, orientacion e informaciéon del embarazo en la adolescencia, ademas
buscamos implementar estrategias para dar al mayor nimero de adolescentes la informacién que sea requerida para que
tengan una mejora calidad de vida.

2.B.1 Anélisis FODA del proyecto:

‘ PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS
ATENCION Se cuenta con personal Brindar servicios No se cubre el servicio
INTEGRAL A LA capacitado, en donde se asistenciales, en donde en su totalidad ya que Falta de interés por
MADRE brinda acciones se capacite a madres no se cuenta con el parte de las madres
ADOLESCENTE enfocadas a madres adolescentes para personal adecuado. adolescentes en los
adolescentes y mejorar su calidad de Falta personal para talleres y platicas.
formacién para el vida. salir a capacitar en Falta de cultura en
trabajo. Participacion activa de campo la mujer de
Existe personal con los miembros de las Desinterés por parte realizarse
experiencia comunidades. de lasy los constantemente
La organizacion es Existe demanda de los adolescentes sus exploraciones
adecuada. Servicios.

2.B.2 Prospectiva:

ATENCION INTEGRAL A LA Sensibilizar a jévenes y Lograr que las mujeres destaquen
MADRE ADOLESCENTE adolescentes sobre la problemética en la vida productiva, familiar, social
de embarazos no planeados. y mediante su desempefio fisico y
Capacitaciones y campafas que mental.
estimulen a la mujer en su cuidado Incrementar interés en la poblacion
durante el embarazo parto o0 femenina para que la mayoria de las
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puerperio asi como generar cultura mujeres en el municipio se
en exploracion mamaria y preocupen por su salud.

realizacion anual de Papanicolaou,

dar informacion sobre los métodos

de planificacion familiar.

2.B.4 Objetivo:

Mantener los programas dirigidos a las madres adolescentes, en un marco de salud integral y formacién para el trabajo,
abordando temas educativos, de instruccién en educacion sexual, salud reproductiva, servicios asistenciales y capacitacion
laboral, para coadyuvar a mejorar su calidad de vida.

2.B.5 Estrategias:

e Coordinar los servicios de salud que ofrece el DIFZ con otras instituciones de salud a nivel local, estatal y federal.
e Facilitar las consultas a la poblacion.

e Contar con personas adecuado para poder brindar los servicios de salud

e Promocion de los servicios de salud que oferta el sistema municipal DIF.

e Impartir talleres preventivos, sobre la problematica que se tiene en la sociedad sobre embarazos no planeados.

e Brindar capacitacion a madres adolescentes

2.B.6 Lineas de accion:

Brindar platicas y orientaciones individuales y de pareja sobre planificacion familiar
Impartir platicas a mujeres sobre salud reproductiva

Realizar detecciones oportunas de cancer mamario (exploracion)
Realizar examenes para deteccidén de cancer cervicouterino (citologias)

AW NP
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Atender mujeres durante el puerperio

Impartir platicas de lactancia materna

Impartir el curso taller para la atencion de adolescentes embarazadas y madres adolescentes

Brindar atencién médica integral a adolescentes embarazadas y madres adolescentes, de 12 a

19 afios (medicina general; psicologia, nutricional, juridica, registro civil).

9 Sensibilizar a la pareja, familiares y acompafantes de las adolescentes embarazadas y madres
adolescentes, sobre esta problematica.

10 Impartir talleres laborales que capaciten para el autoconsumo y el autoempleo a madres
adolescentes.

11 Promover que la madre adolescente y adolescente embarazada concluya su educacién basica
a través de la beca promajoven.

12 Detectar a madres adolescentes de 12 a 19 afios reincidentes de embarazo

00 N O O

PROGRAMA 02060806 OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES
PROYECTO 020608060201 BIENESTAR Y ORIENTACION JUVENIL

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

Los jovenes de México viven una etapa de retos y cambios en la que demandan condiciones necesarias para su desarrollo
integral. Para ello es necesario fortalecer cada una de las etapas de su proceso formativo de manera que los jovenes se
perfilen hacia la realizacién de sus metas personales logrando con ello bases sdélidas para su pleno desarrollo personal y
social. Este sector poblacional constituye el motor para el crecimiento y desarrollo econdmico y humano del pais.

Debido a sus caracteristicas y necesidades, el compromiso con la poblacion juvenil Mexiquense es disefiar, implementar,
operar y revaluar politicas publicas para generar sinergias que garanticen el desarrollo integral de calidad y equitativo de los
jovenes y lograr asi que sean actores protagonicos del rumbo del Estado.
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En Zinacantepec se cuenta con una poblacién de 167,759 habitantes, en donde prevalece un porcentaje alto de juventud, hoy
en dia, de ellos depende el futuro de la sociedad, es por ello que se les debe brindar el apoyo, para un mejor su desarrollo,
tanto social como profesional, desgraciadamente la juventud se ha visto vulnerable por problemas familiares, sociales, y
educativos, estos puntos llevan acciones como lo es, la drogadiccion, alcoholismo, abandono escolar, y pobreza extrema,
estas actitudes son provocadas por falta de comunicacion, violencia intrafamiliar, y desempleo.

Esto trae como consecuencia que su calidad de vida se encuentre amenazada, dafiandose a si mismo y a la sociedad, en
muchas de la ocasiones, los jovenes cuentan con poca informacion acerca de la drogadiccion, tabaquismo alcoholismo.

Dentro del proyecto se realizan talleres para adolescentes en poblacion cautiva, en la cual se benéfico una poblacién en este
trimestre de 553 jovenes, se brinda el taller para adolescentes en poblacién abierta con un poblacion beneficiada de 141

jovenes adolescentes.

2.B.2 Andlisis FODA del proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS
Tenemos un equipo
BIENESTAR Y multidisciplinario para
ORIENTACION atender las
JUVENIL necesidades de este

sector de la poblacion,
Brindar acciones para
el mejoramiento fisico,
intelectual y emocional
para fortalecer la
integracion familiar.

OPORTUNIDADES
La poblacion
encuentra cautiva por lo

cual se
informacion
adolescentes.

brinda
a

se

la
mas

DEBILIDADES

No se cuenta con el
recurso Humano
por lo cual no se
atienden
comunidades.

AMENAZAS

Los directivos
escolares no
brindar la

participacion para
impartir a las
escuelas las
platicas y talleres.
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2.B.3 Prospectiva

ESCENARIO TENDENCIAL ESCENARIO PROYECTADO

PROYECTO

Atender a la poblacion juvenil con Lograr el bienestar de los jévenes
BIENESTAR Y ORIENTACION acciones que les permitan con actividades que les permitan
JUVENIL mantenerse en conocimiento de las destacar sus habilidades y
consecuencias de las adicciones capacidades

2.B.4 Objetivo:

Mejorar la atencion de las necesidades de desarrollo y bienestar de los jovenes, asi como la orientacion con temas
relacionados con la prevencion de adicciones, acoso escolar (bullying) y salud reproductiva y sexual.

2.B.5 Estrategias:

¢ Implementar actividades de formacion, y bienestar para los jévenes, brindando orientaciones con temas relacionado son
la prevencion de adicciones.

2.B.6 Lineas de accién:

Impartir el curso taller para adolescentes en poblacion cautiva (escuela)

Impartir el curso taller para adolescentes en poblacion abierta

3 Implementar actividades recreativas, deportivas, civicas, culturales, beneficio colectivo y
capacitacion para el trabajo
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PROYECTO 0704010202 ASISTENCIA SOCIAL A LA JUVENTUD

2.B.1 Descripcién del Entorno Municipal por Proyecto Asistencial

La juventud es una etapa en la cual el ser humano se esta definiendo y tomando decisiones sobre una gran cantidad de
cosas; nuevas tareas que aprender, responsabilidades que asumir, estudios que realizar y, en general, sobre qué vamos a
hacer en la vida. Por lo que la violencia, la inseguridad publica, el desempleo y el narcotrafico son una constante hoy en dia en
el mundo, y muchos jovenes que se sienten sin opciones y por estar en la etapa de definicién, ahi el riesgo.

Se le debe hacer entender a la juventud, que ésta es una etapa de la vida, parte del aprendizaje y preparacion para la
responsabilidad de la vida adulta. Somos conscientes que ser joven varia dependiendo del lugar donde se viva, y de las
costumbres de cada comunidad de nuestro pais. Las responsabilidades de los jovenes en la ciudad y en el campo son
diferentes, y se determinan a partir del sector social al que pertenecen y sus formas de vida, recursos econémicos y culturales.

La diversidad del sector juvenil, se manifiesta en la diferencia de intereses y sus expectativas, que son tan distintas como su
formacion politica, cultural y sentido de identidad y pertenencia. Sin embargo, tienen en comun muchos problemas,
necesidades, aspiraciones e ideales, aun tratandose de jovenes con una situacion econémica desahogada. Por ello, es
indispensable mejorar una politica de Estatal y Municipal que conozca a fondo cada uno de los problemas de este sector de la
poblacién y asi desarrollar las estrategias adecuadas para atender todas y cada una de sus necesidades.
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2.B.2 Anélisis FODA del Proyecto:

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES ALV S\ VAV
ASISTENCIA Se cuenta con un Es requerido por la Falta de recursos Apatia de los
SOCIAL A LA equipo sociedad , se brinda por humanos ni jovenes por su
JUVENTUD multidisciplinario para medio de escuelas lo cual econdémicos gue propia cultura o
atender las hay mayor capacidad de permitan la costumbres.
necesidades del sector atender la poblacién promocion
poblacional del desarrollo de este
municipio. programa

2.B.3 Prospectiva:

PROYECTO

ESCENARIO TENDENCIAL

ESCENARIO PROYECTADO

Se brindan actividades pata
concientizar a padres de familia para la
prevencion de conductas de riesgo.
Desarrollar actividades enfocadas al
fortalecimiento de habilidades
intelectuales, y humanas para una
mejor calidad de vida social y familiar.

ASISTENCIA SOCIAL A LA
JUVENTUD

Mejorar la calidad de vida de los
adolescentes  mediante programas
gue los orienten en el alcance de sus
metas, asi como desarrollo personal y
familiar.
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2.B.4 Objetivo:

Disminuir los rezagos mas apremiantes para la juventud y su comunidad mediante la realizaciébn de brigadas de trabajo
comunitario que atienda a sus necesidades y asimismo permita su inclusiébn y participacion en la aportacion de sus
conocimientos y habilidades la solucion a problemas locales

2.B.5 Estrategia:

e Implementar acciones preventivas educativas y proyectos entre los jovenes para incrementar y fortalecer sus

habilidades psicologicas, intelectuales y humanas para un mejor desarrollo social y familiar.
e Promocionar los servicios asistenciales que oferta el sistema municipal DIF en beneficio de los jovenes.

e Impartir talleres preventivos, sobre la problematica que se tiene en la sociedad sobre conductas de riesgo.

2.B.6 Lineas de accién:

1 Promover el servicio de orientacion sociologica (SOS) entre la poblacion en general

2 Concientizar a padres de familia y maestros en torno a la prevencion de conductas de riesgo
en adolescentes y jovenes

3 Impartir el curso taller guia para padres y adolescentes a padres de familia y maestros

4 Canalizar a adolescentes que asi lo requieran a servicios médicos, nutricionales, psicoldgicos
y juridicos

5 Impartir platicas ocasionales a adolescentes para prevenir conductas de riesgo

6 Implementar la estrategia de bebés virtuales como apoyo al curso taller para adolescentes

7 Implementar proyectos productivos entre los jovenes del municipio
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8 Realizar brigadas con jévenes en torno a la salud, ecologia, labor social, entre otros
9 Promover los derechos de las nifias, nifios y adolescentes, a través de difusores infantiles
municipales
10 Integrar grupos para promover el taller de participacion infantil para promover los derechos de
la nifez
11 Impartir sesiones del taller de participacion infantil en los derechos de la nifiez
12 Otorgar pléaticas sobre la convencion de los derechos a padres de familia
13 Impartir platicas a padres de familia, maestros y publico en general para promover la
convencion de los derechos de la nifiez
14 Llevar a cabo foros infantiles de participacion dirigidos a la poblacion en general
15 Elaborar material para la promocion sobre los derechos de los nifios
16 Realizar evento de la eleccion de difusores infantiles
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2.B.7 MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS (MIR)
PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Programa presupuestario: 02030101 PREVENCION MEDICA PARA LA COMUNIDAD
Objetivo del programa Incluye acciones de prevencion a través de la promocion y la ensefianza de herramientas que permitan crear
presupuestario: conciencia en la poblacién sobre la importancia de evitar el uso y consumo de situaciones psicotrépicas
Dependencia General: E00 Area de Operacion
Pilar teméatico o Eje GOBIERNO SOLIDARIO
transversal:
Tema de desarrollo: Ndcleo Social y Calidad de Vida

Objetivo o resumen narrativo Indicadores Medios de Supuestos

Nombre Formula Frecuenciay verificacion
Tipo
FIN
Contribuir a la salud de la comunidad Variacién porcentual ((Total de personas que Anual Estratégico Indicadores de salud de las N/A
mediante la difusion de mejores practicas en los indices de acudieron a un centro de instituciones de salud publica de los
para el cuidado. salud de la salud para la atencion de dos Ultimos afios.
comunidad. cualquier enfermedad en

el afo actual/ Total de
personas que acudieron a
un centro de salud para la
atencion de cualquier
enfermedad en el afio
anterior)-1)*100

PROPOSITO
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La poblacién de las comunidades con
enfermedades de alto riego se detecta en
tiempo y forma.

COMPONENTES

1. Jornadas de promocién de la salud.

2. Difusion de los programas de prevencion

de la salud realizados.

ACTIVIDADES

1.1. Programacion de platicas preventivas de
la salud en comunidades marginadas.

Variacion porcentual
en la poblacion de las
comunidades con
enfermedades de alto
riego.

Variacién porcentual
de jornadas
preventivas de la
salud.

Porcentaje de difusion
de los programas de
prevencion de la
salud.

Porcentaje en la
programacion de
platicas preventivas
de la salud en
comunidades
marginadas.

((Poblacion de las
comunidades con
enfermedades de alto
riego en el afio
actual/Poblacién de las
comunidades con
enfermedades de alto
riesgo en el afo anterior)-
1)*100

((Jornadas de promocion
de la salud efectuadas en
el semestre actual/
Jornadas de promocién
de la salud efectuadas en
el semestre anterior)-
1)*100

(Programas de
prevencion de la salud
difundidos/programas de
prevencion de la salud
programados a
difundir)*100

(Programacion de platicas
preventivas de
enfermedades en
comunidades
marginadas/Programacion
de pléaticas preventivas de
enfermedades en el total
de comunidades del
municipio)*100

Anual Estratégico

Semestral Gestion

Semestral Gestion

Trimestral Gestion

Reportes de los resultados

de las consultas médicas a la

poblacion.

Registros administrativos.

Protocolos de difusion.

Programacion de platicas
preventivas de la salud en
comunidades marginadas.

Los promotores de
comunitarios municipales
levantan las encuestas de

salud entre la poblacién de
las comunidades con
enfermedades de alto riesgo.

Las autoridades municipales
otorgan jornadas de
promocion de la salud.

Los promotores comunitarios
municipales difunden
programas de prevencion de
la salud.

Los promotores comunitarios
municipales programan el
desarrollo de platicas
preventivas de la salud en
comunidades marginadas.
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1.2. Realizacién de platicas de induccion
practica para la prevencion de la salud en
comunidades marginadas.

2.1. Distribucion de ilustrativos para la
prevencion de la salud, en lugares con
afluencia masiva de personas.

PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

Porcentaje de la
realizacion de platicas
de induccién practica
para la prevencion de
la salud en
comunidades
marginadas.

Porcentaje de la
distribucién de
ilustrativos para la
prevencion de la
salud.

(Platicas de induccion
practica para la
prevencion de
enfermedades realizadas
en comunidades
marginadas/Platicas de
induccion practica para la
prevencion de
enfermedades en
comunidades marginadas
programadas)*100

(Folletos para la
promocion de la salud
distribuidos/Total de
poblacion en
comunidades
marginadas)*100

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Trimestral Gestion

Trimestral Gestion

Constancias pormenorizadas
de la realizacion de platicas
de inducci6n préctica para la
prevencion de la salud en
comunidades marginadas.

Reporte de distribucion de
ilustrativos para la
prevencion de la salud.

Los promotores comunitarios
municipales realizan platicas
de induccién practica para la
prevencion de la salud en
comunidades marginadas.

Los promotores comunitarios
municipales distribuyen
ilustrativos para la
prevencion de la salud.

Programa presupuestario:

Objetivo del programa
presupuestario:

Dependencia General:

Pilar tematico o Eje
transversal:
Tema de desarrollo:

Objetivo o resumen narrativo

02050603 ALIMENTACION A LA POBLACION

INFANTIL

Incluye acciones enfocadas a la mejora del estado de nutricién de los nifios en edad preescolar y escolar
gue sean diagnosticados por el DIF con desnutricion o en riesgo, a través de la entrega de desayunos
escolares frios o raciones vespertinas en planteles escolares publicos.

E0O Area de
Operacion

GOBIERNO SOLIDARIO

Nucleo Social y Calidad de Vida

Nombre

Indicadores
Férmula

Frecuenciay

Medios de
verificacion

Supuestos
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FIN

Contribuir a la nutricién de la
poblacioén infantil, con desnutricion
o0 riesgo, a través de programas

alimentarios.

PROPOSITO

La poblacién infantil es beneficiaria con
programas alimentarios en escuelas de nivel

preescolar y escolar.

COMPONENTES

1. Desayunos escolares gestionados.

2. Raciones alimentarias gestionadas.

ACTIVIDADES

1.1. Integracion del padron de escuelas
beneficiarias del programa de desayunos

escolares

Variacion
porcentual de
nifos
desnutridos

Variacién porcentual
de poblacion infantil
beneficiaria con
programas
alimentarios

Porcentaje de
desayunos escolares
entregados

Porcentaje de
raciones entregadas

|Porcentaje de
escuelas
beneficiarias de
desayunos escolares

((NINOS EN CONDICIONES
DE DESNUTRICION EN EL
ARNO ACTUAL/ NINOS EN
CONDICIONES DE
DESNUTRICION EN EL
ARNO ANTERIOR)-1)*100

((Poblacién infantil
beneficiada con programas
alimentarios en el afio
actual/Poblacién infantil
beneficiaria con programa
alimentarios en el afio
anterior)-1)*100

(Desayunos escolares
entregados/Desayunos
escolares gestionados)*100

(Raciones alimentarias
entregadas/Raciones
alimentarias
gestionadas)*100

(Escuelas beneficiarias del
programa de desayunos
escolares/Total de escuelas
de nivel escolar y
preescolar)*100

Tipo

Anual Estratégico

Anual Estratégico

Mensual Gestion

Mensual Gestién

Semestral Gestion

Reportes de la talla
promedio de la
poblacion objetivo

Padrén de
beneficiarios.

Solicitudes
entregadas.

Solicitudes
entregadas.

Padrén de escuelas
beneficiarias

N/A

El sistema DIF lleva a cabo
programas de asistencia
alimentaria para combatir la
desnutricion infantil.

Los sistemas DIF gestionan
desayunos para la poblacién
infantil con desnutriciéon o
riesgo.

Los sistemas DIF gestionan
raciones alimentarias para la
poblacién infantil con
desnutricion o riesgo.

Los sistemas DIF integran
un padrén de escuelas
beneficiarias del programa
Desayunos Escolares
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1.2. Supervision de la entrega de desayunos

escolares.

2.1. Integracién del padrén de escuelas
beneficiarias del programa de raciones

alimentarias.

2.2. Supervision de la entrega de raciones

alimentarias.

PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

Porcentaje de
inspecciones fisicas
de la entrega de los
desayunos escolares

Porcentaje de
escuelas
beneficiarias de
raciones alimentarias

Porcentaje de
inspecciones fisicas
de la entrega de
raciones alimentarias

(Inspecciones fisicas de la
entrega de los desayunos
escolares
realizadas/Inspecciones
fisicas de la entrega de los
desayunos escolares
programadas)*100

(Escuelas beneficiarias del
programa de raciones
alimentarias/Total de
escuelas de nivel escolar y
preescolar)*100

(Inspecciones fisicas de la
entrega de raciones
alimentarias
realizadas/Inspecciones
fisicas de la entrega de los
raciones alimentarias
programadas)*100

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Mensual Gestién

Semestral Gestién

Mensual Gestién

Reporte de
inspeccién

Padrén de escuelas
beneficiarias

Reporte de
inspeccion

La autoridad supervisa la
entrega adecuada de
desayunos escolares.

Los sistemas DIF integran
un padrén de escuelas
beneficiarias del programa
Raciones Alimentarias.

La autoridad supervisa la
entrega adecuada de
raciones alimentarias.

Programa presupuestario:

Objetivo del programa

presupuestario:

Dependencia General:

Pilar tematico o Eje
transversal:

Tema de desarrollo:

02060501 Alimentacién y nutricion

familiar

Incluye el grupo de proyectos que tiene como propdsito procurar elevar el estado nutricional de grupos
vulnerables, promover la autosuficiencia alimenticia en zonas y comunidades marginadas, y fomentar habitos
adecuados de consumo.
E00 AREA DE OPERACION
GOBIERNO SOLIDARIO

Nucleo Social y Calidad de Vida
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Objetivo o resumen narrativo

Fin
Contribuir a mejorar el estado nutricional
de las familias mediante apoyos
alimentarios.

Propdésito
Los programas alimentarios benefician a
las familias para mejorar su calidad de
vida.

Componentes
1. Seleccion de familias que son

susceptibles de recibir apoyos alimentarios

Actividades
1.1. Estudios socioeconémicos aplicados

Nombre

Variacion porcentual
de apoyos
alimentarios

Porcentaje de familias
beneficiarias con
programas
alimentarios

Porcentaje de familias
susceptibles de recibir
apoyos alimentarios

Porcentaje de
poblacion susceptible
de ser beneficiaria del

programa de apoyo
alimentario

Indicadores
Formula

((Apoyos alimentarios
entregados en el afio
actual/Apoyos
alimentarios entregados
en el afio anterior)-1)*100

((Familias beneficiarias de
programas alimentarios
en el afio actual/Familias
beneficiarias de
programas alimentarios
en el afio anterior)-1)*100

(Familias que reciben
apoyos
alimentarios/familias
susceptibles de recibir
apoyos alimentarios)*100

(Personas susceptibles
de recibir apoyo
alimentario en base a un
estudio
socioeconémico/Personas
gue solicitan apoyo
alimentario) * 100

Frecuenciay
Tipo

Anual Estratégico

Anual Estratégico

Semestral Gestién

Semestral Gestion

Medios de
verificacion

Padrones de familias
beneficiadas

Reporte de beneficiarios de

programas alimentarios.

Padrén de beneficiarios

Estudios socioeconémicos
aplicados.

Supuestos

N/A

La autoridad municipal opera
programas alimentarios para
mejorar el estado nutricional
de la poblacién

La autoridad municipal
entrega apoyos alimentarios
a familias en condiciones de
desnutricion.

La autoridad municipal aplica
estudios socioeconémicos
para determinar la poblacion
beneficiaria de apoyos
alimentarios.
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PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Fin

Programa presupuestario:
Objetivo del programa
presupuestario:

Dependencia General:
Pilar tematico o Eje
transversal:

Tema de desarrollo:

Objetivo o resumen narrativo

Contribuir al fortalecimiento de la cultura e
identidad de los pueblos y comunidades
indigenas a través de la conformacion de
espacios que promuevan las diferentes
expresiones y manifestaciones culturales de
los pueblos indigenas, tales como el arte, la
literatura, las artesanias, la gastronomia y la
tradicion oral.

Propdsito

Los pueblos y comunidades indigenas
cuentan con programas de promocion y
exposicién que preservan y enriquecen su
lengua, conocimiento y elementos que
constituyen su cultura e identidad.

02060701 Pueblos indigenas
Engloba todas aquellas actividades que se enfocan a coordinar y concertar con instancias del sector publico
y privado, la ejecucion de acciones que coadyuven a elevar el nivel de vida de la poblacion de las
comunidades indigenas, con pleno respeto a su identidad cultural.

AO0O0 Presidencia

Gobierno
Solidario

Grupos
Vulnerables

Nombre

Variacion porcentual
de eventos de
caracter étnico

Variacion porcentual
de programas de
promocioén y
exposicion

Indicadores
Formula

((Eventos de caréacter
cultural étnico
realizados en el afio
actual/ Eventos de
caracter cultural étnico
realizados en el afio
anterior)-1)*100

((Programas de

promocion y exposicion

realizados en el afio
actual/ Programas de

promocion y exposicion

realizados en el afio
anterior)-1)*100

Frecuenciay
Tipo

Anual Estratégico

Anual Estratégico

Medios de Supuestos
verificacion
Estadisticas del INEGI. N/A

Registros administrativos.

Estadisticas del INEGI.
Registros administrativos.

Autoridades municipales y
estatales, académicas y
poblacion en general
integran un proyecto comudn
de unidad y respeto a los
pueblos y comunidades
indigenas.
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Componentes
1. Instauracién de un programa cultural Porcentaje de (Eventos aut6ctonos Semestral Gestion  Registros administrativos Autoridades municipales
permanente de exposicion de fotografia eventos autdctonos efectuados/Eventos gestionan y promueven
etnogréfica, musica y danza autéctonas realizados autéctonos eventos de divulgacion
realizada. programados)*100 autdctona.
Actividades
1.1. Promocioén y divulgacion de los eventos  Porcentaje de la (Asistentes a las Trimestral Gestion  Registros Administrativos Autoridades municipales
culturales Promocion artistica exposiciones colaboran con las
efectuadas/Asistentes autoridades municipales en
esperados)*100 la promocion y divulgacion
los eventos artisticos
autdctonos.
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PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Programa presupuestario: 02060801 Proteccion a la poblacion infantil

Objetivo del programa 20608010103 Deteccion y prevencion de nifios en situacion de calle

presupuestario:

Dependencia General: Engloba aquellas actividades que se enfocan a retirar de la calle y sitios publicos a los menores de edad que

viven y trabajan en éstos lugares, tratando de reincorporarlos al seno familiar y a la educacion formal.
Asimismo, comprende las acciones enfocadas a la prevencion de riesgos asociados al trabajo infantil, tales
como adicciones y explotacion laboral o sexual.

Pilar tematico o Eje EO00 Area de Operacion
transversal:
Tema de desarrollo: 308 Area de Orientacion Familiar
Objetivo o resumen narrativo Indicadores Medios de Supuestos
Nombre Férmula Frecuenciay verificacion
Tipo
Fin
Contribuir a asegurar una vida digna para los  Variacion porcentual ((Denuncias por Anual Estratégico Informe anual de la N/A
infantes mediante la recepcion de denuncias  en la recepcion de violacion a los CODHEM. (Comision de
por violacion a sus derechos. denuncias por derechos de los Derechos Humanos del
violacion a los infantes recibidas en Estado de México). Registros
derechos de los el afo administrativos.
infantes actual/Denuncias por
violacion a los
derechos de los
infantes recibidas en
el afio anterior)-1)
*100
Propdsito
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La poblacion infantil esta protegida de
acciones u omisiones violatorias de sus
derechos.

Componentes
1. Orientaciones y asesorias en derechos
humanos otorgadas.

Actividades

1.1. Elaboracién de expediente con registro
de las solicitudes de intervencion.

Variacién porcentual
de poblacion infantil
protegida por
violacion a los
derechos de los
infantes

Porcentaje de
orientaciones y
asesorias

Porcentaje de
solicitudes de
intervencion

((Poblacién infantil
vulnerada en sus
derechos humanos
en el afio actual/
Paoblacion infantil
vulnerada en sus
derechos humanos
en el afio anterior)-
1)*100

(Ndmero de
orientaciones y
asesorias
otorgadas/Numero de
orientaciones y
asesorias
registradas)*100

(Solicitudes de
intervencion
registradas
/Solicitudes de
intervencion
programadas) * 100

Informe anual de la
CODHEM. Registros
administrativos

Anual Estratégico

Informe trimestral de la
CODHEM.

Trimestral Gestion

Informe anual de la
CODHEM.

Trimestral Gestion

Se cuenta con registros
sobre la poblacion infantil
vulnerada en sus derechos.

La poblacién recibe
orientaciones y asesorias en
materia de los derechos
humanos de los infantes.

La poblacién recurre a
peticionar la intervencion de
la CODHEM para el respeto
a los derechos de los
infantes.
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PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Fin

Programa presupuestario:

Objetivo del programa
presupuestario:

Dependencia General:

Pilar tematico o Eje
transversal:
Tema de desarrollo:

Objetivo o resumen narrativo

Contribuir a cerrar brechas entre diferentes
grupos sociales del municipio mediante la
instrumentacion de programas que
favorezcan el desarrollo integral de las
personas con discapacidad.

Propdsito

02060802 Atencidn a personas con discapacidad

Integrar los proyectos orientados a fortalecer la prevencion, rehabilitacion e integracion social, con la
participacion en general y las parsonas con discapacidad en su propia superacion, promoviendo en la
sociedad el respeto a la dignidad y su integracion al desarrollo.

E00 Area de
operacion

GOBIERNO SOLIDARIO

Grupos
Vulnerables

Nombre

Variacién porcentual
del impacto de la
atencién a personas
con discapacidad

Indicadores
Formula Frecuenciay
Tipo
((Personas con Anual Estratégico

discapacidad atendidas en
el afio actual/Personas con
discapacidad atendidas en
el afo anterior)-1)*100

Medios de verificacion Supuestos

Registros administrativos. N/A
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Las personas con discapacidad cuentan
con programas de asistencia social que
favorecen su integracién a la sociedad.

Componentes
1. Rehabilitacion Otorgada.

2. Insumos asistenciales Gestionados.

3. Orientacion para la prevencion de la
discapacidad otorgada.

Actividades

Variacién porcentual
de atencion al sector
de personas con
discapacidad

Porcentaje de
eficacia en el
otorgamiento de
terapias de
Rehabilitacion

Porcentaje de
eficacia en la gestion
de insumos
asistenciales

Porcentaje en la
prevencion de la
discapacidad

((Poblacién con
discapacidad beneficiada a
través de programas de
asistencia social en el afio
actual/Poblacién con
discapacidad beneficiada a
través de programas de
asistencia social en el afio
anterior)-1)*100

Anual Estratégico

(Personas beneficiadas Semestral Gestion  Registros administrativos
con terapias de

rehabilitacion/Total de

personas proyectadas a

beneficiar con terapias de

rehabilitacion)*100

(Personas beneficiadas Semestral Gestion
por apoyos

asistenciales/Total de

personas proyectadas a

recibir apoyos

asistenciales)*100

Registros administrativos

(Personas asistentes a Semestral Gestion  Registros administrativos
eventos de fomento a la

cultura preventiva de la

discapacidad/Total de

personas convocadas a

eventos de fomento a la

cultura preventiva de la

discapacidad)*100

Registros administrativos.

La poblacién local
conoce los productos y
servicios que apoyan a
los grupos vulnerables
y acuden a la atencién
del SMDIF.

La autoridad municipal
otorga terapias de
rehabilitacion a
personas con
discapacidad.

Las autoridades
municipales gestionan
insumos asistenciales
para la poblacion con
discapacidad

La autoridad municipal
cuenta un programa
de prevencion de la
discapacidad.
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1.1. Expedicion de consulta diagnéstico.

1.2. Otorgamiento de Terapia de

Rehabilitacion

2.1. Otorgamiento de insumos asistenciales

de apoyo a la discapacidad.

2.2. Gestion de empleo a personas con

discapacidad

2.3. Gestion de espacios de educacion
especial o regular a personas con

discapacidad.

Porcentaje de
consultas de caracter
diagnostico

Porcentaje en el
otorgamiento de
terapias de
rehabilitacion

Porcentaje de la
gestién de insumos
para la asistencia de
la discapacidad

Porcentaje en la
gestion de empleo a
personas con
discapacidad

Porcentaje en la
gestién de espacios
de educacion para
las personas con
discapacidad

(Consultas médicas de
caracter diagnostico
otorgadas/Total de
Consultas médicas
otorgadas)*100

(Terapias de rehabilitacion
otorgadas/Terapia de
rehabilitacion
programadas)*100

(Total de Insumos
asistenciales otorgados de
apoyo a la
discapacidad/Total de
Insumos asistenciales
gestionados)*100

(Personas con
discapacidad a las que se
les gestion6 un
empleo/Total de personas
con discapacidad que
solicitan empleo)*100

(Personas con
discapacidad incorporadas
a educacion especial o
regular/Personas con
discapacidad que solicitan
Su incorporacion a
educacion especial o
regular)*100

Mensual Gestion

Mensual Gestion

Mensual Gestion

Mensual Gestion

Mensual Gestion

Registros administrativos

Registros administrativos

Registros administrativos

Registros administrativos

Registros administrativos

La autoridad municipal
contrata a médicos
especializados para la
deteccion de la
discapacidad.

Las autoridades
municipales brindan el
servicio de terapias de
rehabilitacion para la
poblacion que lo
solicita.

Las autoridades
municipales gestionan
los insumos
necesarios para
atender a personas
con discapacidad..

Las autoridades
municipales gestionan
empleos para
personas con
discapacidad.

Las autoridades
municipales gestionan
la incorporacion de
personas con
discapacidad a la
educacion especial o
regular.
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3.1. Imparticién de platicas preventivas de Porcentaje en la (Platicas preventivas de la Mensual Gestion  Registros administrativos Las autoridades

la discapacidad imparticion de discapacidad municipales imparten
capacitacion en la impartidas/Platicas platicas de prevencion
prevencion de la preventivas de la de la discapacidad.
discapacidad discapacidad

programadas)*100

3.2. Distribucion de material de orientacion Porcentaje en el (Material de orientacion Mensual Gestion ~ Registros administrativos Las autoridades

sobre la cultura preventiva de la fomento a la cultura entregado /Material de municipales

discapacidad. preventiva de la orientacion distribuyen a la
discapacidad programado)*100 poblacion material

para la prevencién de
la discapacidad.

PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Programa presupuestario: 02060803 Apoyo a los adultos
mayores

Objetivo del programa Fomentar una cultura de respeto y trato digno a los adultos mayores, fortalecer su lugar en la familia y en la

presupuestario: sociedad, asi como fomentar laas acciones tendientes a procurar una atencion oportuna y de calidad a los
adultos mayores en materia de salud, nutricién, cultura y recreacion

Dependencia General: EO0O Area de
operacion

Pilar temético o Eje GOBIERNO SOLIDARIO

transversal:

Tema de desarrollo: Ndcleo Social y Calidad de Vida

Objetivo o resumen narrativo Indicadores Medios de verificacion Supuestos
Nombre Férmula Frecuenciay

Tipo
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Fin
Contribuir a elevar la calidad de vida a los
adultos mayores a través de programas de
apoyo.

Propdsito
Los adultos mayores disminuyen su
vulnerabilidad con servicios y apoyos
institucionales.

Componentes
1. Apoyos municipales para adultos mayores
gestionados.

Actividades

1.1. Entrega de apoyos a adultos mayores.

Variacién porcentual
de programas de
apoyo a los adultos
mayores

Variacion porcentual
de adultos mayores
beneficiados con
servicios y apoyos
institucionales

Porcentaje de apoyos
gestionados para
adultos mayores
entregados

Porcentaje de apoyos
entregados a adultos
mayores

((Programas de apoyo
a los adultos mayores
gestionados en el afio
actual/Programas de
apoyo a los adultos
mayores gestionados
en el afio anterior)-
1)*100

((Nimero de adultos
mayores beneficiados
en el afio actual/
Numero de adultos
mayores beneficiados
en el afio anterior)-1)*
100

(Apoyos gestionados
para adultos
mayores/Total de
Adultos mayores del
municipio)*100

(Apoyos para adultos
mayores
entregados/Apoyos
para adultos mayores
solicitados)*100

Anual Estratégico

Anual Estratégico

Semestral Gestion

Trimestral Gestion

Registros administrativos

Padrén de beneficiarios de
adultos mayores.

Registros administrativos de
la gestion.

Constancias de entrega de
apoyos

N/A

Los adultos mayores reciben
los servicios y apoyos
institucionales que eleva su
calidad de vida.

Las autoridades municipales
gestionan apoyos para
adultos mayores.

Las autoridades municipales
entregan apoyos a adultos
mayores.

169 /186



AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

2016-2018
GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPEC
AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC . IDENTIDAD QUE NOS UNE -+
20146 - 2018
ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Programa presupuestario: 02060804Desarrollo integral de la

familia
Objetivo del programa Engloba los proyectos orientados a fomentar la integracién familiar, el respeto y el impulso de valores que
presupuestario: permitan al individuo un desarrollo armanico, sano y pleno y asistir al mejoramiento en la calidad de vida y al

respeto de los derechos de los nifios, mujer, discapacitado y adultos mayores.
Dependencia General: EOOArea de

operacion
Pilar teméatico o Eje Gobierno
transversal: Solidario
Tema de desarrollo: Grupos

Vulnerables

Objetivo o resumen narrativo Indicadores Medios de Supuestos
Nombre Férmula Frecuenciay verificacion
Tipo
Fin
Contribuir a incrementar la cobertura de Variacién porcentual ((Familias vulnerables atendidas a Anual Estratégico  Registros administrativos N/A
familias vulnerables y/o sujetas a asistencia del impacto de la través de programas de asistencia
social municipal a través de programas de atencion a familias social en el afio actual/Familias
integracion familiar. vulnerables vulnerables atendidas a través de
programas de asistencia social el
afio anterior)-1)*100
Propdsito
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Las familias vulnerables cuentan con la
atencion necesaria para aprender a manejar

situaciones adversas y de riesgo psicosocial.

Componentes
1. Programa integral de asistencia médica,
psicologia y juridica brindada.

Actividades
1.1. Imparticién de consultas médicas

1.2. Imparticion de consultas de apoyo
psicolégico

1.3. Imparticién de asesorias juridica

Variacion porcentual
de atencién al sector
de familias
vulnerables

Porcentaje en la
prestacion de
servicios asistenciales
orientados al apoyo
de familias
vulnerables oly
sujetas a asistencia
social

Porcentaje en el
otorgamiento de
Consultas médicas

Porcentaje en el
otorgamiento de
apoyo psicolégico

Porcentaje en el
otorgamiento de
Asesoria Juridica

((Poblacién total beneficiada con
programas de atencion a la familia
en el afio actual/ Poblacion total
beneficiada con programas de
atencion a la familia en el afio
anterior)-1)*100

(No. de consultas médicas + No.
de consultas Psicolégicas +
Asistencias juridicas brindadas a
familias vulnerables oly sujetas a
asistencia social/ No. de consultas
médicas + No. De consultas
Psicoldgicas + Asistencias
juridicas brindadas a familias
vulnerables oly sujetas a
asistencia social
programadas)*100

(Consultas médicas
otorgadas/Consultas médicas
programadas)*100

(Consultas de apoyo psicolégico
otorgadas /Consultas de apoyo
psicolégico programadas)*100

(Asesorias Juridicas
otorgadas/Asesorias Juridicas
Programas)*100

Anual Estratégico

Mensual Gestion Registros administrativos

Mensual Gestion Registros administrativos

Mensual Gestion Registros administrativos

Mensual Gestion Registros administrativos

La adecuada
divulgacion de los
productos y servicios
orientados a las
familias vulnerables
favorece el impacto y
penetracion de la
institucion en la
sociedad

El SMDIF municipal
brinda asistencia
médica, psicoldgicay
juridica a la poblacion
gue lo solicita.

El SMDIF municipal
brinda atencion médica
a la poblacion que lo
solicita.

El SMDIF municipal
brinda atencion
psicoldgica a través de
especialistas, a la
poblacion que lo
solicita.

El SMDIF municipal
brinda asesoria juridica
a través de
especialistas, a la
poblacion que lo
solicita.
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PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA

PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

02060805 El papel fundamental de la mujer y la

perspectiva de género

Engloba los proyectos para promover en todos los &mbitos sociales la perspectiva de género como una
condicién necesaria para el desarrollo integral de la sociedad, en igualdad de condiciones, oportunidades,
derechos y obligaciones.

EOO Area de

operacion

GOBIERNO SOLIDARIO

Programa presupuestario:

Objetivo del programa
presupuestario:

Dependencia General:

Pilar tematico o Eje
transversal:

Tema de desarrollo: Nucleo social y calidad de vida

Objetivo o resumen narrativo Indicadores Medios de Supuestos
Nombre Formula Frecuenciay verificacion
Tipo
Fin
Contribuir a la insercién de la mujer en Variacion porcentual ((Mujeres que se integran a Anual Estratégico  Registros administrativos N/A
actividades productivas a través de la de insercion de la actividades productivas a través
operacion de programas que contribuyan a mujer en actividades de la gestion de programas para la
la equidad de género en la sociedad. productivas equidad de género en el afio
actual/Mujeres que se integran a
actividades productivas a través
de la gestion de programas para la
equidad de género en el afio
anterior)-1)*100
Propdésito
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La poblacién femenina cuenta con apoyos
diversos para su insercién en el mercado
laboral.

Componentes

1. Capacitacion de la mujer para el trabajo
realizada.

Actividades

1.1. Imparticién de cursos de formacion para
el trabajo en distintas areas productivas.

Variacion porcentual
de poblacion
femenina beneficiada

Variacion porcentual
de la poblacién
femenina capacitada
para el trabajo

Variacion porcentual
de mujeres
capacitadas en areas
productivas

((Mujeres beneficiadas con
programas para su insercion al
mercado laboral en el afio actual/
Total de poblacion femenina en el
municipio)*100

((Mujeres en edad productiva Semestral
capacitadas en el presente Gestion
semestre/Mujeres en edad

productiva capacitadas en el

semestre anterior)-1)*100

((Mujeres que recibieron Trimestral
capacitacion para el trabajo Gestion

inscritas en el programa de apoyo
municipal / Total de mujeres
asistentes a los cursos de
capacitacion para el trabajo
impartidas en el municipio)*100

Anual Estratégico

Registros administrativos

Registros administrativos

Registros administrativos

Las autoridades
municipales apoyan a
la poblacién femenina
en edad productiva
con programas para
su insercion en el
mercado laboral.

Autoridades
municipales brindan
capacitacion a mujeres
en diversas areas
productivas.

Autoridades
municipales brindan
capacitacion a la mujer
en diferentes areas
productivas.
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PbRM-01e MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2016, POR PROGRAMA
PRESUPUESTARIO Y DEPENDENCIA GENERAL

Programa presupuestario: 02060806 Oportunidades para los
jévenes
Objetivo del programa Contiene acciones que se orientan a brindar mas y mejores oportunidades a los jévenes que les permitan
presupuestario: alcanzar su desarrollo fisico y mental, y se incorporen de manera productiva.
Dependencia General: EOO Area de
Operacién
Pilar tematico o Eje GOBIERNO SOLIDARIO
transversal:
Tema de desarrollo: Ndcleo Social y Calidad de Vida
Objetivo o resumen narrativo Indicadores Medios de Supuestos
Nombre Férmula Frecuenciay verificacion
Tipo
Fin
Contribuir al fortalecimiento e impulso del Variacion porcentual ((Poblacion juvenil atendida a Anual Estratégico Padrones de N/A
desarrollo integral de la juventud mediante la  del impacto de la través de programas de asistencia beneficiarios.
operacion de programas de formacion atencion a la juventud  social en el afio actual/Poblacion
educativa y profesional, participacion social, Juvenil atendida a través de
trabajo y salud. programas de asistencia social en
el afio anterior)-1)*100
Propésito
Los jévenes del municipio tienen acceso a Porcentaje de (Poblacién juvenil beneficiada con Anual Estratégico Padrén de beneficiarios.  Las autoridades
los programas de desarrollo y bienestar atencion a la programas de asistencia municipales operan
social que promueven la integracion con poblacion juvenil social/Poblacion juvenil del programas de apoyo a
igualdad y equidad a las condiciones municipio)*100 la juventud.

econdmicas y sociales del municipio.
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Componentes
1. Apoyos bajo la modalidad de joven
emprendedor otorgados.

Actividades
1.1. Emisién de Convocatorias

1.2. Recepcion y dictaminacién de proyectos

Porcentaje en el
otorgamiento de
apoyos a proyectos
de jovenes
emprendedores

Porcentaje de las
convocatorias
emitidas

3.3. Recepcion y
dictaminarian de
proyectos

(Apoyos otorgados/Apoyos
Programados)*100

(Convocatorias
publicadas/Convocatorias
programadas)*100

(Proyectos
dictaminados/Proyectos
recibidos)*100

Semestral Gestion

Trimestral Gestion

Trimestral Gestion

Padrén de beneficiarios.

Convocatorias

publicadas y divulgadas.

Expedientes integrados

Las autoridades
municipales gestionan
ante las autoridades
estatales apoyos para
jévenes en actividades
de emprendimiento.

Las autoridades
municipales y estatales
convienen en la
participacion juvenil en
la esfera
emprendedora.

Las autoridades
estatales dictaminan
los proyectos de
jévenes
emprendedores.
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2.B.8 OTRAS OBRAS Y PROYECTOS DE INVERSION DE ASISTENCIA SOCIAL DE RESPONSABILIDAD MUNICIPAL

Por el momento no se tienen proyecciones de planes futuros que puedan requerir una inversion importante por parte del
municipio de Zinacantepec para realizar obras o proyectos encaminados a las personas en condiciones de vulnerabilidad que
atiende el sistema municipal para el desarrollo integral de la familia, no obstante eso no quiere decir que las acciones que el
sistema municipal DIF de Zinacantepec y el Ayuntamiento no se encuentren trabajando por mejorar la calidad de vida de las
personas a las cuales se les otorgan apoyos asistenciales, ya que tanto para el DIF de Zinacantepec, como para la
administracion municipal 2016-2018 es prioridad mejorar las condiciones de vida de la poblacion mas vulnerable del municipio,
por lo cual se seguira trabajando y gestionando apoyos para los Zinacantepequenses.

2.B.9 PARTICIPACION CIUDADANA Y VINCULACION CON ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES
Después de haber desarrollado un diagndstico y analisis profundo de la situacion actual de nuestro municipio podemos
verificar que existen necesidades aun sin cubrir, las cuales son producto de la creciente demografia y la escases de recursos

financieros a las que nos enfrentamos en la actualidad de manera globalizada.

Es imprescindible la participacion de todos los hombres y mujeres que quieran implicarse en los problemas que les afectan,
con la aportacion de ideas y soluciones versatiles en los asuntos publicos.

En el Sistema Municipal DIF de Zinacantepec se realiza mediante diversas vias, la solucion a problemas que afectan a la
sociedad dentro de los grupos mas vulnerables, soluciones que permitan tener un lazo mas cercano con la poblacion.

La vinculacién que tiene actualmente el Sistema Municipal DIF Zinacantepec, es con las siguientes empresas y
organizaciones:
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PROYECTO DEPENDENCIA GUBERNAMENTALES SECTOR SOCIALY MECANSMOS DE
PRIVADO VINCULACION
CULTURA ALIMENTARIA DIFEM programa
FOMENTO A LA DIFEM Fundaciones con Labor
INTEGRACION DE LA Altruista
FAMILIA
ATENCION A VICTIMAS POR DIFEM, PGJEM (agenda del M.P especializada para
MALTRATO Y ABUSO la atencion de nifias, nifios, adolescentes y expositos)
SERVICIOS JURIDICO DIFEM, PJEM, PGJEM
ASISTENCIALES A LA
FAMILIA
ORIENTACION Y ATENCION DIFEM Rescatando Corazones convenio
PSICOLOGICA A LA FAMILIA  Facultad de ciencias de la conducta UAEMEX. (Dibcesis de Toluca)
SERVICIOS PARA EL
DESARROLLO COMUNITARIO
DETECCION Y PREVENCION  DIFEM Instituciones de convenio
DE NINOS EN SITUACION DE Asistencia Privada
CALLE
DESAYUNOS ESCOLARES DIFEM programa
DESAYUNO ESCOLAR DIFEM programa
COMUNITARIO
ASISTENCIA SOCIAL A DIFEM, Direccion de salud del gobierno del estado de Mr. Richard Convenio
PERSONAS CON México, beneficencia publica de gobierno del estado, Susan G Villanueva S
DISCAPACIDAD procuracion de fondos del estado
ATENCION MEDICA Y DIFEM, Instituto Nacional de Rehabilitacion, Nicolas TELETON, Hospitales convenio
PARAMEDICA A PERSONAS San Juan, Adolfo Lopez Mateos, Instituto Nacional de Sefiora de la Luz,
CON DISCAPACIDAD Oncologia , Instituto Nacional de Nutricion Hospitales Shriners
ATENCION TERAPEUTICA A DIFEM, Instituto Nacional de Rehabilitacion. SIX FLAGS México convenio

PERSONAS CON
DISCAPACIDAD
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PROYECTO DEPENDENCIA SECTOR SOCIALY PRIVADO MECANSMOS DE
GUBERNAMENTALES VINCULACION

INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO Ayuntamiento Municipal de Fundaciones

PARA LA SALUD, SEGURIDAD Y Zinacantepec, DIFEM

ASISTENCIA SOCIAL

PROMOCION DE LA SALUD DIFEM, ISEM, Jurisdiccién Sanitaria, Laboratorios Curie optometrista convenio
centros de salud

PREVENCION DE LAS ADICCIONES DIFEM, Instituto de la Juventud, Grupo de Alcohdlicos Anénimos convenio
Instituto Mexiquense Contra las Centros de Integracion Juvenil
Adicciones. Centros de Rehabilitacion

ATENCION EDUCATIVA A HIJOS DE

MADRES TRABAJADORAS

FOMENTO A LA CULTURA DE LA DIFEM, Instituto de la Mujer convenio

EQUIDAD DE GENERO

ATENCION INTEGRAL A LA MUJER DIFEM, instituto de la mujer, instituto convenio
de salud estado de México

ASISTENCIA SOCIAL A LAS ADULTOS DIFEM Bodega Aurrera y

MAYORES Wal-Mart

BIENESTAR Y RECREACION JUVENIL  Consejo Estatal de la Mujer y Centros de Integracion Juvenil convenio
Bienestar Social, DIFEM, Instituto de
la Juventud

ASISTENCIA SOCIAL A LA JUVENTUD consejo estatal de la mujer vy convenio

Bienestar Social, DIFEM, Instituto de
la Juventud
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3. INSTRUMENTACION

3.1 Relacién funcional de correspondencia de los Sistemas Municipales DIF con otros @&mbitos de gobierno y sectores
social y privado

Dependencias

SMDIF Sector Social Sector Privado
Gubernamentales
Gestion de donativos DIFEM Empresas
Infrqestrgctura YIh. Ayuntamiento. Empresas
equipamiento
Secretaria de Salud Estatal .
Médicos

Promocion de la Salud (Jurisdicciones sanitarias,|[Fundaciones
centros de salud)

Instituto  Municipal de la

Farmacias

Grupos
Juventud Alcohdlicos
Prevencion de las|Instituto Municipal de CuIturaAnonlrnOS
adicciones Fisica y Deporte

Grupos y centros

Instituto Mexiquense ContraOle rehapilitacicn

las Adicciones
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3.2 Esquema de Programacion y Presupuestacion Trianual

Para la elaboracion de los programas presupuestarios de las areas que forman el Sistema Municipal Para el Desarrollo Integral
de la Familia de Zinacantepec, se debe realizar con apego a la publicacion en la Gaceta de Gobierno del Estado de México
(Manual Unico de Contabilidad Gubernamental para las Dependencias y Entidades Publicas de Gobierno vy
Municipales del Estado de México), los anteproyectos deben estar relacionados con el Plan de Desarrollo Municipal. El
propdésito principal sera el Presupuesto Basado en Resultados Municipal cuando el Presupuesto es Aprobado, por consiguiente
el Sistema de Evaluacion del desempefio; La finalidad sera hacer eficiente, eficaz y transparente el proceso de asignacion de
los recursos con que cuenta nuestra entidad.

4. SEGUIMIENTO Y EVALUACION
4.1 Mecanismos e Instrumentos para la Evaluacion del Programa Trianual

El seguimiento y evaluacion de las metas propuestas en los planes elaborados por el SMDIFZ es importante, ya que es una
perspectiva del grado de avance planeado de las actividades y de los objetivos planteados.

El DIF de Zinacantepec tiene herramientas que ayudan al seguimiento de tales objetivos como los Matrices de Indicadores
para Resultados (MIR), disefiada bajo la Metodologia del Marco Logico (MML), asi mismo las Fichas Técnicas del Disefio de
Indicadores Estratégicos y de Gestion, que forman parte del sistema de evaluacion de la gestion municipal SEGEMUN, dichos
indicadores nos permiten tener un perspectiva mas amplia del grado de avance que tenemos, en la planeacion de nuestras
metas y objetivos.

Ademas de estas herramientas también el sistema DIF de Zinacantepec elabora reportes mensuales al DIFEM, mediante un
Programa Operativo Anual, donde se muestra de manera paulatina, mensualmente, el grado de avance que se tiene en la
programacion de nuestras metas anuales, esto nos permite tener conocimiento del avance programatico, ademas de que actia
como un evaluador constante a traves de la UIPPE del DIFEM, lo que fomenta el trabajo cooperativo entre entes municipales y
estatales.
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Asi mismo existe el Organo Superior de Fiscalizacion del Estado de México OSFEM que funge como un érgano evaluador al
gue el sistema municipal DIF de Zinacantepec rinde cuentas, esto mediante la entrega de reportes trimestrales para conocer el
complimiento de las metas fisicas en cada uno de los 4 trimestres del ejercicio fiscal, este 6érgano ademas evalua el
desempefio municipal a través de Indicadores Estratégicos y de Gestidn, que trimestralmente nos hacen llegar un pliego de
recomendaciones, para que a través del Organo de Control del SMDIFZ se encarga de supervisar su cabal cumplimiento. De
igual forma el OSFEM fiscaliza el gasto ejercido del presupuesto asignado para los programas que el SMDIFZ maneja por
ejercicio fiscal.

Ademas de los mencionados para la aprobacion y revision del plan trianual se cuenta con la unidad de informacion planeacion,
programaciéon y evaluacion del SMDIFZ, quien el area encargada de revisar la forma y el fondo los programa y trabajar
coordinadamente con las unidades administrativas del SMDIFZ, para realizar la planeacion, programacion y evaluacion de los
programas de asistencia social.

4.2 Dictamenes de reconduccion de programas y metas.

El dictamen de reconduccion y actualizacién programatico-presupuestal es el instrumento normativo que apoya los procesos
de adecuacion del presupuesto y de las acciones de los programas de acuerdo con lo que establece el codigo financiero del
estado de México en sus articulos 317 bis, 318 y 319 y debera presentarse cuando exista modificaciébn de metas, cancelacion
de proyectos o reasignacion a otros proyectos prioritario, ampliacién o cancelacién de recursos; por lo que en el dmbito
presupuestal este solo aplica para traspasos externos, cancelaciones o ampliaciones de recursos a nivel de proyecto de
estructura programatica.

Es importante referir que las adecuaciones que implican una disminucién de recursos seran viables siempre y cuando las
metas hayan sido cumplidas y se registren ahorros presupuestarios.

A la tesoreria le correspondera el dar visto bueno y la UIPPE después de analizar el impacto programatico que tiene el
movimiento presupuestal autorizara a la procedencia del dictamen de reconduccién y actualizacion programatica-presupuestal.

Por otra parte, y de acurdo a lo que sefala la ley de planeacion del estado de México y municipios en su articulo nimero 24 se
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establece que se elaborara un dictamen de reconduccion y actualizacion cuando las estrategias contenidas en los planes de
desarrollo municipales y sus programas sean modificados, situacién que se detecta al termino de las etapas de evaluacion de
los resultados y como consecuencia del fortalecimiento de los objetivos de desarrollo.

De acuerdo a lo que establecen los articulos 56, 57 y 58 del reglamento de la ley de planeacion del estado de México y
Municipios.

Las adecuaciones deberan realizarse por las dependencias generales en coordinacién con la UIPPE y tesoreria del DIF
municipal, los dictdimenes de reconduccion y actualizacion deberan ser validados por las UIPPES, elaborados por las
dependencias generales y autorizados por las tesorerias municipales y por los ayuntamientos, debiendo sustentar la
justificacion en el cumplimiento de los objetivos establecidos en el plan de desarrollo municipal y sus programas.

Conceptualizacién vy Procedimiento:

Es un instrumento que apoya a los procesos de modificacion programatica presupuestal en el ejercicio de las acciones y
recursos de las dependencias y entidades publicas, con el fin Gltimo de alcanzar mejores resultados institucionales.

Las adecuaciones deberan realizarse por las dependencias generales en coordinacion con la UIPPE y Tesoreria
Principales elementos del dictamen de reconduccion:

1. La identificacion del proyecto que se cancela, reduce, se crea incrementa o modifica (programatica o
presupuestalmente)

2. Cuando el dictamen es originado por una adecuacién de metas, el tipo de movimiento se identifica como movimiento
programatico y se le asignara un folio;

3. Si el dictamen es originado por un movimiento presupuestal, se debe identificar el tipo de movimiento y asignarle
solicitud de adecuacién presupuestaria, la cual se determina a nivel, capitulo y partida especifica

4. Identificacion de recursos a nivel del proyecto (monto de la afectacién presupuestaria)

5. Metas programadas y alcanzadas del proyecto que se modifica;

182 /186



AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL
ZINACANTEPEC, ESTADO DE MEXICO

2016-2018
GACETA MUNICIPAL ZINACANTEPEC
AYUNTAMIENTO DE ZINACANTEPEC . IDENTIDAD QUE NOS UNE -+
20146 - 2018
ANO UNO ZINACANTEPEC, MEX., A 28 DE JULIO DE 2016. VOLUMEN UNO NUMERO VEINTISEIS

PERIODICO OFICIAL DEL AYUNTAMIENTO CONSTITUCIONAL DE ZINACANTEPEC, MEXICO.

6. Definicion de la modificacién de las metas del proyecto que se crea, incrementa o reduce (programacién anual,
calendario y/o costo)

7. Justificacion
De la cancelacién o reduccion del proyecto.

e Identificacién de los origenes del recurso.

¢ De creacién o reasignacion de recursos y metas al proyecto beneficiado
Firmas de elaboracioén, validacion y autorizacion.

Estas son las acciones a definir para hacer una reconduccion de los programas que maneja el SMDIF de Zinacantepec.

5. ANEXOS

5.1 BIBLIOGRAFIA

TCI: Tasa de Crecimiento Intercensal. |

PPE: Participacion porcentual con respecto al
total estatal.
IGECEM. Direcciéon de Estadistica elaborado con informacion del INEGI.

Censo General de Poblacién y Vivienda, 2000.

Censo de Poblacion y Vivienda, 2010. Encuesta Intercensal, 2015.

Las necesidades de nuestro municipio son cada vez mayores, por lo que la sociedad requiere atencion a sus problemas,
convirtiéndose en un gran reto para nuestra Institucién, el logro del bienestar de los integrantes de nuestra poblacion.

Buscamos que el nucleo familiar se fortalezca, que los lazos sean firmes, la convivencia sea sana y que crezcan sus valores,
se pretende aminorar la vulnerabilidad de nuestras familias, mujeres, nifios, adultos mayores, personas con capacidades
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diferentes y de las Madres adolescentes, mediante la union de esfuerzos con el Gobierno Municipal, el DIFEM, Gobierno del
Estado de México, y la sociedad, siguiendo las estrategias que se plantearon en el Presente Programa Trianual.

6. HOJA DE VALIDACION

ING. HERSSON EMMANUEL CASTREJON GOMEZ
PRESIDENTE DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF DE ZINACANTEPEC

MTRO. GABRIEL VALDEZ ALBARRAN
DIRECTOR DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF DE ZINACANTEPEC

P.D. LUIS FELIPE COLINDRES MIRANDA
JEFE DE LA UNIDAD DE INFORMACION, PLANEACION,
PROGRAMACION, Y EVALUACION DEL SMDIF DE ZINACANTEPEC
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/7. HOJA DE VISTO BUENO

LIC. CAROLINA ALANIS MORENO
DIRECTORA GENERAL DEL DIFEM

LIC. ERIC ROBERTO LOPEZ VELOZ
DIRECTOR DE FINANZAS, PLANEACION Y
ADMINISTRACION DEL DIFEM

MTRA. ITANDEHUI MARIA BORJA GARCIA
JEFA DE LA UNIDAD DE INFORMACION, PLANEACION,
PROGRAMACION, Y EVALUACION DEL DIFEM
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8. JUNTA DE GOBIERNO

HERSSON EMMANUEL CASTREJON GOMEZ
PRESIDENTE DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF ZINACANTEPEC

RUBRICA
GABRIEL VALDEZ ALBARRAN MARIA GUADALUPE GONZALEZ CRUZ
DIRECTOR DEL SISTEMA MUNICIPAL DIF ZINACANTEPEC SUBDIRECTORA DE ADMINISTRACION Y FINANZAS
Y SECRETARIO DE LA JUNTA DE GOBIERNO DEL SMDIF ZINACANTEPEC
RUBRICA Y TESORERA DE LA JUNTA DE GOBIERNO
RUBRICA
PABLO VALDES ZUNIGA EMMANUEL GONZALEZ PEREZ
DIRECTOR DE SERVICIOS PULICOS DIRECTOR DE DESARROLLO ECONOMICO
Y PRIMER VOCAL DE LA JUNTA DE GOBIERNO Y SEGUNDO VOCAL DE LA JUNTA DE GOBIERNO
RUBRICA RUBRICA
CERTIFICO:

QUE EL PRESENTE PROGRAMA TRIANUAL DE ASISTENCIA SOCIAL DEL SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZINACANTEPEC
CONTENIDO EN ESTA GACETA MUNICIPAL, ES COPIA DEL ORIGINAL QUE OBRA EN LOS ARCHIVOS DE LA DIRECCION GENERAL DEL SISTEMA MUNICIPAL PARA

EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE ZINACANTEPEC, LO ANTERIOR CON FUNDAMENTO EN LO DISPUESTO POR EL ARTICULO 91 FRACCION X DE LA
LEY ORGANICA MUNICIPAL DEL ESTADO DE MEXICO;

DOY FE
RUBRICA

ERNESTO PALMA MEJIiA
SECRETARIO DEL AYUNTAMIENTO
RUBRICA
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