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Encabeza Alejandra Estrada “Caminata Pro Lactancia Materna”

En el marco de la semana mundial de la lactancia materna, celebrada del 1 al 7 de agostoy
con el propdsito de generar conciencia sobre/suimportancia, la Presidenta del Sistema DIF
Municipal acompafiada por cientos de mujeres, encabezd la “Caminata Pro Lactancia
Materna” por las principales calles de la cabetéra municipal.

La titular del sistema DIF, destacé-que en el municipio-se_trabajarda para fomentar la
lactancia materna-eomo Unico-alimento-en-tos primeros-meses.de vida: “El-amamantar, es
el mayoryacto-de_amor y proteccidn que una madre puede dar a sus hijos”~Puntualizo.

Jesus Estrada Velazquez, Coordinader de Salud Municipal, infermé que el lactar, provee la
nutricion ideal al bebé, porque ademds de alimentarlos en forma completa, les crea
defensas, previene obesidad y diabetes, ademds de reforzar el vinculo madre-hijo vy
promueve un desarrollo integral del futuro ciudadano.

El secretario de salud municipal, Roman Veldzquez Mondragén, exhorto a las asistentes a
brindar a sus pequefios de la leche materna, como la nutricién perfecta para crecer nifios
sanos.

Ademads de la caminata se ofrecieron serviciode salud, vacunacion, servicio dental asi como
mddulos de orientacién sobre lactancia materna.

Presenciaron dicho evento, Anita Albarrdn Fernandez, Coordinadora Municipal de ISEM,
Edmundo Antonio Mercado Posadas, Primer Regidor; Luis Enrique Fajardo Guadarrama,
Octavo Regidor; Julio Cesar Aguilar Castillo, Noveno Regidor.
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