GOBIERNO DEL

ESTADO DEMEXICO Ta g e

ACTA DE LA SEXTA SESION ORDINARIA 2012

19 DE SEPTIEMBRE 2012.

En el municipio de Zinacantepec, Estado de México, siendo las 17:00 horas del dia 19
de septiembre de 2012, estando reunidos en la sala de juntas de la Direccién General
del Instituto Mexiquense de Cuitura Fisica y Deporte, ubicada en Calle Deportiva No.
100, Colonia Irma Patricia Galindo de Reza, en Zinacantepec, Estado de México, C.P.
51356; los CC. Licenciado José Antonio Ortega Meza, Vicepresidente; Contador
Publico’ Marco Antonic Cabezas Escarcega, Tesorero; C. Antonio Medina Cordova,
Comisionado Ejecutivo; C. Abraham Ibarra Valdés, Comisionado Ejecutivo; C. Antonio
Alvarez Moscosa, Gomisionado Ejecutivo; C. Jesis Castillo Ramirez, Comisionado
Ejecutivo; Licenciado Luis Davila Samano, Comisionado Ejecutivo; Licenciado Juan
José Herrera Ornelas, Secretario Ejecutivo; Doctor Francisco Daza Girén, Jefe de los
Servicios Médicos: Licenciado Fernando Fabricio Platas Alvarez, Consejero, todos ellos
integrantes de la Comision de Box y Lucha Libre Profesional del Estado de México,
quienes oportunamente fueron convocados a fa Sexta Sesion Ordinaria, para dar
cumplimiento al Reglamento de Box y Lucha Libre Profesional del Estado de México,
publicado en el Periodico Oficial “Gaceta del Gobierno” el dia 30 de agosto de 2001,
para tratar asuntos conforme al siguiente: /

Orden del Dia

1. Lista de asistencia y declaratoria de quorum

r

2. Aprobacion del Orden del Dia /
3. Lectura, aprobacion, modificacion y firma en su caso, del Acta de la Sesion
anterior

. Informe de los avances del Congreso Médico Nacional de Boxeo Profesional a
celebrarse los dias 25, 26, 27 y 28 de octubre de 2012.

.. Informe sobre la funcién de box “Grandeza Mexiquense” que se efectuara en el

““Centro Internacional de Exposiciones, el dia 6 de octubre de 2012, donde se
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disputa un Titulo Mundial Minimosca del Consejo Mundial de Boxeo, entre Adrian
Hernandez “E! _Confesor” de San Buena Ventura, Toluca, México contra
Kompoyak Porpromok de Tailandia. E! resto del Programa pelearan boxeadores

- Mexiguenses.

6. Informe sobre los avances a las modificaciones al Regiamento de Box y Lucha
Libre Profesional del Estado de México. : '

7. Asuntos Generales.

" 4.-Lista de Asistencia y declaratoria de Quérum:

Una vez revisada la lista de asistencia de los convocados a la Sesion, el Licenciado
José Antonio Ortega Meza, Vicepresidente de la H. Comision de Box y Lucha Libre
Profesional del Estado de México, declara que existe quérum legal para proceder con la

Sexta Sesion Ordinaria.

2 . Asimismo, el Vicepresidente de |a Comisién somete a consideracion y aprobacioén de
los Integrantes de la Comision el Orden del Dia.

En razon de lo anterior, por unanimidad, los integrantes de la Comision aprcbaron y
emitieron el acuerdo siguiente:

ACUERDO CBLLEM/S0/001/2012

Los miembros de la Camisién de-Box y Lu

3.- Se obvia la lectura del Acta de la Sexta Sesién Ordinaria, y se procede a
ta misma, por los que en ella intervinieron.

SEGUIMIENTO DE ACUERDOS DE LAS SESIONES ANTERIORES. A

En desahogo del punto nimero 4 del Orden del Dia, el Secretario Ejecutive comenta i

que la carpeta que contiene los requisitos para que sé€ lleve a cabo el Congreso Médico a
Nacional, se encuentra en poder del Director General, y se comento que se checara lo Y
relacionado a la personalidad juridica del Consejo Mundial de Boxeo y en su caso, de \\\)

<ialguna Asociacion de Box, para que se pueda gjercer el recurso destinado al Congreso, ;
o que los integrantes de Ia Comision aprobaron y emitieron el acuerdo siguiente: b
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ACUERDO CBLLEM/S0/007/2012

En desahogo del punto § del Orden del Dia, el Secretario Ejecutivo, informa a los
integrantes de la Comision, que el dia de mafana 20 de septiembre de! afo en curso,
se llevra a cabo una rueda de prensa en la que se dara a conocer el Programa oficial -
para la funcién de Box que se llevara a cabo el préximo 6 de octubre de 2012 en el
Centro Internacional de Exposicines Y ‘Convenciones del Estado de México,
Preguntando el Licenciado José Antonio Ortega Meza, Vicepresidente de esta
Comision, que si ya se contaba con todos los permisos y autorizaciones, para llevarse a
cabo dicha funcién, a lo que los integrantes de la Comisién comentaron que se
solicitara por escrito una copia de los permisos y licencias que se requiren para llevar a
cabo dicha funcion, pronunciandose los Integrantes de !a H. Comisién bajo el acuerdo

~ siguiente:

ACUERDO CBLLEM/S0O/015/2012-bis

En desahogo del punto & del Orden del Dia, el Licenciado José Antonio Ortega Meza,
Vicepresidente de la Comision, pregunta respecto a los avances de las modificaciones
al Rglamento de Box y Lucha Libre Profesional del Estado de México, comentando que
no se ha presentado avance alguno, por lo que para la proxima Sesién se deberan
presentar los avances de las modificaciones a dicho Reglamento, pronunciands
Integrantes de la H. Comision bajo el acuerdo siguiente:

ACUERDO CBLLEM/S0/009/2012

jesahogo del punto 7 del Orden del Dia, el Secretario Ejecutivo, pregunta a los
ntes de la Comision. si tienen algun asunto general que tratar, comentando los

antes que si, desahogandose en la siguiente forma:
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a).- El Licenciado José Antonio Ortega Meza, Vicepresidente de la Comisién, comenta
que en esta Sesion, se tenia que presentar la propuesta del tabulador para el cobro de
ta expedicion de las Licencias, comentandose que debe de presentarse a la brevedad
-posible.

" b).- El Licenciado Fernando F. Platas Alvarez, Consejero de la Comisién, comenta y
expone lo relacionado con ei buling y las Escuelas de Defensa Personal en versién box
y lucha, proponiendo apoyo con escuelas piloto, a efecto de encefiar la tecnica de
aprender el box y lucha libre, y con ello disminuir el buling en las escuelas, a mayor
abundamiento explica que, el bullying o acoso escolar es una palabra inglesa que
significa intimidacién y se refiere a todas las formas de - actitudes agresivas,

intencionadas y repetidas, que ocurren sin razon, por parte de uno o mas estudiantes N
contra otros. En México el 65 %, de los nifios y nifias han declarado haber sufrido
bullying, es decir siete de cada diez nifios sufre o ha sufrido de acoso escolar, llegando \

tal fendmeno a ser una de las causas mas frecuentes de suicidio infantil, ademas de
que se ha convertido en un problema de salud mental a nivel mundial, por estos
motivos es importante combatirlo atraves de las siguientes Acciones:

% Impartir clinicas o talleres de boxeo enfocadas a los nifios de todas las edades

- practicamente desde los 6 afios hasta los 13 afos, totalmente sin contacto y
~donde se les ensefaran fas técnicas del boxec con lo que el nifo no recublra
ningun tipo de golpe.

< Lo que se pretende es que los nifios conozcan el boxeo como practica deportiva
y que disfruten haciendo deporte, previniendo el bulling.

4+ En los cursos se les ensefiaran actitudes de respeto hacia las demas personas,
asi como el companerismo y otros valores educativos.

% Con los entrenamientos conseguiremos potenciar su agilidad mental y su
psicomotricidad.

< Se motivara la disciplina, y se generaran muchas ganas de divertirse, pues a
diferencia de lo que podemos pensar, los ejercicios que se realizardn en cada
entrenamiento seran entretenidos. De ahi que los resultados de practicarlo
constentemente salten a la vista a las pocas semanas.

Beneficios:

e Agilidad. Este es uno de los primeros cambios que se notan, pues el cuerpo se
siente mas ligero con el incremento del ritmo cardiaco y la eliminacion del
sobrepeso; |a agilidad tiene ademas un efecto motivador muy importante al
otorgar el bienestar fisico y una mayor produccion de endorfinas en el nifio.

« Equilibrio. Al realizar intensos ejercicios de coordinacién de piernas y brazos.

ejercita a la mente y mejora el sentido del equilibrio, lo gue hace que evit
las caidas o golpes por falta de coordinacién motora.

Tonificacién muscular. Duranie los entrenamientos se queman muc
calorias y grasas acumuladas, a la vez que se ejercitan los mﬂscutos/;ﬁéc}n ‘

&
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ejercicios de resistencia que no solo le dan tonicidad a los musculos sino que los
~ incrementan en volumen. - -

. Liberacion de estrés. Los cuatro golpes basicos que se practican sirven como
una descarga de estrés para los nifios, por elio es eficaz para contrarrestarlo.
Después de cada rutina, el cuerpo termina extenuado y totalmente relajado.

« Aumento de reflejos. La mente y el cuerpo entran en armonia y €n un constante
estado de alerta, por ello las personas agudizan sus reflejos y mantienen un
control de cada parte de su cuerpo.

e Mejoramiento del sistema cardiovascular. incrementa el ritmo cardiaco y la
resistencia fisica; la circulacién sanguinea mejora notablemente; si antes te
cansabas caminando, ahora puedes trotar con tranquilidad.

« Entretenimiento. La rutina de ejercicios que se realizan es muy variada y
sencilla de hacer; 1o unico que se exige es incrementar el numero y la
resistencia en cada una. ' ' :

Estrategias (como hacerlo):

La H. Comision de Box y Lucha, habra de realizar una convocatoria de participacion a
través del sector educative de educacion basica donde en un plan piloto pueda
ofrecerse la capacitacion directa de profesores, padres de familia y alumnas a fin de
que conozcan los principios basico de las técnicas de Box y lucha. '

Estaran asesorados por Deportistas y Entrenadores de las disciplinas.

El programa sera lanzado en una rueda de prensa y una vista escolar donde luchadores -
y boxeadores profesionales acudan para el banderazo de salida de este proyecto.

Se gestionaran costales de box, y guantes a fin de que los centros escolares los utilicen /
en su capacitacién durante horarios escolares.

¢).- El Doctor Francisco Daza Giron, Jefe de los Servicios Médicos de la Comision,
comenta respecto a las rutas criticas de la zona en donde se lievan a cabo funciones de

box y lucha libre, ha ido a dos hospitales; al Hospital Gustavo Baz, que se ubica en /
Neza entrevistandose con el Doctor Josue Manuel Lopez Vazquez, Director General; \X
asi miso con el Doctor Efrain Bermudez Torres, Director General del Hospital de las \\
Americas, ubicado en Ecatepec, quien a la vez comento que lo mas viable era que se

incribieran en el Seguro Popular, pronunciandose los Integrantes de la H. Comision bajo ,

el acuerdo siguiente: Lt

ACUERDO CBLLEM/S0/007/2012 o
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Agotados los puntos del Orden del Dia, y no habiendo méas asuntos que tratar se da por
terminada la Sesion, siendo las 18:40 horas del dia de su inicio, y firman al calce y al
margen los que en ella intervinigien. :

Co or Publico
Marco Antonio Cabezas Escarcega

Abraham Ibarra‘\{aldes
Comisionado Ejecytivo

iffrdadano

H Ciudadano
Antonio Alvarez Moscosa Jésus Castillo Ramirez
Comisionado Ejecutivo Comisionado Ejecutivo

/5‘ ¢ -
; . A e LZ
Licenciado
Luis Davila Samano Juan José Herrera Ornelas
Comisionado Ejecutivo | Secretario Ejecutivo

e T e

i - .

m/Df’{ ¥ " Licefigiado
Fra m/ch/:;a Giron Fg(nand/fF. latas Alvarez

Jefe d&1os Servicios Médicos / Consejero

fl

te heje de firras comesponde a ia Saxta Sesion Crdnaria q& a Camson a2 Box y Lucha Libig Srofesional det Estado de México ge fecha 10 dz sentembre ds
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" SEXTA SESION ORDINARIA
- . 19.deseptiembre de 2012.. - -

LISTA DE ASISTENCIA

o

Lic. Carlos Padilla Becerra

Lic. José Antonio Ortega Meza

C.P. Marco Antonio Cabezas Escarcega

C. Luis Antonio Medina Cérdova

C. Abraham ibarra Vaidés

C. Antonio Alvarez Moscosa

C. Jesls Castillo Ramirez

Lic. Luis Davila Samano

Dr. Rafael Ugalde Rodriguez
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Lic. Juan José Herrera Ornelas

#‘;ﬁ - ,;.'g;_,x,;bﬁ_,,t,fx
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Dr. Francisco Daza Girén
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Lic. Mauricio Sulaiman Saldivar

Fernando Fabricio Platas Alvarez
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H. COMISION DE BOX Y LUCHA LIBRE PROFESIONAL
© DELESTADO DE MEXICO

SEXTA SESION ORDINARIA
19 de septiembre de 2012

ORDEN DEL DiA

1. Lista de asistencia y declaratoria de quérum.
2. Aprobacién del Orden del Dia.

3. Lectura, aprobacién, modificacion y firma en su caso, del Acta de la Sesion
anterior.

4. Informe de los avances del Congreso Médico Nacional de Boxeo Profesional a
celebrarse los dias 25, 26,27 y 28 de octubre de 2012.

5. Informe sobre la funcién de box “Grandeza Mexiquense” que se efectuara en el
Centro Internacional de Exposiciones, el dia 6 de octubre de 2012, donde se
disputa un Titulo Mundial Minimosca del Consejo Mundial de Boxeo, entre Adrian
Hernandez “El Confesor” de San Buena Ventura, Toluca, México contra
Kompoyak Porpromok de Tailandia. El resto del Programa pelearan boxeadores
Mexiquenses.

6. Informe sobre los avances a las modificaciones al Reglamento de Box y Lucha
Libre Profesional del Estado de México.

7. Asuntos Generales.




