
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tezoyuca, México; El Presidente Municipal Constitucional, Ing. Carlos Ramos Rodríguez fue invitado 

a ser partícipe de la Carrera atlética  y caminata recreativa "corriendo contra el Bullying y pasos por 

la Salud" en donde la Escuela Telesecundaria Benito Juárez; organiza año con año. 

El  Presidente Municipal puntualizo  dando las gracias de invitarlo a  su carrera atlética y 

argumentando que  sin duda el deporte es esencial ya que permite disminuir una gran cantidad de 

enfermedades tales como Infartos de Miocardio, además de lograr una reducción del Peso Corporal, 

siendo justamente una de las formas de prevenir la Obesidad, además de beneficiar al cuerpo con 

una mayor Movilidad Articular, sumado a incrementar las Capacidades de Reacción de nuestro 

cuerpo y poder mejorar las Habilidades Corporales. Hacer mención que el Presidente Municipal 

obsequio 40 medallas y 20 balones a los alumnos de la Telesecundaria. 

Muchas felicidades a los alumnos por poner en práctica estas carreras atléticas y a los profesores 

por su entusiasmo. 

BOLETIN 01 

CARRERA ATLETICA Y CAMINATA 

RECREATIVA “CORRIENDO 

CONTRA EL BULLING Y PASOS POR 

LA SALUD”ESCUELA 

TELESECUNDARIA BENITO JUÁREZ 

VIERNES 01 DE JULIO DE 2016 


