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Por este conducto reciba un cordial saludo, aprovecho la ocasion para dar contestacion
conforme a los datos con que cuenta esta Defensorfa Municipal de Derechos Humanos, a la
solicitud de informacién generada mediante el SAIMEX, por la C. SANCHEZ PALESTINO
XIMENA, de la siguiente manera:

El Bullying qué es?
Viene de un vocablo inglés que significa intimidacion. Se refiere a todas las formas de actitudes

agresivas, intencionadas y repetidas que ocurren sin una razén clara adoptadas por uno o mas
estudiantes en contra de otro u otros.

Un alumno e8 objeto de bullying o acoso escolar, cuando estd expuesto contlnuamente a
conduclas agresivas que buscan infligirle lesiones o molestias mediante el contacto fisico, los
insuitos, la agresién o la manipulacién psicolégica. Entrafia un desequilibrio de poder y puede
comprender, bromas, insultos, uso de apodos ofensivos, violencia fisica o la marginacion social.

;Dénde se dan los casos?

E! bullying 0 acoso escolar es nombrado de esa forma ya gue se lleva a cabo en la escuela,
principalmente se produce en lugares como el patio, bafio, los pasilios, el transporte escolar y
los espacios exteriores. Destaca ademas la aparicién del ciberbullying que ha trasladado el
acoso fuera de los limites del colegio, ya que se ileva a cabo mediante el INTERNET.
Generalmente se utilizan los medios electrénicos interactivos como: los chats, paginas web en
donde se registran una gran cantidad de alumnos y escuelas y se suben chismes, groserias y
amenazas, mensajes escritos del celular, paginas de redes sociales, etc. '
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¢ Por qué se da esta situacién?

Los factores que originan el bullying son diversos:

Personales: un nifio que actlla de manera agresiva puede que sufra de intimidaciones en la
escuela o en la familia. Es muy probable que adquiera esta conducta cuando es frecuentemente
humillado. Se siente superior, ya sea porque cuenta con el apoyo de ofros atacantes o porgue el
acosado es un nifio con poca capacidad de responder a las agresiones.

Familiares: el nifio puede tener actitudes agresivas como una forma de expresar su sentir ante
un entorno familiar poco afectivo. ‘

En la escuela: cuanto mas grande es la escuela hay mayor riesgo de que haya acoso escolar,
sobre todo si a este factor se le suma la falta de control fisico, vigilancia y respeto; humillacién
amenazas o la exclusién entre personal docente y alumnos.

La television: el mensaje implicito de determinados programas televisivos de consumo
frecuente.

. Qué consecuencias trae esto para las victimas y agresores?
Baja autoestima,

Actitudes pasivas, :

Trastornos emocionales, -

Problemas psigosomaticos,

Ansiedad,

Pensamientos suicidas,

Foblias de dificil solucion.

¢ Quiénes participan en é1?
Comulnmente se piensa que el acoso escolar se da entre dos personas: el hostigador y el
hostigado, la victima vy el victimario, pero la verdad es que compromete a muchas mas personas.
Todo acosgq tiene tres participantes que son:.

s La victima ¢ el acosado.

+ El acosador o victimario.

» |os espectadores, que pueden ser pasivos o agresivos (participativos).

" Los espectadores pasivos son todos aquellos alumnos que contemplan el acoso sin ser parte
del mismo. Mientras que los espectadores son quienes secundan al agresar y se vuelven parte
del acoso. _
Todos los que participan en el bullying, en alguna medida, son afectados por el mismo; es decir
que las victimas son todas las que estan involucradas, ya sea de manera activa o pasiva.

Anexo _encontrara un diptico de informacién de la Defensoria Municipal de Derechos
Humanos titulado: ¢ A qué se llama Bullying? que aborda tema que nos ocupa de forma clara y

sencilla.

L
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Las fuentes de informacion utilizadas son:

o UNESCO Organizacion de las Naciones Unidas para la educacion: pagina de INTERNET
hitp://portal.unesco.org,

+ UAEM Universidad Autdnoma del Estado de México, pdgina de INTERNET
hitp://proyectobullyinguaem.blogspot. mx, www . facico-uaemex.mx/2014-
2018/descargas/comunicados/02.pdf |

+ Fundacién en Movimiento, encabezada por la C. Trixia Valle, pagina de INTERNET
www. fuhdacionenmovimiento.org. mx/

No omito mencionar a Usted que conforme al articulo 41 de la Ley de Transparencia y
Acceso a la Informacion Publica del Estado de México y Municipios, esta Defensoria de
Habitantes no estd obligada a proporcionar informacion gue no obre en nuestros archivos, sin
embargo, esperamos haber contestado la peticidn realizada, quedo a sus apreciables érdenes
para cualquier aclaracién o duda al respecto.

LIC. CE ( LOPEZ RANGEL 17102
DEFENSORA MUNICIPAL DE DERECHOS HUMANDS
(DE ATIZAPAN DE ZARAGOZA

CCP ARCHIVO
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