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Comunicado de Medios número 078 Sólo Informativo 

APERTURA METEPEC LA PRÁCTICA DE TIRO CON ARCO EN LA 
UNIDAD DEPORTIVA MARTÍN ALARCÓN HISOJO 

 

Pueblo mágico de Metepec, México, 13 de febrero del 2014. El Tiro con Arco 
es un deporte que adquirió gran fama en México después de los pasados Juegos 
Olímpicos en Londres 2012, derivado del gusto por esta actividad, el Ayuntamiento 
de Metepec a través del Instituto Municipal de Cultura Física y Deporte 
(Imcufidem), instauró la escuela municipal de la especialidad en la unidad 
deportiva Martín Alarcón Hisojo. 
               Las clases se tienen a un costado de la pista de atletismo los días, lunes, 
miércoles y viernes en un horario de 16:00 a 18:00 horas, por el momento a los 
interesados se le prestará el material, posteriormente deberán adquirirlo. 
               Para integrarse a la academia es necesario cumplir con los siguientes 
requisitos proporcionado una copia de credencial de la escuela, credencial del IFE 
(del padre o tutor), comprobante de domicilio, CURP, acta de nacimiento, 
certificado médico vigente y una fotografía tamaño infantil con fondo blanco.  
               Por iniciación el cupo no está limitado y se contemplan ambas ramas, 
femenil y varonil, además se debe tener una edad mayor a los siete años. 
               Las clases serán impartidas por el profesor Carlos Díaz Azpra, quien 
cuenta con una maestría en Activación Deportiva impartida por la Comisión 
Nacional del Deporte (Conade), además ha cumplido destacadas actuaciones 
subiendo al pódium en diversos campeonatos nacionales de Tiro con Arco. 
               Cabe destacar que la práctica de la disciplina desarrolla la coordinación 
ocular, la sensibilidad, el control de emociones y el manejo de frecuencia cardíaca. 
 

 


