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FESTEJA METEPEC A LA NINEZ CON TARDE 100% ACTIVA EN INFONAVIT
SAN FRANCISCO
* Participan més de cien infantes acompafados de sus mamas

Metepec, Estado de México, 1 de mayo de 2014. En el marco de los festejos por
el dia de la madre y del nifio, el gobierno de Metepec a través del Instituto
Municipal de Cultura Fisica y Deporte (IMCUFIDEM), celebré a los menores y su
mamas con una jornada fisica recreativa en la que convivieron mas de 200
personas en el parque de la Loma en Infonavit San Francisco.

La jornada contempld cinco principales actividades para los infantes,
basquetbol, futbolito, tiros a gol, badmiton y juegos de mesa, en tanto que las
mamas participaron en una clase de zumba que tuvo amplia convocatoria y fue del
gusto de las homenajeadas.

El coordinador general del IMCUFIDEM, Irad Tapia Garcia, destacé que la
actividad forma parte del programa Tardes 100% Activas, las cuales se celebran
semanalmente y tiene como finalidad alejar a la nifiez y los adolescentes de
conductas antisociales mediante la canalizacion positiva de su energia y
creatividad, ademas de combatir el sedentarismo y la obesidad infantil.

En este caso, dijo que se incluy6é un programa especial de zumba para las
mamas y con ello hacerlas participes de la celebracién por su dia y el del nifio.

Al finalizar el evento todos los participantes vieron reconocido su esfuerzo
con balones de basquetbol, futbol, juguetes y chocolates.
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