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REGIÓN NAUCALPAN-ECATEPEC
ATIZAPÁN DE ZARAGOZA
COACALCO DE BERRIOZÁBAL
CUAUTITLÁN IZCALLI
CUAUTITLÁN MÉXICO
ECATEPEC
NAUCALPAN DE JUÁREZ
NICOLÁS ROMERO
TLALNEPANTLA DE BAZ
TULTITLÁN
VILLA DEL CARBÓN

REGIÓN NEZAHUALCÓYOTL-CHALCO
CHALCO
IXTAPALUCA
LA PAZ
NEZAHUALCÓYOTL
VALLE DE CHALCO SOLIDARIDAD

REGIÓN TOLUCA
ATLACOMULCO
IXTLAHUACA
JILOTEPEC
LERMA
METEPEC
SAN ANTONIO LA ISLA
SAN FELIPE DEL PROGRESO
SAN MATEO ATENCO
TEJUPILCO
TOLUCA
VALLE DE BRAVO
XONACATLÁN

REGIÓN D.F.
DELEGACIÓN AZCAPOTZALCO
DELEGACIÓN BENITO JUÁREZ
DELEGACIÓN CUAUHTÉMOC
DELEGACIÓN GUSTAVO A. MADERO

SIGLAS
ATL
IXH
JTP
LRM
MTP
SAI
SFP
SMA
TJP
TLC
VDB
XNC

SIGLAS
DAZ
DBJ

DCH
DGM

SIGLAS
ADZ
CDB
CTI
CTL
EDM
NDJ
NCR
TDB
TTL
VDC

SIGLAS
CHL
IXT
LP

NZH
VCS
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ESCOLARIDAD SABER LEER Y ESCRIBIR

ESCOLARIDAD SECUNDARIA

ESCOLARIDAD PRIMARIA

AUXILIAR DE LIMPIEZA

AUXILIAR DE LIMPIEZA

AYUDANTE DE MANTENIMIENTO A 
EDIFICIOS

OPERADOR DE LIMPIEZA

OPERADOR DE TRÁILER

AUXILIAR DE ALMACÉN

AUXILIAR DE ALMACÉN- 
DEVOLUCIONES

AUXILIAR DE ALMACÉN- RECIBO

AUXILIAR DE LIMPIEZA

AYUDANTE DE CONDUCTOR DE 
CAMIÓN DE CARGA ( MANIOBRISTA )

AYUDANTE GENERAL (DE SERVICIO 
TÉCNICO)

AYUDANTE GENERAL (PARA 
ACONDICIONAR PRODUCTO) 

(VESPERTINO)

AYUDANTE GENERAL (PRODUCCIÓN)

CARPINTERO

CHOFER DE REPARTO

CHOFER REPARTIDOR

GUARDIA DE SEGURIDAD

GUARDIA DE SEGURIDAD

GUARDIA DE SEGURIDAD

AYUDANTE GENERAL

AYUDANTE GENERAL

AYUDANTE GENERAL

AYUDANTE GENERAL EN MAQUILA

COSTURERA

NDJ

CTI

TDB

TTL

TTL

18 A 45

18 A 40

18 A 50

60 A 60 

60 A 60 

NINGUNA

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

1 - 2 AÑOS

10

7

10

20

20

14:00 - 22:00

09:00 - 13:00

14:30 - 22:00

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

LIC. PABLO FLORES GARCIA

LIC. SERGIO GARCIA

LIC. NOE ROMERO BLANCO

JUAN JOSE PEÑA COVARRUBIAS

DANIELA PEÑA VAZQUEZ

55 21229500 EXT. 594

55 58723500 EXT. 5145

55 52202400 EXT. 2323

55 58670270

55 58670270

INDUSTRIAS KORES DE MEXICO SA

GRUPO LA FLORIDA, S.A. DE C.V.

GRUPO VILLALPANDO, S.A. DE C.V.

CREACIONES Y CONFECCIONES

CREACIONES Y CONFECCION DANY

ADZ

TDB

CTL

EDM

CTI

TDB

TDB

TDB

TDB

CTI

TDB

TDB

NDJ

TDB

TDB

TDB

CTI

TDB

NDJ

19 A 65

18 A 60

18 A 40

18 A 52

26 A 56 

18 A 45

18 A 45

18 A 45

20 A 40

24 A 36

20 A 40

18 A 38

18 A 55

20 A 40

20 A 40

25 A 40

25 A 45

21 A 55

19 A 55

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

MÁS DE 5 

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

NINGUNA

1 - 2 AÑOS

2 - 3 AÑOS

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

NINGUNA

NINGUNA

11

10

2

10

4

15

3

3

1

5

4

10

4

1

1

1

5

25

15

6 A 14 HRS

9 A 18 HRS

8 A 17 HRS

07:00 - 16:00

7 A 19 HRS

06:00 - 14:00

06:00 - 14:00

08:00 - 17:00

09:00 - 18:00

7 A 19 HRS

09:00 - 18:00

14:00 - 22:00

06:00 - 14:00

09:00 - 18:00

09:00 - 18:00

08:00 - 18:00

7 A 19 HRS

7 A 7 HRS

8 A 20 HRS

GRUPO OMESE

GOXI CHEMICAL

ESPAMEX DISTRIBUCIONES Y 
REPRESENTACIONES SA DE CV

SMAE DE MEXICO S.A DE C.V

GRUPO TRANSFER

TIENDAS EXTRA

TIENDAS EXTRA

TIENDAS EXTRA

CASTEL

CORPORATIVO ALMABA

CASTEL

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

BOSTIK

CASTEL

CASTEL

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

CORPORATIVO ALMABA

CISIE

CONTROL SEGURIDAD PRIVADA INTEGRAL 
SA DE CV

GUADALUPE GARCIA

ROGELIO YAÑEZ

LIDIA CALDERON

LIC. ESTELA VAZQUEZ ZEPEDA

KARLA FLORES

LIC. ANGÉLICA GONZALEZ HERNANDEZ

LIC. ANGÉLICA GONZALEZ HERNANDEZ

LIC. ANGÉLICA GONZALEZ HERNANDEZ

LIC. IRIS ESCOBAR

LUISA ORTEGA GUERRERO

LIC. IRIS ESCOBAR

PAOLA MARIN MIRANDA

LIC. ADRIANA MARTINEZ OSORIO

LIC. IRIS ESCIBAR

LIC. IRIS ESCOBAR

LIC. PAOLA MARIN MIRANDA

MARIA LUISA ORTEGA

LIZBETH AGUILAR

FABIAN MIRADA

55 12248647,55 43347700 
EXT. 104

55 85353709

55 58705531,55 55662290 
EXT. 2011

55 57740506

55 54004237

55 53052109

55 53052109

55 53052109

55 24513500 EXT. 1181

55 53868615

55 24513500 EXT. 1181

55 55650168

55 21227250

55 24513500 EXT. 1181

55 24513500 EXT. 1181

55 55650168

55 53868615

55 55659887

55 46101325
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TDB

VDC

NDJ

NDJ

NDJ

TDB

NDJ

25 A 40

20 A 45

23 A 40

28 A 40

18 A 59

18 A 45

25 A 35

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

2 - 3 AÑOS

3 - 4 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

1

5

5

1

4

10

10

08:00 - 18:00

9 A 18 HRS

09:00 - 17:00

14:00 - 22:00

06:00 - 14:00

14:00 - 22:00

7 A 15 HRS

LIC. MARGARITA ESPINOSA DE LOS 
MONTEROS.

FRANCISCO ZAMORA

LIC. EDITH LOPEZ SAINZ

LIC. PABLO FLORES GARCIA

LIC. ADRIANA MARTINEZ OSORIO

LIC. NOE ROMERO BLANCO

DIANA PEREA

55 55650168

55 67862321,722 2107503

55 38688800

55 21229500 EXT. 594

55 21227250

55 52202400 EXT. 2323

55 51411300 EXT. 53129

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

COMERCILAIZADORA ACURA

TRANSPORTE LIPU SA DE CV

INDUSTRIAS KORES DE MEXICO SA

BOSTIK

GRUPO VILLALPANDO, S.A. DE C.V.

GRUPO DIAGNOSTICO MÉDICO PROA SA 
DE CV

ASISTENTE DE GERENCIA Y 
SUPERVISOR ADMINISTRATIVO 

(ADMINISTRACIÓN)

DISTRIBUIDOR DE VENTAS 

ELECTROMECÁNICO

ELECTROMECÁNICO

TÉCNICO EN MANTENIMIENTO 
INDUSTRIAL

TÉCNICO EN MÁQUINAS Y 
HERRAMIENTAS

TÉCNICO RADIÓLOGO

ASESOR DE VENTAS DE TELEFONÍA 
CELULAR

AUXILIAR DE ALMACÉN

AUXILIAR EN LOGÍSTICA

CAJERO

CAJERO

COCINERO

ESPECIALISTA EN CONTROL DE 
ALARMAS

DEMOEDECÁN (PARA TELÉFONO)

EDM

CTI

TDB

CDB

NDJ

TDB

EDM

TDB

24 A 35

20 A 45

25 A 45

20 A 45

23 A 45

30 A 40

23 A 45

15 A 15

1 - 2 AÑOS

1 - 2 AÑOS

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

2 - 3 AÑOS

2 - 3 AÑOS

6 M - 1 AÑO

1

10

1

2

5

5

1

1

9 A 18 HRS

09:00 - 18:00

08:00 - 18:00

9 A 18 HRS

09:00 - 17:00

08:00 - 18:00

9 A 18 HRS

08:00 - 18:00

GISELA RUIZ

LIC. BETSABE SANCHEZ

LIC. MARGARITA ESPINOSA DE LOS 
MONTEROS

IXHEEL CAMACHO

LIC. EDITH LOPEZ SAINZ

LIC. MARGARITA ESPINOSA DE LOS 
MONTEROS

BETSABE SANCHEZ

LIC. PAOLA MARIN

55 55187803 EXT. 0

55 58816900

55 55650168

55 91501154

55 38688800

55 55650168

55 58816900,55 40561068

55 55650168

INCREM SERVER SA DE CV

RECLUTAMIENTO EMPRESARIAL

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

CABLECOM

TRANSPORTE LIPU SA DE CV

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

SERVICIOS RH

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

Primera Quincena de Diciembre 2015 REGIÓN NAUCALPAN-ECATEPEC
ESCOLARIDAD SECUNDARIA

MONITORISTA

MONITORISTA

OPERADOR

OPERADOR DE TRACTOCAMIÓN

SURTIDOR

VENDEDOR DE PISO

VENDEDOR DE PISO

NDJ

TDB

NDJ

CTL

TDB

NDJ

TDB 

20 A 30

30 A 45

23 A 55

36 A 42

25 A 35

20 A 45

20 A 45

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

NINGUNA

NINGUNA

4

5

10

15

1

40

3

6 A 19 HRS

08:00 - 20:00

09:00 - 17:00

7 A 17 HRS

08:00 - 17:00

16 A 22 HRS

16 A 22 HRS

TRANSPORTES LIPU S.A. DE C.V.

GRUPO CORPORATIVO DE PROTECCION Y 
CUSTODIA, S.A. DE C.V.

TRANSPORTE LIPU SA DE CV

TRANSPORTES LAMEX S.A. DE C.V.

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

OPERADORA WALMART S DE RL DE CV

OPERADORA WALMART S DE RL DE CV

MAGDA HERNANDEZ

LIC. ANGELICA LUNA

LIC. EDITH LOPEZ SAINZ

LIC.ROBERTO JAVIER CERVANTES

PAOLA MARIN MIRANDA

EMYLU VEGA BLANCO

EMYLU VEGA BLANCO

55 38688800 EXT. 6655,55 
38688800 EXT. 6649,55 

38688800 EXT. 6694

55 52206501

55 38688800

552 1673365 EXT. 110

55 55650168

55 53493480

55 53493480

ESCOLARIDAD CARRERA COMERCIAL Y/O TÉCNICA

ESCOLARIDAD PREPARATORIA
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ESCOLARIDAD PREPARATORIA

ESCOLARIDAD PROFESIONAL

ESCOLARIDAD PRIMARIA

DOTADOR DE CAJEROS 
AUTOMÁTICOS

EJECUTIVO DE VENTAS

EJECUTIVO DE VENTAS 

GESTOR DE COBRANZA

MONITORISTA CCTV

OPERADOR DE TRACTOCAMIÓN

RECLUTADOR DE CAMPO

SECRETARIA

TÉCNICO EN MANTENIMIENTO

CONTADORA PÚBLICA 

COORDINADOR DE MERCADOTECNIA 
(MERCADOTECNIA O CARRERA AFÍN)

ENCARGADO DE FARMACIA

ESPECIALISTA EN RECURSOS 
HUMANOS (COMUNICACIÓN HUMANA)

FARMACÉUTICO (QUÍMICO 
FARMACÉUTICO BIÓLOGO)

FARMACÉUTICO (QUÍMICO 
FARMACÉUTICO BIÓLOGO)

INGENIERO QUÍMICO

MÉDICO GENERAL (MEDICINA)

QUÍMICO FARMACOBIÓLOGO

QUÍMICO FARMACOBIÓLOGO

REPRESENTANTE DE VENTAS 
(INGENIERÍA EN ALIMENTOS)

VENDEDOR TÉCNICO FOOD 
(INGENIERÍA EN ALIMENTOS)

IXT

IXT

CHOFER

GUARDIA DE SEGURIDAD

30 A 50

30 A 60

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

2

8

08:00 - 18:00

08:00 - 18:00

LIZBETH CASTELLANOS, PINO 3, COL. VALLE 
VERDE, IXTAPALUCA

LIZBETH CASTELLANOS, PINO 3, COL. VALLE 
VERDE, IXTAPALUCA

VIGILANCIA E INVESTIGACION PROVADA 
CASTELLANOS

VIGILANCIA E INVESTIGACION PROVADA 
CASTELLANOS

TDB

CDB

TDB

NDJ

EDM

CTI

CTI

TTL

TDB

EDM

TDB

TDB

25 A 32

20 A 45

30 A 45

23 A 35

30 A 45

30 A 45

30 A 45

25 A 35

30 A 45

30 A 45

28 A 38

28 A 38

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

MÁS DE 5

6 M - 1 AÑO

MÁS DE 5

MÁS DE 5

MÁS DE 5

NINGUNA

MÁS DE 5

MÁS DE 5

2 - 3 AÑOS

4 - 5 AÑOS

1

2

2

2

2

3

2

1

3

3

1

1

08:00 - 18:00

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

09:00 - 17:00

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

03:00 - 20:00

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

09:00 - 18:00

09:00 - 16:00

LIC. PAOLA MARIN MIRANDA

IXHEEL CAMACHO

BETSABE SANCHEZ

LIC. EDITH LOPEZ SAINZ

BETSABE SANCHEZ

BETSABE SANCHEZ

BETSABE SANCHEZ

LIC. EDUARDO JIMENEZ

BETSABE SANCHEZ

BETSABE SANCHEZ

ISABEL PORTILLA

ISABEL PORTILLA

55 55650168

55 91501154

55 58816900,55 40561068

55 38688800

55 58816900,55 40561068

55 58816900,55 40561068

55 58816900,55 40561068

55 16654179

55 58816900,55 40561068

55 58816900,55 40561068

55 53335000 EXT. 5262

55 53335000 EXT. 5262

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

CABLECOM

SERVICIOS RH

TRANSPORTE LIPU SA DE CV

SERVICIOS RH

SERVICIOS RH

SERVICIOS RH

FARMACIA EL TRIUNFO

SERVICIOS RH

SERVICIOS RH

INGREDION

INGREDION

TDB

NDJ

ADZ

NCR

EDM

CTI

TDB

TDB

CDB

20 A 45

20 A 45

21 A 55

21 A 45

23 A 45

25 A 45

25 A 45

26 A 39

20 A 45

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

2 - 3 AÑOS

5 Ó MAS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

2

6

100

5

3

5

2

1

2

6 A 14 HRS

8 A 18 HRS

9 A 21 HRS

8 A 20 HRS

9 A 18 HRS

09:00 - 18:00

09:00 - 18:00

08:00 - 18:00

9 A 18 HRS

MARLA KAREM BARCO ESPINOZA

ADRIAN QUINTANA

PAOLA MANRIQUE

ITZEL SANCHEZ FLORES

BETSABE SANCHEZ

LIC. BETSABE SANCHEZ

LIC. ANGELICA LUNA

LIC.PAOLA MARIN MIRANDA

IXHEEL CAMACHO

55 56273189

55 53711300 EXT. 203804

55 55190779

55 66179424

55 58816900,55 40561068

55 58816900

55 52206501

55 55650168

55 91501154

PANAMERICANO

ADRIAN QUINTANA BRAVO

EXITO LABORAL YUMA SA DE CV

BANCO AZTECA SA DE CV

SERVICIOS RH

RECLUTAMIENTO EMPRESARIAL

GRUPO CORPORATIVO DE PROTECCION Y 
CUSTODIA, S.A. DE C.V.

CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

CABLECOM

REGIÓN NEZAHUALCÓYOTL-CHALCO
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SIGMA ALIMENTOS

SADASI

ASOCIACIÓN DE INDUSTRIALES DE 
NEZAHUALCOYOTL

SIGMA ALIMENTOS

SIGMA ALIMENTOS

SIGMA ALIMENTOS

ORGANIZACION GENOVA

SIGMA ALIMENTOS

SIGMA ALIMENTOS

SIGMA ALIMENTOS

EXITO LABORAL YUMA SA DE CV

SIGMA ALIMENTOS

SIGMA ALIMENTOS

Primera Quincena de Diciembre 2015 REGIÓN NEZAHUALCÓYOTL-CHALCO
ESCOLARIDAD SECUNDARIA

ESCOLARIDAD CARRERA COMERCIAL Y/O TÉCNICA

ESCOLARIDAD PREPARATORIA

ESCOLARIDAD PROFESIONAL

ASESOR DE VENTAS

AYUDANTE GENERAL

CHÓFER VENDEDOR EN CAMIONETA 

DE 3 1/2 TON.

GUARDIA DE SEGURIDAD

VENDEDOR DE SERVICIOS VARIOS

TÉCNICO RADIÓLOGO

ALMACENISTA

ASESOR DE VENTAS INMOBILIARIAS

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

AUXILIAR DE ALMACÉN

AUXILIAR DE CHOFER

AYUDANTE GENERAL

BODEGUERA

CHOFER

CHOFER DE RUTA

CHOFER VENDEDOR

EJECUTIVO DE VENTAS

PROMOVENDEDOR

VENDEDOR A DETALLE

COORDINADOR (SUCURSAL)

MÉDICO RADIÓLOGO

IXT

NZH

28 A 50

25 A 50

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

2

10

8 A 18 HRS

7 A 15 HRS

LIC LEONARDO GOMEZ

DIANA PEREA

55 25969307

55 51411300 EXT. 53129

ALCANCE FINANCIERA SAPI

GRUPO DIAGNOSTICO MÉDICO PROA SA 

DE CV

LP

LP

CHL

NZH

LP

LP

LP

NZH

LP

LP

LP

NZH

LP

LP

25 A 35 

22 A 37

20 A 40

22 A 40

22 A 37

22 A 37

22 A 37

20 A 35

22 A 37

22 A 37

22 A 37

21 A 55

22 A 37

22 A 37

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

10

1

2

1

1

3

1

2

3

3

5

100

3

3

7 A 15 HRS

8 A 15 HRS

08:00 - 18:00

8 A 17 HRS

8 A 15 HRS

8 A 15 HRS

8 A 15 HRS

9 A 19 HRS

8 A 15 HRS

8 A 15 HRS

8 A 15 HRS

9 A 21 HRS

8 A 15 HRS

8 A 15 HRS

DIANA PEREA

RAFAEL HERNANDEZ

LIC ELIZABETH PEREZ, RANCHO EL CUPIOD 
SN MZ 122 LTE 35, COL. SAN MARTIN 

CUAUTLALPAN, CHALCO

ANGELICA ORTIZ

RAFAEL HERNANDEZ

RAFAEL HERNANDEZ

RAFAEL HERNANDEZ

ROCIO CHAVERO

RAFAEL HERNANDEZ

RAFAEL HERNANDEZ

RAFAEL HERNANDEZ

PAOLA MANRIQUE

RAFAEL HERNANDEZ

RAFAEL HERNANDEZ

55 51411300 EXT. 53129

55 85034000 EXT. 22704

55 11080710

55 85034000 EXT. 22704

55 85034000 EXT. 22704

55 85034000 EXT. 22704

55 51130101 EXT. 12

55 85034000 EXT. 22704

55 85034000 EXT. 22704

55 85034000 EXT. 22704

55 55190779

55 85034000 EXT. 22704

55 85034000 EXT. 22704

55 85034000 EXT. 22704

GRUPO DIAGNOSTICO MÉDICO PROA 
SA DE CV

CHL

IXT

IXT

VCS

NZH

20 A 56

20 A 35

22 A 35

22 A 48

20 A 55

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

2 - 3 AÑOS

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

30

10

10

10

10

9 A 17 HRS

7 A 19 HRS

8 A 18 HRS

7 A 7 HRS

9 A 18 HRS

MARICARMEN ROSABAL

LAURA HERNANDEZ

LIC. YURAIMA RAMIREZ

LIC. REYES

ARTURO PEÑA

55 26067361 EXT. 00

55 59721441 EXT. 107

55 59721565 EXT. 213

55 53582088,55 70301816

55 57322701

OFICINA REGIONAL DE EMPLEO 

IXTAPALUCA

BONAFONT

ALIMENTARIA ARTESANAL SA DE CV

ARMY SEGURIDAD PRIVADA S DE RL

DISH MEXICO EL SALADO
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Primera Quincena de Diciembre 2015 REGIÓN TOLUCA
ESCOLARIDAD SABER LEERY ESCRIBIR

ESCOLARIDAD PRIMARIA

ESCOLARIDAD SECUNDAARIA

CHOFER (DE PERIFONEO)

AUXILIAR DE PRODUCCIÓN

AUXILIAR GENERAL

COSTURERA

OPERADOR DE TRACTOCAMIÓN

OPERADOR DE TRANSPORTE 8 
TONELADAS (DUAL O DIRECTO)

ASESOR DE CRÉDITO

ASESOR DE VENTAS (DE 
TELEFONÍA)

ASOCIADO DE VENTAS

AUXILIAR DE LIMPIEZA

AUXILIAR DE LIMPIEZA

AUXILIAR GENERAL

AYUDANTE DE ALMACÉN

AYUDANTE GENERAL

COLABORADOR GENERAL

COORDINADORA (PRODUCTOS 
VARIOS)

DEMOSTRADORA

EMPLEADO DE MOSTRADOR

EMPLEADO DE MOSTRADOR

LAVADOR DE AUTOS

LAVADOR DE AUTOS

LAVADOR DE AUTOS

MERCADEADOR

MONTACARGUISTA

MONTACARGUISTA

ATL

TLC

TJP

MTP

ATL

TLC

LRM

IXH

TLC

ATL

IXH

MTP

TLC

TLC

TLC

ATL

ATL

TLC

TLC

20 A 35

24 A 35

60 A 60

20 A 55

20 A 50

18 A 45

18 A 61

18 A 35

18 A 35

25 A 45

18 A 30

18 A 45

24 A 35

25 A 45

18 A 25

18 A 30

18 A 30 

18 A 45

18 A 40

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

NINGUNA

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

6 M- 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

NINGUNA

1 - 2 AÑOS

6 M- 1 AÑO

1

3

1

2

1

20

15

5

15

1

4

5

3

1

1

1

10

25

10

8 A 18 HRS

9 A 18 HRS

7 A 14 HRS

6 A 14 HRS

6 A 16 HRS

6 A 14 HRS

7 A 19 HRS

8 A 18 HRS

8 A 16 HRS

9 A 18 HRS

11 A 19 HRS

8 A 19 HRS

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

8 A 18 HRS

8 A 17 HRS

7 A 19 HRS

7 A 6 HRS

VIGINIA GONZALEZ RAZO

GISELA RUIZ

LIC  SAMANTA RUIZ

TANIA CEDILLO

ALFREDO BARRIOS MORALES

SANDRA RAMOS VILCHIS

ALDO MENDOZA

ARTURO REYES AYALA

MONICA PIEDRAS

JAZMIN MENDOZA LARA

ELIZABETH RAMOS REYES

ADRIANA TORRES

GISELA RUIZ

EDITH ARCOS

EMMANUEL CEBALLOS

ALFONSO MARTINEZ LOPEZ

ELIZABETH RAMOS REYES

FRANCISCO GARCIA

LIC VERONICA NICASIO SANCHEZ

712 1222272,712 1592841

55 55187803 EXT. 0

724 2675431

722 3573205,722 2326776

712 1246307

722 2730891

728 1021000 EXT. 7382

712 1229700 EXT. 100

722 2107914

712 1139991,712 1076968

55 55590871 EXT. 200,552 
7095195

722 6206834

55 55187803 EXT. 0

722 2761450 EXT. 2050

722 2726122

722 2761450 EXT. 2127

55 55590871 EXT. 200,552 
7095195

722 5234238

722 2795000 EXT. 5224

FINANCIERA KON DINERO

INCREM SERVER SA DE CV

OFICINA REGIONAL DE EMPLEO 
TEJUPILCO

SPORTS WORLD

TERMINAL ATLACOMULCO

MUNDO DULCE

CADENA COMERCIAL OXXO

SERVICIOS DE MANOFACTURA INIX

DGNF ESMERALDA S.A. DE C.V.

HOUSE OF FULLER

GRUPO MC TREE SA DE CV

ECONOCOMEX INTERNACIONAL SA DE CV

INCREM SERVER SA DE CV

CHEVY SAN CARLOS DISTRIBUIDOR 
CHEVROLET

MINICAR TOLUCA SA DE CV

CHEVY SAN CARLOS

GRUPO MC TREE SA DE CV

CALIDAD EN SELECCION Y 
ADMINISTRACION DE PERSONAL

FCA DE MEXICO SA DE CV

SAI

LRM

LRM

ATL

TLC

20 A 65

18 A 60

18 A 60

25 A 55

23 A 55

NINGUNA

NINGUNA

NINGUNA

MÁS DE 5

6 M - 1 AÑO

7 A 19 HRS

8 A 17 HRS

8 A 17 HRS

6 A 20 HRS

6 A 15 HRS

5

5

5

2

15

HUGO GARCIA

DELFINA MORALES

DELFINA MORALES

KARLA BERRIOZABAL ONOFRE

MAGDA HERNANDEZ

713 1350003

728 2827400 EXT. 245

728 2827400 EXT. 245

712 1227374

55 38688800 EXT. 6649,55 
38688800 EXT. 6694

SABRITAS S DE RLDE CV

UNIFORMES EMPRESARIALES SA DE CV

UNIFORMES EMPRESARIALES SA DE CV

AUTO TRANSPORTE LEO

TRANSPORTES LIPU

TLC 60 A 63 NINGUNA 1 9 A 18 HRS CHRIATIAN DIAZ 722 6317592 CHRISTIAN DIAZ MORALES
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Los desafíos de estudiar
y trabajar al mismo tiempo

Hoy en día la competencia para encontrar un empleo es vasta, es por ello que aquellos estudiantes de la univer-
sidad que se encuentran en los últimos semestres de su carrera profesional, deberían pensar en la opción de 
trabajar y estudiar al mismo tiempo, esencialmente porque la mayoría de los empleadores pide al menos seis 
meses de experiencia para contratar a un nuevo trabajador.

Según una encuesta de OCCEducación basada en las respuestas de 500 profesionistas en los últimos semes-
tres de la universidad, 81% aseguró que incorporarse al mercado laboral trae beneficios debido a la experiencia 
que se adquiere, sin embargo el 27% afirmó que también existen desventajas como la falta de tiempo, bajas en 
el rendimiento escolar y aumento en los niveles de estrés.

Entre las razones del porqué la mayoría trabaja y estudia, se encuentran el poder pagar sus estudios, porque 
necesitan dinero o contribuir a la economía familiar.

Aunque realizar las dos actividades al mismo requiere de mucha organización, son múltiples las ventajas que 
los jóvenes pueden obtener cuando trabajan y estudian al mismo tiempo, logrando además adquirir:

No obstante, el esfuerzo no es sólo para los jóvenes que desean ser empleados y estudiantes al mismo tiempo, 
según la misma encuesta, el 33% afirmó que se requiere de la creación de más empleos de medio tiempo, 28% 
que se necesita flexibilidad de horarios en las universidades y el 25% opinó que lo ideal sería incrementar las 
opciones de planes de estudios en línea.

Por lo tanto, lograr que los jóvenes obtengan experiencia mientras estudian, no es sólo su responsabilidad sino 
también de los empleadores y las universidades. 

- Responsabilidad
- Disciplina

- Madurez
- Facilidad de relacionarse
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ASESOR DE VENTAS

ASESOR TELEFÓNICO

AUXILIAR DE FRESH

AUXILIAR DE PREVENCIÓN

AYUDANTE GENERAL

CAJERO

OPERADOR DE PRODUCCIÓN

OPERARIO DE LIMPIEZA

OPERARIO DE LIMPIEZA

RESPONSABLE DE MANTENIMIENTO

VENDEDOR DE MOSTRADOR

VENDEDOR DE PISO

Primera Quincena de Diciembre 2015 REGIÓN TOLUCA
ESCOLARIDAD SECUNDARIA

ESCOLARIDAD CARRERA COMERCIAL Y/O  TÉCNICA

ESCOLARIDADPREPARATORIA

DISTRIBUIDOR DE VENTAS 

EJECUTIVO DE VENTAS

ELECTROMECÁNICO

MECÁNICO AUTOMOTRIZ DIESEL

TÉCNICO ELECTRÓNICO

TÉCNICO MECATRÓNICO DE 

MONTACARGAS

TÉCNICO PARA ÁREAS DE 

MANTENIMIENTO

SFP

XNC

LRM

TLC

TLC

TLC

TLC

20 A 45

0 A 0

20 A 33

20 A 45

23 A 40

0 A 0

18 A 40

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

2 - 3 AÑOS

3 - 4 AÑOS

6 M- 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

5

5

3

1

1

2

10

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

7 A 19 HRS

7 A 19 HRS

6 A 14 HRS

8 A 18 HRS

7 A 6 HRS

FRANCISCO ZAMORA

FRANCISCO ZAMORA

DENISSE CORREA RUEDA

MARIA VICENCIO

SANDRA RAMOS VILCHIS

CARLOS ACOSTA

LIC VERONICA NICASIO SANCHEZ

722 2107503,55 67862321

722 2107503,55 67862321

722 2651136

722 2720910 EXT. 733

722 2732356 EXT. 7471

55 11060300 EXT. 0356

722 2795000 EXT. 5224

722 2107503,55 67862321

722 2107503,55 67862321

722 2651136

722 2720910 EXT. 733

722 2732356 EXT. 7471

55 11060300 EXT. 0356

722 2795000 EXT. 5224

ATL

TLC

TLC

TLC

TLC

IXH

22 A 40

18 A 65

30 A 56

25 A 35

24 A 35

20 A 50

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

5

5

1

1

3

2

8 A 18 HRS

8 A 16 HRS

6 A 18 HRS

9 A 18 HRS

9 A 18 HRS

10:00 - 20:00

IRMA CRUZ LOPEZ

GONZALO GONZALEZ ABUNDIO

LUCERO NORIA

EMMANUEL CEBALLOS

GISELA RUIZ

LIC. SANDRA GARRIDO, AVENIDA RAYON SN, 
COL. CENTRO, IXTLAHUACA

712 1222700 EXT. 118

722 3807741

722 2750840

722 2726122

55 55187803 EXT. 0

CUPRUM ATLACOMULCO

ISS SERVICIIOS INTEGRALES

GESTION RH

MINICAR TOLUCA SA DE CV

INCREM SERVER SA DE CV

DORMIMUNDO

TLC

SMA

TLC

TLC

TLC

ATL

30 A 50

18 A 50

20 A 40

20 A 40

18 A 25

20 A 40

6 M - 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

1

20

2

4

2

8

9 A 18 HRS

7 A 15 HRS

7 A 19 HRS

7 A 19 HRS

8 A 18 HRS

8 A 20 HRS

EDITH ARCOS

ALEJANDRO GONZALEZ

LOUDES GARCIA

LOUDES GARCIA

CARMEN RODRIGUEZ

SODELVA GRANADOS TORRIJOS

722 2761450 EXT. 2050

722 6496452 EXT. 2923

722 2378106

722 2378106

55 41618000

55 56113367 EXT. 587

CHEVY SAN CARLOS DISTRIBUIDOR 

CHEVROLET

TECNOLOGIA E INFORMACION HUMANA 

S.A DE C.V

NUEVA WAL MART SRL DE CV SAMS CLUB

NUEVA WAL MART SRL DE CV SAMS CLUB

BABY CREYSI

OPERACIÓN Y CONSERVACIÓN DE 

AUTOPISTAS CONCESIONADAS
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EJECUTIVO DE VENTAS (LIC. 

ECONÓMICO - ADMINISTRATIVAS)

ELECTROMECÁNICO (ING. 

INDUSTRIAL O MECÁNICO)

INGENIERO MECÁNICO

JEFE DE TURNO (ADMINISTRACIÓN)

MECÁNICO (ING. INDUSTRIAL O 

MECÁNICO)

RESPONSABLE DE TRÁFICO Y 

LOGÍSTICA (ING. INDUSTRIAL O 

CARRERA AFÍN)

ESCOLARIDAD PROFESIONAL

TLC

JTP

TLC

ATL

JTP

ATL

25 A 35

22 A 35

26 A 40

30 A 40

22 A 35

28 A 45

6 M- 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

2 - 3 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

1

15

2

2

2

1

9 A 18 HRS

8 A 18 HRS

7 A 19 HRS

8 A 16 HRS

8 A 18 HRS

8 A 18 HRS

EMMANUEL CEBALLOS

ELISA ALVAREZ BAUTISTA

MARIA VICENCIO

SODELVA GRANADOS TORRIJOS

ELISA ALVAREZ BAUTISTA

KARLA BERRIOZABAL ONOFRE

722 2726122

761 7829100

722 2720910 EXT. 733

718 1111577,55 56113367 

EXT. 587

761 7829100

712 1227374

MINICAR TOLUCA SA DE CV

TRUPER, S.A. DE C.V

EMBOTELLADORA AGA DE MÉXICO

OPERACIÓN Y CONSERVACIÓN DE 

AUTOPISTAS CONCESIONADAS

TRUPER, S.A. DE C.V

AUTO TRANSPORTE LEO

CAJERO

EJECUTIVO DE COBRANZA

EJECUTIVO DE VENTAS

EMPLEADO DE MOSTRADOR

OPERADOR DE PRODUCCIÓN

PROMOTOR DE VENTAS 

(PRODUCTOS DE ALUMINIO)

TÉCNICO ELECTRÓNICO

VENDEDOR A DETALLE (CON 

PRODUCTO A BORDO)

VENDEDOR DE FARMACIA

VENDEDOR DE PISO

Primera Quincena de Diciembre 2015 REGIÓN TOLUCA
ESCOLARIDAD PREPARATORIA

TLC

ATL

VDB

SMA

TLC

ATL

ATL

TLC

TLC

TLC

20 A 40

20 A 45

21 A 55

25 A 52 

20 A 45

28 A 45

20 A 38

25 A 45

23 A 50

20 A 40

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M- 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

1 - 2 AÑOS

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

2 - 3 AÑOS

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

4

2

100

1

10

3

1

1

2

10

7 A 19 HRS

8 A 19 HRS

9 A 21 HRS

9 A 18 HRS

7 A 15 HRS

8 A 18 HRS

6 A 20 HRS

8 A 18 HRS

8 A 15 HRS

8 A 8 HRS

LOURDES GARCIA

MARISOL RODRIGUEZ OLIVARES

PAOLA MANRIQUE

CLAUDIA ANDRADE ZAVALA

FRANCISCO GARCIA MARTINEZ

LIC. IRMA CRUZ LOPEZ

MIRIAM FIGUEROA ORTEGA

JESSICA ARIZMENDI

CLAUDIA ANDRADE ZAVALA

LOURDES GARCIA

722 2378106

722 2761800 EXT. 64

55 55190779

55 56091209 EXT. 1051

722 5234238

712 1222700 EXT. 118

712 1204400

722 1994753

55 56091209 EXT. 1051

722 2378106

NUEVA WAL MART SRL DE CV SAMS CLUB

FINANCIERA AYUDAMOS

EXITO LABORAL YUMA SA DE CV

PHARMACLUB SA DE CV

CALIDAD EN SELECCION Y 

ADMINISTRACION DE PERSONAL

MEGALUMINIO SERVICIOS

TEFIMEX SA DE CV

EB TECNICA MEXICANA SA DE CV

PHARMACLUB SA DE CV

NUEVA WAL MART SRL DE CV SAMS CLUB
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Primera Quincena de Diciembre 2015 ZONA DISTRITO FEDERAL
ESCOLARIDAD PROFESIONAL

ESCOLARIDAD PRIMARIA

ESCOLARIDAD SECUNDARIA

ANALISTA DE SEGURIDAD

AUXILIAR ADMINISTRATIVO

AUXILIAR DE ALMACÉN

AYUDANTE DE REPARTO

AYUDANTE GENERAL

AYUDANTE GENERAL

DAZ

DAZ

DAZ

DGM

DGM

DAZ

22 A 40

22 A 40

22 A 40

18 A 45

18 A 30

22 A 40

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

NINGUNA

NINGUNA

6 M - 1 AÑO

1

4

1

3

8

4

08:00 - 17:00

08:00 - 17:00

18:00 - 17:00

08:30 - 17:00

15:00 - 23:00

16:00 - 22:00

LIC.URSULA SILVESTRE

URSULA SILVESTRE RUIZ

LIC.URSULA SILVESTRE RUIZ

LIC. ANGELES GUTIERREZ

LIC. ANGELES GUTIERREZ

LIC.URSULA SILVESTRE

55 50616800 EXT. 6801

55 50616800 EXT. 6801

55 50616800 EXT. 6801

55 66365107

55 66365107

55 50616800 EXT. 6801

AMPM, S.A. DE C.V.

AMPM, S.A. DE C.V.

AMPM, S.A. DE C.V.

ODM EXPRESS, S.A. DE C.V.

ODM EXPRESS, S.A. DE C.V.

AMPM, S.A. DE C.V.

GUARDIA DE SEGURIDAD

LAVADOR

DBJ 25 A 45 NINGUNA 16

1

08:00 - 08:00

08:00 - 17:30

LIC. IRENE CASARRUBIAS

LIC. ANGELES GUTIERREZ

55 56989493

55 66365107

GRUPO FACTO, S.A. DE C.V.

ODM EXPRESS, S.A. DE C.V.

SUPERVISOR DE ASEGURAMIENTO 

DE CALIDAD (ING. MECÁNICO O 

CARRERA AFÍN)

SUPERVISOR DE PRODUCCIÓN (ING. 

INDUSTRIAL O CARRERA AFÍN)

TLC

JTP

25 A 35

24 A 45

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

1

2

7 A 19 HRS

9 A 19 HRS

MARIA VICENCIO

ELISA ALVAREZ BAUTISTA

722 2720910 EXT. 733

761 7829100

EMBOTELLADORA AGA DE MÉXICO

TRUPER, S.A. DE C.V
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INSPECTOR DE SEGURIDAD

SUPERVISOR

VENDEDOR DE PISO

VENDEDORA DE PRODUCTOS

 VARIOS

Primera Quincena de Diciembre 2015 ZONA DISTRITO FEDERAL
ESCOLARIDAD SECUNDARIA

ESCOLARIDAD CARRETA  COMERCIAL Y/O TÉCNICA

ESCOLARIDAD PREPARATORIA

DAZ

DBJ

DCH

DCH

24 A 45

30 A 45

22 A 33

25 A 50

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

4

5

4

1

16:00 - 22:00

08:00 - 18:00

09:00 - 17:00

09:00 - 17:00

LIC. URSULA SILVESTRE

NORMA LOPEZ, ARTEMIO DEL VALLE ARIZPE 

16 TERCER PISO, COL. DEL VALLE, BENITO 

JUAREZ

VANESSA FRANCO

LIC. GUSTAVO HERRERA

55 55650 55 50616800 

EXT. 6801

55 52031446

55 55532265

AMPM, S.A. DE C.V.

CORPORACION INTEGRAL DE ASESORIA

JOB PROMOTION

EMPRESARIAL DE MEXICO, S.A. DE C.V.

COCINERO DAZ 25 A 35 6 M - 1 AÑO 5 08:00 - 18:00 PAOLA MARIN MIRANDA 55 55650168 CAMARA NACIONAL DE 
COMERCIO,SERVICIO Y TURISMO DE 

TLALNEPANTLA, S.A. DE C.V.

CHOFER MENSAJERO

CHOFER THORTON

CLASIFICADOR

MECÁNICO (MOTOCICLETAS)

MENSAJERO EN MOTOCICLETA

DGM

DGM

DAZ

DAZ

DAZ

25 A 45

25 A 45

22 A 40

24 A 40

19 A 45

6 M - 1 AÑO

3 - 4 AÑOS

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

6 M - 1 AÑO

3

3

1

2

20

09:00 - 18:30

07:00 - 19:00

08:00 - 17:00

08:00 - 17:00

09:00 - 19:00

LIC. ANGELES GUTIERREZ

LIC. ANGELES GUTIERREZ

LIC.URSULA SILVESTRE RUIZ

LIC.URSULA SILVESTRE

LIC. URSULA SILVESTRE

55 66365107

55 66365107

55 50616800 EXT. 6801

55 50616800 EXT. 6801

55 50616800 EXT. 6801

ODM EXPRESS, S.A. DE C.V.

ODM EXPRESS, S.A. DE C.V.

AMPM, S.A. DE C.V.

AMPM, S.A. DE C.V.

AMPM, S.A. DE C.V.
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AUXILIAR CONTABLE (CONTADURIA 

PÚBLICA)

EJECUTIVO DE VENTAS 

(ADMINISTRACIÓN)

GERENTE REGIONAL 

(ADMINISTRACIÓN)

CHOFER CUSTODIO

GUARDIA DE SEGURIDAD 

INTRAMUROS

35 A 45

22 A 50

6 M - 1 AÑO

NINGUNA

4

10

07:00 - 19:00

07:00 - 19:00

LIC. ANGELICA LUNA

LIC. ANGELICA LUNA

55 52206501

55 52206501

GRUPO CORPORATIVO DE PROTECCION Y 

CUSTODIA, S.A. DE C.V.

GRUPO CORPORATIVO DE PROTECCION Y 

CUSTODIA, S.A. DE C.V.

Primera Quincena de Diciembre 2015 ZONA DISTRITO FEDERAL

ÁREA 
ME-

TRO-
POLI-
TANA

ÁREA 
ME-

TRO-
POLI-
TANA

ÁREA 
ME-

TRO-
POLI-
TANA

ÁREA 
ME-

TRO-
POLI-
TANA

ESCOLARIDAD SECUNDARIA

ESCOLARIDAD PREPARATORIA

DCH

DGM

DCH

22 A 30

25 A 45

28 A 40

6 M - 1 AÑO

1 - 2 AÑOS

1 - 2 AÑOS

1

7

3

09:00 - 17:00

09:00 - 18:30

09:00 - 17:00

VANESSA FRANCO

LIC. ANGELES GUTIERREZ

VANESSA FRANCO

55 52031446

55 66365107

55 52031446

JOB PROMOTION

ODM EXPRESS, S.A. DE C.V.

JOB PROMOTION

ESCOLARIDAD PROFESIONAL

OTRAS ZONAS

AUXILIAR DE MOSTRADOR

EMPLEADO DE MOSTRADOR

30 A 50

22 A 55

2 - 3 AÑOS

NINGUNA

10

15

09:00 - 18:00

08:00 - 18:30

LIC. BETSABE SANCHEZ

LIC. CRISTINA MARTINES

55 58816900

55 63904459

RECLUTAMIENTO EMPRESARIAL

GRUPOFARMATODO
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