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REALIZA METEPEC JORNADA DE SALUD EN EL MARCO DEL DIiA MUNDIAL
CONTRA EL CANCER DE MAMA

Metepec, Estado de México, 19 de octubre de 2015.- En el marco de las
celebraciones por el Dia Mundial contra el Cancer de Mama, el Ayuntamiento de
Metepec y personal del Instituto de Salud del Estado de México (ISEM) ofrecieron los
servicios de mastografias gratuitas, pruebas de papanicolau, vacunas, tomas de
signos vitales y una platica de sensibilizacion sobre la exploracion de mama.

Con la finalidad de promover la cultura de autoexploracion y evitar que se
propague el cancer, las vecinas metepequenses se sumaron a las actividades
promovidas por el Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), la
direccién de Equidad de Género, la séptima regiduria y el ISEM.

La platica sobre exploracion de mama fue impartida por especialistas del
sector salud estatal y el DIF Metepec, quienes destacaron que la auto exploracién es
la herramienta principal para la prevencion y deteccion oportuna del cancer de mama.
De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, el de mama es el cancer mas
comun entre las mujeres en todo el mundo.
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