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PREMIA ISIS ÁVILA A ABUELITOS GANADORES DE LOS JUEGOS 

DEPORTIVOS Y CULTURALES 

Naucalpan, México,1 de octubre de 2015.- La presidenta honoraria del Sistema para 

el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de México, Isis Ávila Muñoz, premió a 781 

abuelitos ganadores en la Décimo Segunda Edición de los Juegos Deportivos y Culturales 

para el Adulto Mayor, y abanderó al contingente de adultos mayores que representará al 

Estado de México en los próximos Juegos Nacionales. 

La titular del DIFEM resaltó la importancia de la realización de estas actividades 

que desde del año 2003 el DIFEM realiza en coordinación con el Instituto Nacional de las 

Personas Adultas Mayores, para el desarrollo de diversas competencias que generan la 

inclusión y el bienestar en la población de la tercera edad.  

"Para el gobernador Eruviel Ávila y para los mexiquenses en general, los adultos 

mayores son merecedores de respeto e integración, con estas actividades y los diferentes 

programas evitamos que se vulnere su derecho fundamental a vivir con dignidad, así es que  

disfruten estos juegos que se hacen pensando en ustedes, porque el mayor ejemplo de 

tener abuelitas y abuelitos mexiquenses fuertes está en la inclusión”, comentó. 

Además, señaló que en beneficio de este sector, se suman los programas de 

descuentos a través de las tarjetas del DIFEM,  las Casas de Día que se han construido con 

apoyo del gobierno federal y los apoyos funcionales otorgados como bastones y sillas de 

ruedas. 

En la Décimo Segunda Edición de los Juegos Deportivos y Culturales para el 

Adulto Mayor, evento conmemorativo al Centenario de la Constitución Política de los 

Estados Unidos Mexicanos (1917-2017), participaron más de mil 700 adultos mayores 

provenientes de 58 municipios mexiquenses, de los cuales resultaron 283 ganadores de 

medalla de oro, 285 de plata y 213 de bronce; fueron triunfadores en atletismo, natación, 

dominó, ajedrez, taichichuan, cachibol, tablas gimnásticas, baile de salón, danza regional y 

prehispánica, canto individual y grupal, música, declamación, poesía, artesanías, 

manualidades y artes plásticas. 

Isis Ávila exhortó a los ganadores de este encuentro a poner todo su entusiasmo y 

corazón, como representativos del Estado de México en los próximos juegos nacionales. 



 
En el evento estuvieron Aracely Escalante Jasso, directora general del Instituto 

Nacional de las Personas Adultas Mayores; César Gómez Monge, secretario de Salud 

estatal; Carolina Alanis Moreno, directora general del DIFEM; Fernando Platas, director 

general del Instituto Mexiquense de Cultura Física y Deporte; Claudia Oyoque Ortiz, 

presidenta municipal de Naucalpan, entre otros.  

 


