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FESTEJAN A ABUELITOS DEL DIFEM 

Toluca, México, 27 de agosto de 2015.- La Casa del Adulto Mayor del DIFEM, 

ubicada en Capultitlán, ha permitido a Margarito Perales Andrade, quien ahora tiene 74 

años de edad, mantener una vida activa y compartir sus experiencias de vida con otras 

personas, como el hecho de sacar adelante a cinco hijos, que junto con 8 nietos le brindan 

el amor que él sembró en su hogar. 

“En el Estado de México tenemos una población superior al millón de habitantes que 

integran el sector de los adultos mayores y que es muy querido para el gobernador 

Eruviel Ávila Villegas; a través de la Secretaría de Salud ha generado la creación de 

atención geriátricos, además de ello se han inaugurado más de 100 Casas del Adulto 

Mayor”, afirmó Carolina Alanís Moreno, directora general del DIF Estado de México, al 

festejar con 150 adultos mayores el Día del Abuelo. 

Acompañada por Carlos Castañeda Hernández, delegado estatal del Instituto Nacional 

de las Personas Adultas Mayores (INAPAM) y Diana Elisa González Calderón, presidenta 

del  DIF de Toluca, Carolina Alanís dijo que estos espacios han llegado a lugares 

significativos para la entidad, donde los adultos mayores indígenas forman parte de quienes 

han aportado tradiciones, costumbres e identidad a los mexiquenses. 

Destacó que en el Estado de México, las personas de la tercera edad son el mayor 

legado para las actuales generaciones y en ellas se refleja la historia de sus propias familias 

y de la entidad mexiquense. 

En la Casa del Adulto Mayor del DIFEM, ubicada en Capultitlán se realizan actividades 

culturales, recreativas y deportivas; durante el evento se entregaron ayudas funcionales, 

para que  los adultos mayores puedan realizar las actividades de la mejor manera posible. 

  

 

 

  

 


