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CONFORMAN GRUPO EN EL EDOMÉX PARA PREVENIR EL 

EMBARAZO ADOLESCENTE 

 De acuerdo con datos  de Conapo, los municipios con mayor tasa de fecundidad 

adolescente en el estado de México son Ayapango, Tenango del Valle, Atizapán de 

Zaragoza, Coyotepec y Teoloyucan, cada uno de estos con tasas superiores a 120 

nacimientos por cada mil adolescentes. 

Metepec, México, 14 de agosto de 2015.- Al señalar que la paternidad a temprana 

edad es generadora de condiciones de vulnerabilidad hacia los hijos no planeados, limita 

las oportunidades laborales y el desarrollo de los padres, transformando a fondo la 

dinámica de las familias, el subsecretario General de Gobierno del estado de México, 

Héctor Jiménez Baca, celebró la puesta en marcha del Grupo Estatal para la Estrategia 

Nacional para la Prevención del Embarazo Adolescente, iniciativa del Gobierno Federal 

contra los embarazos prematuros, a quienes la secretaria general del Consejo Nacional de 

población (Conapo), Patricia Chemor Ruiz, tomó protesta. 

Al asistir en representación del secretario General de Gobierno, José Manzur 

Quiroga, Héctor Jiménez informó que México ocupa el primer lugar en embarazos de 

adolescentes entre los países de la Organización para la Cooperación y el Desarrollo 

Económico, por lo que en el Estado de México, el gobernador Eruviel Ávila Villegas está 

mejorando la calidad de vida de los mexiquenses, de los grupos vulnerables, de las 

mujeres, y particularmente de las madres adolescentes. 

“Los mexiquenses, continuaremos apoyando los proyectos y las iniciativas que 

promueva el presidente de la República, para mover y transformar a México. En el Estado 

de México, estamos haciendo la parte que nos corresponde para mejorar la calidad de 

vida de los mexiquenses y particularmente de las madres adolescentes”, subrayó. 

La Estrategia Nacional para la Prevención del Embarazo Adolescente, se trata de un 

esfuerzo interdisciplinario, en la que participan académicos, especialistas y representantes 

de la sociedad civil que incorporarán las mejores experiencias internacionales y prácticas 

que se han implementado en el país en una política de Estado en materia de población, así 

como con la colaboración decidida de los tres órdenes de gobierno, de líderes de opinión 

y padres de familia. 



 
En este sentido, con mecanismos de coordinación estructurados, para el año 2030, 

el Gobierno de la República ha definido como metas de la estrategia nacional: erradicar el 

embarazo en niñas de 10 a 14 años y disminuir al 50 por ciento la tasa de fecundidad en 

adolescentes de 15 a 19 años. 

Parte de la estrategia contempla que las entidades federativas constituyan el grupo 

estatal para la prevención del embarazo en adolescentes, adecuándose a las 

particularidades de cada estado, regiones y municipios con respeto a su soberanía. 

Ante Alberto Daniel Zacarías Villalobos, encargado del despacho del Consejo 

Estatal de Población del Estado de México, Patricia Chemor señaló que en el Estado de 

México viven 3 millones 51 mil 637 adolescentes de entre 10 y 19 años, que representan 

el 18 por ciento de la población total de la entidad; la edad promedio de la primera 

relación sexual, de acuerdo a Encuesta Nacional de la Dinámica Demográfica en el Estado 

de México, es de 15.9 años, un poco superior  a la media nacional, que es de 15.8; y la tasa 

de fecundidad adolescente es de 82.8, mayor a la media nacional, que es de 77 nacimientos 

por cada mil mujeres en este grupo de edad, de acuerdo a la misma fuente. 

Estimaciones de Conapo, con base en diversas fuentes de información, indican que 

los municipios con mayor tasa de fecundidad adolescente son Ayapango, Tenango del 

Valle, Atizapán de Zaragoza, Coyotepec y Teoloyucan, cada uno de estos con tasas 

superiores a 120 nacimientos por cada mil adolescentes.  

Patricia Chemor resaltó que el embarazo no planificado afecta el desarrollo 

humano, pleno de la juventud e informó que la proporción de nacimientos en madres 

menores de 20 años había venido disminuyendo hacia finales de los años 90, sin embargo, 

desde entonces nuevamente empezó a incrementarse hasta representar 18.5% en 2003, 

en ese año, de acuerdo con las cifras e nacimientos registrados, prácticamente 467 mil 

mujeres menores de 20 años, tuvieron un bebé, es decir uno de cada cinco nacimientos; 

casi 11 mil niñas de 10 a 14 años de edad se convirtieron en madres tan sólo en ese año. 

En el evento estuvieron el delegado de la Secretaría de Gobernación en la entidad, 

Moisés Sotelo Pol; Norma Ponce Orozco, vocal ejecutiva del Consejo Estatal de la Mujer 

y Bienestar Social, entre otros. 

  

  


