Ecatepec de Morelos, Estado de Méxlco, 05 de fabraro de 2015,

REALIZA DIF ECATEPEC MAS DE 15 MIL ESTUDIOS
PARA DETECCION OPORTUNMA DE CANCER DE
MAMA Y CERVICOUTERINO

*Cuenta con dos clinicas y personal capacitado para apoyar &
MUeTes 05 GECAE0S MSCUNS0E

Durante 2014, &l Setama Munkcipal para &l Desarmollo Intsgral de la
Famlilla de Ecatspec reallzd 15 mil 174 sstudlios da colposcopla y de
papanicolsw, lo gus busca pravenlr y realizar defecclonss
oportunss de cancer de mama y cervicouferino, al ssr sstas
gnfermedades |3 primera y segunda cawss de muerte en México,
regpeciivaments, &n muleres Mayores de 40 anos.

Ants tal panorama, Vardnlca Gulscatrs Gallardo, presldenta da eals
organiemo, Inviid a lee mujeres de la localkdad 8 reslizares sue
chequess Or mansra periddica; el Pepanicolacuw, dijo, debe
practicarse por lo menos una wez al afo, hasta los 64, al haber
iniclade una vida sexusl. En fanto, 13 mastografia debs de
gfactuarss despuss de los 40 afios de manera anual ¥ reallzarss
gutoexploraciones menswalments.

Para contribwir & prevenir esfos padecimianto, dijo, sl IF muanicipal
flene lag clinlcas “Lulsa lzabal Campos de Jiménez Cantd™ y la de
Dleplaslas “La Florida®, donde personal capacitado reallza esfos
eatudiog.

Como parie del Dia Mundial contra el Cancer —que se calabra &l 4
de febraro- la funcionana destaco gue estos trabajos han permiiido
gn promsadie detectar de sele a slete sospechas de camcer ds mamé
y o8 doe & cinco probables ceaos d8 cancer cervicouterino al mes,
Io que ha podido confribulr 3 que las paclenfss qua =& Comprusbe
Ia emfermadad puadan Inlclar un fratemlento de manera oporiuna.

Gulzcafrs Gallardo recordd que boe elgnos de alarma del cancer de
mama S0 “bolitas” en &l Bsno, resequadad en &l pezon, secraclan,
camblo de colorackin de la plel, dolor, entre otras, mlentras que loe
del cancer carvicoutering son selntoméaticos, por lo cual es de vital
Importancla reslizarss loe astudlios referidos.

“para reallzaree log esfudios las mulerss deben de presentarse en
un hiorarke de 5200 8 13200 y de 14:00 8 15:00 horaz, no haber tenido
relaclones sexuales em tres dias hablles, no haber esfado
embarazadas en log Uitimos gals meess, no haber ueado crema ml
ducha vaginal ¥ no estar menstruando™, datsikd.

Do 8 conocar qua log resultados de ks colposcoplas 8s enfregan
Inmediatamants, miantras que loes de papanicolau; en cass de ser
i]u:lallw-:-a w6 canalizan @ un hospltal gensral para ssgulr un
ratamlente oportuno y evitar complicacionss.

En &l Esiado da Méxlco la pravalencia del cancer de mama e de 14
por cada 100 mi habliantes, ublcandoes por debajo de 8 medla
naciongl que a8 de 17 por cada 100 mil. Para confinuar con esia
fendencia, & Goblermo del Esfadoe de México consfruye en
Ecatepec el Ingtiute de Oncologls, que fendrd wna Inversldn de
mas da 410 millones de pesos para benefickd de mas de & millonss
de habisntes, toda vez qus en k3 snfldad se detectan 2 mill 500
nuUsy0B C3808 de cAncer an promeadie sl afo.




