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ENTREGA DIFEM LA NOVENA CASA DE DÍA DEL ADULTO MAYOR DE 

TOLUCA 

 Carolina Alanís Moreno, directora general del DIFEM entregó también lentes y apoyos funcionales 

para personas de la tercera edad. 

Toluca, México, 23 de marzo de 2015.- Cuidados paliativos de diversas enfermedades, 

servicio médico, actividades recreativas como cachibol, baile, juegos de mesa y de aprendizaje 

como horta-DIF, gastronomía, lectura, bordado, entre otros beneficios, estarán disponibles para 

más de mil personas de la tercera edad, en la novena Casa de Día del Adulto Mayor con la que 

contará este municipio, la cual fue entregada por  Carolina Alanís Moreno, directora general del 

DIF Estado de México, en donde también otorgó lentes y apoyos funcionales como bastones, sillas 

de ruedas y andaderas a para adultos mayores. 

 Ubicada en la calle General José Antonio Albarrán número 608, en la colonia Lázaro 

Cárdenas, el inmueble con una construcción superior a los 300 metros cuadrados,  cuenta con las 

áreas de servicio médico, enfermería, trabajo social, administración, cocina, aula de usos múltiples, 

sanitarios, jardín, cancha, huerto y estacionamiento, operará de lunes a viernes y estará disponible 

para los 39 clubes de adultos mayores registrados en Toluca. 

 La directora general del DIFEM explicó que en atención a los más de un millón 377 mil 

adultos mayores que habitan en la entidad, el gobernador Eruviel Ávila Villegas, se ha dado a la 

tarea de construir estos inmuebles para atender de manera integral a las personas de la tercera 

edad, por lo que en los últimos cinco meses, se ha hecho la entrega de dos Casas de Día para 

Adultos Mayores por mes, lo cual genera una buena calidad de vida para las personas mayores de 

60 años. 

 “En este espacio podrán disfrutar de muy gratos momentos de convivencia, recreación, 

aprendizaje y contarán con servicios que estén al pendiente de su estado de salud para que 

ustedes además de sentirse seguros, se sientan felices, como es el propósito de nuestro 

gobernador Eruviel Ávila y de todas las autoridades tanto federales, estatales y municipales”, 

precisó. 

Informó también que en los próximos meses, estos inmuebles contarán con un 

desayunador equipado y operado por la Secretaría de Desarrollo Social, con la que se trabaja 

coordinadamente para hacer la entrega de 250 mil lentes para adultos mayores.   

 Este esfuerzo, dijo, se suma a otros programas tanto federales como estatales, entre los 

que destacan la credencialización para que este sector obtenga descuentos en productos y 

servicios; el programa de Adultos en Grande a través del cual se otorgan cursos y capacitaciones; 

el de Gente en Grande que brinda canastas alimenticias para mayores de 60 años y el de pensión 

alimenticia que ofrece apoyo bimestral de mil 160 pesos. 



 
En este evento, Carolina Alanís estuvo acompañada de Braulio Antonio Álvarez Jasso, 

presidente municipal de Toluca; Diana Elisa González Calderón, presidenta del Sistema Municipal 

DIF de Toluca; la diputada federal Norma Vera; Edgar Tello Baca, director de CONALEP en el 

Estado de México; Carlos Castañeda Hernández, delgado de INAPAM estatal y María del Pilar 

Martínez Lara, coordinadora de atención a adultos mayores del DIFEM, con quienes realizó el 

corte de listón, develación de placa y recorrido de la Casa de Día. 


