Z_ N
ZZ.Q
c
=
Eleccién de ?

Diputados Locales y
Ayuntamientos

@IEEM

Instituto Electoral del Estado de México

Boletin de Prensa

Boletin Numero 050
Toluca, México, a 10 de marzo de 2015.

IEEM ORGANIZO CONFERENCIA EN EL MARCO DEL DIA INTER NACIONAL DE LA MUJER

e La Dra. Béarbara Cynthia Garcia y Colomé impartié la conferencia “Las otras maravillas de ser
mujer”.

En el marco de los actos conmemorativos del Dia Internacional de la Mujer, en el Centro de Formacion y

Documentacion Electoral del Instituto Electoral del Estado de México se llevé a cabo la Conferencia “Las

otras maravillas de ser mujer”, impartida por la Dra. Barbara Cynthia Garcia y Colomé, en la que invité a

reflexionar sobre las capacidades que tienen las mujeres, toda vez que existe un entorno en el que se debe

explorar el gran potencial que pueden aportar a la sociedad.

La conferencia se trasmitié en vivo a través de la pagina de internet del IEEM y también fue seguida por los
integrantes de las Juntas Distritales y Municipales del Instituto, en la que, durante su exposicion, la
conferencista estuvo acompariada por el Consejero Presidente del IEEM, Pedro Zamudio Godinez, asi como
por las Consejeras Electorales, Maria Guadalupe Gonzalez Jordan y Natalia Pérez Hernandez, quien fungié
como moderadora del evento e hizo una semblanza sobre la importancia que tiene conmemorar el Dia

Internacional de la Mujer.

Durante su disertacién, Garcia y Colomé, quien es Directora del Centro por la Pareja Interna y Especialista
en Psicologia de lo Femenino, invitd a reflexionar sobre las capacidades que cada mujer tiene para
transformar su vida positivamente, lo cual implica hacer el retorno a lo que les es propio, a partir de

valorarse, conocerse profundamente y actuar conscientemente.

Con ejemplos ilustré cada uno de sus planteamientos, asegurando que lo femenino ayuda a transformar la
vision, a ampliarla y a tener un enfoque global, considerando que lo fundamental es observar que lo
femenino y lo masculino se entrelazan y coexisten en todos los ambitos, como se refleja en los procesos
electorales, donde también el sector femenino tiene un papel relevante con su participacién, y en estas
circunstancias ambas partes se requieren para cumplir con su mision. Asimismo, destacé que se debe
entender que la mujer tiene funciones especificas pero, fundamentalmente, se debe comprender que tiene

una capacidad creadora.

En este sentido, dijo, en la medida en que la mujer logra conquistar su mundo interno, también lograra
conquistar el mundo externo, lo que puede hacer visualizando lo que quiere ser y una forma es
conectandose con el mundo simbdlico, pues éste también forma parte de lo femenino, para lo cual mostré
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diferentes figuras e ideas, a efecto de explicar su significado y las implicaciones que tienen para la vida, en
donde los hombres pueden participar sin perder su masculinidad y las mujeres, al igual, pueden hacerlo sin

perder su esencia.

Al final de la conferencia se efectud una interesante sesién de preguntas y respuestas en la que la ponente
interactué con los asistentes, entre los que se encontraban representantes de los partidos politicos,
funcionarios y servidores publicos electorales, asi como estudiantes de los Posgrados que imparte el IEEM y

publico en general, con los que se enriquecieron los temas planteados.

Al concluir la actividad, el Consejero Presidente del IEEM, Pedro Zamudio Godinez, destacé la importancia
gue tiene que el Instituto realice este tipo de actividades y sefalo que el tema expuesto mueve a la reflexion

sobre el papel fundamental que tienen las mujeres en nuestra sociedad.

Atentamente
“Ta haces la mejor eleccion”
Unidad de Comunicacién Social
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