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FORTALECE DIFEM LAZOS FAMILIARES EN EL EDOMÉX 

Toluca, México, 6 de marzo de 2015.- Con temas como: La Familia, Primer Agente Educativo 

de la Persona; Los Hijos de Hoy Necesitan Padres Hoy; Ciclo Vital de la Pareja y La Pareja en la 

Familia; Valores como Virtudes en la Familia, analizados por especialistas en pedagogía, psicología y 

desarrollo humano, abordados en el foro “Atención a la Pareja y la Familia”, el DIF Estado de 

México trabaja para fortalecer el núcleo esencial de la sociedad. 

Carolina Alanís Moreno, directora general del organismo explicó que el objetivo es 

fortalecer la unión familiar, por medio de la orientación y la reflexión. 

 “Estoy muy contenta de haber participado en este evento que nos llenó de motivación, 

conocimientos, valores, principios, buenas costumbres, estoy segura que al salir de aquí se darán  a 

la tarea de trabajar en el diálogo, en la comprensión, tolerancia, respeto y en muchos otros 

aspectos que nos harán vivir sin violencia, evitar la injustica, tener tolerancia, y evitar la frustración, 

depresión y tristeza”, refirió la directora general del DIFEM. 

Explicó que este evento refuerza los conocimientos de las personas que han tomado el 

Curso-taller Escuela para Padres, que a través de los Sistemas Municipales DIF, ha puesto en 

práctica el “Manual para el Desarrollo de Habilidades para la Formación de la Pareja y la Familia”, 

un instrumento que permite recapacitar y preparar al individuo en lo que implica la unión de dos 

individuos. 

Carolina Alanís explicó que se seguirán sumando esfuerzos, con los tres órdenes de 

gobierno,  para llevar a cabo diversas actividades encaminadas a crear relaciones de pareja exitosas 

que por ende  conlleven no sólo a la integración, sino también a la armonía familiar de las cerca de 

tres millones de familias que habitan en el territorio mexiquense. 

“Debemos comprender que la pareja no sólo es una compañía de viaje sino que forma 

parte de nuestra vida, de nuestro entorno y que educar, formar y  amar a nuestros hijos y familia, 

es una tarea que nos corresponde de manera individual y que no la podemos dejar en manos de 

otra persona”, comentó. 


