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Uno de los temas que nos preocupa, es la alimentación; por esto 
se han otorgado capacitaciones a familias tanto de forma teórica, 

como práctica, poniendo especial énfasis en las medidas de higiene y 
en la alimentación nutritiva y balanceada; se entregaron 18,240 
despensas durante el transcurso del año. 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
Atendiendo a los proyectos de autoproducción y consumo, se entregaron 342 huertos familiares en 

20 comunidades del municipio, y se distribuyeron 1,200 paquetes de semillas a población abierta.   
Se instaló 1 macroproyecto más, en la comunidad de Piedras Blancas Sur, además de los 5 que ya 
se tenían en las comunidades de San Francisco Tlalcilalcalpan, San Antonio Ocoyotepec, San Antonio 

Buenavista, Benito Juárez y Los Lagartos. Atendiendo eficientemente a cada uno de ellos.   
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Igualmente, se atendieron 5 invernaderos en San Francisco 
Tlalcilalcalpan, San Antonio Ocoyotepec, San Antonio Buenavista, Benito 

Juárez y Los Lagartos; logrando instalar en este año, 3 más en Arroyo 
Zarco Centro, Piedras Blancas Sur y Casa Nueva; entregándoles 
herramientas, utensilios, semillas y árboles, de manera gratuita.   

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
En el mes de enero se entregó un horno industrial para panadería, 

una batidora y una cortadora especial para pan, en la comunidad de 
Casa Nueva. En el mes de abril se hizo entrega de 600 paquetes de 
pollos en 20 comunidades del municipio.  Y en el mes de diciembre, con 

apoyo del DIFEM, se entregaron 100 bultos de cemento y 142 
láminas, beneficiando a 26 familias de Arroyo Zarco Centro. 
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Hablar del tema de la familia en la actualidad, es de suma importancia, ya que la violencia cotidiana, 

pone a prueba a millones de familias de distintos niveles socioeconómicos.  Si como padres, queremos 
colaborar para que nuestro país sea mejor, las oportunidades que tenemos para hacerlo, las 

encontraremos con nuestra propia familia; brindando tiempo de calidad, conviviendo con nuestros 
hijos, platicando con ellos, dándoles confianza y educándolos con respeto.  Sí hoy fomentas valores 
con amor, en un futuro no muy lejano tendrás recompensas que, lejos de ser una preocupación, 

serán un orgullo para ti y la vida será más sencilla en tu entorno familiar. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

Por ello es que nos interesa que exista un núcleo familiar integrado y lo procuramos con distintos 
programas.  Se han impartido pláticas, referentes a este tema, a población abierta en las 

comunidades de Ejido El Estanco, Santiaguito Tlalcilalcali, Las Palomas, Santa Juana 1ra Sección, San 
Francisco Tlalcilalcalpan, San Mateo Tlalchichilpan, Cabecera Municipal, Rancho San Juan y  El Jacal, 
beneficiando aproximadamente a 743 personas. 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
Atendiendo a los Adolescentes, se implementaron 20 talleres, beneficiando a más de 600 jóvenes 
del municipio.  Tratando temas con la intención de informarles sobre la Comunicación Familiar, Afecto 

y Autoestima, el Proceso Adolescente, Elección de Pareja, Embarazo en la Adolescencia, Infecciones 
de Transmisión Sexual, Métodos Anticonceptivos y la Toma de Decisiones para el Logro de Metas; y 

con esto, facilitar un cambio en las actitudes y prevenir conductas de alto riesgo en los adolescentes.    
De igual forma, se llevaron a cabo Jornadas para Prevenir el Consumo de Sustancias Tóxicas. 
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Para dar atención a los problemas de violencia intrafamiliar, 

se cuenta con el grupo multidisciplinario del Centro de 
Prevención y Atención al Maltrato y la Familia, en el cual se 

atendieron 55 reportes de probable maltrato, siendo 
confirmados 38.  De los cuales, fueron denunciados 6 casos 
ante el Ministerio Público y se realizaron 372 visitas 

domiciliarias para dar seguimiento. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
Con la finalidad de difundir los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes, el día 18 de 

octubre de 2013, se llevó a cabo la Integración del Consejo Municipal para la Protección de estos 
Derechos. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

El juego es una de las actividades más importantes para el desarrollo global del niño, por esto quedó 
confirmada oficialmente cuando el juego fue reconocido como un derecho por Naciones Unidas. 

Desgraciadamente, no todos los niños  pueden disfrutarlo. 
 
El Sistema Municipal DIF se ha ocupado de celebrar los días más importantes para nuestros niños, y el 

6 de enero de 2013 se llevó a cabo el festejo de Día de Reyes en la Cabecera Municipal; haciendo 
entrega de rosca, chocolate y juguetes a más de 3,000 niños. Durante la semana siguiente, se realizó 

una gira en la que se entregaron más de 15,000 juguetes a niños de 40 comunidades del municipio. 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

http://www.ohchr.org/spanish/law/crc.htm
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Continuando con esto, en el mes de abril se hizo entrega de más de 
8,000 juguetes, celebrando el Día del Niño en diferentes escuelas de 

11 comunidades.  Y en Yebuciví Centro, el día 30 de abril de 2013, se 
realizó un evento con el mismo motivo; en el que nos acompañó el 
Presidente Municipal y donde se entregaron dulces y juguetes a 1,500 

niños aproximadamente. 
De igual manera, en el mes de enero, con apoyo del DIF del Estado de 
México, se  hizo entrega de 450 cobertores, 20 colchonetas, 20 cubetas 

de pintura, 3 cubetas de impermeabilizante, 20 láminas, 15 tinacos, 200 
juguetes y 187 loncheras con dulces, beneficiando aproximadamente a 

1000 personas del municipio.  
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
Como mención especial, la Lic. Isis Ávila Muñoz, Presidenta del DIFEM, realizó una visita al municipio de 

Almoloya de Juárez, el día 29 de octubre de 2013; haciendo entrega de dos sillas de ruedas, una andadera 
y dos bastones.  Así mismo, ofreció en la Cabecera Municipal, una Jornada de Salud; instalando dos 

módulos para Corte de Cabello, un módulo de Asesoría Jurídica, dos módulos de Prevención y Bienestar 
Familiar, un módulo de Horta DIF, un módulo de Credencialización para Adultos Mayores, un módulo de 
Orientación Jurídica y Médica para Adultos Mayores, seis unidades móviles Médico-Odontológicas, una 

unidad móvil Oftalmológica, una unidad móvil para realizar Mastografías, una unidad móvil para realizar 
Papanicolaou y dos módulos de atención por parte de Cruz Roja. 
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Como parte importante que son nuestros Adultos Mayores en nuestra sociedad, en el DIF Municipal 
atendemos a 20 grupos, beneficiando a 22 comunidades del municipio.  En estos grupos se imparten 

talleres educativos, sociales, deportivos, manuales y de capacitación. Les han sido entregados 40 pares de 
lentes, 90 bastones, 5 sillas de ruedas y 3 andaderas, al mismo número de beneficiados; así como, 
material para manualidades, con apoyo del DIFEM; Hasta este momento, el DIFEM ha autorizado la 

donación de 500 pares de lentes, los cuales están pendientes por entregar.  
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
De igual forma, el DIFEM, apoyó con un campamento a Ixtapa Zihuatanejo durante la semana del 25 al 30 

de marzo de 2013.  Beneficiando a 45 adultos mayores de las comunidades de Cabecera Municipal, San 
Miguel Almoloyán, Ejido San Pedro, Salitre de Mañones y Barrios La Cabecera Primera y Tercera Secciónes.  

Contando con transporte, gracias al apoyo del Presidente Municipal.   
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

También, con apoyo del Presidente Municipal y del DIFEM, se efectuaron paseos 
con distintos grupos de adultos mayores a los estados de Zacatecas, Jalisco y 
Guanajuato; así como, al Centro Cermonial Otomi, en Temoaya y a Tonatico.  

Agradeciendo en especial, a DIF Tonatico por el todo el apoyo brindado a 
nuestros adultos mayores. 
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Durante el transcurso del año, se hizo entrega de más de 1,550 cobertores a personas de bajos recursos 
económicos, principalmente a adultos mayores de diversas comunidades del municipio. 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Y con el fin de celebrar el Día del Abuelo, durante la semana del 26 al 30 de agosto, se llevaron a cabo 
diversos festejos en cada una de las localidades en las que se encuentran los grupos. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

En lo que se refiere a salud, se ofrecieron 1,340 consultas médicas, 665 consultas odontológicas y 
481 consultas psicológicas. De igual forma y con apoyo del DIFEM, se llevaron a cabo dos jornadas de 
salud en las comunidades de Santa Juana Segunda Sección y en El Estanco, beneficiando a más de 100 

personas.  
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El 9 de julio se impartió en el Auditorio Municipal “Arnulfo Carmona”, en Cabecera Municipal, la Primera 
Conferencia de Actualidades en el Programa de Donación y Trasplante de Órganos en el Estado de México, 

con una asistencia de 100 personas aproximadamente. 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
Jurídicamente se brindaron 3,160 asesorías a población abierta, se llevaron a cabo 50 juicios para 

rectificación de acta, 18 juicios para pensión alimenticia, 9 juicos para divorcio incausado, 3 juicios para 
divorcio voluntario y 1 juicio para reconocimiento de menor. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
En apoyo a la Cruz Roja Mexicana, en el mes de mayo se logró una recaudación de $9,968.10. 
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Los organismos DIF desde su nacimiento, se han propuesto, como uno de sus objetivos centrales, el apoyar 
a la correcta nutrición de los niños, pues de su desarrollo integral depende su futuro desempeño social. 

 
Por esta razón, en lo que refiere a la atención alimentaria a menores escolares, en este año se han 
entregado 1, 731,414 Desayunos Escolares Fríos en 151 escuelas del municipio, beneficiando a 8,614 

menores en 100 localidades del municipio. Asimismo, se han entregado 216,668 Raciones Vespertinas 
a 1,068 menores de nivel primaria del turno vespertino, en 6 localidades del municipio. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
En lo que respecta al programa Desayunos Escolares Comunitarios.  Al inicio de la administración se 

contaba con 16 desayunadores en las comunidades de Arroyo Zarco Centro, Barrio del Carmen, Unión de 
Ocoyotepec, El Tulillo, Potejé Sur, San Antonio Buenavista, Santa Juana Centro, El Santito, Yebuciví Centro, 

Laguna de Tabernillas, Salitre de Mañones, Ejido San Pedro, Barrio Plan de Ocoyotepec, Palos Amarillos, 
Ejido de Paredón y Tres Barrancas. Y durante este año se abrieron 5 más en Santa Juana 1ª Sección, 
Potejé Centro y San Nicolás Amealco. Por lo que en el año, se entregaron  295,800 raciones calientes a 

1,469 menores de las 19 comunidades. 
 

Con el apoyo de DIFEM, se han donado 7 anaqueles, 10 licuadoras, 23 purificadores de agua, 2 mesas, 6 
budineras y 4 estufones; utensilios entregados para mejorar la preparación y el buen funcionamiento de los 
desayunadores. 
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Es importante informar que, el día 24 de octubre de 2013, se inauguró un Espacio Abierto de 
Alimentación, Encuentro y Desarrollo en la comunidad de Mayorazgo de León, con un total de 330 

beneficiados.  El cual, fue gestionado por el Gobierno del Estado de México y será operado por el DIF 
Municipal.  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
En la atención a la discapacidad se ofrecieron 2,392 terapias físicas, 144 terapias ocupacionales, 1,117 
terapias de lenguaje, atendiendo a 760 personas con discapacidad permanente o temporal, de manera 

constante, de 68 localidades del municipio. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Asimismo, se impartieron 19 pláticas con 313 asistentes en el programa Rehabilitación Basada en la 

Comunidad, dando 215 orientaciones individuales y 34 visitas domiciliarias.  Con apoyo del DIFEM y de la 
Beneficencia Pública del Estado de México, se hizo entrega de 48 sillas de ruedas, 1 silla de ruedas apta 
para parálisis cerebral infantil, 45 aparatos auditivos, 6 andaderas y 5 bastones a personas con 

discapacidad.    De igual forma, se hizo entrega de 1,200 despensas a 200 personas con discapacidad, 
durante el transcurso de este año 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 



12 
 

El DIF del Estado de México, donó una camioneta a la Unidad de Rehabilitación e Integración Social; 
adaptada con el espacio y condiciones necesarias para trasladar a pacientes discapacitados con alta 

marginación y vulnerabilidad. 
 
Con el objetivo de recaudar fondos y comprar aparatos de rehabilitación, el día 2 de junio de 2013, se 

realizó la Primera Carrera Atlética Pro URIS 2013, en la Cabecera Municipal, obteniendo una excelente 
participación por parte de la población del municipio. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Y en el mes de abril, la Dirección de Atención a la Discapacidad del DIFEM, impartió una plática de 
Sensibilización y Concientización a Funcionarios Municipales sobre Discapacidad, en el Auditorio Municipal 

“Arnulfo Carmona”.  Contando con la asistencia de más de 150 empleados del H. Ayuntamiento y DIF 
Municipal. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

En la Atención Educativa a Hijos de Madres Trabajadoras, hasta el mes de febrero del año 2013, 
contábamos con el Centro de Desarrollo Infantil, ubicado en Barrio San Pedro; contando con una matrícula 
de 220 niños. Sin embargo, a partir del primero de marzo de 2013 fue transferido a la Secretaría de 

Educación del Estado de México, por gestión del H. Ayuntamiento y el Sistema Municipal DIF de Almoloya 
de Juárez. 
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Para brindar los conocimientos necesarios que se requieren durante el proceso de gestación, postergar un 
nuevo embarazo y lograr la permanencia o reinserción al ámbito escolar y laboral, se han atendido a 9 

Madres Adolescentes y Adolescente Embarazadas, llevando a cabo 2 cursos para la atención integral en 
medicina general, psicología, nutrición, asesoría jurídica y registro civil, y se han impartido 2 talleres 
laborales para la capacitación del autoempleo y el autoconsumo. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
En la atención a la Salud Mental de la Mujer se llevaron a cabo 3 talleres Preventivos de Depresión, con 109 

mujeres asistentes de la comunidad de San Lorenzo Cuauhtenco.  Y se impartieron 24 pláticas de 
Prevención de Trastornos Emocionales, beneficiando a más de 400 mujeres de las comunidades de San 
Mateo Tlalchichilpan, San Lorenzo Cuauhtenco, Cabecera Municipal, Santiaguito Tlalcilalcali, San Francisco 

Tlalcilalcalpan y San Miguel Almoloyán. 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Se llevó a cabo una Jornada para la Eliminación de la Violencia contra la Mujer, beneficiando a 
aproximadamente 800 personas; en la cual, se realizaron conferencias, talleres de sensibilización, cine-

debate, lectura de textos, entre otros; con el objetivo de sensibilizar sobre la problemática de la violencia y 
el rol de la mujer en la sociedad, haciendo hincapié en la importancia de la prevención de ésta en el ámbito 
personal de pareja familiar y social. 

 
De igual manera, se han realizado talleres en beneficio del género masculino y  su desempeño actual en la 

sociedad. 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 



14 
 

Enseñar a la población de nuestro municipio un oficio como el Corte y la Confección; la Cocina y la 
Repostería; el Bordado, la Cultura de Belleza, las Manualidades y el Tejido; es una acción que brinda un 

abanico de posibilidades para el desarrollo personal, la autoestima y el apoyo a la economía familiar.  Con el 
programa Centro de Desarrollo Comunitario, actualmente se atienden a 780 personas de 13 comunidades 
del municipio. 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Con el fin de recaudar fondos, se han llevado a cabo diversos eventos; como el certamen para Reina de la 
Expo-Feria Almoloya 2013, en el mes de marzo.  La venta de ropa, que con apoyo de la Secretaría 
Técnica Municipal, se llevó a 27 localidades del municipio, beneficiando a más de 2,500 personas.  Y un 

baile denominado “Mezclillada”, como celebración de las fiestas patrias.  Logrando reunir $93,250.00 
pesos.  Con esta cantidad se adquirió un láser terapéutico, un gimnasio de 3 estaciones y dos juegos de 

pruebas psicológicas.  Los cuales entrego en este momento a la Unidad de Rehabilitación e Integración 
Social. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 


