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FUNDAMENTAL PARA EL IEEM LA PARTICIPACIÓN Y EL VOTO  DE LA MUJER  

• Durante el programa “Detrás de tu voto hay buenas noticias”, se destacó la participación de la mujer en 
diferentes ámbitos de la política en el Estado de México. 

A sesenta años de que la mujer obtuvo el derecho a votar y ser votada, su participación en diferentes 

ámbitos de la vida pública se ha incrementado sustancialmente, fenómeno que también se ha observado 

en el IEEM al registrar una importante colaboración de mujeres como capacitadoras y funcionarias de 

Mesas Directivas de Casilla en los últimos Procesos Electorales en la entidad, se dijo durante el programa 

del Instituto Electoral del Estado de México “Detrás de tu voto hay buenas noticias”, que se transmite en 

vivo, a través de internet. 

Al abordar el tema del “LX Aniversario del voto de la mujer en México”, el Director de Capacitación del 

IEEM, Rafael Plutarco Garduño García, acompañado por Miriam Ruíz Martínez, Subdirectora de 

Capacitación Electoral, hablaron del inicio, evolución e impacto que ha tenido este proceso 

democratizador, que coloca a las mujeres en un plano de mayor igualdad para participar en el ámbito de la 

política y que, incluso, actualmente en la entidad ubica al género femenino con el mayor número de 

ciudadanos inscritos en la Lista Nominal de Electores. 

Garduño García indicó que debe desecharse la idea de que la mujer no participa, pues ya se encuentra 

vinculada a un mayor número de espacios, de ahí la importancia para el IEEM de hacer un reconocimiento 

a las mujeres en esta fecha, que no conmemora que la mujer sólo pueda votar, sino que también pueda 

ser votada, pues la participación de las mujeres en política es importante y se está incrementado en 

diversos ámbitos. 

Añadió que esto se debe a que la mujer es muy receptiva sobre los asuntos que aquejan a una sociedad, 

además de que ha adquirido mayor conciencia de procurar mejores condiciones de vida, y ello hace que 

tengan cada vez más participación en los diferentes ámbitos de la sociedad, y uno de estos se ubica en la 

que tuvieron en el IEEM en el pasado Proceso Electoral como instructoras y capacitadoras, pues mil 607 

fueron mujeres y mil 190 fueron hombres.  

 

 



 

 

Indicó que durante la elección del año pasado para renovar los cargos de Diputados a la LVIII Legislatura 

Local y a los miembros de los 125 Ayuntamientos de la entidad, la presencia y participación de las mujeres 

con el IEEM fue trascendental, y al respecto Miriam Ruiz Martínez, Subdirectora de Capacitación Electoral 

del Instituto, explicó que en el Proceso Electoral de 2012, el IEEM instaló 17 mil 319 casillas, en las que 

participaron como Funcionarias de Mesas Directivas de Casilla 50 mil 710 mujeres y 18 mil 566 hombres, 

lo que reflejó el grado de responsabilidad que asumieron en dichos comicios. 

En esta ocasión, la conducción del programa estuvo a cargo de Alondra Ávila Romero, periodista de 

Milenio Estado de México, quien refirió que este fenómeno se puede apreciar en diferentes Ayuntamientos 

de la entidad, sobre todo del Valle de Toluca, en donde quienes los encabezan son mujeres que 

compitieron para lograr el cargo de elección popular, e invitó a seguir y a participar en el programa a través 

de la página de internet del Instituto www.ieem.org.mx, así como en las redes sociales de Facebook (IEEM 

Oficial) y Twitter (@IEEM_MX), en las que los internautas pueden informarse sobre las acciones que 

emprende el IEEM para promover la cultura política democrática. 

Asimismo, la Subdirectora de Capacitación Electoral del IEEM proporcionó datos de un estudio realizado 

por el Instituto Federal Electoral, que muestra la forma en que se ha incrementado la participación de las 

mujeres en los últimos procesos electorales, lo que evidencia que tiene un mayor interés de participar en la 

política y que muestra la capacidad de decisión que pueden lograr con el ejercicio de su voto para renovar 

los cargos de elección popular. 

El programa de radio por internet del IEEM se transmite cada miércoles a las 12:00 horas y es una opción 

más de comunicación para que los ciudadanos tengan a su alcance datos y mayor información que 

contribuyan a formar más y mejor ciudadanía en el Estado de México. 

Bajo estos esquemas de difusión se enriquece la deliberación, el diálogo y el debate libre de las ideas en el 

ámbito público, por lo que el programa de radio por internet del IEEM “Detrás de tu voto hay buenas 

noticias”, es una alternativa que, entre otras acciones, se impulsa desde la Comisión de Promoción y 

Difusión de la Cultura Política y Democrática del Instituto, que preside el Consejero Electoral, Arturo Bolio 

Cerdán e integran los consejeros electorales, Abel Aguilar Sánchez y José Martínez Vilchis. 

Atentamente 

“Tú haces la mejor elección” 

Unidad de Comunicación Social  


