Respire profundamente para
oxigenar su cerebro. Esto le permitira
estar mas atento y alerta sin sentirse
aNnsioso y Nervioso.

No olvide que tiene mas posibilidades
de reaccionar de manera inteligente si
se encuentra calmado.

Ante un robo a mano armada, evite
oponerse. No hay nada que pueda
hacer, mas aun si estd acompanado
por sus familiares.

Trate de memorizar lo que ve y lo que
escucha. Si son varios asaltantes,
memorice sus apodos, lo que dicen y
cdmo hablan.

Bajo ninguna circunstancia arriesgue
su vida; ésta es mas importante que
cualguier bien material.
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2 En la via publica

Si alguien lo(a) sigue, cruce la calle y
deténgase un momento con algun
pretexto (abrocharse las agujetas;
buscar algo en los bolsillos). De esta
manera podra confirmar sus
sospechas.

Si lo(a) estdn siguiendo, ingrese a un
lugar publico, o bien, cambie de
acera o de sentido.

Ubigue algun policia o patrulla y
solicite auxilio.

Dirijase a un lugar que esté
concurrido.

No olvide que pueden ser varios
delincuentes distribuidos en otras
calles. No se detenga para confirmarlo.

Comuniquese de inmediato al numero
de emergencias 066.

B En el auto

Corrobore la sospecha de que lo(a)
siguen, cambiandose de carril.

Si golpean su auto, verifique que sea
accidente. De no ser asi, vayase de
ahi rapidamente, toque el claxon vy
busque una patrulla.

Si se percata de que estan desvalijando
su auto, no confronte a los
delincuentes. Mejor busque ayuda de la
policia.

Si persiste, no se dirija a su destino y
cambie de ruta.

e Permanezca
“cerron’s
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P En su casa

e Busgue algun objeto que pueda
servirle como defensa.

Para evitar un daino mayor, busque
dentro de su casa un lugar dénde
esconderse y estar seguro(a).
Procure no hacer ruido.

iNo confronte al ladrdon o asaltante!,
es posible que porte un arma.

Espere en silencio hasta que se
retire con los objetos que robd.

Cuando el ladron se haya retirado,
procure ponerse a salvo y solicite
auxilio.

Comuniguese inmediatamente al
numero de Emergencias 066.

I En el cajero auto

Si lo sorprende algun desc
con arma y le ordena que le dé e
dinero, no lo dude y entréguelo de
inmediato.

Mantenga el control de sus
emociones, no lo insulte ni lo intimide.

Evite enfrentarlo o quitarle el arma.

Observe de reojo los rasgos de su
cara, peso y complexién, para que
cuando acuda al Centro de Justicia
lo pueda identificar.

I Recomendaciones

durante un robo

e Sj es victima de un asalto no oponga

resistencia y no mire directamente a
los ojos del agresor. Esto puede
volverlo mas violento y ocasionarle a
usted algun dano.

Procure memorizar sus rasgos Yy
facciones para después denunciarlo al
Centro de Justicia mas cercano. Actue
con calma.

Siga las indicaciones del asaltante
correctamente y muévase lo mas
rapido posible.



