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La democracia

y su fundamento en

los derechos humanos
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La democracia tiene un largo trayecto en
su construccion como concepto, forma
de gobierno 'y mecanismo para
establecer la relacién entre gobernantes
y gobernados. Si bien no nacié unida a
una concepcién de derechos humanos,
es precisamente esta idea la que le da
fundamento para su funcionamiento
moderno. En el presente ensayo busca-
mos responder a la pregunta sobre cudl
es el fundamento de los derechos
humanos para la democracia moderna.
La propuesta del trabajo es que, si bien
podria haber democracia sin derechos
humanos, como experiencias pasadas lo
prueban, en la época moderna la idea de
derechos humanos basados en el
individuo hace posible que la democra-
cia se haya recuperado como forma de

gobierno y que funcione en un contexto
de interaccion politica basada en el
Estado de derecho.
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