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Comunicado de Medios número 726 Sólo Informativo 

  
EL PROGRAMA MUJERES CONSTRUYENDO FOMENTA  EL AHORRO Y EL 

AUTOEMPLEO  
 Han sido capacitadas 540 mujeres metepequenses 

  

Metepec, Estado de México, 6 de noviembre de 2014.  Con la finalidad de brindar herramientas que 

permitan incentivar la cultura del ahorro y fomentar el autoempleo en los hogares, el programa Mujeres 

Construyendo ha capacitado, de agosto a la fecha, a 540 metepequenses en materia de construcción. 

       Las participantes han aprendido sobre electricidad, plomería, colocación de pisos y azulejos, 

acabado de techos y paredes, así como carpintería, mediante diferentes pláticas en las que se abarcó la 

parte teórica y la práctica. 

          La vocal ejecutiva del Consejo Municipal de la Mujer afirmó que, con el objetivo de seguir 

ampliando las herramientas para que las mujeres ahorren o generen ingresos, se diseñó un curso de 

impermeabilización. 

          “Las actividades que tienen una duración de siete horas, son una oportunidad para que las mujeres 

puedan tener algún ingreso. Estuvimos en el Barrio de San Miguel, donde se impermeabilizó una de las 

áreas de la Secundaria Miguel Hidalgo número 84, así estaremos en San Bartolomé Tlaltelulco, después 

en San Lorenzo Coacalco y en San Miguel Totocuitlapilco”, señaló la vocal ejecutiva del Consejo 

Municipal de la Mujer. 

        José Juan Rodríguez, gerente de ingeniería que impartió la capacitación mencionó que el tema 

central del curso de impermeabilización fue la colocación de sistemas prefabricados, los cuales tienen 

una amplia duración y son  productos que no necesitan mantenimiento durante la vida útil del material. 

          Este curso da a las mujeres la posibilidad de realizar sus propios trabajos en casa ahorrando hasta 

un 35 por ciento del costo, además de que crea una opción de autoempleo. 

 


