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AUTORIDADES DE ALMOLOYA DE JUAREZ CONVIVEN
CON ABUELITOS EN $SU DIA

e “Ser abuelo no es sélo motivo para festejar un dia, hay que cuidarlos y
protegerlos permanentemente como ellos lo hicieron con nosotros”: AMBB

Almoloya de Judrez, Estado de México.- En distintos eventos realizados en la cabecera
municipal y la comunidad de Santiaguito Tlalcilalcali, el Presidente Municipal de Almoloya
de Juarez, Vicente Estrada Iniesta, asi como su sefiora esposa, Adriana Margarita Bernal
Benhumea, Presidenta del DIF Municipal, convivieron con adultos mayores, con motivo
del 28 de agosto “Dia del Abuelo”, de la misma forma estuvieron presentes las damas del
voluntariado “Fuerza y Unidad”.

Después de entonar las tradicionales mafianitas en honor a los abuelitos, Adriana
Margarita Bernal Benhumea, titular del DIF Municipal, sefalé que cuando se es pequefio,
gran parte del tiempo trascurre en compaiiia de los abuelitos, compartiendo diversién y
aprendizaje, “Porque ellos, con carifio y paciencia, siembran en nosotros el bien; ademas,
son los primeros educadores y los que nos dan consejos cuando somos mayores”.

“Desgraciadamente actualmente hay miles de abuelos que viven solos, recluidos en asilos,
sufriendo la ingratitud del abandono o se quedaron, por la ley de la vida, sin familia. Por
eso este dia tan especial reconocemos su esfuerzo, sus ganas de vivir, y exhorto a todos
aquellos que tenemos adultos mayores en casa, los tomemos en cuenta y respetemos, ya
gue nosotros también estaremos en esa situacion en algin momento de nuestras vidas;
este convivio es un pequeiio detalle, y aprovecho para agradecer a Sandra Becerril, Eliza
Hernadndez, Sandra Pineda, Sarai Becerril y Miroslava Contreras, integrantes del
voluntariado del DIF municipal, ya que nos han apoyado con los deliciosos pasteles, que
esperamos sean de su agrado; de la misma forma les reiteramos que en el DIF municipal
estamos para servirles”, concluyd, Bernal Benhumea.

En este sentido, el alcalde, Vicente Estrada Iniesta, felicito a todos los abuelitos presentes,
y manifestd que los abuelos tienen mucha influencia en la vida familiar: “En la actualidad,
muchos de ellos atienden a los nietos, los cuidan con carifio y paciencia mientras sus
padres salen a trabajar, por eso debemos hacer un compromiso de cuidarlos, ya que es lo
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menos- que se merecen por tantos afios de velar por la familia, <<su servidor también ya
es abuelo, por eso me da mucho gusto estar aqui>>, disfrutando de un rato con gente
activa, con uno de los grupos mas alegres ”, resaltoé el Presidente Municipal.

Cabe sefialar que el 28 de agosto ha sido instituido en México como el “Dia del Abuelo”,
se celebra desde 1982, como un complemento a los dias de la Madre y del Padre, con Ila
finalidad de rendir un homenaje a nuestros “viejitos” o “cabecitas blancas”, como también
con carifio y respeto se les llama.
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