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Comunicado de Medios nlimero 572 Sélo Informativo

RESPONDEN METEPEQUENSES A LA CONVOCATORIA DE UN DIA SIN
AUTO
« Caminatas, paseos ciclistas, zumba, yogay actividades culturales en la
conmemoracion organizada por la alcaldesa Carolina Monroy.

Metepec, Estado de México, 21 de septiembre de 2014. Con diversas
actividades de promocién y sensibilizacion para reducir el uso del automdvil, el
Ayuntamiento de Metepec dio cuenta de su interés por mejorar el medio ambiente
y la salud de las personas a través de la activacion fisica y presentaciones
artisticas, eventos en los que se dieron cita cientos de familias en el marco de la
conmemoracion del Dia Mundial sin Auto.

Caminando, pedaleando o haciendo zumba, vecinos, vecinas Yy
funcionarios del municipio ocuparon los espacios publicos para apoyar la
propuesta de generar mejores alternativas de movilidad y se unieron también a la
convocatoria metropolitana Al Valle en Bici, lanzada por Fundacion Tlaloc A.C.

La jornada inici6é a las 8:00 horas; en la Plaza Juarez se realizaron clases
de zumba a las que acudieron familias de diferentes colonias de la demarcacion, y
de la Av. Tecnolégico y Las Torres salié el contingente de 100 ciclistas que se
sumoO a los que venian de Lerma y San Mateo Atenco; y Tecnoldgico, para
continuar una rodada que se prolongé hasta el Paseo Coldn, para concluir en la
Plaza de los Martires en Toluca ya en compafia de ciclistas y caminantes de los
demas municipios.

Quienes prefirieron salir a pie y pasar un rato en el centro de Metepec,
participaron en una caminata que salid del parque La Providencia y terminé en la
Plaza Juéarez, donde se dio una gran convivencia en la que se fusioné la agenda
del programa cultural Ruta de la Quimera.

En representacion de la presidenta municipal, Carolina Monroy del Mazo,
el secretario del Ayuntamiento, Victor Romero Salgado, encabezé la caminata
desde Las Torres y Paseo Colon a la Plaza de los Matrtires.

“Somos un municipio consciente de la urgencia de cambiar nuestra forma
de movernos por la zona metropolitana es por eso que nos sumamos a esta
convocatoria. ElI gobierno municipal impulsa politicas publicas de sustentabilidad
pues la prioridad es generar un cambio que beneficie a toda la poblacion no sélo a
los habitantes de Metepec”, afirmé Victor Manuel Romero Salgado.

En la jornada se sumaron diversas asociaciones y grupos vecinales para
andar en bicicleta, entre ellos 20 integrantes de Rueda Metepec que colocaron
bicicletas en los lugares destinados para el estacionamiento en la via publica y
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realizar juegos y bailes, incentivando con ello el uso de vehiculos no
contaminantes.

La parte artistica de la mafiana en la plaza Benito Juarez fue Yoga de la
Risa, presentacion que deton6 sonrisas y carcajadas a través de la combinacion
de terapias ladicas como clown, cantoterapia, musicoterapia, bailoterapia,
relajacion y meditacion.

Con estas iniciativas el gobierno municipal complementa las politicas
publicas que ayudan a generar mejores condiciones ambientales y que propician
la convivencia pacifica de las familias y la cohesion social.
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