
 

 

Boletín Número 12 
Toluca, México, a 19 de marzo de 2013. 

 

IEEM ANUNCIA 2ª CARRERA DEPORTIVA POR LA DEMOCRACIA  DE 5 Y 10 KILÓMETROS  

 

• Se realizará el 28 de abril a las 9:00 horas, en modalidades de 5 y 10 kilómetros. La inscripción 
es gratuita y se puede realizar en línea, a través de www.ieem.org.mx 

 

Luego de la importante respuesta y participación registradas en la primera edición, el Instituto Electoral del 

Estado de México llevará a cabo la 2ª Carrera Deportiva por la Democracia para promover la cultura 

política democrática y difundir los valores democráticos, a través de actividades deportivas como la 

carrera que en esta ocasión se realizará en recorridos de 5 y 10 kilómetros, con el fin de incentivar el 

sano esparcimiento y la recreación, así como contribuir a promover el deporte de competencia. 

En conferencia de prensa efectuada en el Centro de Formación y Documentación Electoral del IEEM, 

el Consejero Electoral y Presidente de la Comisión de Promoción y Difusión de la Cultura Política y 

Democrática, Arturo Bolio Cerdán, informó de la realización de esta fiesta cívico deportiva, que por 

segunda ocasión emprende el IEEM, se llevará a cabo el próximo domingo 28 de abril a las 9:00 

horas, con la finalidad de propiciar la convivencia familiar e incentivar la participación de la sociedad. 

Acompañado por el Consejero Presidente del IEEM, Jesús Castillo Sandoval, por el Secretario 

Ejecutivo General, Francisco Javier López Corral, por los Consejeros Electorales, José Martínez 

Vilchis y Policarpo Montes de Oca Vázquez, así como por el Director de Capacitación, Rafael Plutarco 

Garduño García, Bolio Cerdán dijo que tras la buena experiencia que dejó la primera edición, el 

Instituto se ha dado a la tarea de organizar la 2ª Carrera Deportiva por la Democracia de 5 y 10 km., 

pues es propósito del IEEM comprometerse con la ciudadanía, con los jóvenes y con la sociedad en 

general para difundir los valores democráticos, impulsar la convivencia familiar e incentivar la 

participación de los mexiquenses a través del deporte. 

Añadió que una vez más el Instituto Electoral del Estado de México cuenta con el apoyo del Instituto 

Mexiquense de Cultura Física y Deporte (IMCUFIDE), de los Institutos Municipales de Cultura Física y 

Deporte de Toluca y Metepec, de la Universidad Autónoma del Estado de México (UAEM), además de 

la Secretaría de Seguridad Ciudadana (SSC) y de la Dirección de Protección Civil de la entidad, con 

quienes el IEEM desplegará una amplia coordinación para llevar a cabo este evento. 



 

 

Por su parte, el Director de Capacitación del IEEM, Rafael Plutarco Garduño García, realizó la 

presentación con la información y los detalles contenidos en la convocatoria de la carrera, en donde 

expuso los requisitos para participar, así como las categorías y los recorridos de 5 y 10 kilómetros. 

Cabe señalar que la convocatoria, los formatos de registro e inscripción se encuentran disponibles en 

la página de internet del Instituto www.ieem.org.mx, y que la inscripción se puede realizar en forma 

gratuita desde la publicación de la convocatoria y hasta el lunes 22 de abril a las 15:00 horas, o antes 

si se agota el número de registros. 

Durante la presentación de la 2ª Carrera Deportiva por la Democracia, el Consejero Presidente del 

IEEM, Jesús Castillo Sandoval, indicó que esta actividad también tiene como propósito que desde la 

niñez se estimule la participación en eventos cívicos y deportivos, lo que contribuye a formar también 

mejores ciudadanos; en tanto, el Consejero Electoral, José Martínez Vilchis, señaló que la carrera se 

inscribe en el marco de las estrategias que desarrolla el IEEM para promover y difundir 

permanentemente la cultura política democrática, al mismo tiempo que el Instituto impulsa la cultura 

física y el deporte entre los mexiquenses. 

Para participar en el recorrido de 5 kilómetros se estableció una sola categoría en las ramas femenil y 

varonil, que será de 15 años en adelante; en tanto, los competidores del recorrido de 10 kilómetros se 

podrán inscribir en las categorías juvenil, libre, master y veteranos; ramas femenil y varonil.  

La salida y meta de la carrera serán frente al edificio central del IEEM, ubicado en Paseo Tollocan No. 

944, Colonia Santa Ana Tlapaltitlán, Toluca, México. 

 

 

Atentamente 

“Tú haces la mejor elección” 

Unidad de Comunicación Social  


