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DIF ECATEPEC ATIENDE A ADULTOS MAYORES

En ¢l Estado de México residen mas de un millién y medio de adultos
mayores y /.6 por ciento, 130 mil 832, habitan en Ecatepec por lo
que el Sistema Municipal DIF, brinda por medio de La Clinica La
Florida servicios de terapla ocupacional, psicoldgica, asi como
actividades recreativas y proyectos productivos totalmente
gratultos con el objetivo de apoyarios.

Dentro del area de consulta externa se realiza una valoracion previa
individual, y en caso de detectar alguna enfermedad se otorga
atencién médica, asi como la orentacién a los familiares sobre
cuidados esenciales. Cabe destacar que entre los padecimientos
mas comunes se encuentran el alzheimer y 1a artritis., -

La presidenta ded Sistema Municipal para el Desarrolio Integral dela
Familia en Ecatepec, Verdnica Guiscatré de Bedolla, tiene especial |
interés en este sector de la poblacion, por 1o que en esta Unidad de
Salud también se ofrecen diariamente a mas de sesenta integrantes
del club “Vida Florida”, talleres de alfabetizacion, bordado, tejidoy &
convivencia motivacional, como una alternativa para aminorar la -
depresion tan comun en esta etapa de la vida, -

Los servicios de Gerontologia, enfocados al estudio del |
envejecimiento de una poblacion y 1a promocion de la salud, se
prestan en la clinica ubicada en la colonia La Flonda, sobre la |
avenida Teponachti sin numero, en un horano de ocho a doce
horas,

Ademas, se realizan examenes de papanicolau y colposcopia,
estudios imprescindibles para la prevencion y deteccion oportuna
del cincer cervico-uterino,ambos por un costo dé cuarenta pesos,
los horarios de atencion son de ocho a veinte horas,
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