Hurnanismo que transforma

\‘FF _‘_ Ao

MMMyummu@mm
Por Inovecion uwwammau{]pmu

R

Lmj mmemmuuﬂg @@
w~wﬂ¢mumyﬂMMmuMww”

U AE Universidad Autébnoma
del Estado de México




TransFormate ActivaMente Scientia Desde la UAEM

4 El amor bajo el 10 Estadio cu, 16 Irradiacion en los 22 UAEM Y UNT, premio por
microscopio originalidad innegable alimentos, ¢inocua o innovacion internacional
6 Educacion para la paz 12 Las proteinas no temible? 24 En memoria de Jesus
Patricia del Carmen hacen daino 18 En riesgo diversidad Barrera Legorreta
Hurtado Mercado 14 Atencion médica floral de Huehuetoca 25 Antonio Huitrén, el gran
7 imjuve premia a sobre hielo Cristébal Maldonado Cano jurista
profesora UAEM Leopoldo Basurto 26 No hay universidad sin
8 Reducen costo de Hernandez humanismo
EGEL para egresados 20 Sin salud no hay 27 uAem, lider en procesos
suefio americano certificados

Beatriz Mejia Cruz
Andrés Linares Pefaloza

—aitoral

Después de cuatro décadas, Aratmdsfera resurge como una las obras
plasticas més innovadoras en el mundo. El mural del maestro Leopoldo
Flores, creado en los afios 1974-76, propicié que el Estadio Universitario
“Alberto ‘Chivo’ Cérdova”, con capacidad para 32 mil personas y que
data de mediados del siglo xx, fuera seleccionado como uno de los méas
originales en todo el orbe.

Catalogado como Land Art, la pintura abarca parte de las gradas del
recinto deportivo y la cumbre del Cerro de Coatepec, que alberga la Ciu-
dad Universitaria de la uaem. El tema expone a un hombre que emerge del
suelo con la intencién de tocar el cielo hacia la luz. Los toluguefios de
aquellos afos participaron en todo el proceso, puesto que el autor siem-
pre ha considerado que la cultura debe ser accesible a todo el publico y
eso dio origen al llamado Arte abierto.

Por otro lado, la uaem realizdé dos ceremonias luctuosas en honor a los ex

, . . . . Leopoldo Flores
rectores Jesus Barrera Legorreta y Antonio Huitrén Huitron. El primero, Artista plastico, continuador

ingeniero quimico, catedratico de la Escuela Preparatoria y fundador de del muralismo mexicano,

autor del Cosmovitral y

la Escuela de Ciencias Quimica, hoy Facultad de Quimica. El segundo, Aratmésfora

doctor en Derecho, maestro de la Facultad de Derecho y presidente de la
. Ve . . . Foto: Acervo del Museo Universitario
Asociacion de Maestros Universitarios. Descansen en paz. “Leopoldo Flores”
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Ese estado de aspiracion al cual todos deseamos llegar,
la locura, el deseo de conocer a la persona perfecta y man-
tener la magia, es el amor y se ha convertido en el motor de
nuestras vidas.

El amor es objeto de estudio de multiples disciplinas. En
el ambito de la biologia, los neuroquimicos y neurobidlo-
gos han indagado acerca de los mecanismos naturales
que intervienen en la etapa de la atraccion y el enamo-
ramiento.

Gilda Flores Rosales, profesora de la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México, en La férmula de cupido afirma
que existen diversas etapas del amor: la llamada primera
impresion concede el protagonismo a los sentidos de la
vista y del olfato en especial éste Ultimo con la deteccion
de feromonas que cada uno de nosotros poseemos y
que resulta irresistible para otra personay, a la vez, cada
uno encontrara un olor al cual se sentird atraido sin ser
necesariamente consciente de ello.
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La siguiente fase es la atraccion. Se caracteriza por la li-
beracion de dopamina que estimula el hipotalamo, cau-
sando signos ya tipicos de cualquier enamorado: aumento
de temperatura, sudoraciéon en cara y manos, aceleracion
de la frecuencia cardiaca y respiratoria que se refleja en la
emision de suspiros. Ante tales desérdenes quimicos, el
organismo libera endorfinas y encefalinas para volver todo
a la normalidad, “ambas son una auténtica droga, y se es-
parcen para tranquilizar los érganos alterados: producen
calma, gozo y alegria; la risa en el rostro es inconfundible”
(Flores, 2008).

Finalmente, cuando es liberada la oxitocina provoca una
imperiosa necesidad de contacto fisico con la persona
amada que conlleva mayor produccion de testostero-
na tanto en hombres como en mujeres y eleva el deseo
sexual, “asi, el amor y la lujuria podrian ser considerados
adicciones, evidencias de un sistema que evoluciond para
ayudarnos a buscar situaciones placenteras. En definitiva,
algo parecido a lo que impide que los adictos dejen las
drogas facilmente” (Golombek, 2008).



Sin embargo, mas alla de los estudios quimicos y bioldégicos del amor, también
existe una perspectiva que deja de lado hormonas y conexiones neuronales
para hablar de este sentimiento como una practica cotidiana, regulada, incluso,
por las instituciones; por mas sentimental y subjetivo que pueda ser, no escapa
de las convenciones de la vida social.

Quimica, psicologia y ciencias
sociales han logrado develar un
poco de este encantador misterio

El amor deriva de esa necesidad de compahia y afecto. Se establecen los tipos
de relaciones existentes y cuales son las mas adecuadas. Se crean condiciones
que regulan el comportamiento de las personas involucradas en una relacion
amorosa, como la fidelidad o las reglas de parentesco. Este sentimiento se ha
vuelto tan importante que se creacron regulaciones para la convivencia en pa-
reja'y en matrimonio. Cada cultura determina lo correcto y lo deseable en torno
a ello, los roles de hombres y mujeres, sus deberes v la planificacion familiar.

La antropdloga Helen Fisher ha estudiado la sexualidad, el matrimonio y el di-
vorcio; a través de sus viajes ha logrado conocer estos patrones en mas de 58
sociedades de todo el planeta. En sus investigaciones ha encontrado que el
tiempo y los elementos culturales son determinantes al momento de enamo-
rarnos, “segun crecemos elaboramos un perfil inconsciente de lo que vamos a
buscar con base a la experiencia de nuestros padres, del colegio, de nuestros
amigos, de lo que vemos en la television [...] y cuando estas en el momento
adecuado y encuentras a la persona que encaja en ese perfil, los circuitos ce-
rebrales pueden ponerse en funcionamiento y se desencadenan las reacciones
quimicas” (Casado, 2004).

El estudio de este tema es una tarea transdicipli-
naria. Los aportes de la quimica, la psicologia y las
ciencias sociales han logrado develar un poco mas
acerca de este encantador misterio que somete a
cualquiera sin previo aviso. La investigacion da sus-
tento a lo que alguna vez fue materia exclusiva de
poetas y escritores, sin duda el interés por el proce-
so del amor ha servido para conocernos a nosotros
mismos y entender nuestra manera de actuar. @
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San Valentin

Una de las historias mas popu-
lares que justifica el Dia de los
enamorados tiene como prota-
gonista al sacerdote San Valen-
tin (Valentin de Terni), quien de-
safié al emperador Claudio Il (siglo
II1d.C.), cuando éste ultimo pro-
hibié que los jovenes soldados
se casaran. El cura, a pesar de
la ley, celebrd matrimonios en
secreto.

Resultado de su desacato, Va-
lentin es apresado y, después
de una larga estancia en prision,
es martirizado y ejecutado el 14
de febrero. Existe una version
en la que, enamorado de la hija
del carcelero, antes de su ejecu-
cién escribe lo que seria la pri-
mera carta de amor.

Otra historia dice que el Papa
Galesio, alrededor del afio 469,
nombra a San Valentin como el
patrono de los enamorados en
sustitucion de la fiesta de los

Lupercales que, en honor a la
fertilidad, incluia juegos para
que los jovenes se unieran con
alguna muier.

Mitos o realidad, el amor es un
tema que ha alimentado la escri-
tura; aqui algunas recomenda-
ciones: La llama doble. Octavio
Paz, Amor y occidente. Denis
de Rougemont, El arte de amar.
Erich Fromm, Mujeres que aman
demasiado. Norvin Norwood,
Enamoramiento y amor. Fran-
cesco Alberoni, Del amor y
otros demonios. Gabriel Garcia
Marquez, Sed de amor. Yukio
Mishima.
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que nacemos percibimos que nuestra familia nos es-
on carino sin saber como seriamos fisicamente y cual
estra forma de ser; la mayoria somos aceptados por
ros padres antes de conocernos.

Es precisamente en el ndcleo familiar donde debe prevalecer la
unién, el amor, la confianza; donde se comparten los espacios
de una casa, los alimentos y también las alegrias y las tristezas.
Es la primera forma de convivir con el mundo.

La segunda interaccion social es con los amigos. El lugar don-
de vivimos y la escuela son contextos para conocer gente y
desarrollar el proceso de la socializacion.

Hay quienes no crecieron dentro de una familia carifiosa, o sim-
plemente no tuvieron una. Hay quienes tuvieron que vivir en las
calles, quienes no van a la escuela y no podran leer estas lineas.



Imaginemos que hace mucho calor a la hora de la salida de
la escuela, estamos en el transporte y lleva mucha gente o
que vamos caminando y cargando varias cosas.

El calor nos puede generar suefio o dolor de cabeza, pro-
ducto del cansancio o del enojo provocado por la ansiedad
de querer llegar pronto a casa en pleno trafico. En tales
contextos, la gente puede entrar en conflicto. ¢Qué esta
pasando, por qué la molestia?

Quiza antes debamos responder si ¢,abrazamos a nuestra
familia antes de salir a un mundo que se mueve rapida-
mente?, ¢con qué actitud estamos mirando el mundo?,
¢cudl sera nuestra reaccion ante las dificultades: de calma
o de agresion?

Debemos educarnos para la paz, para la convivencia, pero
convivir no implica que seamos amigos de todo el mundo,
significa que somos capaces de interactuar socialmente
con respeto, tolerancia, saber escuchar y observar, com-
prender a otras personas y aceptarlas tal y como son.

Uuve

premia a profesora

UAEM

imy

La palabra paz etimolégicamente se deriva del latin pax,
y es un estado de armonia, o ausencia de guerra o de la
violencia.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educa-
cion, la Ciencia y la Cultura (unesco), en la Declaracion de la
442 reunion de la Conferencia Internacional de Educacion
en Ginebra, Suiza, en octubre de 1994, aprobd un plan de
accion que explica que:

“LLa educacion debe desarrollar la capacidad de reconocer
y aceptar los valores que existen en la diversidad de los
individuos, los géneros, los pueblos y las culturas, y de-
sarrollar la capacidad de comunicar, compartir y cooperar
con los demas. Los ciudadanos de una sociedad pluralista
y de un mundo multicultural deben ser capaces de admitir
que su interpretacion de las situaciones y de los problemas
se desprende de su propia vida, de la historia de su socie-
dad y de sus tradiciones culturales [...] Por tanto, las per-
sonas deberian comprenderse y respetarse mutuamente y
negociar en pie de igualdad con miras a buscar un terreno
comun”.®

en Letras Latinoamericanas Merari Ruiz
Cardenas, del Centro Universitario uaem Amecameca ob-
tuvo el Segundo Lugar de la categoria C, en la modalidad
de Cartel, en el Concurso Estatal Juvenil Arte Joven, orga-
nizado por el Instituto Mexiquense de la Juventud (ImMEJ) y
la Secretaria de Desarrollo Social del Estado de México.

Resalta que la mayoria de los ganadores fueron de los mu-
nicipios cercanos a la ciudad de Toluca, pero la profesora
Merari Ruiz fue la Unica de la zona oriente del Estado de
Mexico.

El total de trabajos participantes fue de 356; las obras ga-
nadoras fueron expuestas en el Museo Metepec de Arte
Contemporaneo y, posteriormente, se formara con ellas un
libro que se daré a conocer en este afo. @
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~educen costo
de =CEL para egresados

Este examen de titulacién tiene un descuento
de 50 por ciento; los egresados sélo pagaran 600 pesos

Las gestiones realizadas por la Administracion 2013-
2017 de la Universidad Autonoma del Estado de México
ante el Centro Nacional de Evaluacion para la Educacion
Superior (CENEVAL) permitiran que, a partir de este ano, los
egresados de UAEM paguen Unicamente a mitad de costo el
Examen General de Egreso de la Licenciatura (EGeL).

El secretario de Docencia de la Autbnoma mexiquense,
Alfredo Barrera Baca, precisd que la aprobacion de este
examen es solo una de las 13 modalidades de evaluacion
profesional con que cuenta la institucion, y ocupa el se-
gundo lugar de preferencia después de la tesis.

Detalld que sdélo durante 2013 alrededor de mil 800 jéve-
nes presentaron la prueba, garantia de la excelente pre-
paracion profesional, y con este descuento se pretende
que mas estudiantes accedan a ella. Entre sus beneficios
destaca la prontitud para titularse y acelera el proceso para
ingresar al campo laboral.

Algunas carreras participantes son: Arquitectura, Gastro-
nomia, Relaciones Econdmicas Internacionales, Disefio
Grafico, Ciencias Politicas y Administracion Publica e In-
genieria en Alimentos.

Ademas de éstas, es importante preguntar en cada es-
pacio académico si estan en el sistema, pues el CENEVAL
ofrece un total de 39 examenes en diferentes areas del
conocimiento.

Quienes se encuentren interesados en titularse bajo este
método, tienen derecho hasta cinco afos después de
haber egresado y deberan registrarse en sus espacios
correspondientes, de tal forma que puedan presentar la
prueba en la segunda mitad del aho.

Ademas del EceL, la uAEm cuenta con otras 12 opciones
de evaluacion profesional: memoria de experiencia laboral,
tesis, aprovechamiento académico, articulo especializado
publicado en revista indizada, ensayo, obra artistica, tesi-
na, créditos en estudios avanzados, reporte de aplicacion
de conocimientos, reporte de autoempleo profesional, re-
porte de residencia de investigacion e informe de servicio
social en el area de salud.®
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El portal espariol www.20minutos.com realizé una en-
cuesta para ubicar los diez estadios deportivos mas ori-
ginales del mundo, entre los que ya se ha nominado el
Alberto “Chivo” Cérdova de la Universidad Autonoma del
Estado de México.

Este sitio destaco la obra del maestro Leopoldo Flores
Aratmdsfera, mural sobre la graderia del estadio y que es
una de las primeras obras representativas del Land art en
la ciudad de Toluca y en el pais.

Aratmdsfera es la imagen de un hombre desplegandose
desde la tierra con el deseo de conectarse con el universo,
con el infinito, en busca de la luz. Un acto singular fue la
participacion de los toluguefos y alrededores, que con-
virtié al espectador en una parte activa de la obra, una
suerte de lo que hoy conocemos como arte procesual. El
autor demostrd que el arte no es exclusivo de las galerias o
pertenece a un sector social limitado, sino que debe estar
abierto a la gente.

Nuestro estadio:

e [nauguracion: 5 de noviembre de 1954

e Alberto “Chivo” Cérdova destacado coach
de Potros Salvajes

e Capacidad: 32 mil espectadores

e Disenado originalmente como espacio deportivo
de la Ciudad de Toluca, posteriormente donado junto
con el cerro de Coatepec a la uaem

e Acondicionado para practicar futbol y atletismo

e Sede de 2 Universiadas Nacionales (2005 y 2011)

El recinto deportivo compartio la nominacion con el Allianz
Arena de Alemania cuyos paneles metalicos cambian de
color de acuerdo al equipo que juegue como local, es casa
del Bayern Munich, tsv 1860 Munich y la seleccion ale-
mana.

También se encuentran el Nacional de Pekin, conocido
como “El nido de pajaro”, sede de los Olimpicos de 2008;
el Al Wakra aun en proyecto y préximo centro de la Copa
Mundial de Qatar en 2022; el Float Stadium de Singapur,
que solo tiene una grada y cuya cancha flota sobre la Ba-
hia Marina; el Axxa de Braga en Portugal, construido en
una cantera, uno de los espacios emblematicos de la Eu-
rocopa 2004.

Asimismo, el Veltins Arena de Alemania, casa del Schalke
04, Unico estadio catalogado con seis estrellas por la Fede-
racion Internacional de Futbol Asociacion (FiFa); el Primero
de Mayo de Corea del Norte, con aforo para 150 mil aficio-
nados; el Batarija de Croacia cuya capacidad es para 500
espectadores y se ubica entre el Castillo de Camariengo y
la Torre de San Marcos, y el Vozdovac Stadium de Serbia
que fue edificado en el techo de un centro M

Fotos del Archivo histérico del Museo Universitario Leopoldo Flores uaem

Disefnado por el reconocido
arquitecto Augusto Pérez
Palacios, también autor del

Estadio Olimpico Universitario

Vota por nuestro estadio:

http://listas.20minutos.es/lista/los-10-estadios-
de-futbol-mas-originales-del-mundo-373710/
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L as proteinas
no hacen dano

Las proteinas son imprescindibles para el organismo, de
ellas depende el aspecto genético e inmunoldgico. Son
moléculas formadas por la unién de varios aminoacidos,
carbono, hidrégeno, nitrdgeno y, en algunos casos, por
azufre, hierro, fésforo y cobre; ademas de que tienen fun-
ciones reguladoras, plasticas, energéticas y de transporte.

Se clasifican en dos grupos principales: las de origen ani-
mal, presentes en la carne de pollo, cerdo, res, pescados,
mariscos, huevo, leche y sus derivados, y las de origen
vegetal como los cereales, la soya, frutos secos, raices y
tubérculos, frutas y hortalizas, que si son bien utilizadas
proporcionan menos grasas saturadas y menos colesterol
que las primeras. Se debe procurar el consumo de ambos
tipos, pues de esto depende una alimentacion saludable.

De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura (FAo), los ninos, debido
a su desarrollo, necesitan mas proteinas que los adultos;
durante los primeros meses de vida requieren aproxima-
damente 2,5 g por kilogramo de

peso corporal, éstas dis-
minuyen a 1,5 de los
nueve a los 12
meses de
edad.
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En los adultos se considera que el consumo adecuado de
proteina es de 0,80 g/k para mujeres y de 0,85 g/k para
varones.

Cuando se excede la cantidad recomendada al dia, los
gramos sobrantes son utilizados para proporcionar ener-
gla en cada una de las actividades; sin embargo, un mal
uso altera el crecimiento y la reparacion del organismo,
ademas el riesgo de contraer infecciones es mayor, sobre
todo para los infantes.

La Organizacion Mundial de la Salud (owms) sostiene que
las enfermedades cronicas no sélo son consecuencia de
comer en exceso, sino también del desequilibrio de la die-
ta: una elevada ingesta de sal es un factor que favorece
la alta tension arterial, mientras que las grasas saturadas
incrementan los niveles de colesterol.

No obstante, es vital incluir el consumo de proteinas, de
lo contrario se pueden presentar algunas enfermedades
cardiovasculares, obesidad, célculos en el rindn e higado,
cefaleas, dificultad de absorcion del calcio o cansancio, y
en los nifos provocar estatura baja, musculatura es-
casa, cabello fragil, lesiones cutaneas, edema o
hinchazén generalizada, cambios en la sangre,

y desequilibrios hormonales.

También debe tomarse en cuenta el estilo
de vida activo o pasivo, pues de eso de-
pende la cantidad de proteinas que nece-

sita el cuerpo en combinacion con

la actividad fisica.



Se han creado algunas proteinas sintéticas que generan
debates entre especialistas: para algunos la creacion de
éstas en los laboratorios hacen posible la obtencion de
elementos que no se encuentran en la naturaleza, mientras
que otros ponen en duda que este tipo de productos sean
capaces de lograr beneficios similares a los alimentos de
origen natural.

La oms sostiene que las enferme-
dades cronicas no soélo se deben
a comer en exceso, sino también

al desequilibrio de la dieta

Fuentes

Por otro lado, se encuentran también los suplementos ali- )
ORGANIZACION de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura

menticios cuyo consumo debe ser cuidadoso, pues estan
disehados para deportistas, y tanto alimentos naturales
como sintéticos requieren una adecuada vigilancia y apro-
bacién médica para que la cantidad y calidad ingerida sea
acorde con la requerida por cada persona. @

(Fa0). “Macronutrientes: carbohidratos, grasas y proteinas”. Disponible en: http://
www.fao.org/docrep/006/w0073s/w0073s0d.htm Consultado: 13 de enero de
2014.

ORGANIZACION Mundial de la Salud (OMS). “La OMS y la FAO publican un
informe de expertos independientes sobre dieta, nutricion y prevencién de en-
fermedades cronicas”. Disponible en: http://www.who.int/mediacentre/news/
releases/2003/pr20/es/ Consultado: 14 de enero de 2014.
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Especialista uaem viajo con la seleccion mexicana
a Campeonato Mundial de Hockey

Eva Téllez Rojas, adscrita a la Direccion de Actividades
Deportivas de la Universidad Auténoma del Estado de
México, asistid al Campeonato Mundial de Hockey sobre
Hielo Sub-20, realizado en Izmir, Turquia, como respon-
sable del area médica junto con la seleccion mexicana de
esta disciplina, la cual se encuentra a cargo del entrenador
Adrian Romero.

Me encuentro muy contenta; es un gran re-
conocimiento del trabajo que se realiza en la
Universidad Auténoma del Estado de Méxi-
co. Agradezco el apoyo del director de Acti-
vidades Deportivas, Edgar Victoria Ramirez;
espero tener un destacado trabajo y dejar
en alto a la institucion. También ha participado en eventos internacionales con
equipos de futbol y basquetbol femenil, por lo que éste
es un reconocimiento a su gran capacidad en el aspecto
médico.

Maestria en Control Médico
del Entrenamiento Deportivo

FO rmaCién académ |Ca en el Instituto de Medicina del De-
. e . porte de la Habana, Cuna (INDER)

Especialidad en Medicina del Deporte

en la UAEM

Licenciatura en Médico Cirujano en la Facultad
de Medicina de la UAEM

Experiencia Profesional:

Como médica ha acompanado a la Seleccion Na-
cional de Hockey categoria sub 18 varonil celebra-
do en Sofia, Bulgaria (marzo 2012) y a la categoria
Pewee Varonil en Quebec, Canada (marzo 2008)

Fue parte del equipo médico de la Seleccion Ju-
venil Varonil de Futbol Asociacion de la uaem
que asistio al Campeonato de Futbol Soc-
cer “The Youger Friendship Tournament”
Ciudades Hermanas en la ciudad de
Suwon, Corea del Sur (2002). @
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Universidad Auténoma
del Estado de México

UAE

Juegos
Deportivos
Selectivos

UNIVERSITARIOS|UAEM

Ajedrez, Atletismo, Basquetbol, Beisbol, Box, Ciclismo de Montafia, Frontenis, Fronton,
Fatbol Asociacion, Futbol Réapido, Grupos de Animacién, Handball, Judo, Karate,
Natacion, Tae Kwon Do, Tenis, Tenis de mesa, Voleibol de sala y Voleibol de playa

~eorero - Mayo de 2014

www.uaemex.mx/DAD/juegosselectivos

Secretaria de Rectoria
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rracliacion
enlos alimentos, .
¢inocua o temible?

La irradiacién es un método reciente y seguro, cuyo obijetivo es reducir las
pérdidas nutricionales en los alimentos debido a la alteracion y la descomposi-
cion de éstos, asi como combatir los microbios y otros organismos causantes
de enfermedades.

En la prehistoria, con la caza esporadica y largos periodos de espera para volver
a comer, se descubrieron algunas formas de conservacion. Asi, cada pobla-
cion disend distintos métodos de acuerdo con lo que tuvieran disponible, por
ejemplo, civilizaciones establecidas en las costas utilizaron la sal para mantener
la carne en buen estado; la coccion, el ahumado vy la deshidratacion fueron
utilizados en todas partes del mundo.

El procedimiento inactiva los organismos
que descomponen los alimentos, particu-
larmente bacterias, mohos y levaduras

Hoy existen tecnologias eficientes, pero que no varian en gran medida de los
ya mencionados: los conservadores se basan en grandes cantidades de sal y
los refrigeradores y congeladores descienden la temperatura con suma rapidez.

Las técnicas y el equipo empleados para irradiar los alimentos, los requisitos en
materia de salud y de seguridad y el conjunto de problemas que son exclusivos
de este método lo sitlan en una categoria propia e innovadora.



El procedimiento inactiva los organismos que descom-
ponen, particularmente bacterias, mohos y levaduras.
i Es eficaz para prolongar el tiempo de conservacion de
yue—""las frutas frescas y las hortalizas porque controla los cam-

bios biolégicos normales asociados a la maduracion, la germina- g
cion y el envejecimiento. Asi, retrasa la maduracion de los platanos verdes, 2
inhibe la germinacion de las patatas y las cebollas e impide que verdeen las
endibias y las patatas blancas.

~

También destruye los organismos causantes de enfermedades, inclusive los
gusanos, parasitos e insectos que deterioran los alimentos almacenados. Al
igual que otras formas de tratamiento de alimentos, la irradiacion produce
en éstos algunos cambios quimicos Utiles, por ejemplo, ablanda las le-

gumbres (habas y judias) acortando el tiempo de coccion, aumenta el * Novelista francés, nacié el 8
contenido de jugo de las uvas y la desecacion de las ciruelas. de febrero en Nantes, Fran-

cia, en 1828. Luego de terminar

El ININ Yy la uAEM, entre otros centros ' sus primeros estudios en su

Al : iudad natal dre Pi
especializados, han realizado pruebas s syt
erne, que era abogado, lo

y han demostrado que la irradiacion es envia a Paris para estudiar leyes
un método seguro e idea| con la esperanza de que anos

mas tarde dirija el buffet familiar.

Productos y alimentos tratados . ; o s
i LT omenzé su trabajo literario
con irradiacion: l con obras teatrales y algunas
e Instrumental de uso medico S
e  Cosméticos y articulos de higiene personal
e  Derivados herbolarios y naturistas
e |Legumbres (papa, cebolla, ajo)
e  Frutas frescas y vegetales
e  Cereales (trigo, arroz, soya, maiz)
e Pescados y productos del mar frescos y congelados
e Pollo fresco y congelado
e Camne
e  Productos deshidratados

historias cortas; de espiritu
viajero y amante de la aven-
tura, armo relatos que el editor
Hetzel le anima a corregir y con-
vertir en novelas; publica Cinco
semanas en globo en 1862.
Para escribir Viaje al centro de
la Tierra (1864), necesito inves-
tigar acerca de geologia, mine-
ralogia y paleontologia. La vuelta
al mundo en ochenta dias, otra
El Instituto Nacional de Investigaciones Nucleares (NIN) y la 4 de sus novelas mas exitosas,
Facultad de Quimica de la uaem, entre otros centros espe- fue publicada en partes (1872).

cializados, han realizado pruebas y han demostrado que la

irradiacion es un método seguro e ideal. En 1997, por ejem- Actualmente, se le confiere la
plo, la Organizacion Mundial de la Salud respalda su uso, o idea original de muchos artefac-
en concordancia con la Agencia de los 3 : tos y medios de transporte que

e . hoy existen, pues sus textos
mentos y Medicamentos (Fpa, han inspirado avances tecnolo-
por sus siglas en inglés) y el / ; gicos como el submarino eléc-
Organismo Internacional de ,/,// b O N \.;f‘ ) trico, el helicéptero, la electrici-
Energia Atémica. ® .« = ) dady las naves espaciales.

Estados Unidos que administra Ali-

: \\\\7;;\\\\\\\\\\3&; .

Fuente
Instituto Nacional de Investigaciones Nucleares (s/a). “Irradiacion de alimentos”. Disponible en http://
www.inin.gob.mx/publicaciones/documentospdf/Irradiacion%20de%20alimentos.pdf. Fecha de
consulta: 16 de enero de 2014.
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diversidad floral

de Huehuetoca

Cristobal Maldonado Cano

Egresado de la Licenciatura en Biologia por la unam, adscrito al Ayuntamiento Constitucional de Huehuetoca

Leopoldo Basurto Hernandez

Coordinador del Archivo Municipal de Huehuetoca, profesor de la Licenciatura en Trabajo Social

en la Unidad Académica Profesional Huehuetoca

La gran diversidad bioldgica de México se expresa
como un mosaico de distribucion de especies y ecosiste-
mas, en el que se observan tendencias geograficas de su
riqueza de especies y patrones de acumulacion de espe-
cies endémicas. Esta complejidad bioldgica esta relaciona-
da con la gran heterogeneidad del medio fisico que, a su
vez, es producto de una historia geoldgica y climatica muy
compleja (Espinosa et al., 2008:34).

México ostenta el privilegio de poseer en su territorio un
universo vegetal de excepcional diversificacion, variedad
y significacion (Rzedowsky, 1992:47), pues su flora esta
compuesta por mas de 25 mil especies (Gerardo Ceballos,
2008:49). Una de las peculiaridades mas significativas de la
flora del pais es la de incluir un gran nUmero de componen-
tes procedentes del sur y norte del continente americano v,
sobre todo, que las dos regiones juegan un papel importan-
te en la vegetacion mexicana (Rzedowsky, 1992:47).

Fotos: autores

En el municipio de Huehuetoca, Silvia Romero Rangel y Car-
los Rojas Zenteno (1991:40) indican la evidencia de elemen-
tos de las dos regiones mencionadas; elementos de origen
boreal son los géneros Alnus, Quercus, Amelanchier, Ca-
lochortus; y los de afinidad neotropical, Stevia, Tillandsia,
Cestrum, Prosopis, Schkuhria. Ahi la evidencia de que el
municipio formé parte de un corredor bioldgico en tiempos
pasados.

El' municipio ha sido explorado desde el siglo xvi, cuando
Francisco Hernandez fue enviado especialmente por el rey
de Espana para examinar y describir las plantas, animales y
minerales de la Nueva Espana entre los afios 1570y 1577.
Posteriormente, Alexander Von Humboldt y Aimé Bonpland
estuvieron en Nueva Espana (1803-1804) y, como parte de
su expedicion cientifica, visitaron el lugar para colectar ejem-
plares de la flora local. Entre 1980 y 1982," Romero Rangel
y Rojas Zenteno reportaron 579 especies de 83 familias y

1 Los resultados fueron publicados en 1991 con el nombre de “Estudio floristico de
la region de Huehuetoca, Estado de México” en Acta Botanica Mexicana, nim.
14. pp. 33-57.




327 géneros, por ello es considerada una de las zonas con
mayor diversidad vegetal.

Actualmente, estamos realizando colectas con el propo-
sito de obtener los ejemplares para herborizarlos, realizar
su determinacion taxonémica y tener fotografias de cada
planta (flores y ejemplar completo), e integrar una base de
datos que incluya el nombre cientifico, descripcion, nom-
bre comun, fotografia y uso medicinal de las especies.
Queremos que esta informacion esté a disposicion de los
ciudadanos, estudiantes e investigadores en la pagina ofi-
cial del municipio de Huehuetoca, con la intencion de que
se conozca y se preserve la riqueza vegetal del lugar en
que vivimos. Hasta el momento tenemos 100 especies de
plantas obtenidas en cuatro colectas realizadas durante el
periodo de floracion 2013; entre éstas, las especies de an-
giospermas determinadas son 30.

Especies de angiospermas determinadas del municipio

Si bien nuestro estudio esta basado en investigaciones
realizadas con anterioridad, éstas no han tenido divulga-
cion entre la poblacion local y por ello nuestro trabajo esta
enfocado a que todas las personas interesadas cuenten
con una herramienta de consulta.

Hoy dia nuestro ambiente se encuentra gravemente da-
Aado por la actividad humana con la irreversible pérdida
de la diversidad biolégica de nuestro planeta, la cual re-
presenta nuestro principal recurso natural. Para evitar el
problema necesitamos conocer el total de especies que
existen, donde se encuentran distribuidas y el grado de
afectacion que presentan. En el peor de los escenarios,
la pérdida de las comunidades biolégicas sera definitiva;
la acelerada urbanizacion reduce dia con dia el espacio
para la biodiversidad sin que exista un proyecto serio de
conservacion. @

Fuentes
ESPINOSA, D., S. Ocegueda et al. (2008). “El conocimiento

bioggogréﬁco de las e’species ysu regioqali;acién natural” en
Nombre comtin Nombre cientifico biodiversidad. Gonabio, Moo, pp. 5465,
RZEDOWSKI, G. C. y Rzedowski, J. (2005). Flora faneroga-
Huizache Aeaci schafinert Y Ganatior Patzcuaro Mihasoar. IR
Una de gato Mmosa aculeaticarpa ﬁc%iz%s Z”%Z}a;' cy:eRﬁf;hfZT;i?'EZgag do Miico" en
- Acta Botdnica Mexicana, nium. 14, pp. 33-57.
Cola de coyote, cola de zoma | Acouriia moschala
Xoconostle Opuntia imbricata
Nopél Opuntia tomentosa
For de San Juen Bouvardia longifiora
Tromoetila Bouwvardia temnifolla
Fdo dulce Eysennardiia polystachia
Calabecila Cucurbita foelidissima
Dala cimarrona Dahlia coccinea
Amica Heterotheca inuloides
Biznaga de chiltos Mammilaria magnimamma
Fericon Tagetes lucioa
Torto Proboscidea buisianica ssp. fragans
Chicelote Argemone ochroleuca
Mirasol Cosmos bipinnatus
Carricllo Reseca luteok
Hierba del sapo Eryngium comosum
Manmubio Marrublum vugare
Dingandén, venadito, papalo | Porophylum tagetoides
Diente de ledn Taraxacum officinale
Fegaropa Mentzela hispica
Fomerilo Asclepias lnana
Té de mipa blanco Bidens odorata
Alflerilo Erodium cicutarium
e Dalea lutea
Colorn, huachich Erythring coraloides
Mostaza, naoo, vaina Brassica rapa
Fomerlo Viguiera Inearis
Find, pru Schinus mole
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Sin saud
NO Nay sueno

americano

Beatriz Mejia Cruz e Andrés Linares Penaloza
Estudiantes de la Licenciatura en Educacion para la Salud
de la Unidad Académica Profesional Nezahualcoyot!

La mayoria de las personas que migran buscan mejo-
rar su condiciéon de vida, pero esto produce efectos de
diferente indole en las comunidades de origen y destino.
La situacion no solo refiere la alteracion de las estructuras
demograficas, también las socioeconémicas y culturales,
causando repercusiones en la orbita de los derechos de
las personas (Macadar, 2009:03).

El Consejo Nacional de Poblacion (conaro) en 2005 definid
la migracién como el cambio de residencia de una o varias
personas, de manera temporal o definitiva. La idea de una
economia méas desahogada ha dado lugar al crecimiento
de este fendmeno en nuestro pais, donde existe, cada dia
mas, el abandono de hogares para buscar en otros sitios
nuevas oportunidades de empleo, educacion y estandares
méas altos de sobrevivencia.

Con Estados Unidos, México comparte una linea fronteriza
de 3 100 km y un transito de migrantes mexicanos al aho
de varios cientos de miles. Con base en las Encuestas so-
bre Migracion en la Frontera Norte, entre los afos 2000 y
2010 el flujo de mexicanos fue de 7 millones (85 por ciento
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cruzo sin tener documentos para ello), y el retorno, en esos
mismos anos, fue de 4.3 millones (Cortés, 2013:02).

Aproximadamente 3 millones de personas lo hacen por
motivos sociales sin tener una necesidad econémica tan
apremiante, aunque si desean incrementar su estatus eco-
némico; otras se desplazan por estudios, condiciones la-
borales o, en el menor de los casos, debido a conflictos
sociales. Este grupo poblacional se compone, en mayor
proporcion, de hombres entre 15 y 45 afos de edad (Se-
cretaria de Salud, 2006:04).

Los motivos migratorios involucran mdultiples factores, sin
embargo la principal causa de este fendbmeno en nues-
tro pais es la idealizacion del “suefio americano”, es decir,
mas y mejores oportunidades de empleo, con salarios mas
altos. Los migrantes se trasladan a Estados Unidos por
medio de redes e interconexiones ya establecidas, algunos
tienen conocidos, parientes o familiares que radican en el
norte por lo que es mas facil el traslado; los coyotes o po-
lleros son quienes llevan a los indocumentados a cruzar la
frontera (Williamson, 2004:10).

Estrategias de prevencion y educacion para la salud

e Desarrollar una guia de salud para migrantes que
contenga informacion general, saneamiento basi-
co, prevencion de enfermedades y proteccion

e  Promocion para el autocuidado

e Invitar a los migrantes a realizarse pruebas para la
deteccion de padecimientos crénico degenerati-
vos e infecciosos

e  Fomentar la vacunacion

e Promover habitos sanos de alimentacion

e  Brindar atencion en salud sexual y reproductiva y
consejeria en planificacion familiar

e  Difundir los beneficios de la higiene bucal

México es un pais de origen, transito y destino en el intento
de llegar a los Estados Unidos, miles de centroamerica-
nos, sudamericanos y también del Caribe arriban aqui para
atravesar el territorio y cruzar la frontera, lo cual pone en
riesgos su salud y su propia vida. Sélo en 2005 murieron
516 personas. Este problema y su impacto en la salud es
muy complejo, hay que tomar consideraciones desde el
lugar de origen, los riesgos durante el viaje, los cambios
climaticos, la alimentacion y el acceso a los servicios de
salud (Moya & Uribe, 2006:01).

Fuentes
CONSEJO Nacional de Poblacién, conaro (2005). Migracion México-Estados
Unidos: Temas de salud. Consejo Nacional de Poblacion. México.
CORTES Sénchez, S., (2013). “Migracién” en Saberes & ciencia, 14(2), p. 32.
MACADAR, D., (2009). Informe sobre migracion. Instituto Nacional de Estadis-
tica de Uruguay. Disponible en http://www.google.com.mx/url?sa=t&rct=j&g=
&esrc=s&frm=18&source=web&cd=18&ved=0CCkQFjAA&url=http%3A%2F %2
Fwww.ine.gub.uy%2Fenha2006%2Finforme%2520Migraci%25F3n%2520EN
HA%25202006.pdf&ei=h4SFU0OJEKX52AXO0IIDgBA&Usg=AFQJCNEXLMDyXY
ovpOtnUfe56HvCUbyn7g&bvm=bv.56343320,d.b2l. Fecha de consulta: 14 de
noviembre de 2013.
MOYA, J. & Uribe, M. (2006). Migracién y salud en México: una perspectiva de
investigacion; 1996-2006, p. 14.
SECRETARIA de Salud (2006). Programa de Accién: Migrantes “Vete sano regre-
sa sano”. México, p. 34.
WILLIAMSON, J. G. (2004). “¢Cuéales son las causas que mueven la migracion
mundial?”. Disponible en www.imf.org/external/pubs/ft/fandd/spa/2006/09/pdf/
Williamson.pdf. Fecha de consulta: 14 de noviembre de 2013.
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premio por Innovacion internacional

En Nueva York, el Instituto de Educacion Internacional
(1€, por sus siglas en inglés) anuncié que entregara el Pre-
mio 2014 Andrew Heiskell a la uaem y a la Universidad del
Norte de Texas (uUnT), que distingue los modelos mas inno-
vadores y exitosos para la internacionalizacion de las uni-
versidades, programas intercambio y colaboracion.

La uaem se hizo acreedora a una Menciéon Honorifica en la
categoria de Cooperacion Internacional, por la relacion que
desde 2002 sostiene con la uNT.

Desde el 2001, el I promueve el trabajo que estan reali-
zando las instituciones educativas de nivel superior y los
colegios miembros del llENetwork. Asimismo, fomenta
ideas que ayuden a los profesionistas que se desempenan
en el ambito educativo mundial, cuya labor sea la creacion
de nuevas opciones para los estudiantes y los académicos.

Grosso modo, las categorias de participacion son Inter-
nacionalizacion del Campus (desarrollo curricular e inte-
gracion de los estudiantes a la vida universitaria), Study
Abroad (oferta de programas y servicios accesibles a la
poblacién en general), Colaboracion Internacional (estra-
tegias de participacion conjunta) e Internacionalizacion de
la Universidad Comunitaria (oportunidades de intercambio
accesibles para los alumnos).
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El Instituto dio a conocer las 13 universidades ganadoras
del premio, las cuales fueron seleccionadas entre mas de
mil 200 asociadas en todo el orbe. Esta distincion esta diri-
gida a las iniciativas para eliminar las barreras instituciona-
les, aumentar la participacion de sus comunidades en los
programas de estudios y fomentar la ensefianza mas alla
de las fronteras.

Desde la Gran Manzana, el presidente del g, Allan E.
Goodman, sostuvo que “en la edicion 2014 de estos pre-
mios, los ganadores han desarrollado nuevas formas de
extender las oportunidades internacionales a un mayor
segmento de su poblacion estudiantil. Es particularmente
importante expandir el acceso a los estudios en el extran-
jero y construir sociedades internacionales; nos complace
recomendar estos programas como modelos para otras
instituciones”.

Destaca que el Instituto fundado en 1919 y que conduce
politicas sobre investigacion y evaluacion de programas,
provee y aconseja sobre educacion internacional y opor-
tunidades en el extranjero, y por ello entregara los recono-
cimientos el préximo 14 de marzo en la ciudad de Nueva
York, durante la novena Conferencia internacional sobre
mejores practicas, en la cual participan méas de 150 lideres
y profesionales de la educacion de todo el mundo.



La relacion académica entre la uaem y la UNT inicid con la
Firma de un Convenio de Colaboracion para el intercam-
bio de estudiantes y profesores en el area de Ciencia de
Materiales. En 2005 se inaugur¢ la Oficina de Enlace Aca-
démico de la institucion mexiquense en la sede de la uni-
versidad texana; cinco afios después la UNT hizo lo propio
en Toluca. Anualmente se llevan a cabo intercambios es-
tudiantiles y de profesores, talleres académicos internacio-
nales, programas conjuntos de investigacion, programas
de verano de idioma inglés y programas de intercambio
cultural, asi como el apoyo de un fondo econémico que
permite impulsar 10 proyectos al ano.@

Desde 2005, ambas universidades
colaboran en intercambios acadé-
micos, programas de idiomas

y de cultura, ademas de que
impulsan 10 proyectos cada ano

S AR

¥
%

Universidades reconocidas

Internacionalizacion del Campus

Ganador: Programa de Becas Internacionales

de la Universidad de Wisconsin-Eau Claire

Mencién de Honor: Universidad de la Columbia Britanica
Mencidén de Honor: Universidad de Hyderabad

Study Abroad
Ganador: Universidad de Clemson
Mencién de Honor: Universidad DePaul

Colaboracion Internacional

Ganador: Universidad de Michigan-Shanghai

Instituto Mixto de la Universidad Jiao Tong

Mencién de Honor: Universidad Franklin-Wyzsza Szkola
Bankowa

Asociacion Académica

Mencién de Honor: Universidad Auténoma del Estado
de México y Universidad del Norte de Texas oficinas
de Enlace Académico

Internacionalizacion de la Universidad Comunitaria
Ganador: Sistema de Colegios Lone Star
Mencién honorifica: Valencia College
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En memoria de Jesus Barrera

A raiz del sensible fallecimiento del Quimico Jesus Barrera
Legorreta, rector de la Universidad Auténoma del Estado de
México durante el periodo 1973-1977, la uaem realizd una
ceremonia solemne de cuerpo presente en el Aula Magna
“Lic. Adolfo Lépez Mateos”, donde los universitarios pudi-
mos honrar su recuerdo.

Es dificil escribir con precision en momentos como éstos,
sin embargo me permito hablar de un hermano universitario
que desde sus estudios de preparatoria en el Instituto Cien-
tifico y Literario Autdbnomo del Estado de México (icLa) trazd
el camino que escribiria su historia en esta Maxima Casa de
Estudios. Su dedicacion y esfuerzo como profesionista de
la quimica le permitio estar frente al aula compartiendo con
nuevas generaciones de jovenes sus conocimientos. Debi-
do a su trayectoria es ejemplar, el H. Consejo Universitario
de la uaem aprob¢ la creacion del Instituto de Ciencias Qui-
micas y otorgarle el nombramiento como su primer Director.

Fue tan audaz su entrega y vision que se le dio la enorme
encomienda de dirigir los esfuerzos de nuestra universidad
de 1973 a 1977, fue un rector dedicado a ampliar la infraes-
tructura fisica de la institucion y a preservar el patrimonio de
todos los universitarios, ademas de ser quien promovio una
inovadora reforma a los planes de estudio.

24 Pperfiles HT

Qué injusta, qué maldita es la muerte
que no nos mata a nosotros, sino a los que amamos.
Carlos Fuentes

Despedimos a un hombre de ciencia, de arte y de trabajo, a
un universitario que admiramos, a uno de los nuestros que
queremos entranablemente.

Estimado JesUs Barrera Legorreta, estoy seguro que su
recuerdo perdurara en la memoria de la comunidad, en la
casa de los cien arcos, en su universidad. @




Nuestra Maxima Casa de Estudios, como marca la
tradicion universitaria, honrd en el Aula Magna “Lic. Adolfo
Lépez Mateos”, el recuerdo del doctor Antonio Huitron Hui-
trén, rector de la uaem en 1977.

Originario del municipio de Jilotepec, Estado de México,
Antonio Huitrén nacio el 18 de mayo de 1920, fue licencia-
do, maestro y doctor en Derecho, catedratico y cronista de
nuestra Facultad de Derecho; su gran vision como investi-
gador lo llevo a ser de 1961 a 1963 fundador y Director del
Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad Au-
ténoma del Estado de México, uno de los primeros centros
de investigacion de nuestra Alma Mater, y fue pionero en
el arraigo juridico institucional al crear el Departamento de
Legislacion Universitaria.

Tuvo una destacada trayectoria como Diputado Federal de
la LI Legislatura del Congreso de la Unién de 1979 a 1982;
fue fundador y Presidente de la Sociedad Mexicana de Geo-
grafia y Estadistica del Estado de México A.C. (somMeGEm) de
1994 a 1996 vy, posteriormente, en 1998 fungié como Con-
sejero Ciudadano de la Comision de Derechos Humanos
del Estado de México.

Antopio
Hultron
el gran jurista

Déjame reposar, aflojar los musculos del corazén

y poner a dormitar el alma para poder hablar,

para poder recordar estos dias, los mas largos del tiempo.
Jaime Sabines

Profesor en la Facultad de Jurisprudencia, aplicaba con
singular maestria el derecho agrario, asi como los conoci-
mientos civiles, penales y mercantiles; fundd el Instituto de
Investigaciones Sociales de nuestra universidad.

Como abogado culto, rendia homenaje permanente a las
instituciones y a los simbolos de la uaem, firme creyente en
esta casa verde y oro que le vio nacer y hacerse el robusto
hombre que, con los afios y palmo a palmo, abrigd el co-
nocimiento y lo mejor fue que supo compartirlo, supo tras-
cender y dejar huella indeleble de su existencia universitaria.
Sus hijos Hugo Eduardo y Frida Maricela, familiares y ami-
gos, miembros de la Sociedad Mexicana de Geografia y
Estadistica del Estado de México, servidores publicos esta-
tales, municipales y de la propia institucion le recuerdan con
aprecio invaluable.

Hoy, los universitarios despedimos a un gran jurista, que sin
duda vivira siempre en la memoria de quienes formamos
parte de la Universidad Autonoma del Estado de México. Su
memoria iluminara el camino de las mentes libres. @
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Educacion y cultura
nara el desarrolo humano

Son necesarios espacios universitarios donde prive la
reflexion, la investigacion y la critica, valores que deben
oponerse a la intolerancia, el engano vy la violencia, advirtio
el rector de la Universidad Auténoma del Estado de Méxi-
co, Jorge Olvera Garcia, al presentar el trabajo disciplina-
rio “Humanismo y Universidad”, con el cual ingresé como
miembro a la Sociedad Mexicana de Geografia y Estadisti-
ca del Estado de México (someGEM), en ceremonia presidida
por el director de Profesiones del Gobierno de la Repu-
blica, Jaime Hugo Talancon Escobedo, quien asistio en
representacion del ejecutivo federal, Enrique Pefia Nieto.

En esta sesion académica solemne realizada en la Sala de
Consejo Universitario de la universidad, a la que asistieron
miembros de la soMEGEM encabezados por el presidente
de la Junta Directiva, German Garcia Salgado, Talancén
Escobedo destact que el trabajo del rector Jorge Olvera
responde la demanda de la realidad internacional y a los
retos de la universidad publica.

Abundd que en el concepto de calidad se sintetiza la filo-
sofia humanista aplicada a la ensefianza que debe regir
el futuro de las universidades y de sus profesores, con la
finalidad de fortalecer la ruta del desarrollo nacional.

Por otro lado, Jorge Olvera habld sobre la importancia de
unir las dos perspectivas que constituyen el humanismo:
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la ciencia objetiva y la humanitas, es decir, la educacion
y la formacion, el conocimiento y la dignidad. Bajo el es-
logan “Humanismo que transforma”, la uaem pretende ser
un bastion de produccion y aplicacion del conocimiento
enfocado a la dignidad humana.

La filosofia humanista aplicada
a la ensefnanza debe reqir
el futuro de las universidades

Por parte de la somecem, German Garcia Salgado subrayd
que el ingreso del doctor Olvera Garcia a la Benemérita
Sociedad aportaré talento y capacidad intelectual por su
formacion como jurista. En tanto, el director de Identidad
Universitaria e integrante de la Sociedad, Jorge Hurtado
Salgado, destaco el recorrido histérico de los ideales del
humanismo y de la universidad, que hoy recupera nuestra
institucion, provienen de la tradicion romana, del humani-
tas, fundamental para el desarrollo de la educacion publica
en México.

En esta ceremonia también estuvieron presentes el presi-
dente de la Academia de Periodismo y Comunicacion de la
someGemM, Gerardo Viloria Varela; el delegado de la ser en la
entidad, Guillermo Legorreta Martinez, y el presidente de la
Comision de Honor y Justicia, Carlos Beltran Infante. @




lider en procesos certificados

La Universidad Auténoma del Estado de México es la
institucion publica estatal con mayor numero de proce-
sos certificados del pais (190), dijo el rector Jorge Olvera
Garcia al presidir la Ceremonia de Entrega de Certificados
150 9001:2008, por parte de auditores lideres de American
Trust Register (aTR) y Germanischer Lloyd Certification (L),
asi como la premiacion de los Circulos de Calidad 2013.

Al dar a conocer su reporte final, el
auditor lider de &L, Juan Antonio Pe-
droza Aguilar, afirmé que “la uaem es
una institucion de excelencia, dirigi-
da al cumplimiento de los requisitos
normativos y legales enfocados a la
calidad de la educacion, la evaluacion
docente, la revision de programas y
planes de desarrollo institucional”.

Por parte de atr, Tania Avalos Cruz
refirid que “desde hace una década
la universidad mantiene el sistema en
en buenas condiciones como lo demuestran las auditorias
externas de las cuales ha sido objeto; sin duda, todo siste-
ma es perfectible, pero esta institucion mantiene un com-
promiso absoluto con la mejora de los procesos imple-
mentados y aspira a lograr un nivel mas alto de madurez,
cuyos resultados se traduciran en mejorar el desempefio
de la organizacion”.
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Olvera Garcia, acompafado por la titular de la Direccion de
Organizacion y Desarrollo Administrativo (popa), Maria Tere-
sa Aguilera Ortega, destalld que “a 10 anos de este tipo de
practicas, que inicié con 34 procesos administrativos, ahora
tenemos una institucion ya consolidada en esta materia”.

En este contexto, Javier Gonzélez Martinez, secretario de
Administracion de nuestra institucion, indicé que “la uni-
versidad cuenta con solidez en sus fi-
nanzas y una fuerte cultura de trabajar
con base en resultados, lo cual ha sido
reconocido por instancias nacionales
e internacionales, como la Auditoria
Superior de la Federacion, el Organo
Superior de Fiscalizacion del Estado
de México y la Secretaria del Trabajo
federal”.

Durante este acto, también fueron re-
conocidos los tres primeros lugares
del Concurso de Circulos de Calidad
de 25 inscritos el afo pasado: el primer lugar lo obtuvo
la Direccion de Servicios al Universitario, con el Proyecto
Constancia de Estudios pronaBES; el Fondo de Fomento y
Desarrollo de la Investigacion Cientifica y Tecnoldgica (Fon-
picT), con el Proyecto Relleno Sanitario “Puerto de Chivos”,
el segundo lugar y la Direccién de Tecnologias de la Infor-
macion y Comunicaciones (pTic), con el Proyecto Revision
por la Direccion en Linea, el tercero. @
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Universitarios
excavan en

elCerro
SToloche

Arquedlogos del imc y egresados de la uAem arrancan
la Tercera Temporada de trabajo arqueoldgico en Toluca

Martha Valdespino

El cerro del Toloche y residencia del dios Tollo comienza a revelar sus secretos.
Las vasijas, desfibradores, cajetes, argollas, obsidiana, cuentas de piedra ver-
de, cascabeles, entierros y estructuras arquitectonicas nos permiten, poco a
poco, descubrir el poderio matlazinca que aun domina el Valle de Toluca.

Este sitio arqueoldgico, localizado sol6 a espaldas del Palacio de Gobierno del
Estado de México, data del afo 900 d.c. y es uno de los cuatro asentamientos
matlazincas del Estado de México: Calixtlahuaca, Toluca, Tenango y Malinalco.

Aunque la tradicion oral conservaba la creencia de que el Cerro del Toloche era
un centro ceremonial, no fue sino hasta los afos 30 que el arquedlogo Edgar
Garcia Payon report6 la existencia del sitio; posteriormente lo confirmarian Ro-
man Pifan Chan y Yoko Sugiura Yamamoto, investigadores de la Universidad
Nacional Autbnoma de México.

Los trabajos de excavacion comenzaron con pozos del sondeo en 1998 a car-
go del Instituto Mexiquense de Cultura (mc), y en el 2012 con la uaem se termind
el recorrido de todo el sitio y las excavaciones de las estructuras hoy a la vista.

Los arquedlogos Ricardo Jaramillo, del imc, y Rosa Guadalupe de la Pefa, de
la uaem, son los directores del proyecto que ha permitido el hallazgo de areas
habitacionales, agricultura, sembradios, templos y plataformas donde llevaban
a cabo las ceremonias.

Hallazgos:
4 Estructuras arquitectonicas
5 Ofrendas encontradas

30 Vasijas completas
140 Clavos arquitectonicos
14 Restos 6seos trabajados
20 Piezas de obsidiana, basalto y otros materiales
64,920 Artefactos recuperados
35 Objetos asociados a las ofrendas
1.5 Hectareas de vestigios arqueologicos




Excavacion auriverde

Rosa Guadalupe de la Pena, Coordinadora de la Licencia-
tura en Arqueologia explicd que la uaem ha contribuido en
el rescate del Toloche con mano de obra de estudiantes,
con el uso del teodolito electronico, aps de punta para el
levantamiento topografico, y con el trabajo de restauracion
de todas las piezas halladas, a cargo del Taller de Restau-
racion de la Secretaria de Difusion Cultural.

Rogelio Calderdn, Concepcion Garcia Guzman, Oscar Ani-
des, Rosalia Huerta y Teresa Dominguez son los egresa-
dos de Arqueologia del Centro Universitario Tenancingo,
que trabajan en las excavaciones. Cerca de 50 estudiantes
de la misma licenciatura han realizado estancias y visitas
al sitio; ademés de un grupo de prestadores de Servicio
Social de la Licenciatura en Historia, que a invitacion de
René Garcia Casto se anexaron a los trabajos de rescate.

Instrumentos musicales de hueso humano

e Conocidos como Emichicahuaxtli

® Fueron tomados de adultos

e Solian descarnarlos, cocerlos y tatemarlos

® | es realizaban incisiones estilo flauta o guiro

e Eran usados como ofrenda

e Entre mas ancho era el hueso, méas grave era su sonido

Informacién: Daniel Granados, arquedlogo vc.

La uaem con su taller de Restauracion, a cargo de Mariluz
Gonzélez ha limpiado los huesos, analizado la estabilidad
de los materiales y los ha consolidado con calcio. @

Alejandro
Jodorowsky

El psicomago, cineasta, esctitor,
poeta, dibujante, actor, mimo vy
filésofo, nacio el 17 de febrero de
1929 en Chile. Aprendié a leer a
los cuatro afos cuando su
padre le obsequid una suscripcion
a una libreria, gesto que determi-
nd su gusto por las artes.

Es autor de 35 libros y 27

cémics, director de nueve pe-
liculas y 16 obras de teatro.
Emprendié un viaje por el mundo
que duré mas de 40 afos. Su
primera parada fue Francia donde
trabajé con el famoso mimo

Marcel Marceau, para quien
actué y escribié pantomimas.
Seis anos mas tarde visitd México,
donde se inicid en la meditacion,
el chamanismo vy la psicologia.

Durante la década de los 60 se
dedic6 a la escritura de guiones
para comics y a la direccion cine-
matogréfica, con influencia del
surrealismo, la ciencia ficcion y el
misticismo oriental. En 1991,
Jodorowsky regres¢ a su pais y
publicd varias novelas autobio-
gréficas y relatos breves. Hoy vive
en Vincennes, cerca de Paris,
donde imparte clases de tarot y
conferencias sobre psicomagia.
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urosawa

para los cinéfilos

El interés de Akira Kurosawa (1910 —1998) por realizar
cine proviene del impacto que le causo la muerte de su
hermano Heigo; film6 31 largometrajes y la mayoria se
convirtio en referencia mundial. Para analizar su cinemato-
grafia, dividida en cuatro bloques, es importante observar
una evolucion historica.

La primera etapa se ubica durante los Ultimos afios de la
Segunda Guerra Mundial; el emperador Hirohito, fan del
cine, decidio no enviar a Kurosawa a la guerra, hecho que el
director lamentaria por muchos anos y seria expuesto en el
capitulo “El tunel” de la pelicula Suerios, (1990). Judo saga
(1943), The most beautiful (1944), Sanshiro Sugata (primera
parte) y The who tread on the tigers’s tail (ambas de 1945),
Those who make tomorrow y No regrests for our youth (am-
bas de 1946) y One wonder ful sunday (1947) pertenecen
a este periodo aungue casi ninguna se ha visto en México.

El segundo bloque, el urbano, acontece en la posguerra.
Kurosawa toma distancia de la primera etapa, ahora re-
trata el Tokio urbano y devastado después de la activi-
dad bélica. Muestra una sociedad separada entre pobres,

David Padilla Macayo
Profesor de la Licenciatura en Ciencias Politicas y
Administracion Publica del Centro Universitario uaem Amecameca

[L DIOTA

AKIRA KLRQIAVA™ ™

ricos y burécratas; la
desesperanza y el sacri-
ficio, la vida y la muerte,
los soldados y los ninos
que tienen que enfrentar
el futuro, en general, so-
bre los recuentos de la
guerra.

Aqui se agrupan El angel
ebrio (1948), The quiet
duel (1949), Perro ra-
bioso (1949), Escandalo
(1950), Hl idiota (1951), y
la que sintetiza todo este
periodo: Cielo e infierno (1963). Las peliculas muestran un
proceso de occidentalizacion a través de la musica, el ves-
tuario, el uso de las drogas y los lugares de diversion, de
ahi que Kurosawa fue duramente criticado.

€ 8 L E € € 1 0 N
M U N D O D E

KUROQAWA

En el tercer blogue ubica su trabajo en el siglo xvi, abar-
cando del blanco y negro hasta el color. Rashomon (1950),
su western Los siete samurais (1954), I live in fear (1955),
Trono de sangre (basada en Macbeth de Shakespeare),
Barba roja (1965), Dersu Uzala —fimada en otro pais, con
equipo e idioma diferentes a los suyos— (Urss, 1975), Kage-
musha (1980) y Ram (1985) son algunos ejemplos.

El dltimo periodo es el de exilio; aun cuando vivia en Japdn,
sus peliculas eran producidas con capital extranjero. Aqui
solo se pueden ubicar las tres ultimas: Suerios (1990), el resu-
men de su vida, Rapsodia en agosto (1991), y la Unica donde
la protagonista es una mujer, Mondayo (1992). Las historias
estan narradas en tiempo real y sin gran financiamiento. En
todas, sin embargo, incluye una reflexion, igual que Polanski,
Chaplin o Fellini, todos los personajes son ancianos que so-
brevivieron a la guerra, a las bombas atémicas. @
Fuentes

g’giﬁ.()owie (2012). Akira Kurosawa. Master of cinema. Rizzoli, New York,

KUROSAWA (2004). Something like an autobiography. Vintage Books, USA,
205 pp.
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Reapertura
de la Licenciatura

Ingeniero Agrdnomo
en Produccion

Centro Universitario Zumpango

Si disfrutas de estar al aire libre,
del trabajo en equipo;
ademas te preocupa el cuidado
del medio ambiente y
te gustan las
ciencias de la salud y la biologia...

iToma nota!

Flanea, produce v transforma
los productos gue nos ofrece
el campo, empleando tecnologias
actuales y con vision sostenible.

Preinscripciones en linea:
del 19 al 28 de febrero y el 1y 2 de marzo
Examen de admision: 27 de abril
Inicio de clases: 6 de agosto de 2014

DG /s
N/ D) Humanismo que Transforma
nglpi! www.uaemex.mx

~—

Universidad Auténoma
del Estado de México

SEeguro
—studiantl

Estudios Universitarios: En caso de fallecer el padre o
tutor del alumno, este seguro exenta las cuotas de
inscripcion hasta la culminacion de los estudios. Para
solicitario, el estudiante debe tener por Io mencs un ano
inscrito.

Accidentes Escolares: Ampara cualquier accidente
Que ocurra en las instalaciones de la institucion, asl como
en las actividades organizadas, programadas, aprobadas
y supenisadas por las autoridades del espacio acadé-
mico o bien al dirgirse de manera ininterrumpida de la
casa a la escuela o viceversa.

Vida Estudiantil: dvidido en dos modalidades: la
primera ampara la muerte natural 0 accidental del alumno
al redlizar actividades extraescolares; la segunda, en caso
de actividades escolares debidamente autorizadas por el
espacio académico o al drigirse ininterrumpidamente de
SU casa a la escuela o viceversa,

Consulta los términos, requisitos y procedimientos en;
www.uaemex.mx/SEyV/PSE/dae/seguros/seguros.html

0 contactanos en la Direccion de Servicios
a Universitario (01 722) 226 23 69

n Secretaria de Extension y Vinculacion UAEM — Yff @SEW1

Brindar seguridad a nuestros universitarios es
Humanismo que Transforma




UI:eSrP Tienes una banda.

eres fotografo,
escripes...”?

Con motivo del aniversario de la transformacién de instituto a universidad, un
grupo independiente de estudiantes ha organizado el festival artistico uaem Fest.
El objetivo es fomentar y fortalecer la identidad universitaria.

De manera especifica estan consideradas tres categorias: musica (rock de mane-
ra prioritaria), literatura y museografia 0 museo abierto, que incluye fotografia, ins-
talaciones, video arte y documentales. Todo en un solo dia: 7 de marzo de 2014.

La sede es Ciudad Universitaria, junto a las Facultades de Contaduria y Ad-
ministracion; habra un escenario para bandas de musica y espacios para las
asociaciones, museo y expresion literaria.

La iniciativa de los alumnos Ricardo Lara (de la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales), asi como de Moénica Hernandez y Paulina Morales (de la Facultad de
Arquitectura y Diseno), integrantes de un comité formado por estudiantes de
diversas facultades, marca una hecho sin precedentes en el trabajo de difusion
cultural y extension interna de la uaem. Su intencion, afirmaron, es demostrar
que pueden organizarse de manera independiente y beneficiar a la comunidad.

El disefo de la campana, creado por ellos mismos, es un grupo de globos que
muestran el dinamismo de la vida estudiantil. El equipo presento el proyecto a
los consejeros alumnos y los representantes de los centros universitarios para
obtener su apoyo.

Invitaron a seguir el Twitter uaem Fest y dar clic en “me gusta” del Facebook uaem

Fest, sitio que contiene las convocatorias a detalle. Los interesados también
pueden participar como voluntarios o enviar sugerencias. M

iimaginate un lugar con
literatura, piezas de arte, musica,

todo hecho por estudiantes!
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Alumnos
sistenal

Santiago Osnaya Baltierra - Lizeth Lucia Rojas Piloni
Profesor de tiempo completo e investigador,

y coordinadora de la Licenciatura en Disefio Industrial

del Centro Universitario uaem Zumpango, respectivamente

La Licenciatura de Disefio Industrial del Centro Universi-
tario uAEm Zumpango estuvo presente en la primera edicion
del Abierto Mexicano de Disefno (avp) a finales de 2013,
en el Centro Histoérico del Distrito Federal. Se traté de un
festival internacional dedicado a celebrar los aspectos del
diseno y acercarlo a un publico diverso, en esta ocasion la
tematica fue acerca de los oficios.

Esto responde a la tarea permanente de buscar y utilizar
espacios para dar a conocer el quehacer universitario y
promover la importancia de la institucion, encomienda del
Plan Rector de Desarrollo Institucional (Prol) 2013-2017 de
nuestra casa de estudios, a través del Cuerpo Académico:
Disefno, Academia e Investigacion para la Vida Cotidiana.

El' encuentro considerd alrededor de 200 actividades entre
las cuales destacan instalaciones, exposiciones de disefo,
conferencias, proyecciones y talleres. Destaca que la Fun-
dacion del Centro Histérico de la Ciudad de México A.c.
proporciond el apoyo logistico y el espacio fisico para que
la Licenciatura de Diseno Industrial del cu uaem Zumpango
participara con el “Taller de joyeria artesanal en papel”, im-
partido por los alumnos José Julio Alberto Avila Aguilar y
Jesus Godinez Navarrete.

Los estudiantes mostraron parte de los conocimientos
adquiridos en su formacion universitaria, utilizaron papel
previamente elaborado de forma artesanal, ademas de
materiales de origen organico como mimbre, tule, fibras de
ixtle, nopal, pencas de agave secas, cuentas de madera y
bambd, pieles curtidas, cochinilla grana y otros tintes de
origen natural.

El propdsito fue que los asistentes se comunicaran con los
materiales, concibieran la pieza de joyeria y le dieran for-
ma; guiarlos en un acto creativo que parece ser exclusivo
de los maestros donde el creador y los elementos de la
naturaleza se unen para generar piezas que por su calidad
son unicas.

Las participaciones de este tipo contribuyen a que la so-

ciedad se impregne del espiritu de la comunidad universi-
taria por compartir, difundir y promover el conocimiento. @
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Galeria  E| [

Exposicion de artistas del Salon
de la Plastica Mexicana/uAem

Patrimonio Cultural

Desde tiempos antiguo 0 desnudo ha
sido una constante de | elemento ligado a
manifestaciones de tipo
tera— o como reducto d
ver y representar la re a

La belleza en el desn
las emociones y sens
sensual, para otro e
lo decadente en excel onexiones
y asociaciones que esta




La discusion de este género artistico es extensa, depende
del rumbo que se quiere tomar para su analisis. Mientras
que para los artistas plasticos su representacion es un
lenguaje que expresa multiples aspectos internos y exter-
nos, un pretexto para transmitir ideas, sentimientos, para
describirlos y explicarlos, las diferentes sensaciones que
provocan estas obras en los espectadores, sin duda, se
deben mucho a su gusto o disgusto por las representa-
ciones figurativas, expresionistas o abstractas, o por la afi-
nidad con una u otra técnica de expresion; también a las
cosas que las suscitan como los estados de animo vy las
historias personales.

| Desnudo en el Arte” reiine 77 obras plasticas que com-
enden fotograf as, oleos, acrilicos, técnioas mixtas es-

de México que plasman la imagen del
| problema estético a partir de diver-
>ados.

res, Fernando Cano y Jorge Ortega,
2r apreciadas en esta seleccion; ade-
|a participacion de artistas como Frida
hIo Nahum B. Zenil, Froylan Ruiz y otros. @

Galeria Universitaria “Fernando Cano”




Algunos estamos sentados
en algun café

sin decirle si 0 no a la vida,
los muy desdichados.

Y tomamos a sorbitos

y miramos de reojo

y movemos algun dedo
como teniendo motivos;
porgue algunos de nosotros
estamos,

s6lo estamos,

pasando la hora larga

de algun modo,

s6lo estamos;

sf, nosotros

—unos cuantos—,

los del anclado destino

los del rostro en la honda taza
los de aqui.

Pasan ya de nueve y media
y a la novia vida

—jcarajol—

no podemos desvestir...
iBah, sirvanos mas café!
—faltame arrojo—

isirvanos mas café!

—faltame llanto—

isirvanos mas café!

que al si y no de esta bebida,
gue me quema y no me quema,
me saboreo la desdicha.

Suenan tazas y platos
suenan campanas de palo
suena el polvo que cavila
suena suena suena joye la vidal
oye la muerte oye la vida oye la muerte
\“\ que pasan prestandose el pie
\ @ la palida luz del letargo.

\
\

llustracién: Omar Gonzélez Lopez



La gran parvada
de cuervos rojos

d

CINE CLUB

EXPOSICIONES

De sangre fria y piel desnuda:
anfibios mexicanos

Del MUHN

Museo de Historia Natural

“Dr. Manuel M. Villada”

Del 15 de noviembre de 2013

al 21 de febrero de 2014

Lunes a viernes de 9:00 a 17:30 hrs.

Textil mazahua

De Ignacio Vazquez Parra

Museo Universitario “Dr. Luis Mario Schneider’
Del 26 de octubre al 23 de febrero 2014
Martes a domingo de 10:00 a 18:00 hrs.

Sujeto metafisico

De Benjamin Ortega

Museo Universitario

Leopoldo Flores, Galeria Externa

Del 6 de diciembre al 28 de febrero de 2014
Lunes a viernes de 10:00 a 18:00 hrs.

Estafilococo dorado

Museo de Historia Natural

“Dr. Manuel M. Villada”

Todo febrero de 2014

Lunes a viernes de 9:00 a 17:30 hrs.

DOMINGOS CULTURALES

Actividades artisticas para toda la familia
Séabados 17:00 hrs. y domingos 12:00 hrs.
Patio Central Centro Cultural Universitario
“Casa de las Diligencias”

Sol de media noche
Katalina S Bath

Agenda cultural febrero 2014
La universidad también es tu casa

Bl =atro

La casa de Bernarda Alba

De Federico Garcia Lorca

Dir. Oscar Daniel G. Sotelo

Grupo “Ohana Teatro”

Del 9 de enero al 09 de febrero de 2014
Jueves a sabados, 17:00 hrs.
domingos, 16:00 hrs.

Adolescentes y adultos

Teatro Universitario de Camara

“Esvon Gamaliel”

Instituto Literario Num. 100 Ote., Col. Centro,
Toluca, México

Entrada general $100.00

Académicos y administrativos $80.00
Estudiantes e Inapam $60.00

Don Gil de las Calzas Verdes

De Tirso de Molina

Dir. Israel Rios

Grupo “Teatro Lunar”

9 de enero al 9 de marzo de 2014
Jueves a sabado, 19:00 hrs.,
domingos, 18:00 hrs.

Teatro Universitario “Los Jaguares”
Valentin Gémez Farias No. 610,
Toluca, México

Adolescentes y adultos

Entrada general $100.00
Académicos y administrativos $80.00
Estudiantes e inapAM $60.00

Sintoniza

A través del 99.7 de FM XHUAX
Uni radio, “radio para un buen rato”

A través de Radio Capital (1040 AM)
Enjambre universitario
enjambreuniversitario@yahoo.com.mx
Miércoles 17:00 hrs. y jueves 17:30 hrs.

A través de Television Mexiquense
Enjambre universitario
Viernes 14:00 hrs.

Y a través de Galavision (Televisa Toluca)
Séabados 9:30 hrs.

Sistema de cable de Tejupilco

Jueves 19:00 hrs.

Consulta
www.uaemex.mx/dcultur/devento/
www.carteleradigital.com

Ei Direccion Promocion Artistica
¥ @dpartistica

Programacion sujeta a cambios sin previo aviso

UAEMéx

5/Feb. Hasta el 14/Feb.
Amor libre (1962)
Teatro “Esvén Gamaliel”

Suprema Corte de Justicia de
la Nacién. Muestra documental



beca
Nternaciona

La uaem y el Gobierno del Estado de México, en cumplimiento de sus com-
promisos con la comunidad universitaria, se llenaron de orgullo al despedir a
cinco alumnas que viajaron a Washington p.c., a finales de enero de 2014, para
completar su formacion educativa.

El viaje forma parte del Programa Gobernadores y es la primera vez que se opera
en el Estado de México, organizado por el gobierno estatal y The Washington
Center for Internships and Academic Seminars (twc); consiste en una serie de
becas dirigidas a estudiantes de los Ultimos semestres de licenciatura o recién
egresados.

El programa tiene un precio aproximado de 16 mil 860 dls, de los cuales 12 mil
725 se aplicaron para la solicitud, programa y hospedaje. Los gastos de visa, cita
en el consulado, seguro médico, transporte y manutencion, aproximadamente 4
mil 135 dls también fueron cubiertos por el Gobierno del Estado de México.

El objetivo es brindar a los estudiantes la oportunidad de trabajar y aprender a
desenvolverse en los sectores publico o privado, a través de una estancia de 15
semanas (cuatro meses) en el Distrito de Columbia.
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ﬂle%shington Center

Monica Lozano Garza, de la Facultad de Medicina Veteri-
naria y Zootecnia; Stephanie Fernanda Rodriguez Munoz,
de Ciencias Politicas y Sociales; Marisol Romero Reyes, de
Antropologia; Jocelin Sanchez Hernandez, de Geografia, y
Sarai Vazquez Soldrzano, de Planeacion Urbana y Regio-
nal, fueron seleccionadas de un grupo de 29 egresados
de la universidad que recibieron la presea “Ignacio Manuel
Altamirano 2013” por sus destacados promedios.

Entre los requisitos para acceder a la beca, los aspirantes
expusieron ante los coordinadores del programa sus pro-
yectos y areas de interés, las razones por las que eligieron
su carrera, sus fortalezas y debilidades, asi como sus in-
tenciones durante el viaje a la capital estadounidense.

Las becarias comentaron que se encuentran muy emo-
cionadas de trabajar en sus ideas y conocer otras nuevas,
acercarse a investigaciones similares y aprender para traer
nuevos conocimientos a México para generar un cambio
que se refleje en la sociedad. Asimismo, participaran en
practicas profesionales, cursos académicos, talleres,
eventos, voluntariados, conferencias y foros de liderazgo.

4 CJ-:.NC.[AP

Revista mdizada multidlsmplmana de prospectwa de difusion y

divulgacion cientifica.

Manifestaron que se encuentran un poco nerviosas, pero
llenas de expectativas, ya que es una gran oportunidad la
que se les brinda y desean empezar a trabajar en sus res-
pectivas areas y poner en alto el nombre de la UAEMm.

La beca es una oportunidad

de trabajar y desenvolverse en
los sectores publico o privado, a
través de una estancia

de 15 semanas (cuatro meses)
en el Distrito de Columbia

Al respecto el rector Jorge Olvera Garcia menciond que
reconoce la labor del Gobernador del Estado de México,
Eruviel Avila Villegas, para apoyar los talentos y mentes
brillantes de nuestra entidad, asi como su compromiso y
apoyo solidario con nuestra institucion y con la sociedad
mexiquense; reafirmando con ello que en la educacion no
se gasta, se invierte y que acciones como éstas promue-
ven la sana competencia entre los estudiantes e impulsan
el crecimiento académico de los universitarios.(

J=” U777

Suscribete y envia tus colaboraciones

Mayores informes:
Teléfonos (722) 277 38 35y 2 77 38 36.
Correo electréonico: ciencia.ergosum@yahoo.com.mx

|-{ CIENCIA_ergosum

sDC

http:/ergosum.uaemex.mx

n Ciencia Ergo Sum

@ (NDICE DE REVISTAS MEXICANAS
CONACYT DE DIVULGACION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA




Trabajo y Honestidad

7 /’éllfltgw' .

Integrantes
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Gracms a las Brigadas Universitarias Multidisciplinarias (Bum), los universi-
tarios realizan acciones de apoyo a grupos en situacion de vulnerabilidad en
el Estado de México. Estos grupos se inscriben en los programas de Servicio
Social y Practicas Profesionales que tienen la mision de resolver problemas de
manera directa en beneficio de la sociedad.

Esto sirve para que los jovenes, de distintas areas de conocimiento, desarrollen
sus habilidades y capacidades de acuerdo con su perfil profesional, aspecto
indispensable en su formacion académica para sensibilizarse ante las necesi-
dades del entorno.

Un ejemplo de esta labor fue la realizada por siete estudiantes de la Licencia-
tura en Enfermeria y una de la Licenciatura en Gerontologia de la Facultad de
Enfermeria, en Ocoyoacac, centrandose en un inicio en la localidad de San Pe-
dro Cholula. Las Chicas Bum, como nombraron a este equipo interdisciplinario,
estuvieron trabajando en los barrios de San Miguel, Santa Marfa de la Asuncion,
Tepexoyuca, San Jeronimo Atlapulco y las colonias Loma Bonita, Guadalupe
Victoria (San Martin Obispo), El Llano del Compromiso y El Pirame.

Sus actividades consistieron en orientacion y estudios de somatometria, pre-
sion arterial, glucosa capilar, diabetes mellitus, obesidad, sobrepeso, adiccio-
nes, higiene bucal, hipertension arterial, plato del buen comer, jarra del buen
beber, cancer de mama, cancer cérvico uterino, depresion en el adulto mayor
promocion de la actividad fisica, cepillado de dientes, asi como distribucion y
educacion sobre el uso de preservativos para disminuir la incidencia de emba-
razos no deseados y enfermedades de transmision sexual.

Gerontologia

Jessica Rubi Rosales Navarrete

Enfermeria
Rosa Maria Cristina Cruz Vargas, Guadalupe Martinez Gonzélez,
Yazmin Montes de Oca Rojas, Melani Ortega Diaz, Gema Q. Sanchez Herndndez,
Noemi Santiago Avila y Laura Vazquez Garcia

Aunado a ello, participaron en las ferias de salud en los municipios de Valle de
Bravo, San Mateo Atenco y Almoloya del Rio, mediante un taller para el apro-
vechamiento de la soya.



Detectaron en estas localidades prevalencia de enferme-
dades cronico-degenerativas como: diabetes, hiperten-
sion, problemas geriatricos, alcoholismo, drogadiccion,
depresion, obesidad, ademas de violencia intrafamiliar. En
el plan de salud que implementaron, las estudiantes rela-
cionaron estos padecimientos con la actividad econdémica
de la poblacion: comercio, agricultura 'y empleo en empre-
sas quimicas o petroquimicas, que han provocado hipoa-
cusia, disminucion de agudeza visual y dafo en pulmones.

De igual forma, identificaron que las clinicas de salud re-
gistradas en Ocoyoacac son nueve —ocho de consulta ex-
terna y un establecimiento de asistencia social- pero no
cuentan con una unidad de hospitalizacion ni de apoyo
para los traslados, servicios insuficientes para la poblacion
total de San Pedro Cholula que de 8 mil 941 personas,
s6lo 3 mil 334 son derechohabientes.

Las brigadistas comentaron que debe darse un se-
guimiento en estas localidades en el area de la salud,
porque muchas de estas zonas aun se encuentran en
situaciones precarias debido a la atencién deficiente o
inexistente. De este modo, hicieron un llamado para me-
jorar y aumentar la difusion de las brigadas en cada una
de las facultades de la institucion.

Expresaron que, mediante este programa, los universi-
tarios pueden encontrar una oportunidad de crecimiento
personal y profesional e Invitaron a toda la comunidad
estudiantil a unirse con el objetivo de trabajar por la po-
blacién, independientemente de cumplir con un requisito
obligatorio, pues se contribuye el desarrollo social.

Las brigadas cuentan con algunos
reconocimientos como:

« Fortalecimiento de los mejores Programas
« Institucionales de Servicio Social Comunitario
« Fondo para el Fortalecimiento y Consolidacion
del Servicio Social Comunitario
« Prestador de Servicio Social Comunitario
« Jovenes por México
e SEP PRONABES
100 becas Programa uAEM-PERAJ “Adopta un Amig@” @

}i ! I CONCURSD DEL

€IYIPRENDEDOR

4 de abril del 2014
Cierre de Convocatoria

Modelo CANVAS

Consulta las bases en:
www.concursoemprendedoruaemex.mx

Informes: Direccion de Desarrollo Empresarial
Tel: 01722 2261161 ext. 2444 al 51
Email: pemprendedor@uaemex.mx
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La Universidad genera, estudia, preserva, transmite
y extiende el conocimiento universal, estando en todo

tiempo y circunstancia al servicio de la sociedad.

Con la campana “La uaem te cuida”, la Direccion General
de Comunicacion Universitaria hace una revision de
algunos de los servicios médicos y de atencion a la
sociedad que llevan nuestra mision institucional mas alla
de las aulas, transformando desde sonrisas hasta la salud
de las mascotas.

TE CUDAMOS

Cuidamos la salud de tus animales

Hospital Veterinario Grandes Especies
4628261, 5223433 y 01 (722) 296 55 48 Ext. 133

- N
R ‘\ ‘h\‘ T
Vi 7 -~ e

/
Tu entrena, nosotros te cuidamos

Centro de Medicina de la Actividad Fisica y el Deporte
01 (722) 278 08 02

Ta duerme, nosotros te cuidamos

Clinica del Suefio
01 (722) 278 08 02



Sonrie que nosotros te cuidamos

Clinicas de la Facultad de Odontologia
01 (722) 216 97 67

Experiencia Terapéutica
Centro de Equinoterapia Temascaltepec
01(716) 266 51 38

/4 Ak

Nosotros te cuidamos

Centro de Investigacion en Ciencias Médicas © CICMED
01 (722) 219 41 22

Nosotros te cuidamos

Unidad de Atencion Gerontologica Primaria
01 (722) 270 72 40

.=V

Ay
-

Cuidamos de tu mascota
Hospital Veterinario Pequefas Especies
01 (722) 219 59 88




Preparados“[‘

para los retos del

Victor Manuel Mora Torres * Marissa Navarrete Vuelvas
Egresados de la Facultad de Turismo y Gastronomia

Debido a la calidad educativa que imparte la Licenciatura en Turismo, los estudiantes Marissa Na-
varrete Vuelvas y Victor Manuel Mora Torres participamos en el First International UNWTO.TedQual
Student’s Advisory Board, en la Universidad de Bournemouth, Reino Unido, a finales de 2013.

En este encuentro compartimos experiencias y conocimientos acerca del mercado laboral, empleo
y desarrollo sustentable con alumnos provenientes de diferentes regiones del mundo, todos ellos
adscritos a instituciones también destacadas en el ambito.

Para orgullo de la uaem, la Facultad de Turismo y Gastronomia es el primer organismo académico en
certificar sus dos programas de estudios de licenciatura por una instancia internacional. En abril de
2018, la Fundacion Themis, adscrita a la Organizacion Mundial del Turismo, le otorgd la Certificacion
Internacional TEDQUAL.

El principal objetivo del foro en Reino fue la construccion de un decalogo para los futuros profesio-
nistas. Si bien la Organizacion Mundial del Turismo (omT) ya publicé el Cédigo Etico Mundial para el
Turismo, hacia falta una serie de principios que, de manera concreta y entendible, pudieran expresar
los lineamientos generales para conducir esta actividad hacia un desarrollo armoénico, que beneficie
a todos los actores implicados sin comprometer el ambiente.

La omr divide al planeta en cinco regiones: Africa, América, Asia y el Pacifico, Europa y Medio Orien-
te, cuyas caracteristicas difieren no solo en los aspectos propios de cada cultura, sino también en
aquellos relacionados con el desarrollo econdémico y social propios del rubro. En este sentido, la
conformacion de un decalogo implica un analisis profundo, porque es dificil proponer principios
generales para todas las zonas mencionadas.

Por ejemplo, en cuanto al mercado laboral, se reconoce que América posee una oferta considerable
de instituciones educativas de nivel superior que forman capital humano para puestos gerenciales,
mientras que la demanda consiste en puestos operativos mayoritariamente. En contraste, Medio
Oriente, por la vision derivada del Islam, estigmatiza la actividad turistica al considerar impropio “ser-
vir’” a personas ajenas a su cultura y ello limita el trabajo de sus universidades.
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Detectamos que el desarrollo turistico europeo se centra en la empresa, mien-
tras que los participantes latinoamericanos propugnamos por conceptos en-
caminados hacia la sustentabilidad en nuestra region, como la inclusion de las
comunidades locales en las actividades, la conservacion y difusion del patrimo-
nio natural y cultural, y la continua capacitacion del profesional no sélo como
personal operativo, sino también como planeador y gestor.

La discusion y la aportacion de ideas fueron muy enriquecedoras, permitieron
reconocer la calidad de nuestra universidad, porque integra perspectivas multidis-
ciplinarias: econdémica-administrativa, sociocultural y medioambiental, entre otras.

Hacemos extensivo nuestro agradecimiento al profesor Dimitrios Buhalis, direc-
tor del Laboratorio de Innovacién en Turismo, a Loreto Ibanez Castillo, coor-
dinadora del programa UNWTO.TedQual, asi como a Elizabeth Lépez Carré,
directora de la Facultad de Turismo y Gastronomia, y a Jorge Olvera Garcia,
rector de la uaem. Esperamos que la universidad siga contribuyendo para que
otros estudiantes acudan a las actividades organizadas por la omT. @

=y~

Exposmion

Piezas >

nuUMIismM dTIL": as
Estado de V

Museo de Historia
Universitaria
“José Maria Morelos
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OFERTA EDUCATIVA:
y timestral e niento DAL-UAEM:

INGLES, FRANCES, ALEMAN, PORTUGUES,
JAPONES, ITALIANO Y COMPUTO

OCONGRESO
INTERNACIONAL

6 'concreso NACIONAL =2

“Politicas Educativas y Proyecto Nacional de Educacién”

CAMBRIDGE Y DTES (SEP)
INSCRIPCIONES ABIERTAS TODO EL ANO Tendencias y desaffos de la Educacién

Contacte:
Gonzdlez

MAS DE 15 ANOS SR 12, 13 y 14 de marzo de 2014
DE EXPERIENCIA ¥ uslcaton I’ ; SEDE: Hotel Del Rey Inn

Toluca, México

ACTIVIDADES DEL CONGRESO
* Conferencias magistrales

* Conversatorio con expertos

* Simposio

* Presentacion de libros

* Talleres

* Foro de estudiantes

CONFERENCIANTES MAGISTRALES

Taller de dibujo
y pintura oo

Universidad de Barcelona

Py Dra. Frida Diaz Barriga

Febrero - Junio 2014 .
Duracion: 12 sesiones

Horario: Martes de 16:00 a 19:00 hrs
Costo: $4,500.00

Universidad Nacional Auténoma de México

Dr. Wietse de Vries Meijer

Benemérita Universidad Auténoma de Puebla

Dr. Adrian Acosta Silva

- \ Universidad de Guadalajara
i é:g Dra. Maria Esther Aguirre Lora
- e Universidad Nacional Auténoma de México
- "OL?
M Dr. Adrién de Garay

Universidad Auténoma de México, Azcapotzalco

Dr. Ernesto Treviiio Ranzén

Universidad Veracruzana

Taller de "
periOdismo CUIturaI Dr. Carlos Alberto Jiménez

Universidad Libre de Colombia

Febrero - Junio 2014

N, INFORMES
DUI’aCIOﬂZ un Semestre Facultad de Ciencias de la Conducta. Filiberto
=0 RA& : 5 Gémez s/n, Col. Guadalupe
Horarlo mlerCO|eS y Viermes de /I 6OO a (Km. 1.5 Carretera Toluca - Naucalpan), Toluca,
,I 8OO hrS. Estado de México.
S Teléfono: (01 722) 272 15 18, Fax: 272 00 76
GOSJ[O $8 ) 7OO : OO congresoeducacion2014@gmail.com

- S IESsu
o » Alvaro Obregoén 99, Colonia Roma. [P —
y Tel..55253938 Conmutador 55144899 ‘
> http://www.casalamm.com.mx/cursos.php




P 3
U I : M Universidad Auténoma
del Estado de México

Competencia Estatal del Consejo Nacional del Deporte de la Educacién
Futbol Asociacion Varonil « Hagamos sentir nuestro galope en el encuentro

CUl vs POTROS

24 de febrero @ 14:00 hrs. e Estadio de CUI Ixtlahuaca

Il CONGRESO
INTERNACIONAL: 5,6y 7 de marzo de 2014

Dirigido a profesores-investigadores, estudiantes y publico en general,

MUJERES, LITERATURA'Y ARTE interesados en presentar sus investigaciones y estudios criticos enfo-
cados en el rescate de la literatura femenina y en estudios de género
relacionados con la literatura y el arte en general.

Temas: novela, cuento, poesia, ensayo (politico y literario), cronica,
filosofia, y otras expresiones artisticas
(msica, pintura, escultura y cine).

Fecha de cierre para los resimenes: 15 de febrero de 2014

Informes: congresomujeres_ffylpue @hotmail.com
https://es-es.facebook.com/facultadfilosofiayletras.ffyl.buap

Centro de Convenciones Universidad del Centro de Extension Universitaria (CEUNI)
- vy el Centro Cultural “La Garza”. Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.

® . Fecha del Festival: 2 al 9 de mayo de 2014.

—

de |a |magen = .| Concurso Internacional de la Imagen Fotografia, Técnicas Alternativas y
= Video Documental.

Fecha limite: 20 de febrero de 2014

Dirigida a estudiantes universitarios y profesionales de la imagen en los géneros de
Fotografia, Técnicas Alternativas y Video Documental.

El #FINI2014 tiene como eje tematico “La Infancia” y su objetivo es mostrar sus
realidades, necesidades y aspiraciones en el marco de la amplia diversidad étnica,
social y cultural de la infancia en nuestro tiempo, y con ello revelar o denunciar, a
través de las imagenes, lo mismo su vitalidad y alegria esenciales, que las marcas
dolorosas de una sociedad muchas veces dura e indolente ante las persistentes

| violaciones a los derechos basicos de la nifiez.

Géneros: a) Fotografia (andloga y digital); b) Técnicas Alternativas (estampa digital,
montaje o collage); ¢) Video Documental (largometraje y cortometraje).
Contacto: Renato Consuegra. Difunet (difunet@gmail.com)

L Tel. 04455 3578 0345; 5521 4229; Nextel: 1043 4492. ID: 72*14*5774
Bases y premios del concurso en:
www.uaeh.edu.mx/fini y http://www.uam.mx/_boi/convocaotras.html




_INneamientos editoriales

Envia tus articulos, notas, reportajes, resenas, entrevistas, cronicas,
fotografia o imagen relativa a la vida universitaria, asi como con crea-
cion artistica en general, de acuerdo con los siguientes criterios:

e Todos los materiales deben ser originales, innovadores e inéditos.

e |aredaccion debe ser clara y precisa, con un lenguaje compren-
sible para todo el publico.

e Enviar archivos en formato electrénico de texto (Word) a:
revistauniversitaria@uaemex.mx, extension de 2500 caracteres
con espacios para una pagina, 5000 para dos y 7500 para tres.
En caso de creacion literaria, el maximo es de 2500 caracteres.
Las citas deberan escribirse en formato Harvard; por ejemplo:
(Martinez, 2012:28) y anexar un maximo de cinco fuentes para los
articulos de investigacion, éstas deberan traer los datos completos.

e Imagenes deben tener como tamafio minimo 20 x 28 cm, a 300
pixeles de resolucion; enviar en archivos separados en formato
jpg y con créditos.

e Anexar nombre completo, actividad y grado académico, espacio
UAEM O externo al que pertenecen, teléfono y correo electronico.
El nimero maximo de autores es de dos.

¢ |as colaboraciones aceptadas estan sujetas a correccion de es-
tilo y edicion.

e |os trabajos que no cubran requisitos no seran publicados.

e En caso de plagio, el Unico responsable sera el autor.

¢ Fechas de cierre: 10 de enero (edicion marzo 2014) y 14 de
febrero (edicién abril 2014).

Informes

Direccion General de Comunicacion Universitaria UAEM,
Edificio Administrativo, 40 piso, Rayén 510 esq. Arteaga,
Col. Cuauhtémoc, Toluca, México 50130. Tel. (722) 2 26 11
38 y 39 exts. 2421y 2425

[\/] revistauniversitaria@uaemex.mx

Revista UAEM Perfiles HT
@PerfilesHTuaem




