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ESTRUCTURACION DE CURSO
1. DATOS GENERALES

Nombre del Organismo Académico.
Laboratorio de Psicologia Experimental, Facultad de Ciencias de la Conducta (FACICO),
Universidad Autbnoma del Estado de México (UAEMEX).

Nombre del Curso:
Infroduccién a la psicologia experimental.

' Tipo de Curso:
' Cerrado: para estudiantes universitarios de primer y segundo semestre de la licenciatura

en psicologia, de la FACICO y ofras instituciones que impartan dicha carrera.
Se podrdn hacer algunas excepciones en casos donde el interesado, ademds de ser

| universitario (del drea de psicologia), manifieste y justifique su interés por escrito.

Sede:

El curso tomard lugar en el Laboratorio de Psicologia Experimental, edificio nuevo, en la
FACICO

Las clases tedricas y las practicas se llevardn a cabo en el mismo lugar.

Horario:

Fecha de inicio: 23 de agosto de 2012

Concluye: 29 de noviembre de 2012

Fechas: 23, 30 de agosto; 4, 13, 20, 27 de septiembre; 4, 11, 18 y 25de octubre; 8,15, 22 y
29 de noviembre de 2012.

Dia: jueves

Horarios: 15: 00 a 19:00 hrs.

j Informes:
| Nombre del Coordinador del Curso: Gabriel Gonzdlez Gonzdlez

\
| Lugar: Laboratorio de Psicologia Experimental, FACICO.
Teléfono: 045 722 4570896

‘ Horario: Lunes y jueves de 12:00 a 19:00 hrs. Martes, miércoles y viernes de 9:00 a
| 16:00 hrs.
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2. REQUISITOS

e Cédula de inscripcion
e Pago de derechos

» Copia de un documento o de una credencial que lo acredite como estudiante del primer o
segundo semestre de la carrera de psicologia.

e En los casos particulares donde el interesado no sea estudiante del primer o segundo
semestre de dicha carrera, deberd, entonces, justificar por escrito (una cuartilla) su interés por
asistir al curso; ademds, de mostrar alguna copia de un documento o credencial donde
confirme cursar o haber cursado la carrera de psicologia.

—

e Nociones basicas o minimas de psicologia fisioldgica o psicofisica.

' naturaleza de los fenémenos relacionados con la conducta de los organismos. Asi, el
' conocimiento obtenido ha facilitado el desarrollo de técnicas que permiten controlar e,
| incluso, modificar el comportamiento. Recordemos que “El objetivo de la psicologia |
cientifica es entender por qué los individuos piensan y actian de la manera en que lo |
hacen. A diferencia de quienes no se basan en la ciencia y dependen de fuentes de |
conocimiento informales y secundarias, los psicélogos utilizan una amplia variedad de
técnicas bien desarrolladas para recabar informacién y plantear explicaciones tedéricas”
[Kantowitz, Roediger Ill, y Elmes, 2001]. !

| Aunque en rigor el método cientifico es el mismo en todas las disciplinas cientificas, dada
la naturaleza de las relacionadas con el comportamiento, en psicologia se emplean
i diferentes fipos de investigacion. Algunos nos permiten hacer descripciones de las
propiedades de los objetos o fendémenos, es decir, identificar las variables que resultan
relevantes y la definicion de sus valores; otros facilitan el estudio de las posibles relaciones
enfre dichas variables. Asi, por ejemplo, por medio de la encuesta o el estudio de
campo* se consigue lo primero, y con la investigacion ex post facto o la investigacion
experimental, lo segundo. Aqui cabe hacer una distincién, algunas relaciones son de tipo
correlacional, esto es, un cambio en una variable puede ser concomitante con otra, pero |
ello no nos dice nada acerca de que una sea la causa de otra (o que la provoque). El |
estudio de las relaciones de tipo causa-efecto sélo se consigue por medio de la |
investigacion experimental. |

' El método experimental es el Unico que permite tener el control directo sobre las variables
y las condiciones de investigacion: la manipulaciéon de las variables independientes,
observar y registrar las dependientes y el control de las variables extraias. Como
' resultado, podemos definir o identificar el origen causal entre las relaciones. En resumen,
i vemos que de todos los tipos de investigacion, el experimental es el que nos posibilita
| realizar estudios con un nivel de aproximacién mds cercano a la naturaleza real de los
' objefos o fendmenos. En psicologia esto implica que la investigacion experimental sea un
recurso mas que indispensable tanto en el quehacer comin de esta ciencia como en la
' formacion profesional de los estudiantes. Recordemos que gracias a la aplicacion del |
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meétodo experimental en el estudio de los fendmenos psicolégicos fue como la disciplina
psicologia se han obtenido con el empleo este método.

adquirié su cardcter cientifico. Asimismo, algunos de los hallazgos mds importantes en

De hecho, en psicologia, al uso exclusivo del método o de las técnicas experimentales se
le conoce como psicologia experimental. Su aplicacion, en todas las dreas de la
disciplina, cumple las funciones de investigacion y docencia, no obstante, también se
emplea para la solucién de problemas prdcticos. Por ejemplo: en psicologia clinica, por

medio de la experimentacion se puede medir con precision la efectividad de un
tratamiento especifico para trastornos de la conducta: en psicologia educativa, con el

los empleados de una empresa; etcétera.

meétodo experimental se pueden estudiar las técnicas de aprendizaje mds eficientes en
un grupo determinado; en psicologia laboral puede emplearse para medir y optimizar las

estrategias de modificacién conductual aplicadas y con ello mejorar el rendimiento de

' Se espera que un curso bdsico de psicologia experimental como el que se propone,
pueda servir como un apoyo para que los alumnos conozcan y aprendan los principios o
fundamentos de la experimentacion, tanto a nivel tedrico como practico (ello incluye
' que examinen y utilicen el equipo o los sistemas de instrumentacidn que disponga el
‘interesarse en llevar a cabo SUS

| laboratorio de psicologia experimental). De esta manera, los estudiantes podrdn contar
propias investigaciones.

modesta contribucién para que los estudiantes obtengan una formacién mds solida en la
4. PRESENTACION

' con los recursos suficientes para que, posteriormente, puedan profundizar en la materia e
| disciplina, que se vea reflejada en su desempeno académico y profesional.

No obstante de que se trata de un primer curso elemental, se busca que éste sea una

El curso comprenderd el siguiente contenido y actividades:

1. Se buscara familiarizar a los estudiantes con los procedimientos metodoldgicos bdsicos
y las técnicas experimentales en psicologia*. Esto les permitird contar con herramientas
académicas.

experimentos.

que amplien sus conocimientos en psicologia y que favorezcan a sus aptitudes |

El curso se acompafard de una primera parte tedrica introductoria (apoyada en
fextos), durante las primeras semanas; posteriormente se llevardn a cabo practicas
experimentales. Por Ultimo, se realizardn trabajos complementarios a la ejecucién de

Se ejecutardn experimentos a nivel de réplica, en dareas de la psicologia como: Bases

biocldgicas del comportamiento; Sensacidn, precepcion, aprendizaje y pensamiento;
Comprension de las redes sociales (psicologia social); y Psicologia animal.
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4. Se trabajard en el disefo y ejecucion de algunos de los experimentos cldsicos en
psicologia, como los desarrollados, por ejemplo, por Hermann Ebbinghaus, Edward L.
Thorndike, Ivan P. Pavolv, etcétera. En cada experimento se hardn las referencias
correspondientes y se citardn las fuentes.

5. Durante el curso se redlizardn, aproximadamente, ocho o mds experimentos.

6. Lo anterior incluye que el andlisis de datos de cada experimento se realice a la
siguiente semana de haberse ejecutado.

7. Se entrenard a los estudiantes en el manejo de técnicas estadisticas bdsicas para el
andlisis de datos experimentales.

8. Se revisardn algunas de las técnicas elementales para la preparacion de informes de
investigacion cientifica, al estilo de la American Psychology Association (APA).

9. Se buscard que los alumnos realicen, al menos, tres informes durante el curso.

| 10. Al final del curso se esperard que los alumnos lleven a cabo un experimento original
que deberd ser presentadok ante el grupo.

11.Se entrenard a los estudiantes en el manejo (y eventualmente construccion) de
algunos sistemas de instrumentacién en psicologia.

*El desarrollo del curso estd basado en el texto de psicologia experimental de Ardila
(1980).
5. OBJETIVO

' Objetivo general:
' Iniciar a los alumnos en los procedimientos bdsicos del método experimental en
‘psicologt’o por medio de asesoria y prdcticas experimentales en el Laboratorio de
| Psicologia Experimental de la FACICO.

6. DURACION

Total de Horas: 28

Horas tedricas: 10

Horas prdcticas: 18

Fecha de inicio: 23 de agosto de 2012

Fecha de término: 29 de noviembre de 2012

7.- COSTO
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Costo por participante: $200.00 estudiantes FACICO
Estudiantes externos: $300.00
Forma de pago: Una sola exhibicidn

8.- DATOS DE LOS PARTICIPANTES

NUmero de participantes:
Minimo: 10
Mdximo: 30

9. ESTRUCTURA

[UNIDAD 1: El método cientifico: parte tedrica.

TEMARIO:

1.1. Métodos de conocimiento

1.2. El método cientifico

1.3. Variables y relaciones

1.4. La medicion y la definicién operacional
1.5. El proceso del método cientifico

SESIONES:

Sesion 1. Primera semana del curso (jueves 23 de agosto de 2012). Temas 1.1, 1.2,y 1.3.
Sesion 2. Segunda semana del curso (jueves 30 de agosto de 2012). Temas 1.3., 1.4.y 1.5.

CATEDRATICOS:

Nombre R.F.C.

Gabriel Gonzdlez Gonzdlez GOGG7211214M6

| UNIDAD 2: Métodos de investigacion en ciencias del comportamiento (teoria).

TEMARIO:

2.1. La investigacion documental
2.2. La encuesta

2.3. El estudio de campo

2.4. La investigacién ex post facto
2.5. Lainvestigacién experimental
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SESIONES:

Sesion 3. Tercera semana del curso (jueves 6 de septiembre del 2012). Temas 2.1., 2.2.,
238:24,925

CATEDRATICOS:

Nombre R.F.C.
Gabriel Gonzdlez Gonzdlez GOGG7211214M6

I UNIDAD 3: La investigacién experimental (teoria)

TEMARIO:

3.1 Definicién y caracteristicas de la investigacion experimental
3.2 Procedimiento

3.3 Disenos experimentales

3.4 Ejecucion de experimentos

3.5 Procesamiento de los datos

SESIONES:
Sesion 4. Cuarta semana del curso (jueves 13 de septiembre de 2012). Temas 3.1., 3.2. y
3.3

Sesion 5. Quinta semana del curso (jueves 20 de septiembre de 2012). Temas 3.3., 3.4. y
3.5

CATEDRATICOS:

Nombre R.F.C.
Gabriel Gonzdlez Gonzdlez GOGG7211214M6
UJNIDAD 4. Ejecucién de experimentos: prdcticas. 1

TEMARIO:

4.1. Sistemas de instrumentacion.

4.2. Disenos experimentales (repaso).

4.3. Experimento 1. Determinaciéon de umbrales*.

4.4. Andlisis de resultados (experimento 1).
4.5. Experimento 2. Lenguaje, percepcidon y memoria.

4.6. Andlisis de resultados (experimento 2).
4.7. Experimento 3. Percepcion del tiempo.
4.8. Andlisis del procedimiento para la elaboracion de informes.
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4.9. Andlisis de resultados (experimento 3).
4.10. Experimento 4. Vision cromdtica.
4.11.  Andilisis del procedimiento para la elaboracién de informes.

4.12.  Andlisis de resultados (experimento 4).
4.13. Experimento 5. Condicionamiento cldsico.
4.14.  Andlisis del procedimiento para la elaboracion de informes.

4.15.  Andlisis de resultados (experimento 5).
4.16. Experimento 6. Aprendizaje de sllabas sin sentido.
4.17. Elaboracion de informes.

4.18.  Andlisis de resultados (experimento 6).

4.19. Experimento 7. Solucién de problemas.

4.20. Experimento 8. Aprendizaje de discriminacion.
4.21. Elaboracién de informes.

4.22.  Andlisis de resultados (experimentos 7 y 8).
4.23. Elaboraciéon de informes.
4.24. Disefio de un experimento originall.

Experimento 9. Memoria de corto plazo.**
Experimento 10. Frustracidn y sus consecuencias.**

* Los experimentos pueden cambiar de orden o ser sustituidos por otros no indicados en
el programa.
** Estos son experimentos que, de ser posible, podrian ser incluidos en el curso.

SESIONES:

Sesion 6. Sexta semana del curso (jueves 27 de septiembre de 2012). Temas 4.1., 4.2. vy
4.3.

Sesion 7. Séptima semana del curso (jueves 4 de octubre de 201 2). Temas 4.4., y 4.5.
Sesion 8. Octava semana del curso (jueves 11 de octubre de 201 2). Temas 4.6., 4.7. y 4.8.

Sesién 9. Novena semana del curso (jueves 18 de octubre de 2012). Temas 4.9., 4.10. y
4.11.

Sesion 10. Décima semana del curso (jueves 25 de octubre de 2012). Temas 4.12., 4.13. y
4.14,

sesion I1. Onceava semana del curso (jueves 8 de noviembre de 2012). Temas 4.15.,
4.16.y4.17.

Sesion 12. Doceava semana del curso (jueves 15 de noviembre de 2012). Temas 4.18.,
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4.19.,4.20.y 4.21.

Sesion 13. Treceava semana del curso (jueves 22 de noviembre de 2012). Temas 4.22.,
4.23.y 4.24.

CATEDRATICOS:

Nombre R.F.C.
Gabriel Gonzdlez Gonzdlez GOGG7211214M6

| UNIDAD §: Disefo y ejecucion de experimentos originales.

TEMARIO:
5.1. Disefio y ejecucion de un experimento original.
5.2. Presentacién final de informes.

SESIONES:

Sesion 14. Catorceava semana del curso (jueves 29 de noviembre de 2012). Temas 5.1. y
5.2

CATEDRATICOS:
Nombre R.F.C.
Gabriel Gonzdlez Gonzdlez GOGG7211214M6

BIBLIOGRAFIA PARA TODO EL CURSO:

e American Psychology Association. (2010). Manual de publicaciones de la APA 2010.
México: Manual Moderno.

e Ardila, R. (1980). Psicologia experimental: Manual de laboratorio. México: Trillas.

e Boring, E. (1999). Historia de la psicologia experimental. México: Trillas.

e Campbell, D. y Stanley, J. (2008). Disefios experimentales y cuasiexperimentales en
la investigacion social. Argentina: Amorrortu editores.

 Fraise, P.y Paget, J. (1972). Historia de la psicologia experimental. Argentina: Paidds.

« Lopez A. (2007). El método en ciencias del comportamiento. Mexico. UAEMEX.

e Kerlinger, F. (2001). Investigacién del comportamiento: Métodos de investigacion en
ciencias sociales. México: McGraw-Hill
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Manning, S. y Rosenstock, E. (1978). Elaboracidn de escalas de apfitudes vy
psicofisica cldsica. México: Trillas.

McGuigan, F. (1996). Psicologia experimental. México: Prentice-Hall.

Underwood, B. (1977). Psicologia experimental. México: Trillas.

10.- CRITERIOS DE EVALUACION

Anote los CRITERIOS DE EVALUACION que normaran el curso observando como minimo los
siguientes:

=

Para que los participantes tengan derecho a la constancia del Curso, serd necesario
que obtengan una cdlificacién minima de 7.0 (siete puntos) en escalade 1 a 10.

Serd condicién indispensable el tener una asistencia minima del 80%.
La UAEM no se compromete a autorizar o poner en marcha ninguno de los trabajos

y/o proyectos entregados, puesto que se tomard en consideracion Unicamente para
efectos de evaluacion.

11.- ACREDITACION

Al término del curso el participante podrd obtener constancia cuando haya obtenido
aprobado.
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NOTA: Anexar el Curriculum Vitae de cada instructor

PARA CONSULTAS O DUDAS SOBRE EL LLENADO DE ESTE FORMATO, FAVOR DE
COMUNICARSE A:

DIRECCION DE DESARROLLO Y GESTION DE PROYECTOS
Instituto Literario N°102 Pte. Col, Centro
Toluca, Edo. Méx. C.P. 50000
Tel. 226 23 00
Ext. 1780y 1782

E-mail: educon@uaemex.mx



