
 

 Boletín Número 45 
Toluca, México, a 10 de marzo de 2014. 

 
IEEM IMPARTE CONFERENCIA SOBRE VOTO DE LA MUJER A E STUDIANTES DE ZINACANTEPEC 

 
• La conferencia fue impartida por el Director de Capacitación del IEEM, Rafael Plutarco Garduño 

García, en el marco del Ciclo de Conferencias sobre Cultura Política Democrática y Educación 
Cívica 2014, dirigido a próximos electores de la entidad. 

 
La transformación de la vida democrática de nuestro país se fortalece con la participación de la mujer, 

aunque esa situación ha llevado un largo proceso, debido a que las condiciones de la participación de las 

mujeres estaban enfocadas casi exclusivamente al cuidado del hogar y alejadas de la esfera pública, sin 

embargo hubo mujeres que rompieron con dichos esquemas y se incorporaron paulatinamente a las 

actividades políticas del país, indicó el Director de Capacitación del Instituto Electoral del Estado de 

México, Rafael Plutarco Garduño García, al impartir la conferencia “El voto de la mujer” a estudiantes de la 

escuela CECATI 37, en el municipio de Zinacantepec. 

Para comprender de mejor manera este proceso, Garduño García puntualizó que se debe recurrir a la 

historia para conocer casos como el de Leona Vicario, quien rompió cánones con su participación para 

coadyuvar a lograr la Independencia de México, con lo cual fue reconocida por el Estado declarándola la 

“Dulcísima Madre de la Patria”, y así como ella han existido otras mujeres que han luchado para buscar 

que sus derechos político electorales sean respetados, para poder votar y ser votadas en los cargos de 

elección popular. 

Así, a través de un detallado recorrido histórico, ante alumnas, alumnos y profesores del CECATI, 

describió la forma en que las mujeres en México se han incorporado para participar en el espacio público, 

lo que han logrado, primero desde lo local y después a nivel federal, y a partir de que en 1953 se reconoció 

el voto activo y pasivo de la mujer, en la elección federal se tuvo un mayor impacto en los niveles de 

participación. 

Con base en un estudio realizado a través del levantamiento de una muestra, dio a conocer que en la 

pasada elección en el Estado de México, las mujeres votaron 8% más que los hombres, pues con relación 

al porcentaje de votación total que fue de 64.34%, el 36.24% correspondió a las mujeres y el 28.10% a los 

hombres, lo que lleva a observar la trascendencia que tiene el voto de la mujer, pues incluso, son ellas 

quienes son mayoría en la Lista Nominal de Electores y dada su mayor incursión en lo social, económico y 

político, se están modificando los roles de los hombres y las mujeres, estableciéndose mayores 

condiciones de igualdad. 



 

Agregó que como resultado de estas nuevas circunstancias se incrementó la participación de las mujeres 

en diferentes ámbitos, por lo que en la actualidad, por ejemplo, hay nuevas disposiciones legales que 

plantean que las candidaturas a los cargos de elección popular sean 50% para hombres y 50% para las 

mujeres, lo que abre nuevos espacios para su incorporación en la vida política, aunque no se debe dejar 

de lado que en una elección el voto es el que decide en las urnas.  

Concluyó que hay una transformación y una mayor participación de la mujer en la colectividad en México, 

gracias a que son ellas quienes lo están impulsando, y con datos mostró que el voto de la mujer es el que 

está decidiendo muchas de las elecciones, y mediante el voto se puede buscar resolver la problemática de 

la colectividad a través de los representantes, dado que cuando se elige, es cuando se toma la mejor 

decisión en una Jornada Electoral, y para ello la ciudadanía debe estar preparada e informada. 

Estas actividades académicas son impulsadas desde la Comisión de Promoción y Difusión de la Cultura 

Política y Democrática del IEEM, que preside el Consejero Electoral, Arturo Bolio Cerdán e integran los 

Consejeros, José Martínez Vilchis y Juan Salvador V. Hernández Flores, con la coordinación de estas 

tareas por parte de la Dirección de Capacitación del Instituto, a cargo de Rafael Plutarco Garduño García, 

a efecto de coadyuvar en la promoción de la cultura política, en la práctica de valores democráticos, en la 

educación cívica y la difusión del conocimiento. 

 

 
 

Atentamente 
 

“Tú haces la mejor elección” 
Unidad de Comunicación Social 


