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“Escuchar para transformar” es el nuevo programa que la uaem emprendié
con el objetivo de dar seguimiento a las demandas de la comunidad. Se
trata de un proyecto encaminado a dar voz a todos los que integran la
institucion y mejorar cada uno de los ejes universitarios, particularmente
en cuanto a docencia, investigacion, cultura, vinculacion y gestion.

En este mismo sentido se inscribe la comunicacion directa que ha esta-
blecido el rector Jorge Olvera Garcia, a través de las sesiones por Twitter;
la informacién fluida en las redes sociales, y las giras de las diferentes
secretarias y direcciones a todos los espacios académicos.

Inicia el 2014 con multiples compromisos y con el respaldo de toda la
gente en esta nueva etapa. Asi, pues, /~=rfiles /] continuara como un ca-
nal abierto de comunicacion y dialogo entre los universitarios, ademas de
que pronto consolidara su circulacion en formato web para los lectores
de diversas latitudes. Enhorabuena por el nuevo afo.
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David
Y} Sollath

en su lucha por el

conocimiento

J. Xadira Ramirez Romero
Cronista del Centro Universitario uaem Amecameca

De acuerdo con los textos biblicos, Goliath fue un soldado mercenario del ejército
Filisteo que emprendié una batalla en contra del ejército de Israel, comandado por
Saul. Durante cuarenta dias, Goliath, a quien describen como un gigante, retdé con
aspavientos a los soldados del ejército enemigo para que uno de sus integrantes
combatiera contra él'y asi definir qué pueblo seria convertido en subdito del otro.

El fin del relato es bien sabido: un pastorcillo de nombre David, revestido de talento y
humildad, con el uso de una sencilla honda, lo aniquilé hundiéndole en la frente una
piedra; posteriormente David, el de la tribu de Juda, cortd la cabeza del gigante con
la espada éste mismo.

Lo interesante es el traslado que se puede efectuar al terreno de la educacion,

de las aulas y los entornos académicos. La comparacion me ocup6 desde que

en charlas de pasillo profesores y estudiantes redundan en diversos aspectos
que a continuacion se desglosan.

Hay ocasiones en las que al docente o al investigador, una vez obtenidos
todos los grados y posgrados, o rebasa la soberbia. A mi juicio, el saber
debe conceder humildad, en el entendido de que (a veces) la alta espe-
cialidad es ignorancia, sobre todo cuando los implicados se mantienen
indeclinablemente en la estratdsfera de su rama del conocimiento y la
consideran como lo Unico trascendente. En este tenor dejan de lado lo
multidisciplinario que es, al cabo, una de las mejores maneras de confe-

rir verdadera trascendencia y sabiduria al individuo.

De igual forma, se asoma la imposibilidad o disgusto por parte de las
“vacas sagradas” por hacer accesible el conocimiento a los estudian-
tes. En ocasiones, los grandes especialistas en un tema, amoldados
a tratar con sus pares, presentan obstaculos Iéxicos u ofrecen una
guia abstracta que no favorece el aprendizaje.



Hay una nefasta préactica que pervive, queramos o no, en
sembrar el terror y no el placer por la profesion durante el
proceso formativo. No es extrafio hallar al docente quien,
mediante tacticas de intimidacion y malos tratos, pretende
disimular su ignorancia o alardea de su omnisapiencia ad-
quirida en estratos educativos de mayor magnitud que el
resto de los colegas o estudiantes.

Asimismo, encontramos en algunos casos un profesor que
olvida las competencias indicadas en los planes y progra-
mas de estudio y entabla una dialéctica como si los estu-
diantes fuesen sus homadlogos.

No basta con poseer
elevados niveles de saber

si no se logra que los futuros
profesionistas aprendan

Lo peor sucede cuando el antagonismo llega al grado de
la confrontacion directa y dirigida a determinados grupos.
Esto no es extrafo, las diferencias son innegables en es-
pacios de nivel superior donde los alumnos cuentan ya
con bases ideoldgicas y/o de constructo de personalidad
en proceso de verdadera consolidacion. Lo deleznable es
que la violencia se llegue a suscitar debido a circunstan-
cias emanadas de la intolerancia racial, orientacion se-
xual, atavio fisico y de género.

Hay estrategias para un mejor ambiente, una de ellas es la
insercion de todo el personal académico en los cursos de
caracter didactico-pedagdgico; lo anterior porque no basta
con poseer elevados niveles de saber si no se logra que
desciendan a quienes se estan formando como futuros pro-
fesionistas.

No obstante, siempre esta la capacidad de didlogo entre los
implicados, sobre todo en las instituciones de nivel superior
donde debe privar el consenso, el respeto a las diferencias y
el conocimiento de las instancias a las que se puede recurrir
cuando las diferencias son imposibles de resolver.

Por tanto, celebro dos elementos existentes en nuestra
universidad: la Defensoria de los Derechos Universitarios y
la directriz humanistica en el actual rectorado, muestra de
que el individuo y su correcta conduccion bajo adecuados
principios y valores son el punto neuralgico de nuestra insti-
tucién educativa.



|a tecnologia

La campaina “Dominemos las Tic”, del colectivo Take
Back The Tech capitulo México, incluy6 a la doctora Rosa-
rio Rogel Salazar como una de las diez mujeres en México
mas sobresalientes en el uso de las Tecnologias de la Infor-
macion y Comunicacion (ic). Ella ha sido directora editorial
del Sistema de Informacion Cientifica Redalyc y es docente
de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la uaem.

Esta iniciativa se inscribe en la convocatoria anual de la Or-
ganizacion de las Naciones Unidas Unete, en conmemora-
cién del Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia
contra la Mujer, que consta de 16 dias de activismo (del
25 de noviembre al 10 de diciembre) contra las agresiones
hacia la poblacion femenina.

El ultimo ano, las acciones se centraron en el poder de
la tecnologia para crear conciencia y promover acciones
que reivindiquen el derecho de las mujeres a vivir una vida
plena, y reconocer que la violencia se extiende también a
medios digitales donde miles de usuarias son silenciadas,
avergonzadas y amenazadas.

El colectivo Take Back The Tech invitd a las personas que
usan las tecnologias de informacién y comunicacion a rea-
lizar una accion diaria —durante el periodo mencionado—
para contrarrestar la violencia contra las mujeres.

6  Perfiles HT

Rosario Rogel fue seleccionada por su amplio conocimien-
to sobre las publicaciones electronicas en el pais y por ser
una de las més reconocidas defensoras del acceso y cul-
tura abierta.

Rosario Rogel, una de las
diez mujeres en México mas

sobresalientes en el uso de las Tic

En la lista destacan extraordinarias mujeres como: Blanca
Trevifio (Softek), Claudia Calvin (De Mujeres Construyen-
do), Idi, Mez y Ana Karen (EpicQueen.com), Maite Azue-
la (pHP), Maria Elena Meneses (Tesm), Maria Guadalupe
Sanchez (Brian Up), Monica Aspe (scT), Ophelia Pastrana
(Karen Comunicacion) y Paola Villareal (Laboratorio para
la Ciudad). ®

Mayor informacion en los enlaces:
http://www.un.org/es/events/endviolenceday/
https://www.takebackthetech.net/es/page/acerca-de-la-
campa
https://www.takebackthetech.net/write/desde-mx-
10-mujeres-que-han-hecho-maravillas-con-las-tic
https://www.takebackthetech.net/es/take-action/library

0: Rosario Rogel



Vence el miedo
d hablar

€N vublico

Minerva de Jesus Hernandez Lépez
Estudiante de la Licenciatura en Psicologia en el cu uaem Zumpango

EI miedo a hablar en publico es muy comutn. Algunas personas se

sienten tan agobiadas al tomar la palabra que pierden el control de lo que es-

tan haciendo; Javier Reyero en su libro Hablar para convencer sostiene que es
necesario sentir temor, solo hay que saber controlarlo (2010:4).

Es importante hablar ante el publico de manera fluida y adecuada tanto

en el ambiente familiar como laboral, pero debemos tomar en cuenta

que es imposible desterrar por completo sentir nerviosismo, no sen-

tirlo es lo mismo que no tener reflejos o pulso sanguineo. El cuerpo
humano es sabio, el estrés detona el mecanismo fisioldgico y mental
necesario para adaptarse al entorno agresivo; nos coloca en la situacion

de alerta méaxima, el organismo aumenta la segregacion de adrenalina,

como si tuviéramos que huir ante un peligro inminente.

Por el contrario, cuando nos relajamos nuestros reflejos disminuyen y eso se
traduce en distraccion, en no poder improvisar si fuera necesario y en no saber
captar la atencion de la audiencia hacia nosotros.

Si queremos ser buenos oradores debemos aprender a controlar el estrés.
Aqui, algunas estrategias:

* Delimitar el tema
* Tener un parametro de objetivos
* Realizar una presentacion
* Hacer notas y repasarlas (no memorizarlas)
* Si es posible, visitar el lugar de la exposicion para
familiarizarse con él
 Evitar el uso de muletillas
» Cuidar la imagen, postura, gestos y apariencia personal
* No cruzar brazos
* No dar la espalda a la audiencia
* Usar un tono de voz adecuado
* No fijar la mirada en una persona ni observar el piso
* Mostrar confianza y seguridad
» Cuidar el lenguaje corporal

La preparacion anticipada es esencial, repasar nuestras notas es crucial para
la actuacion final, pero no 5 minutos antes porque resulta perjudicial. Lo mas
importante es actuar naturalmente, que nuestras participaciones orales sean
sencillas, claras y concisas. ®

Fuente
REYERO Javier (2010). Hablar para convencer, comunicar mas y mejor en entornos profesionales. Pearson
Educacion, Madrid.
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Todos contra él

Bertha Acosta

Falta solucionar muchas cosas en nuestro querido pais,
y una de ellas, apremiante, es la violencia entre nuestros
jovenes. Por el bien de los futuros hombres y mujeres de-
bemos ser capaces de imponer disciplina con respeto en-
tre nuestros nifios y jovenes. El ejemplo enseha mas que
las palabras y en la vida diaria sucede que los pequenos
aprenden y ejercen la violencia, sobre todo porque han
notado que no hay sancién o castigo.

Los nifios tienen derecho de vivir de forma digna y segura
en su ambiente de desarrollo social e intelectual; sin embar-
go, las estadisticas oficiales registran que cuatro de cada
diez sufre bullying, particularmente en primaria y secundaria.

Tipos de agresion:

e Fisica, verbal o psicoldgica.

e Econdmica: cuando se cobra una determina-
da cantidad a cambio de no ser violentados; los
padres deben vigilar cuanto dinero les dan a sus
hijos y verificar en qué lo gastaron.

e Difamacién: mediante el uso de medios electro-
nicos, ya sea con escritos en donde se desvalora
la imagen, se profieren insultos o se utilizan ima-
genes humillantes, incluso de caracter sexual.

Si se mantiene una comunicacion abierta y constante con
los hijos es posible identificar cualquier cambio de con-
ducta, de ahi el llamado a los padres, a los trabajadores
en las escuelas y a la sociedad en general para actuar con
firmeza y poner un alto a la situacion.
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Que no tiemblen ni duden més los legisladores para dic-
tar normas que sancionen a quienes dafian a otros seres
humanos; urgen limites. Los nifos son personas en toda
la extension de la palabra y estan a tiempo de aprender y
rectificar su futuro.

¢, Te gustaria que tu hijo fuese explotado y violentado psi-
colégica y fisicamente? ;Aprobarias la conducta violenta
de tu hijo?

El control del bullying en la escuela puede apoyarse de la
creacion de comités de padres de familia que escuchen a
los menores y acudan, de forma oportuna, a

las autoridades cuando ocurra

un incidente.

El combate a esta

situacion  requiere

una redoblada vi-

gilancia en el tiem-

po de recreo y cla-

ses, asi como en los

alrededores de los

centros escolares y

en otros sitios de reunion

de los chicos. En ocasiones se

dejan pasar algunos actos por con-
siderarlos como casos no graves, pero
se debe atender con toda la atencion cualquier
queja que realice un menor.



Bajo la lupa

A partir de consecutivos suicidios de adolescentes en Noruega, en 1983, el
psicologo Dan Olweus es el primer estudioso de casos de bullying. Desde
1989, en Inglaterra, existen tribunales escolares que ofrecen una linea directa
para quienes buscan consejo.

Propuesta de Dan Olweus para disminuir la agresion:

e Limites

Profesores y alumnos deben par-
ticipar en la definicion de las con-
ductas aceptables y las que seran
rechazadas. La participacion de
los estudiantes es clave, ya que
se sentiran mas comprometidos
y haran respetar las normas que ~
ellos mismos ayudaron a crear. /

O

® Roles positivos

En cada escuela, las auto-
ridades deben involucrarse
en las dinamicas habituales
de los alumnos, jugando y
conversando con ellos.

e Sanciones inmediatas
e Adultos caélidos Las sanciones ante conduc-
La ausencia de adultos en los si- tas agresivas deben ser es-
tios donde se relacionan los nifios trictas y oportunas, pero no
favorece un ambiente de agre- castigos fisicos ni restrictivos.
siones. Es necesario ambiente Se busca que los nifios defi-
tranquilo y confiable en el hogar nan qué se haré para detener
y colegio, donde los adultos pro- la situacion.
muevan la armonia.

Fuente

Entendiendo la otredad (2013) “Las aportaciones del Dr. Dan
Olweus” Disponible en: http://bullying-entendiendoalaotredad.
wikispaces.com/Las+aportaciones+del+Dr.+Dan+Olweus.
Fecha de consulta: 27 de noviembre de 2013.
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Incrementa
tu resistencia

f Y 4 |
La inactividad fisica, aunada a una mala alimentacién con el
consumo de productos chatarra, se ha vuelto un reto que con
el paso de los anos compromete la salud de las personas; el

sobrepeso y la obesidad son consecuencia de ello y aumentan
el riesgo de sufrir dafios permanentes, e incluso la muerte.

El ejercicio mejora la calidad de vida de las personas en distin-
tos sentidos, proporciona beneficios fisicos como el control de
peso, el descanso a la hora de dormir, prevencion de enferme-
dades, regulacion de la presion arterial, mejor funcionamiento
de los pulmones y vias respiratorias, mantiene la vitalidad del
cuerpo para realizar las actividades diarias; psicolégicamente
ayuda a reducir el estrés y agudiza la memoria.

Por otro lado, el sedentarismo es un riesgo no solo para la sa-
lud, sino para la vida en sociedad; de ella pueden surgir pro-
blemas como la delincuencia o el uso de sustancias nocivas,
causadas por la ociosidad.

De acuerdo con datos de la Organizacion Mundial de la Sa-
lud (oms), al menos 60 por ciento de la poblacién mundial
no realiza el ejercicio necesario para obtener beneficios
considerables. Una activacion adecuada incluye cual-
quier movimiento corporal producido por los muscu-



El ejercicio mejora

la calidad de vida, controla
el peso, regula el sueno,
reduce el estrés, agudiza
la memoria y previene
enfermedades

los esqueléticos que exija gasto de energia; tiene que ver
con lo que hacemos de forma cotidiana para llevar a cabo
nuestras obligaciones y tareas programadas.

En entrevista, Héctor Manuel Tlatoa Ramirez, coordina-
dor de la Especialidad en Medicina de la Actividad Fisica
y el Deporte de la Facultad de Medicina, explica que la
actividad fisica es todo lo que hacemos, pero, a diferencia
de ésta, el gjercicio es sistematizado e implica un regla-
mento. La resistencia fisica es lo que se gana de ellos,
sirve para conocer el tiempo que podemos emplear o
determinar para los anteriores y las capacidades con las
que cuenta cada persona para realizarlos.

Es importante que antes de realizar cualquier tipo de de-
porte, ya sea para bajar de peso o mejorar la salud, se
tome conciencia de la importancia de conocer nuestros
niveles de resistencia para evitar lesiones y cuidar el sis-
tema cardiovascular. Las pruebas de resistencia sirven
, también ,para determinar si una persona es apta para
realizar alguna actividad especifica.

En el Centro de Medicina de la Actividad Fisica y el De-
porte de la uaem se lleva a cabo este estudio personaliza-
do para determinar el historial clinico a partir de diferentes
pruebas:

e Antecedentes

e  Alimentacion

e  Tiempo de reaccion visual y auditiva
e Porcentaje de grasa y muscular

e Volumenes, capacidades y condiciones del sistema

respiratorio

Hacer ejercicio implica tener un plan de entrenamiento
que, como afirma Héctor Tlatoa, una vez prescrito no debe
abandonarse, la persona que lo realiza no debe desistir en
el trayecto pues los resultados se van notando a partir de
la constancia y el tiempo.

También explica que no se puede hablar de una rutina por-
que ésta depende de las caracteristicas de cada persona,
se trata de un entrenamiento hecho a la medida; sin em-
bargo, recomienda que diariamente se intente bajar tres
cuadras antes del lugar de trabajo, no usar elevadores, no
usar las escaleras eléctricas, sacar a pasear al perro, dar
la vuelta con la familia y amigos alrededor de la manzana o
de la colonia, actividades que inviten a ejercitar el cuerpo
de forma sencilla. @

Fuentes )
ORGANIZACION Mundial de la Salud (oms). Disponible en: http://www.who.int/
dietphysicalactivity/pa/es/index.html. Consultada: 21 de noviembre de 2013.
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Entregan
becas a2

deportistas

Por primera vez en la historia de la Universidad Auté-
noma del Estado de Meéxico, las becas “Leonardo Lino
Veldzquez” y “Noé Hernandez Valentin” fueron entregadas
a jovenes deportistas que practican diversas disciplinas.

El rector Jorge Olvera Garcia sostuvo que estos nuevos
apoyos reconocen el esfuerzo y la dedicacion, ademas de
que aseguran un mejor futuro para los universitarios. Ex-
plicé que la Administracion 2013-2017 tiene como meta
otorgar 114 mil 644 becas de aprovechamiento académi-
co, deportivo, cultural y de investigacion.

La beca “Leonardo Lino” se otorga a universitarios sobre-
salientes del equipo “Potros Salvajes”, cuando obtengan
el campeonato de Liga Mayor de la Organizacion Nacional
Estudiantil de Futbol Americano (oNEra), para el mejor juga-
dor ofensivo, el mejor defensivo y del torneo.
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La beca “Noé Hernandez” es para quienes realizan una
disciplina deportiva en forma individual, de alto rendimien-
to, sin pertenecer a alguno de los equipos representativos
y que logren del primero al cuarto lugar en competencias
nacionales o internacionales.

Ganadores de la primera beca: Oscar Enrique Olivares Gar-
cia, Carlos Talavera Guerrero y Arturo Daniel Flores Lara.

Beneficiarios de la segunda: Mario Cardoso Lopez, Arant-
za Hernandez Flores, Stephanie Constance Contreras
Gonzalez, Margarita Hernandez Flores, Esmeralda Rebollo
Salgado, Citlali Osorio Lechuga, Michael Millan Lagunas,
Carmen Melisa Rosas Rodriguez, Lucero Romero Hidalgo,
Abigail Torres Almazan, Javier Vega Luna, Eloy Sanchez
Vidal, Alberto Martinez Sanchez, Francisco Alejandro del
Castillo Alvarez y Gabriela Eleno Hernandez. @



Atletas ejercitan

amente

La reconocida ex atleta y licenciada en Derecho Marfa
Esther Sanchez Coyote fue designada para coordinar y
supervisar el programa de asesoria académica para de-
portistas de la Universidad Autbnoma del Estado de Mé-
xico, con el objetivo de brindarles un desarrollo integral.

“En esta area me corresponde gestionar académicamen-
te, apoyar a todos los atletas y darles herramientas para
que mejoren su desempefno y que esto se vea reflejado
en la parte deportiva.

“Es un doble reto estar del lado administrativo y hacer
algo por mis comparneros atletas; hay que redoblar es-
fuerzos porque es una gran responsabilidad ya que con-
tamos con una gran variedad de disciplinas deportivas”,
dijo Sanchez Coyote.

Recordd que en su etapa de atleta su mejor resultado
para la uaem fue el haber obtenido el tercer lugar en los
Juegos Panamericanos de Rio de Janeiro, Brasil.

Invitd a todos los estudiantes a practicar algun deporte y
menciond los multiples beneficios que esto les traera en
su vida. @®

Si deseas acceder a este servicio, acude a las oficinas de la Direccion
de Actividades Deportivas ubicadas en Mariano Matamoros y
Venustiano Carranza, o comunicate al teléfono 212 2902 extension 105

Enero 2014 13



Moléculas
que Iluminan

nuestro MUNAO

Arturo Hernandez Jiménez
Alumno de la Maestria en Ciencias Quimicas de la Facultad de Quimica

Tipo

Descripcion

Sustancia ejemplo

Fenémeno observado
y/o aplicacion

Fosforescencia
(fotoluminiscencia)

Luz por un lapso
mayor de 10%s
(vida larga)

ZnS (sulfuro de
zinc) dopado con
cobre

Juguetes que brillan
de color verde en la
oscuridad

Fluorescencia

Por un lapso menor

Blanqueador
fluorescente de un

Intensificador de la

= ; de 10%s
(fotoluminiscencia) : detergente de blancura en ropa
(vida corta)
lavadora
Usado en quimica
Lo . P Al . forense para
uimiluminiscencia Reaccion quimica Luminol
Q a detectar sangre
invisible
Bioluminiscencia Reaccion Luciferina y Presente en la luz
bioquimica luciferasa de las luciérnagas

Triboluminiscencia

Por cristales
friccionados o
triturados

Cristal de aztcar

Se emite una luz
azul en un cuarto
oscuro

Presente en camisa

Tl Cuando un cuerpo Oxido de torio (IV), o Iémparas de
se calienta ThO, gasolina para
acampar
Se convierte Vapor de mercurio y Lampara
Fotoluminiscencia radiacion UV* un halofosfato fluorescente de
en luz visible activado luz blanca

Catodoluminiscencia

Producida por un
haz de electrones

ZnS como activante

Antes en pantallas
de television a color

Radioluminiscencia

Causada por
radiacién nuclear

Elemento radio y
sus sales

Luz color verde
(alguna vez se us6
en relojes de
pulsera)

En términos simples, la luz es un fendmeno que esti-
mula nuestro sentido de la vista. En la vida diaria es-
tamos rodeados de eventos luminosos como el foco
ahorrador de alguna habitacion, la prenda deportiva
de un color verde intenso, el marcatextos amarillo que
resalta esa nota importante, la luz quimica de rescate
en forma de barras, las luciérnagas en campo abierto
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y hasta en documentales forenses cuando se habla
de la deteccion invisible de sangre en una escena del
crimen; todos son ejemplos de luminiscencia, sin em-
bargo existe una clasificacion de la forma en que se
produce la luz, la cual depende de la naturaleza mole-
cular del cuerpo luminoso en cuestion.



Luminiscencias

La luminiscencia puede definirse como el proceso me-
diante el cual una sustancia absorbe energia y luego
emite espontaneamente radiacion visible o cercana a
la visible (Smith, 2007). La fluorescencia, por otro lado,
es la emision de luz por un cuerpo mientras éste se
encuentre sometido a una fuente directa de radiacion
como la luz ultravioleta (uv) y luego se transforma en
luz visible durante el tiempo que se expone a la fuen-
te, asi que es correcto hablar de marcadores de texto,
cartulinas de color y prendas deportivas fluorescen-
tes, pues mientras se expongan al sol o alguna lampa-
ra o foco se podran mirar los colores tan llamativos de
los articulos mencionados.

Es la luz que refleja un cuerpo sin que esté sometido
a una fuente de radiacion, este tipo se caracteriza por
el brillo en la oscuridad y presenta un tiempo de vida
mayor que la fluorescencia.

Ultimamente, el fendmeno de quimiluminiscencia ha
encontrado aplicaciones muy practicas, por ejemplo
en las luces de emergencia o rescate que perduran
hasta por 12 horas, que a menudo se encuentran en
tiendas de deportes y son empleadas para acampar
como sehales de noche en la carretera e incluso se
emplean con fines recreativos en forma de varitas o
pulseras para llamar la atencion. También se le de-
nomina luz quimica o fria al no producir una cantidad
apreciable de calor (Garcia, 2001).

Otro ejemplo se halla en el estudio de la calidad del
aire, en la medicion de los NOx (6xidos de nitroégeno,
causantes de lluvia acida y smog fotoquimico) por su
reaccion de quimiluminiscencia con el ozono dentro
de un equipo de medicién, donde la cantidad de luz
emitida por la reaccion es proporcional a la concen-
tracion de NOx.

La mayoria de los tejidos blancos emiten fluorescen-
cia. Puede ser interesante y divertido encender una
lampara uv en una habitacién oscura (advirtiendo que
no hay que mirar directamente a la lampara y ser bre-
ve); se podra descubrir una sorprendente cantidad de
emision procedente de tejidos blancos (camisas, pan-
talones, cordones de zapatos y otras mas prendas),
asi como de hojas blancas de papel bond que con-
tienen compuestos fluorescentes. También presentan
fluorescencia los dientes y zonas recién frotadas de la
piel, en la que no se observa ningun deterioro superfi-
cial (Harris, 2007).

Por ultimo, la bioluminiscencia es la produccion de qui-
miluminiscencia por organismos vivos, como las luciér-
nagas que, por una reaccién bioquimica en su cuerpo,
la luz es producida por la accién de una enzima sobre la
luciferina. Otros organismos de este tipo son bacterias,
algas, anémonas, corales y celenterados.

La explicacion de estas experiencias se debe a las pro-
piedades estructurales de los compuestos quimicos,
conexiones, tipos de atomos, geometria de la molé-
cula, sitios vacantes en la red tridimensional, etcétera.
Con esto se ilumina un mundo complejo de fenémenos
interesantes por doquier. Si estds interesado en dichos
fenémenos visita el Museo de la Luz en la ciudad de
México (http://www.museodelaluz.unam.mx/). ®
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GARCIA C., Am., et al. (2001). “Quimioluminiscencia: una interesante alternativa
para la deteccion analitica en sistemas de flujo” en Ars Pharmaceutica. 42:1,
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Sobrevive

4 marcha

del COSIMOS

Rituales en el Nevado de Toluca

Monica Gutiérrez Arroyo
Adscrita a la Direccion de Desarrollo e Investigacion Cultural

' Escuela e Instituto Nacional de Antropologia e Historia, respectivamente.
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Fotos: Noé Marure

EI Nevado de Toluca fue el tema en comuin que discutie-
ron importantes investigadores durante el Simposio Conser-
vacion del Patrimonio Cultural y Ecolégico de los Volcanes,
en la Casa de Cultura de Calimaya, Estado de México, rea-
lizado a finales de 2013.

De forma particular, destaca la conferencia de la doctora
Margarita Loera Chavez y Peniche, coordinadora del pro-
yecto Eje de investigacion, estudio, conservacion y restau-
racion del patrimonio cultural y ecolégico de los volcanes,
adscrito a la enaH y al INaH.! Expuso que es a partir de los
rituales que el ser humano pone al cosmos en marcha de
manera simbdlica.

Entre los objetivos del proyecto esta mostrar que estas
practicas de los poblados ubicados en las laderas del Ne-
vado de Toluca, guardan un estrecho vinculo con la religion
y la memoria biocultural y que han logrado persistir gracias
a que la tradicion judeocristiana, a pesar de la conquista
espafola, permitio el politeismo mesoamericano.

La doctora Loera Chavez reconocioé que ha llegado el mo-
mento de trabajar no de manera multi sino interdisciplinaria-
mente, por ejemplo, con biélogos para que los avances de
la antropologia social se unan a los de la historia y, asi, se
logren resultados mas completos.

Resaltd el papel de la memoria biocultural presente en los
sectores campesinos, pero que necesita ser rescatada para
evitar la pérdida de miles de conocimientos y experiencia de
generaciones antiguas.

Explicé que en Calimaya la observacion de la naturaleza es
vital y la fusionan con sus celebraciones patronales y religio-
sas. Entre las principales deidades que son festejadas en
este municipio mencion¢ a Tléloc, Dios del agua. La gen-
te continla comiendo los tlaxcallis, galletas triangulares de
maiz y agua, el Tlaxcali es el volcan y se lo comen.

La transformacion de las deidades prehispanicas en santos
ocurri6 a finales del siglo xviy primera mitad del xvi, después
de una intensa persecucion por erradicar las costumbres
precolombinas. Los espafnoles, comentd la especialista,
destruyeron y sustituyeron porque no lograron entender la
civilizacion existente.

Este sincretismo, sefald, tuvo un momento importante en el
siglo xvii, cuando los santos se convirtieron en los duehos
de los paisajes vy la tierra, de ahi que en Calimaya perviven
paisaje, religion y memoria cultural. @

" Escuela e Instituto Nacional de Antropologia e Historia, respectivamente.
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Or QUE
nos parecemos a
nuestros padres?

Teoria de la herencia

Juan Carlos Zavala Olalde
Profesor en la Facultad de Ciencias de la unam

La herencia es el proceso por el cual los padres
0 antecesores dejan algo a sus descendientes.
En el caso de la similitud entre hijos y padres,
hay textos de biologia que establecen diversas

teorias: celular, evolutiva y genética, ésta ultima

aun se encuentra en desarrollo y trata de la capa-
cidad de los seres vivos, mediante la reproduc-
cion, de transmitir ciertos rasgos a su descen-
dencia mediante los genes, localizados en los
cromosomas.

El trabajo de Mendel (1822-1884, publicado en

1866) demuestra que los padres sélo pueden tener

un cierto tipo de descendencia que, justo, manifiesta ca-

racteristicas similares. Una de sus leyes es que la separacion

de los elementos de la herencia en los gametos se da de

forma independiente; de ello se infiere que existen unidades
de herencia contenidas en las células.

La segunda ley dice que los caracteres, como la longitud
del tallo de una planta, por ejemplo, se transmiten inde-
pendientemente de que su semilla sea lisa 0 rugosa o
del color de la flor. Eso nos permite afirmar que existen
unidades de herencia contenidas en la célula por medio de
las cuales es posible la reproduccion.

Los organismos se mantienen vivos al persistir en su
estructura y funcién que dependen de sus componentes
biomoleculares (carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos
NuCleiCOS ADN Y ARN).



En este sentido, la informacién que tienen las biomoléculas
(proteinas y ARN) en la célula se encuentra codificada en el
ADN. W. Beadle y Edward L. Tatum, en 1941, descubrieron
la relacion entre los genes y las enzimas; sus experimentos
permitieron comprobar que las mutaciones de regiones
en el bna producen la inactivacion o no funcionamiento de
proteinas.

Los genes fueron observados
por primera vez en 1842,
pero casi un siglo después

se supo de su importancia

Las unidades elementales de herencia o genes se encuen-
tran en el AbN. La palabra gen fue acufiada por Wilhelm
Ludwig Johannsen en 1909, quien utilizo la palabra griega
que significa generar, para establecer el significado de tener
la informacién para la construccion de las proteinas.

No es sencillo definir qué es un gen; se puede afirmar
que es una secuencia de nucledtidos que contienen la
informacion para sintetizar una biomolécula que bien
puede ser una proteina 0 moléculas de ArN. La informa-
cion genética también incluye datos para decir cuando
y cuanto debe sintetizarse la biomolécula, asi como la
secuencia de sintesis.

Esa informacion contenida en el gen no necesariamente
llega a formar parte de la biomolécula, pero si se mantiene
en el AN de la célula. La comprobacion experimental de
que el bNA Y No las proteinas son las que portan la herencia
fue realizada por Oswald Avery en 1944, junto con Mc.
Leod y Mc. Carty.

Los genes se ordenan en los cromosomas, nombre ad-
quirido por ser cuerpos que se tifien al interior de la célula;
fueron observados por vez primera por Karl Wilhelm Von
Nageli y Edouard Van Beneden en 1842; sin embargo, su
relacion con la herencia tuvo que esperar hasta el trabajo
del equipo de Hunt-Morgan, casi un siglo después.

Como los cromosomas llevan los genes, al separarse para
la reproduccion sexual se heredan llevando consigo la
informacion genética del padre y de la madre.

El abN posee la informacion en un codigo genético que, por
medio de la transcripcion en ARN mensajero y su traduccion,
se constituye en las proteinas. El AoN fue descubierto en
1869 por Friedrich Miescher. En 1953, James Watson y
Francis Crick, gracias al trabajo de muchos investigadores
previos como Rosalin Franklin, propusieron el modelo de la
doble hélice del apn. Con ello no sélo se afirmdé la existencia
de la unidad hereditaria, sino que también se conocid su
forma por la cual se ha llegado a comprender mas acerca
de su funcién. @

Fuentes
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nes Catell, México.
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Si al llegar a casa encuentras los maceteros escarbados, rotos y la planta
destruida o solo restos de lo que era, podrias perder a tu osada mascota que
se la comid por intoxicacion.

El placer de tener plantas ornamentales en nuestros espacios nos ayuda a olvi-
dar el urbanismo que nos rodea, pero su belleza suele esconder la toxicidad de
sus elementos. La ingesta de éstas produce dos por ciento de los casos de en-
venenamiento, la mayoria accidentales y con mayor frecuencia en ninos. Por lo
general, las personas ignoran qué tipo de sustancias contienen y no toman las
debidas precauciones para los infantes o las mascotas con las que conviven.

Para que éstos no se expongan, hay que tener cuidado con flores, frutos, hojas,
tallos y raices que lucen muy llamativos, pues al contacto pueden afectar la piel,
que es muy sensible a sustancias irritantes. Algunas plantas poseen latex, cau-
sante de danos leves a moderados, por ejemplo Euphorbia pulcherrima Will (no-
chebuena, pastora o flor de pascua), cuyos efectos van desde un leve escozor
hasta alopecia o dermatitis en las zonas de contacto. Otra planta es Philonden-
dron scandens (planta corazén), contiene oxalato de calcio y provoca irritacion
en labios y boca hasta gastroenteritis, convulsiones y muerte en dosis altas;
en exposiciones continuas, insuficiencia hepatica e insuficiencia renal crénica.



Otras contienen glucésidos cardiotdnicos como principio
activo, extremadamente toxicos para quienes los ingieren,
como el laurel de campo (Nerium oleander L.), que produ-
ce taquicardia, dificultad respiratoria, debilidad muscular e,
incluso, muerte.

Por otro lado, la mayoria de las plantas son capaces de
producir diarreas severas que conducen a una rapida des-
hidratacion. El ricino (Ricinus communis L.) y el paraiso
(Melia azedarach) son muy comunes, ocasionan trastornos
gastrointestinales con vomito, evacuaciones con sangre,
dolor abdominal, salivacion abundante, falta de coordina-
cién, somnolencia, convulsiones, hemorragias, insuficien-
cia renal, comay, en casos extremos, fallecimiento.

La observacion de los signos clinicos ya sean nerviosos,
digestivos, respiratorios o dérmicos y la historia clinica
(tiempo de exposicion, cantidad de ingestion y descrip-
cion de la planta), ayudaran a orientar el diagndéstico en
caso de haber ingerido alguna y adecuar el tratamiento

sintomatico y de mantenimiento que se
debe administrar.

Medidas preventivas

e Colocar las plantas fuera del alcance de ninos y
mascotas

e  FEuvitar el contacto

e  Delimitar los espacios de juego

e Informarse de los tipos que hay en casa

e  Orientar a los ninos

e Entrenar a las mascotas para que no las ingieran

No existe antidoto especifico para cada caso, pues de-
bemos diferenciarlos de otras sustancias toxicas que se
encuentran en el hogar, como detergentes, disolventes,
raticidas, herbicidas, fungicidas y metales pesados. En
cualquier circunstancia debe buscarse la atenciéon médica
de forma inmediata. @
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trabajo
comunitario

La uaem premié a estudiantes que apoyaron a grupos y comunidades
en situacion de vulnerabilidad, a través de las Brigadas Universitarias
Multidisciplinarias y de forma individual. La ceremonia de entrega de
Reconocimientos al Servicio Social Comunitario 2012 estuvo encabezada
por el rector Jorge Olvera Garcia y la por secretaria de Desarrollo Social del
gobierno del estado, Elizabeth Vilchis Pérez.

Los merecedores de éste fueron Nalleli Pérez Arriaga, de la Facultad de
Odontologia, por “Unidad Moévil Dental”; y grupos de los centros universitarios
de Ecatepec por “Despacho Juridico Integral”, Texcoco por “Jugando,
aprendiendo y riendo” y Zumpango con “Ives de Kermatin”.

En la categoria de asesores, la distincion se otorgd a Judith Arjona Serrano
de la Facultad de Odontologia; Marco Antonio Villeda Esquivel del Centro
Universitario Ecatepec, y a Gustavo JesUs Islas Valverde y Jorge Mecalco
Reyes del Centro Universitario Valle de Chalco.

Autoridades universitarias informaron que el servicio social y las practicas
profesionales son una forma de retribuir a la sociedad por su contribucion al
desarrollo educativo; ademas de que los estudiantes pueden demostrar que
se encuentran capacitados desde su primer acercamiento al mercado laboral.

Ante la comunidad institucional que se dio cita en el Aula Magna “Lic. Adolfo
Lopez Mateos”, se dio a conocer que solo en 2012 fueron atendidas mas de 50
mil personas, en 130 comunidades del Estado de México. Asimismo, que con
los proyectos de mil 38 brigadistas se ofrecieron servicios de regularizacion
académica, orientacion legal, cultura, medio ambiente, salud, alfabetizacion y
asistencia para el bienestar animal.
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Mil 38 brigadistas trabajan En esta ceremonia también se dieron menciones a Edgar
en regularizacién académica, Roberto Fuentes Arcos y a Patricia Zoe Izquierdo Peralta,

) ., quienes se integraron de manera voluntaria al Programa
orientacion Iegal, cultura, o Brigadas Universitarias. El rector entregé distintivos

medio ambiente, salud, universitarios a nuevos brigadistas, y el director ejecutivo
de la Fundacion uaeméx, A.c, Alejandro Virchez Gonzalez,

alfabetizacion y asistencia para destacé la labor y la destreza de los jovenes al aplicar los
el bienestar animal conocimientos adquiridos en las aulas. ®
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Para fortalecer el dialogo con la comunidad universitaria, potenciar los be-
neficios del quehacer institucional y atender las demandas e inquietudes de
alumnos, profesores, investigadores y trabajadores de la uaem, dio inicio el
programa permanente “Escuchar y Trabajar para Transformar”.

Organizado por la Secretaria Técnica de la Rectoria, este programa es la
respuesta a las solicitudes realizadas, durante las comparecencias, en todos
los espacios universitarios cuando Jorge Olvera Garcia era aspirante a la
Rectorfa.

El trabajo esta agrupado en tres ejes:

e Administracion, desarrollo académico e investigacion
e Marco juridico y rendicion de cuentas

e \/inculacion, extension y difusion de la cultura

Al cierre de esta edicion, se han realizado dos jornadas con mesas de trabajo
para discutir los asuntos que interesan a los espacios académicos: la primera,
en las facultades de Turismo, Ciencias Politicas y Derecho; la segunda, en las
facultades de Medicina, Ingenieria y Contaduria y Administracion.

En ambas actividades, los titulares de las secretarias de la Administracion
Central han estado muy atentos a las peticiones. El programa también hace
hincapié en el uso de las nuevas tecnologias para establecer el dialogo con las
autoridades universitarias, como las sesiones de twitcam, que el rector realiza
cada semanay, con ello, abrir los canales comunicacion. @

iConéctate!

JorgeOlveraG

@JorgeOlveraG

jorgeolverag@uaemex.mx




EI gobernador Eruviel Avila Villegas y el rector Jorge
Olvera Garcia inauguraron dos obras universitarias de
relevancia para la formacion académica de la uaem: la
primera Clinica del Suefo de la entidad, a cargo de la
Facultad de Medicina, y el Laboratorio de Materiales de
la Facultad de Ingenieria.

La primera contribuira al diagnéstico y tratamiento de
trastornos que padecen mas de 30 por ciento de los
mexicanos durante la vigilia, como sonambulismo,
sindrome de apnea del suefo, somnolencia diurna,
narcolepsia y estrés, entre otros.

En la Unidad Deportiva “San Antonio Buenavista”, sede
de esta unidad, el gobernador refrendd su respaldo para
que la Maxima Casa de Estudios mexiquense contintie
con su proyecto de ampliacion de cobertura en las
diversas regiones del estado.

El jefe del ejecutivo mexiquense enfatizé el inicio de ac-
tividades en 2014 de la Unidad Académica Profesional

Acolman y la oferta de Medicina en el campus Chimal-
huacan de la uaem, que permitiran a estudiantes de estas
zonas recibir educacion superior de calidad.

El rector explico que esta clinica ofrecera atencion
especializada a los mexiquenses, mediante un espacio de
vanguardia, dotado con el equipamiento mas moderno
y recursos humanos altamente capacitados; ademas
de que el servicio no solo sera correctivo sino también
preventivo, a través de la investigacion multidisciplinaria
de médicos, nutriélogos, psicélogos y otros profesionales.

Respecto al Laboratorio de Materiales en el campus “El
Rosedal”, Jorge Olvera comenté que la obra sustituye al
antiguo laboratorio ubicado en Ciudad Universitaria con
mas de 50 afos de servicio y que ahora albergara una
obra magna del artista plastico Leopoldo Flores.

Dijo que el nuevo espacio todavia requiere instrumental
cientifico para desarrollar actividades de geotecnia,
como pruebas de limites de consistencia, pruebas de
contraccion, de identificacion de muestras, asi como
pruebas sobre concreto, el gobernador reiterd el apoyo
para que esta casa de estudios continde creciendo y
ofreciendo educacion de calidad.

El gobernador refirid que nuestro pais ocupa el sexto lugar
a nivel mundial, con mas de 75 mil ingenieros graduados,
de ahi que enfatiz6 la responsabilidad de la uaem no sélo
para formar a estos profesionales, sino crear productos
que beneficien al sector de la construccion y el desarrollo
de la infraestructura en el pais. @
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“El escultor de fuego”

Fernando Cano Cardoso recibié el Doctorado Honoris
Causa en el Aula Magna de la uaem. El rector Jorge Ol-
vera Garcia reconocié la fecunda trayectoria del escultor
mexiguense, a quien expreso respeto y admiracion por su
trabajo plastico.

El artista fue investido con la toga y el birrete caracteristicos
de esta ceremonia y se le impuso la venera universitaria
que por una de sus caras contiene el estandarte del
Instituto Cientifico y Literario Autbnomo (icLa) y por el otro,
el escudo de la universidad.

Cano expreso su orgullo al ver en esta ceremonia a algunos
de aquellos jovenes que pasaron por su taller y que ahora
son profesionales y maestros exitosos, pues evidencian las
largas horas de trabajo durante estos anos.

“He tenido algunos aciertos y cometido algunos errores,
he llorado y también amado; a través de mi obra he volado.
En forma de mujer, he enfrentado mis miedos, anhelos y
pasiones. No he sido el mejor, pero tampoco el peor; no
he hecho todo lo que he querido, solamente lo que he
podido”, manifesto el artista ante sus amigos, companeros ~
y familiares, asi como personalidades de la cultura y las Fernando CanO, con 50 anos
letras de la entidad. de labor ininterrumpida,
o o , es considerado uno
Fernando Cano, originario del municipio mexiquense . .
de El Oro, ha expuesto en diversos sitios del Estado de de IOS prmCIpaIeS exponentes

México sus creaciones en hierro forjado. Las autoridades mexicanos de |a escu|tu ra
manifestaron que la comunidad universitaria se siente en hierro forjado

orgullosa de la trayectoria del también conocido como “El
escultor de fuego”; lo llamaron “forjador de suenos”, pues
“ante el golpe certero del martillo, hace al hierro maleable
y rescata el trabajo de vulcano, anade y crea mundos
agregandoles lo que les falta, deja que el arte se manifieste
a través de sus manos”. @
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\Vas de 400 Investigadores

SNI

La docencia y la investigacion
son los pilares de la universidad

La UAEM ya tiene 422 investigadores en el Sistema
Nacional de Investigadores (sni), 354 inscritos y 68 que
recién se incorporaron. El rector Jorge Olvera Garcia
enfatizd que, anualmente, la universidad incrementa de
forma notable su nimero de profesores de tiempo com-
pleto (pTc) en el sniy hoy cuenta con tres representantes
en el nivel lll, el mas alto: Tatyana Balyaeva Leonidovna
(Facultad de Ciencias), José Chanes Nieto (Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales) e Ivonne Vizcarra Bordi (Ins-
tituto de Ciencias Agropecuarias y Rurales).

Sdlo mediante la investigacion es posible apuntalar el de-
sarrollo social y econdmico de la entidad y el pais, afirmo
el rector durante el tradicional desayuno con especialistas
de la Auténoma mexiquense que forman parte del sni;
también, hizo un llamado a las instancias gubernamen-
tales para continuar apoyando la generacion de mayor
conocimiento, ya que sin el desarrollo de la ciencia y la
tecnologia es imposible el progreso, la transformacion y
la democracia.

Sostuvo que la institucion conservara su posicion entre
las cinco principales universidades publicas del pais, a
partir de la generacion de productos cientificos; recono-
Cio6 a los investigadores como protagonistas que brindan
a la institucion pertinencia, prestigio y actualidad, promo-
tores del pensamiento critico, argumentativo y sélido que
contribuye a la solucién de problemas sociales.

Factores que potencializan la investigacién en el pais:

Presupuesto

Capacitacion y disponibilidad
de expertos

Capacidad del sN para conservar
a los expertos vy desarrollar
Sus proyectos

Sistema expandido
de educacion superior

Tras afirmar que la actual administracion se caracteriza
por el humanismo como eje transversal, el rector indicé
que pertenecer al snies un indicativo de la responsabilidad
y la capacidad universitarias para generar respuestas a
las demandas de los mexicanos.

En este contexto, la secretaria de Investigacion y Estudios
Avanzados, Angeles Ma. del Rosario Pérez Bernal, dijo que
las universidades son elementos vitales para el desarrollo
del pais e hizo un llamado urgente a desarrollar, promover
y estimular la investigacion, segunda columna que sostiene
el quehacer institucional, después de la docencia.(@®
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en la piel

Dayma Crespo Zaporta

Después de cuatro intensas semanas a lo largo de todo un afio, ha llegado la
hora de decir adids. Pero nos despedimos con la satisfaccion de haber compar-
tido hermosas e interesantisimas experiencias juntos. Cada instante ha sido un
espacio propicio para la transculturacion de costumbres y la retroalimentacion de
conocimientos.

Considero que cada uno de estos cursos ha marcado pautas significativas en
nuestra formacion pre-profesional, garantizandonos el aprendizaje en aspectos de
la historia y el arte mexicanos desde voces puramente vernaculas. La asignatura
que dedicamos al Arte Latinoamericano se vio enriquecida con elementos propios
del imaginario popular mexicano —los reales y que no aparecen en la biografia por
la existencia de clichés y conceptos que encasillan a las naciones.
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Pese a la cercania geografica,
hemos podido constatar que
nuestras culturas son heterogéneas
en muchos aspectos, y aunque
compartimos un pasado comun —
las tristes paginas de la conquista y
colonizacion espafiola— México esta
marcado hasta la actualidad por
un fuerte arraigo de las tradiciones
prehispanicas a diferencia de Cuba
que es un gran mosaico etnocultural.

La experiencia ha sido sin lugar
a dudas muy grata, pues nos ha
regalado una especie de viaje a
través del tiempo para:

® Pintar hermosos murales junto
a David Alfaro Siqueiros, Diego
Riveray José Clemente Orozco.

@ Llorar con la dolorosa historia
de Frida Kahlo, a la que ni los
obstaculos ni el sufrimiento la
privaron de dejar a la posteridad
un arte totalmente genial, fruto
de una vida llena de avatares y
contingencias.

® Dejar atras el estereotipo del
mariachi al sentir en las venas



Fotos: Juan Portilla

los sonoros ritmos que antecedieron a Colon y
deleitarnos con la clasica musica virreinal.

Tomar nociones de musica —que aungue muy
basicas— como saber en qué radica la melodia,
el ritmo, la armonia, el timbre, la consonancia o
disonancia, son lecciones que nos acompafaran
siempre, y en la practica nos permitiran una mejor
apreciacion musical.

Admirar la religiosidad del pueblo mexicano, con
la Virgen de Guadalupe como madre protectora y
elemento sincrético valioso que sirvid incluso de
estandarte para independizar al pais.

Regresar a la manigua bambisa cubana en nuestras
luchas independentistas al visualizar las hazanas de
Hidalgo y Morelos.

Bailar en fandangos, cantar corridos y musica de
mariachis.

Componer codo a codo con Carlos Chavez, Silvestre
Revueltas o Julian Castillo.

Clasificar dentro de los huapangos a la tan afamada
mundialmente “Bamba mexicana”.

Caer presos en la entomofagia o ingestion de insectos,
al degustar la viscosidad y sabrosura de chinicuiles
en guacamole picante, experiencia indudablemente
inolvidable.

® Conocer que los chiles botanicamente son una fruta
y que existen en México mas de 300 variedades de
ellos, los que estan presentes en la mayoria de los
platos nacionales.

® Aprender, como los mexicanos, a reir tanto en la vida
como frente a la muerte.

e Entender que la transculturacion, méas alla de un
choque entre culturas, es la conformacion de una
neo-cultura a través de la fusion indisoluble de las que
le dieron origen.

Es bueno, y mas que bueno provechoso este intercambio
cultural entre la cuna mesoamericana y la llave del Golfo, ya
que es la puerta directa a un horizonte semi-desconocido,
que constituye hasta nuestros dias parte de la génesis de
civilizaciones de la talla de los mayas y los aztecas.

Esperamos que este proyecto continle para que otros
estudiantes como nosotros puedan disfrutar de tan
satisfactorios y emocionantes momentos y asi aumentar su
bagaje cultural.

Exteriorizamos la satisfaccion que nos ha proporcionado
esta experiencia, no obstante sepan que quedamos
enormemente agradecidos a la Universidad Autonoma del
Estado de México y al Centro Internacional de Lengua y
Cultura por brindarnos tan valiosa oportunidad, totalmente
irrepetible e inolvidable, ya que ahora nos sentimos, como
dijera la cancién, con México en la piel. @
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Estatua de Heredia en Toluca, Paseo Colon

1834-1835

Jose

Maria
—eredia

en el Instituto Literario

Inocente Penaloza Garcia
Cronista de la UAEM

1. Los nombramientos

El paso del poeta cubano José Maria Heredia por el Instituto Literario del
Estado de México, como director y catedratico, fue breve, pero intenso y
memorable. Un afno escaso separa la toma de posesion del retiro.

Existen dos nombramientos expedidos por el gobernador Manuel Diez de
Bonilla a Heredia: el primero esta fechado el 13 de octubre de 1834 vy le
asigna el cargo de director; el segundo, del 5 de febrero de 1835, le confiere
la categoria de rector. El sueldo en ambos casos es de 600 pesos anuales.

Heredia tomdé posesion en noviembre de 1834, con poco tiempo para
preparar los cursos del siguiente aho, que comenzarian en enero, y aunque
el nombramiento no lo menciona también asumié el cargo de director de
la Biblioteca Publica del Estado, que estuvo alojada por breve lapso en el
antiguo Hospital de San Juan de Dios, de Toluca, y luego se traslad¢ al edificio
del Instituto.

2. Meta lograda

La primera vez que el “Cantor del Niagara” expres¢ el deseo de dirigir el
Instituto fue en el texto de una carta que dirigié a su amigo y compatriota
Domingo Delmonte el 20 de mayo de 1827: “... he aceptado el juzgado del
delicioso valle de Cuernavaca a 18 leguas de aqui. El clima es el mismo que el
de Cuba y el empleo producira 4 6 5 mil pesos y es inamovible. Ademas, esto
es s6lo un paso preparatorio para la presidencia del Instituto Literario que va
a establecerse y que me ha ofrecido el gobernador del Estado de México”.

El Instituto fue establecido provisionalmente en septiembre de 1827 e
inaugurado en marzo del siguiente afno, en Tlalpan, pero el cargo de rector no
fue para Heredia, sino para el presbitero José Maria Alcantara. Esto nos lleva
a suponer que el nombramiento de 1834, dado en Toluca, tuvo un caracter
compensatorio de parte del gobernador Diez de Bonilla, quien, por cierto,
figura en la planta de catedraticos de 1827, lo cual lo acredita como el primer
institutense que llegd a ser gobernador.



3. Plan de estudios

El historiador Isauro Manuel Garrido informa en su libro La Ciudad de Toluca
(1883) que las primeras catedras que se instalaron en el Instituto tras la
designacion de Heredia fueron: derecho natural, matematicas, gramatica
latina, gramatica castellana, francés, inglés y dibujo. El registro de alumnos
llegd hasta 150, que en modo alguno era escaso, y en él aparecia el nombre
de un joven llamado Plutarco Gonzalez, quien al correr del tiempo llegaria a
ser gobernador del Estado de México, y durante la guerra de Reforma caeria
muerto en una celada que le tendieron sus enemigos cerca de Malinalco.

En el Instituto, Heredia se hizo cargo de la ensefianza de idiomas, pues tenia
la experiencia de haber trabajado como profesor de espanol en un colegio de
Nueva York cuando soélo contaba con 21 anos y ya habia escrito sus poemas
capitales: Al Niagara y Ante el teocalli de Cholula.

El plan de estudios, como se ha sefialado, incluia cursos de inglés y francés,
pero no de historia, materia que seguramente se cred después.

Heredia dictd su catedra en una casona que habia alojado en el siglo xvii al
Beaterio de Toluca y a un colegio de nifias. Las aulas y demas instalaciones
fueron adaptadas por don José Maria Gonzalez Arratia, primer director del
Instituto en Toluca.

4. |_ecciones de historia

La version de que Heredia fue profesor de historia se apoya en el hecho de
que anos atras publicd la obra Lecciones de historia universal, en cuatro
tomos, que salié de la imprenta de Juan Matute, en Toluca, en 1831 y que fue
reeditada en dos tomos en el taller “Cuba intelectual”, de José A. Rodriguez,
en La Habana, Cuba (1915).

Esta obra es de gran interés porque revela el grado de compromiso de
Heredia con la educacion. En una de las primeras paginas contiene la
siguiente dedicatoria: “A la interesante juventud mexicana, afectuosamente
dedica estas lecciones, El Autor”.

Viene enseguida una advertencia en la que el poeta explica que la idea de
publicar las Lecciones le surgi6 al leer el libro de texto Elementos de historia,
del inglés Alexander Fraser Tytler, que era de uso comun en las escuelas de
Estados Unidos cuando Heredia vivid en aquel pais antes de viajar a México.

No se disponia de un libro de esas caracteristicas que hubiera sido escrito
en espanol y era preciso tenerlo para fomentar la educacion de los jovenes,
razon por la cual Heredia decidio traducirlo, dividiendo el contenido en historia
antigua y moderna. “En la historia antigua —escribié— casi no he hecho mas
que seguir a Tytler”, pero, “En la historia moderna, me he tomado con él aun
mayores libertades. Para el periodo en el que me ha faltado su direccion,
he procurado acercarme a la dichosa facilidad y concisién de su estilo, y
consultado infinidad de libros de los que me han parecido mejores”. Y es que
Tytler llegaba en su libro hasta la época de Luis xiv —siglo 17—y Heredia lo
extendié hasta el siglo xix. La primera leccion, de un total de 88, lleva como
subtitulo: “Primeras noticias auténticas de la historia”, y la ultima: “Estudio
de las artes, ciencias, religion, leyes y gobierno en el mundo civilizado”. La
leccion 87 se refiere a “Las revoluciones de México hasta su independencia”.

Retrato José Ma. Heredia



Edicion de 1915, La Habana

Con estas adecuaciones, la obra de Tytler y Heredia
ofrecia mejores condiciones para ser utilizada en las
escuelas de México como instrumento para el estudio
de la historia. Por su estructura, contenido y plan de
curso (que sigue el método de la educacion tradicional)
su utilidad didactica estaba fuera de duda. La prueba de
esto es que, anos después, la obra seguia utilizandose
como libro de texto en la catedra de historia de don José
Maria Lacunza, en el Colegio de Letran de la ciudad de
Meéxico.

Por otra parte, la primera ediciéon en Toluca y la reedicion
hecha en La Habana no son unicas; la obra ha sido
editada en diversos medios, incluyendo Internet, donde
existen al menos dos versiones digitales, una realizada
y patrocinada por la Biblioteca del Congreso, de
Washington, a partir de un ejemplar que conserva en su
acervo (con numeros de registro y catalogo 0 018 487
361 y MARCXML) y otra que digitalizé y subi6 a “la red”
la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.

En fecha reciente, el iscem (Instituto Superior de Ciencias
de la Educacion del Estado de México) dependiente de la
Secretaria de Educacion, realizd en Toluca una reedicion
facsimilar, en un solo volumen, conforme al ejemplar
existente en la Biblioteca Nacional de Cuba.

5. En las academias

La actividad de Heredia en la rectoria del Instituto Literario
lo llevd a relacionarse con altas personalidades no soélo
de la politica, que era su actividad principal, sino de la
cultura, y, ademas, le abri¢ las puertas de las academias.

En 1835 ingresé como socio al Instituto de Geografia y
Estadistica, que después cambié su nombre por el de
Sociedad Mexicana de Geografia y Estadistica.

En el mismo afno fue recibido en la Academia Nacional de
la Historia y en la Academia de la Lengua, creadas ambas
por acuerdo del presidente de la Republica.

También pertenecié a la Academia de Poesia y Bellas
Artes, que funcion6 en el Colegio de Letran bajo la
direccion de don José Maria Lacunza.

Cada vez que Heredia participaba en institutos,
academias vy liceos, sus palabras eran escuchadas con
interés y respeto. Don Andrés Quintana Roo, précer de
la insurgencia, lo recomendd en varias ocasiones para
dirigir un colegio superior y elaborar planes y programas
de estudio.



6. El retiro

Su suerte empezé a cambiar cuando se retird de la
direccion del Instituto y solicitd salvoconducto al gobierno
de Cuba para viajar a la isla y saludar a su madre.

José

Su alejamiento coincidid con la clausura temporal del M arl’a

Herediay
eredia

Instituto Literario que causo efectos el 15 de octubre de
1835.

Las céatedras se suspendieron y los libros de la biblioteca
fueron trasladados, por orden del gobierno centralista, al
antiguo Palacio de la Inquisicion de la ciudad de México,
donde permanecieron hasta después de 1846, afio en
el que el gobernador del Estado de México, Francisco
Modesto de Olaguibel, al reabrir el colegio, gestiond su
devolucion.

En 1836, cuando su salud ya estaba minada por una
tuberculosis que contrajo en Estados Unidos, Heredia
realizd6 una ascension del Nevado de Toluca e hizo su
proyectado viaje a Cuba, de donde regresd en los
primeros dias del afio siguiente, pero ya no le fue posible
insertarse en la politica ni en la academia, pues fallecié
dos afos después.

En Toluca, la huella que dejo fue profunda. Se le dio su
nombre a una calle y se le erigié una estatua al principio
del paseo Colon, en donde permanecié durante mucho
tiempo hasta que fue remplazada por otra del general
José Vicente Villada.

El artista Luis Coto le pintd un retrato al dleo que lo
representa mas o menos a la edad que tenia cuando
dirigi6 el Instituto y que hoy se conserva en un recinto de
la Universidad Auténoma del Estado de México.
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Tenemos
una universigda
con...

Ménica Vela Cuevas
Responsable de Apoyo al Colegio de Cronistas
de la Direccion de Identidad Universitaria

Con profunda vocacion de servicio, los cronistas de la uaem desarrollan su
labor desde 1998, fecha en que se efectud la primera Sesion Ordinaria del
Colegio de Cronistas. Los integrantes, por primera vez juntos, dieron comienzo
a una practica que para fortuna de la universidad se realiza hasta nuestros
dias: reunirse una vez al mes con el fin de no solo de presentar trabajos
relativos a la historia de la institucion, sino discutir la manera de contribuir al
fomento y fortalecimiento de la identidad universitaria.

Esta Gltima es un elemento vivo y en constante transformacion, que se genera
cuando alumnos, docentes y administrativos sienten orgullo de pertenecer a
su Alma Mater, de ser los integrantes que mueven y dignifican a su institucion.
Sin embargo, este sentimiento surge una vez que la conocen, la sienten y la
viven, creando un vinculo de responsabilidad y gratitud.

Uno de los privilegios mas grandes que un maestro puede gozar durante
durante su labor académica es servir, mas alla del aula, a la institucion que le
ha dado la oportunidad de desarrollarse personal y profesionalmente.

Al momento son 46 cronistas de planteles de la Escuela Preparatoria,
facultades, centros universitarios y unidades académicas profesionales, asi
como de otros espacios como el Centro de Ensefianza de Lenguas (CELe),
el Instituto de Estudios sobre la Universidad o la Direccion de Actividades
Deportivas.

Cada uno ha sido elegido por su compromiso para escribir el acontecer
cotidiano e histérico de sus espacios académicos. Al registrar y resguardar
los hechos relacionados con los personajes ilustres, los simbolos e iconos de
la uaem, ademas de la actualidad, encaminan el espiritu de los universitarios
hacia el bien social.

La historia incluye a quienes fueron parte del Instituto Literario y a los
universitarios de hoy; son 185 afios de formar hombres y mujeres con vision
humanista. Los cronistas, siempre activos, ofrecen charlas, conferencias y
talleres sobre el devenir institucional.

Acércate a tu cronista, es una persona comprometida para hacer del

humanismo el modo de vida comunitario, sin el cual nuestra institucién no
tendria sentido. Sigamos, pues, adelante, jhaciendo historial @
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Ma. del Carmen Garcia, Héctor Hernandez, Jesus Castafieda, Ernesto Olvera, Andrés V. Morales, Julian
Salazar, Alfredo Diaz, Silvio Pérez, José Martinez, Jaime Saenz, Ofelia Lopez Carlos Reyes, América Luna,
Horacio Ramirez, Rubén Hernandez, Victor Manuel Elizalde, Gabriel Abraham, José Truijillo, Verdnica
Miranda, Guillermo Miranda, Elena Gonzalez, José Yurrieta, Federico Martinez, Maricela del Carmen Osorio,
Maria de Lourdes Sanchez, Christian Mendoza, Noé Jacobo Faz, Ernesto de la Vega, Lucio Ordofiez, Ana
Lilia Flores, Agripina del Angel, Xadira Ramirez, Carlos Chimal, Marco Antonio Villeda, Norma Gonzélez,
Alma Rosa Martinez, Rubén Nieto, Angélica Hernandez, Pablo Mejia, Andrés Jaime Gonzalez, Maria Laura
Gonzalez, Gonzalo Alejandro Ramos, Estela Ortiz, Ramiro Ramirez, Rubén Mendoza.

El tlacuilo, escribano-pintor que registraba el acontecer de su pueblo; se en-
cuentra arrodillado sobre una base formada por las siglas de la universidad,
dibujando un cédice. De su boca sale una virgula florida, la palabra viva.




Concluye magna
exposicion de

Claudia Tapia Payan
Responsable de la Galeria Universitaria “Fernando Cano”

La magna exposicion “50 afios forjando emociones”, del escultor Fernando
Cano, llegé a su fin. Durante dos meses mas de ochenta piezas de pequefo
y gran formato dieron vida al digno espacio que alberga la Galeria universitaria
en el cuarto Torredn de Rectoria.

En su obra se aprecian figuras mitolégicas tales como: los faunos y ninfas,
diablas, angeles y también mujeres desnudas que hacen gala de excelentes
cuerpos esculpidos. Es un trabajo que expone la sensualidad y el movimiento
del cuerpo humano. Curioso es que todos sus personajes cuentan con sélo
cuatro dedos en los pies, a lo que el autor ha comentado que es una cuestion
de técnica y no de intentar proyectar un simbolismo especifico en este sentido.

El material y técnica que maneja el bien nombrado “El escultor de fuego”, ya
sea el hierro forjado y soldado, el modelado en cera 'y en barro, el bronce o la
talla directa en madera, es fundamental en la consideracion de su escultura.

—ernando Cano

Cano se caracteriza por ser un artista cuyas piezas poseen una excelsa y
exquisita madurez para transformar el metal en formas etéreas y sublimes,
logra resaltar el imaginario colectivo. Mas alla de la mera representacion, el
creador transforma los datos de sus experiencias vividas y los ordena para el
espectador.

Mas de 80 piezas de pequeno y gran formato
dieron vida al digno espacio que alberga la Galeria,
en el cuarto Torredn de Rectoria

Su primer contacto con la escultura de hierro fue en el taller de la sefiora Esther
Fernandez, algunos maestros que lo asesoraron fueron Pedro Cervantes,
Gustavo Gutiérrez y Lorenzo Guerrero. Hoy, su trabajo ocupa un lugar en el
arte contemporaneo de México.

“Maestro, poeta, conocedor de la/ mujer, cada trazo, cada gesto, / movimiento
es un himno a la belleza / mas a la ligereza. Con o sin alas la / mujer nos habla
de sus limites y libertad / mismo que el ser humano no quiere / mostrar su
fragilidad y vulnerabilidad”, escribié uno de los muchos afortunados visitantes
en el libro de comentarios de esta extraordinaria muestra escultérica y que
dej6é un buen sabor de boca entre los mexiquenses que asistieron a dicha
exposicion.

Fernando Cano Cardoso (1939) es oriundo del Municipio de El Oro, Estado
de México, estudié en la Escuela Nacional de Pintura, Escultura y Grabado,
La Esmeralda. Desde nifio creaba sus primeros trabajos artisticos con barro;
de joven desempeid los oficios de herrero, plomero y pedn en la fabrica
de acero La Consolidada, en la Ciudad de México. Fue fundador del Grupo
Atico, ademas, es miembro, del Ateneo del Estado de México, cuenta con 60
reconocimientos y suma mas de 100 exposiciones individuales, 87 colectivas
y 60 trabajos especiales. @
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Goreo

Las propuestas teatrales en Toluca van en aumento. Si bien la mayoria se
caracterizan por ser universitarias, también existen otras de grupos artisticos
que estan interesados en los pequenos espectadores, que resulta un publico
complejo y demandante de historias sencillas pero entretenidas, con sentido.

Entre éstas destaca El secreto de Gorco del grupo Valija Teatro y dirigida por
Roberto Moreno Chimal. La obra, basada en el cuento homoénimo de Ricardo
Chévez Castaneda, cuenta la historia de Gorco, un nifio tierno e imaginativo que,
aparte de tener un nombre peculiar, guarda un secreto: esta enamorado.

Entre canciones, bailes y diferentes encantamientos, desde la selva hasta el circo
tres malvadas brujas; Grimoria, Formularia y Cuaternaria, se le apareceran en
su camino y trataran a toda costa que Gorco pierda la ilusion, porque a ellas les
repugna que la gente sienta amor.

El montaje cuenta con un guién (1997) de los mejores escritores mexicanos
contemporaneos, Alberto Chimal, originario de Toluca (1970), ha publicado mas
de 15 libros de cuento y novela; es destacado profesor y tallerista literario, ha
sido becario del Fonca (Fondo Nacional para la Cultura y las Artes) en diferentes
ocasiones y actualmente es miembro del Sistema Nacional de Creadores.

Asimismo, Valija Teatro es una joven agrupacion teatral surgida en 2010 bajo la
direccion de Roberto Moreno Chimal; esta integrada por egresados y estudiantes
de la Licenciatura en Artes Teatrales de la Facultad de Humanidades de la UAEM.

En junio de 2013, la obra resulté ganadora de la convocatoria nacional Impulso
México del Instituto Mexicano de la Juventud (mJuve) con el proyecto Valija Viajera,
que consiste en funciones locales y foraneas a jovenes entre 12 y 29 anos de
edad en Michoacan, Morelos, Querétaro, Distrito Federal y Toluca.

Aunqgue El secreto de Gorco esta pensada para el publico infantil, superando sus
limitados recursos técnicos, logra plantear una serie de moralejas y ensefianzas
que nos hacen reir y pasar momentos muy entretenidos, reflexionar acerca de
lo que significan las relaciones humanas, la lealtad, el carifo y el amor en las
diferentes etapas de la vida.

Después de una exitosa primera temporada en el Teatro Universitario de Camara
“Esvon Gamaliel” durante 2013, su inclusion en el 5° Maratén de Teatro Suefios
Verdes (en la ciudad de México), asi como en el Festival de Teatro Universitario de
la Licenciatura en Arte Dramatico de la Benemérita Universidad de Puebla, ahora
preparan una segunda temporada para este 2014. No te la pierdas. ®
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Benigno Rodriguez Hernandez, docente definitivo de
la Facultad de Arquitectura y Disefno, ha participado en
exposiciones colectivas e individuales en diversos munici-
pios e instituciones como el Centro Cultural Mexiquense (en
el tianguis del arte) y en la Facultad de Arquitectura y Disefo
(expo colectiva 25 afos de obra plastica y gréfica).

Trabaja con técnicas y materiales diversos como el acero
forjado y vidrio, dibujo con carboncillo y acrilico.

Esta muestra, con técnica de acuarela en mono vy
policromias, se presentan lugares emblematicos de la
ciudad de Toluca y alrededores: vestibulo del Teatro
Morelos, la fachada del templo de la Santa Veracruz,
ubicada en la Plaza Fray Andrés de Castro, el interior
del claustro y patio del Museo Virreinal de Zinacantepec,
entre otros.
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Agenda cultural enero 2014
l La universidad también es tu casa

] cinecLus ] TEATRO

La Casa de Bernarda Alba

De Federico Garcia Lorca
Direccion Oscar Daniel G. Sotelo
Grupo: Ohana Teatro

9 de enero al 9 de febrero de 2014
Jueves a sabados

m DOMINGOS CULTURALES 17:00hrs., domingos 16:00hrs
Adolescentes y Adultos

Teatro de Camara “Esvon Gamaliel”

Actividades artisticas y cientificas para toda la familia
12:00 a 15:00 hrs., Jardin “Simén Bolivar”

13:00 a 15:00 hrs., Capilla Exenta

14:30 a 18:30 hrs., Plaza Gonzalez Arratia

Instituto Literario Num. 100 Ote. Col. Centro, Toluca, México
Entrada general: $100.00

Administrativos y académicos: $80.00

Estudiantes e INAPAM: $60.00

Bl c=xposiciones
Don Gil de las Calzas Verdes

De Tirso de Molina

Direccion Israel Rios

Grupo: Teatro Lunar

9 de enero al 9 de marzo

Jueves, viernes y sabado a las 19:00 hrs.
Domingos a las 18:00hrs

Mayores de 12 afos

Teatro Universitario “Los Jaguares”

Valentin Gémez Farias No. 610, Toluca, México
Entrada general: $100.00

Administrativos y académicos: $80.00
Estudiantes e INAPAM: $60.00

Estafilococo dorado

Museo de Historia Natural "Dr. Manuel M. Villada"
Todo enero

Lunes a viernes

9:00 a 17:30 hrs.

José Maria Heredia

Del Museo de Historia Universitaria
"José Maria Morelos y Pavén"

4 de noviembre al 15 de enero
Lunes a viernes

10:00 a 17:30 hrs.

1969: Leopoldo Flores y la primera Sintoniza

Casa de Cultura de Toluca

Muestra documental A través del 99.7 de FM. XHUAX

Del Centro de Documentacion Uni Radio, radio para un buen rato
Museo Universitario Leopoldo Flores

14 de noviembre al 14 de febrero 2014 A través de Radio Capital (1040 a.m.)
Lunes a viernes Enjambre Universitario

10:00 a 18:00 hrs. enjambreuniversitario@yahoo.com.mx
Miércoles 17:00 hrs. y jueves 17:30 hrs.

De sangre fria y piel desnuda: anfibios mexicanos

Del MuHN A través de Television Mexiquense
Museo de Historia Natural "Dr. Manuel M. Villada" Enjambre Universitario
15 de noviembre al 21 de febrero 2014 Jueves 14:00 hrs
Lunes a viernes Lunes 14:00 hrs (retransmision)
9:00 a 17:30 hrs. Y a través de Galavision (Televisa Toluca)
Sabados 9:30 hrs.
Textil Mazahua Sistema de cable de Tejupilco
De Ignacio Vazquez Parra Jueves 19:00 hrs.
Museo Universitario "Dr. Luis Mario Schneider"
26 de octubre al 23 de febrero 2014 Consulta Direccion De
Martes a domingo www.uaemex.mx/dcultur/devento/ Promocion Artistica
10:00 a 18:00 hrs. www.carteleradigital.com @dpartistica

Programacion sujeta a cambios sin previo aviso
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Aprende

MuSICa
en la UAEM

A partir de agosto de 2014, la uaem impartira la Licen-
ciatura en Musica en la Facultad de Artes, un plan de
estudios responsable, pertinente y coherente, anuncio
el rector Jorge Olvera Garcia, cuya administracion se
ha caracterizado por la atencion especial a la cultura.

“La universalidad del conocimiento no se entiende sin
las artes; queremos que el esfuerzo sea inédito en la
historia de la institucion, porque los espacios para la
difusion de la cultura merecen impulso y renacimiento,
con el propdsito de hacer de ellos un verdadero repro-
ductor, pero también de creacion”, dijo el rector.

José Edgar Miranda, director de la Facultad, comentd
que este espacio universitario cuenta con el prestigio
para incrementar su oferta académica; como ejemplo
menciond la Bienal Internacional de Arte Universitario
y la reacreditacion de la Licenciatura en Artes Plasticas
por cinco anos mas.

Detalld que este organismo cuenta con 51 profesores y
una matricula de 390 alumnos, 15 profesores de tiem-
po completo, tres docentes con grado de doctor y sie-
te en proceso de titulacion.

También informd que se llevaron a cabo dos foros in-
ternacionales y se incremento el porcentaje de alumnos
que son apoyados econémicamente con una beca;
ademas de que se firmaron cinco convenios de cola-
boracién en beneficio de sus estudiantes. @

Busca la convocatoria de ingreso a nivel superior
en: www.uaemex.mx



Argueologia sonora
y Sujeto metafisico

posicion abierta hasta febrero de 2014 de lunes a vierne:
) a 18 hrs. Museo Universitario “Leopoldo Flores”, Ciudad Un

itaria, Toluca. Entrada libre.

Benjamin Ortega, artista con-
temporaneo radicado en Queré-

taro, es graduado de la Universidad
Autdnoma de Querétaro, actualmente
estudiante de la Maestria en Filosofia
Contemporanea.

Estas series de fotografias encuentran el sen-
tido a la exploracion estética en la que se permi-

te ser llevado por la intuicion dentro de una vigja

y pequeha carpinteria, el inesperado encuentro con
diversos elementos en sus formas basicas, se convierte
en la inspiracion sensorial y auditiva que desea expresar;
traslada la idea de objetos abandonados a la observacion
del cuerpo en movimiento, manifestando asi su propia in-
terpretacion del sujeto metafisico. @
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(Qué posibilidades existen de realizar un intercambio in-
ternacional?, qué universidad es la ideal?, ¢ cuanto cues-
ta 0 qué tipos de beca existen?, son muchas las preguntas
que surgen, pero hablar con alguien que ha vivido esta
experiencia anima alun mas.

Cada semestre, la Direccion de Cooperacion Académica
Nacional e Internacional (pcanl), de nuestra universidad,
emite las convocatorias al respecto y asi comienza el viaje.
La uaem cuenta con mas de 100 convenios de movilidad
nacional e internacional con diversas instituciones en el
mundo; elegir no se vuelve una tarea facil, eso depende de
los intereses personales.

Escogi Alemania para perfeccionar mi aleman e inglés, y el
plan de estudios de la Universidad Técnica de Munich (Te-
chnische Universitat Minchen, Tum por sus siglas en Ale-
man) fue el que mas me gusto. Esta universidad obtuvo,
por segundo afo consecutivo, el reconocimiento “Acade-
mic Ranking of World Universities” 2012 (Shangai Ranking)
como la mejor de Alemania; mundialmente se encuentra
en el lugar 53 y es la cuarta entre instituciones técnicas
en Europa.

Estudiar en otro pais es un gran reto, el clima, la comi-
da, las costumbres, las tradiciones vy el estilo de vida se-
ran muy diferentes. Durante mi estancia admiré y aprendi
mucho. En Munich viven 1.3 millones de personas apro-
ximadamente, es la tercera ciudad alemana mas grande
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(después de Berlin y Hamburgo); es la casa de siete de
las mayores bibliotecas de Alemania, sélo en la ciudad se
encuentran 49 de éstas y 45 museos, 42 teatros, tres ca-
sas de Opera, tres recintos para orquesta y poco mas de
90 cinemas. También es conocida como la “ciudad de los
deportes”; ha sido sede de los Juegos Olimpicos y de la
Copa Mundial de Futbol.

Respecto al comercio y la industria, después de la Segun-
da Guerra Mundial, Bayern se convirtio en la sede de gran-
des empresas COMO BMW, BAYERN, BOSCH Y SIEMENS, entre
otras. Son alrededor de 2 mil 500 de micro electronicos,
y la Tum trabaja con estas corporaciones para el entrena-
miento y practicas profesionales de sus alumnos.

En cuanto al aspecto cultural, las personas usan sus trajes
tradicionales en eventos muy importantes, como el Oktober-
fest, donde cada afio se consumen mas de 6 millones de
litros de cerveza. Es una ciudad cosmopolita que permite co-
nocer otras ciudades como Salzburgo o Insbruck en Austria y
su cercania con los Alpes regala siempre hermosos paisajes.

Munich fue y es como mi hogar. Hice grandes amigos,
como las familias Umbreit y Gerdeissen, estoy muy agra-
decida con ellas por darme la oportunidad de ensefarme y
cuidarme. De igual forma, mi familia y amigos me apoyaron
incondicionalmente. Los invito a informarse y aprovechar
los convenios que la uaem tiene. Esta fue mi experiencia,
espero conocer la tuya. @



Alumnos sobresalientes del bachillerato participaron
en el programa “Con ciencia con valor”, que consiste en
una estancia universitaria por 20 dias, colaborando en un
proyecto de investigacion vy, asi, fomentar el gusto por la
busqueda de informacion.

Entre los estudiantes que se inscribieron en 2013, figu-
ra Marisol Solorio Gonzélez de Salceda, del 5° semestre
del plantel “Dr. Angel Ma. Garibay Kintana de la Escuela
Preparatoria”, cuya estancia la realiz6 en la Facultad de
Geografia. Aqui, su experiencia:

“Acudir a una Facultad ajena a mi entorno me resultd ex-
trafo pero interesante; tuve la oportunidad de conocer al
investigador y gedgrafo Rodrigo Huitron Rodriguez, asi
como a Francisco Alejandro Peralta.

“Aprendi a usar algunos programas operativos para di-
sefiar mapas, como: ArcMap que utiliza bases de datos
con fundamentos regionales en la localizacion de zo-
nas biogeograficas y los elementos que las integran, y
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Maria de Lourdes Sanchez Estrada

Marisol Solorio Gonzalez de Salceda

Cronista y alumna del Plantel “Dr. Angel Ma. Garibay Kintana”
de la Escuela Preparatoria, respectivamente

Mapplnfo11, dtil en el calculo de distancias y estableci-
miento entre regiones.

“Invito a companeros de otras generaciones a esforzarse
por obtener un buen promedio de calificaciones y acce-
der a esta oportunidad, sin duda, quedaran impactados
en cuanto a los nuevos conocimientos, que no solo son
importantes en el ambito académico, sino en la vida coti-
diana y para el futuro”.

Es claro que la investigacion cientifica es generadora de
conocimiento. Asi es desde los primeros grupos humanos,
que tuvieron que realizar busquedas intensas de caza y re-
coleccion para sobrevivir. Hoy dia esta situacion prevalece
y debemos seguir indagando para no quedarnos estanca-
dos. Como docentes, debemos inculcar en los estudiantes
que nos han sido conferidos el interés por leer, experimen-
tar y saber mas. A través de este programa pueden interac-
tuar con elementos que no les son familiares, pero que deben
hacer suyos y aplicar fuera del contexto académico. @

Imégenes: Marisol Solorio
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Ana Maria Olazabal Carpio
Profesora de Tiempo Completo del
Plantel “Ignacio Ramirez Calzada” de la Escuela Preparatoria

Hacer de los suefos una realidad es muy costoso, se requiere fe,
deseo y trabajo que transforme las ideas en hechos

Alexis Laredo, Dante Armeaga, Diana Rivera, Eduardo Benitez y Jazmin Co-
lin, alumnos del tercer semestre del Plantel “Ignacio Ramirez Calzada” de la
Escuela Preparatoria, sofaron y lograron su participacion en el International
Youth Scientific Congress (Congreso Internacional Cientifico Juvenil), realizado
en Madrid a finales de 2013.

Tras demostrar el nivel de inglés necesario, trabajaron en un blog durante dos
meses asesorados por expertos del Consejo Superior de Investigaciones Cien-
tificas (csic) de Espana. El sitio incluyé cinco tépicos de investigacion en los que
cada estudiante estaba inscrito: arquitectura bioclimatica, nano-robots, diag-
noéstico genético de enfermedades en el siglo xxi, clonacion de seres humanos
y percepcion artificial. El foro virtual culminé con una monografia, y ganaron su
pase al congreso.

Para todos los involucrados fue importante la primera etapa, pero para ellos fue
especial por la oportunidad de relacionarse con estudiantes de su misma edad
provenientes de paises como Alemania, Austria, Espana, Holanda e Italia.

Para mi fue un orgullo acompanar a este grupo y que el nombre del plantel
atravesara fronteras a través de ellos; durante los ultimos 24 afos los alumnos
me han ensefado mas de lo que puedo aprender.



Con gran entusiasmo y alegria llegamos a Madrid, direc-
tamente al Colegio San Patricio, cuya Fundacién organizé
el encuentro con el patrocinio del Banco Santander y del
csic. Conocimos a los demas estudiantes, comenzamos a
articular las oraciones en inglés, nos integramos en equi-
pos con gente desconocida y aprendimos, en cada minu-
to, de uno mismo y de los demas. Fue un viaje emotivo
pues revivi mi infancia y adolescencia en el colegio de mis
recuerdos preciosos, y sentir la alegria de quien soy: espa-
Aola y mexicana.

Tras la inauguracion del congreso en el csic, nos traslada-
mos a la Ciudad Financiera del Banco Santander, donde
se efectuaron las actividades académicas. El lugar esta
situado a las afueras de Madrid, tiene una extension de
200 hectareas aproximadamente, laboran 7 mil empleados
internos y 2 mil externos; aqui, el lujo y la tecnologia nos
hicieron sentir como personajes de pelicula.

Los dias que sucedieron fueron de gran trabajo para los
alumnos quienes, agrupados por temas de estudio y en
compania de los expertos, llevaron a cabo mesas redon-
das donde expusieron sus conocimientos previos para
llegar a conclusiones de interés global. Saborearon la res-
ponsabilidad del cientifico con la humanidad.

Paralelo a ello, fuimos recibidos en el Ministerio de Edu-
cacion, Cultura y Deporte, por la Secretaria de Estado, y
en la Embajada de México, por el Director del Instituto de
México en Espafna (ME), en ambos casos, con discursos
calurosos y motivantes.

Sin darnos cuenta, llegamos al término de esta maravillo-
sa experiencia y, al mismo tiempo, al inicio de una buena
amistad y una nueva perspectiva de vida.

Testimonios

“Por lo que aprendimos y vivimos, este viaje se convirtio en
el punto de partida para futuras decisiones Fue una grata
experiencia’”.

Dante Armeaga Tinoco

“Fue una experiencia inolvidable que aporta mucho a nues-
tro crecimiento académico. Agradezco a mi maestra, al di-
rector del plantel y a mi universidad”.

Eduardo Benitez Ramon

“Participar en los foros con chicos de otros paises me ha
dejado conocimientos para toda la vida y me ha desper-
tado nuevos intereses. Me siento muy contenta por haber
representado a México y mostrar que somos capaces de
grandes cosas”.

Jazmin Colin Esquivel

“Fue una de las mejores experiencias de mi vida, me motivo
a superarme en el ambito académico y personal. Aqui co-
mienzan los logros en mi futuro”.

Alexis Abdiel Laredo Arana

Fotos: autora
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Segundo Seminario
Internacional

“Ameérica Latina y el Caribe y China:
condiciones y retos en el siglo xxi”

La Union de Universidades de América Latina, la Red Académica de América Latina y el Caribe
sobre China, la Facultad de Economia de la Universidad Nacional Autbnoma de México y el Centro
de Estudios China México de la Facultad de Economia, convocan al publico en general, estudiantes
universitarios y de posgrado, egresados, investigadores y académicos de instituciones de educacion
publica y privada de nivel técnico o superior, funcionarios publicos, miembros de instituciones o
empresas radicados en cualquier pais de América Latina y el Caribe y China a participar en este
seminario que se realizara en la Universidad Nacional Auténoma de México, del 26 al 28 de mayo
de 2014.

La fecha limite para la recepcion de trabajos es el 13 de enero de 2014.

Informacion, convocatoria completa y requisitos:
http://www.redalc-china.org/seminarios.HTML

Convocatoria 2014 para tutorss del aula
J/irtual del taller multinacional Burd de
Proysctos ds Arte Contemporanso
CONACULTA



Programa de Estimulo a la Creacién y Desarrollo
Artistico del Fondo Especial para la Cultura y las
Artes del Estado de México (FOCAEM)

Destinado a creadores, artistas e intelectuales mexiquenses para que, de
manera individual o colectiva, presenten a concurso proyectos que alienten
su desarrollo individual y fortalezcan la identidad cultural.

DISCIPLINAS

Artes plésticas
Pintura, Grafica, tapiz, escultura, ceramica, instalacion y medios
alternativos.

Artes visuales
Guion, animacion, documental, largometraje, cortometraje, fotografia
y multimedia.

Danza

Contemporénea, clasica o folclérica en ejecucion, coreografia, disefo,

escénico y vestuario.

Artisticos

Gateqorias No.de | Asignacion | Cantidad anual
9 estimulos |  mensual individual
Jovenes Creadores 40 $5,000.00 $60,000.00
Creadores 16 $5,000.00 $60,000.00
Greadores con 13 $6,000.00 $72,000.00
Trayectoria
Desarrollo Artistico
Individual de 20 $5,000.00 $60,000.00
Ejecutantes
Desarrollo de Grupos 16 $6,000.00 $60,000.00

Letras
Poesia, cuento, novela, ensayo, critica de arte, cronica, narracion,
dramaturgia y periodismo.

Musica
ion, ejecucion, direccion y lauderia.

Total

105

Teatro
Puesta en escena, direccion, actuacion, titeres, guifiol, disefio
escénico, iluminacion, vestuario, escenografia, utileria y accesorios.

Fecha limite para registro en linea de proyectos: 10 de enero de 2014, a
las 18:00 hrs. Los resultados se publicaran en dos periédicos de circulacion
estatal y uno de alcance nacional, el domingo 16 de febrero de 2014.

http://portal2.edomex.gob.mx/imc/cursosytalleres/estimulo_a_la_creacion/

groups/public/documents/edomex_archivo/imc_pdf_folletofocaem2014.pdf

Premio
Santander

la

nNovacion
Empresarial

2 0 1

3 -2 0 1 4

Convocatoria dirigida a jovenes emprendedo-
res de las instituciones de educacion superior
mexicanas, asi como a aquellos que estén
inscritos en cualquiera de las incubadoras del
pais a presentar proyectos.

Categoria A:

Proyectos de innovacion empresarial
Categoria B:

Proyectos de negocio con impacto social

Fecha limite para registro de la primera etapa:
31 de enero de 2014.

Los proyectos que pasen a la segunda etapa
tendran como tiempo limite para subir su plan
de negocios el 21 de febrero 2014.

http://www.fimpes.org.mx/
phocadownload/Convocatoria-
IX-Premio-Santander-Innovacion-
Empresarial.pdf




_Ineamientos editoriales

Envia tus articulos, notas, reportajes, resenas, entrevistas, cronicas,
fotografia o imagen relativa a la vida universitaria, asi como con crea-
cion artistica en general, de acuerdo con los siguientes criterios:

Todos los materiales deben ser originales, innovadores e inéditos.
La redaccion debe ser clara y precisa, con un lenguaje compren-
sible para todo el publico.

Enviar archivos en formato electronico de texto (Word) a:
revistauniversitaria@uaemex.mx, extension de 2500 caracteres
con espacios para una pagina, 5000 para dos y 7500 para tres.
En caso de creacion literaria, el maximo es de 2500 caracteres.
Las citas deberan escribirse en formato Harvard; por ejemplo:
(Martinez, 2012:28) y anexar un maximo de cinco fuentes para los
articulos de investigacion, éstas deberan traer los datos completos.
Imagenes deben tener como tamafio minimo 20 x 28 cm, a 300
pixeles de resolucion; enviar en archivos separados en formato
jpg y con créditos.
Anexar nombre completo, actividad y grado académico, espacio
UAEM O externo al que pertenecen, teléfono y correo electronico.
El nimero méaximo de autores es de dos.

Las colaboraciones aceptadas estan sujetas a correccion de es-
tilo y edicion.

Los trabajos que no cubran requisitos no seran publicados.

En caso de plagio, el Unico responsable sera el autor.

Fechas de cierre: 13 de diciembre (edicion febrero 2014) y 10

de enero (edicion marzo 2014).

Informes

Direccion General de Comunicacion Universitaria UAEM,
Edificio Administrativo, 40 piso, Rayon 510 esq. Arteaga,
Col. Cuauhtémoc, Toluca, México 50130. Tel. (722) 2 26 11
38 y 39 exts. 2421y 2425

[ \ /J revistauniversitaria@uaemex.mx
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