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—ditorial

El uso de la tecnologia ha revolucionado la forma en que las personas
se comunican. Hoy dia, los celulares, las tabletas electrénicas y otros
dispositivos tienen aplicaciones muy novedosas para conversar en
tiempo real con personas en lugares distantes, intercambiar informacion
y agilizar los procesos laborales o profesionales, de tal manera que
parece que estamos conectados todo el tiempo.

Sinembargo, vivir pendiente de los mensajes electrénicos, particularmente
de las redes sociales, lejos de incrementar las relaciones humanas en
forma enriquecedora, ha provocado un deterioro social que, en algunos
casos, imposibilita la convivencia cara a cara, genera situaciones de
inseguridad y violencia, y se difunde contenido de poco valor.

De ahi que la uaem, en el afan de aprovechar los beneficios que conllevan
las plataformas tecnolégicas para la formacién académica, incentiva a la
comunidad a utilizar de forma responsable estas herramientas para que
transformen y eleven el alcance de la educacién superior publica.
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Thelma Beatriz Pavoén Silva « Guadalupe Mirella Maya Lopez
Profesoras de tiempo completo en la Facultad de Quimica

Martha Diaz Flores
Direccion de Fortalecimiento de los Valores Universitarios

La enseiianza virtual se perfila como una solucion res-
pecto a la sobre demanda que tiene la educacion presen-
cial, ademas de tener aspectos que la vuelven una opcion
mas atrayente como la flexibilidad en los horarios, ubica-
cion geogréfica y costos.

El uso de esta tecnologia es un hecho significativo para
la educacion, un gran nimero de universidades imparten
cursos a distancia en cualquier parte del mundo, y la UAEM
no esta al margen de este escenario.

Con el uso de las Tecnologias de Informacion y Comuni-
cacion (1ic), desde el punto de vista psicodidactico (Adell y
Salas, 1999), se mejora el proceso de ensehanza-apren-
dizaje instruyendo al alumnado a ser analitico, racional y
estratega en la valoracion y analisis de informacion. El es-
tudiante cuenta con materiales preparados por el maestro
y con internet como una enorme biblioteca, que rompe el
lugar comun del profesor como fuente principal del cono-
cimiento (Area, 2000), situacidon que aln genera una resis-
tencia al cambio.

La retroalimentacion es indispensable, por ello los mate-
riales consultados en linea deberan ser claros y concretos.
Las actividades, incluyendo las evaluaciones, se pueden
realizar en grupos, lo0 que proporciona una mayor interac-
cion alumno-alumno y alumno-profesor (Aguilar, 2013). El
enfoque metodoldgico de los escenarios virtuales requiere
de un entorno en el que se cuente con una comunidad or-
ganizada y cuyo objetivo sea lograr el aprendizaje como un
proceso intencional y planeado a través del uso de las Tic.

Combinar adecuadamente tecnologia, organizacion y me-
todologia pedagdgica es un reto para cualquier institucion,
pero es una necesidad actual y una manera de introducirlo
a la educacion superior es la combinacion de un modelo
tradicional (presencial) con actividades en linea, conside-
rando el uso del portal que la uAem tiene a través de la
Direccion de Educacion Continua y a Distancia.

Se requiere comprender la importancia de cada actividad,
el cambio de los profesores de instructores a guias, las

El portal de servicios educativos de la UAEM (SEDUCA)
cuenta con una seccion de “Actividades” progra-
madas con fechas de inicio y término para que los
alumnos suban sus tareas en tiempo y forma:

Foro café

Respuesta a alguna actividad para subir
al portafolio

Chat

Wiki

Correo electrénico

Avisos

Material de apoyo (material de lectura
o ligas)

Banco de reactivos (evaluaciones)

Y para el profesor, acceso al portafolio de todos los
estudiantes para retroalimentacién de trabajos, incre-
mento del banco de reactivos y la evaluacién de cada
actividad para conformar la evaluacion final.

necesidades de destreza de gestion del conocimiento, las
habilidades de trabajo en equipo, el aprendizaje basado en
recursos que se deben adquirir (Gallego y Martinez, 2003).
Las nuevas tecnologias ayudan a cubrir la demanda de
una sociedad que rebasa la oferta de la educacion publica.

Fuentes
ADELL, J. y Sales, A. (1999). El profesor on line: Elementos para la definicion de
un nuevo rol docente, EDUTEC’99, Universidad de Sevilla.
AGUILAR Cordero, Maria José (2013). Nuevas tecnologias de la informacion y
comunicacion en la educacion. Disponible en  http://procesosemivirtual- ese.
com/mat/ proy_investigacion _protocolo/NAVA_GARCIA_CHRISTIAN_ADAN/
texto/  20%20que  %20aporta%20internet%20al%20cambio%20pedagogi-
©c0%20en%20la%20educacion%20superior.pdf. Consultado el 12 de febrero de
2013.
AREA Moreira, Manuel (2000), La educacion en valores en la educacion superior.
Disponible en http://procesosemivirtual- ese.com/mat/ proy_investigacion _pro-
tocolo/NAVA_GARCIA_CHRISTIAN_ADAN/ texto/ 20%20que %20aporta%20
internet%20al%20cambio%20pedagogico%20en%20la%20educacion%20su-
perior.pdf. Consultado el 12 de febrero de 2013.
GALLEGO, Rodriguez A., Martinez Caro, Eva (febrero 2003). “Estilos de aprendi-
zaje y E-learning. Hacia un mayor rendimiento académico”, en Revista de Educa-
cién a Distancia. Afo 1, No.7, Universidad de Murcia, Espafa.
IGLESIAS, Ledn Miriam et al. (2010). La educacion en valores en la educacion
superior. Vol. 8, No. 6, MediSur.
SALINAS, J. (2004). Cambios metodoldgicos con las tic. Estrategias didacticas y
entornos virtuales de ensefianza-aprendizaje. Bordon.
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generacional

El libro de Mariona Tarragona Roig £l adolescente y las
relaciones familiares, publicado en 2004, aglomera teo-
rias que han abordado la tematica del enfrentamiento
entre el adolescente y las figuras paternas, el porqué, de
pronto, el ambiente familiar ya no le satisface o no cubre
todas sus necesidades.

En la adolescencia, desde la perspectiva psicoanalitica
con Anna Freud, aparece una segunda etapa edipica, la
maduracién sexual por la que se atraviesa en la pubertad
influye en la esfera psicolégica proporcionando mayor libi-
do en todos los impulsos, el adolescente se angustia ante
estos impulsos y se vuelve distante con los padres.

Para Aberastury y Knobel, en la blusqueda de identidad
se empieza por crear una propia escala de valores que,
en la mayoria de las ocasiones, no es establecida por los
padres. Desde la antropologia social, Erikson afirma que
en esta etapa también se busca la forma de alcanzar la
independencia.

Los especialistas Hurlock, Kolodry y Powel, a través de la
teoria conductista, sostienen que en este periodo no se
reconocen los modelos establecidos, se es mas critico y
por lo tanto se observan las inconsistencias de los roles
establecidos; ante ello, los padres se sienten amenazados
y rechazados. Mientras para Grinder (también conductista)
dice que la problematica surge porque se modifican los
siguientes contratos:

e  Responsabilidad-libertad: los padres piden mayor
responsabilidad que en la nifez y el adolescente
demanda més libertad.
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Lidia Guadalupe Velasco Cardenas
Profesora del Plantel Atlacomulco de la Escuela Preparatoria

e  Apoyo-logro: no se ayuda de la misma manera
porque se espera que el hijo aprenda a movilizar-
se por si solo y a resolver sus problemas; ademas
de exigirle més logros académicos.

e  Compromiso-lealtad: se cuestionan las creencias
y la escala de valores ensefados por la familia.

Tu no me comprendes (hijos),
yo no te entiendo (padres)

La teoria antropoldgica de Margaret Mead y Ruth Benedict
establecen que los cambios basicos son pasar de la no
responsabilidad a la responsabilidad, de la actitud asexua-
da a la sexual; en todos los casos, la situacion es rispida,
sobre todo en las sociedades modernas.

Para Piaget y la teoria cognoscitiva las estructuras men-
tales se modifican dando la capacidad de adquirir el pen-
samiento abstracto, edificar reflexiones y teorias. Es mas
critico y sus metas también crecen. Detona el conflicto
entre el realismo de las figuras de autoridad y el idealismo
de la juventud.

Diversas disciplinas y teorias han estudiado los conflictos
dados por la brecha generacional entre padres e hijos,
esta etapa de transicion hacia la vida adulta puede carac-
terizarse por la rebeldia; sin embargo, como bien apunta
la autora: “las discrepancias que surgen en la forma de
pensar y actuar entre los adolescentes y sus progenitores,
no soélo es casi inevitable, sino que resultan sanas y nece-
sarias” (Tarragona: 39). M

Fuentes
TARRAGONA, Mariona (2004). El adolescente y las relaciones familiares. unav
Fes Acatlan, México.
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LONGURe | gaxista?

Redaccion

El lenguaje como instrumento de cambio

puede eliminar factores discriminatorios

En una sociedad cada vez mas abierta al cambio, las
mujeres han logrado posicionarse en todas las éreas
educativas y laborales, sin embargo existen factores que
dificultan esta posibilidad, como la escasez de recursos
econdémicos o la resistencia de algunas regiones para su
realizacion personal, subordinandolas bajo la figura mas-
culina y mediante atribuciones de comportamiento que
llamaremos estereotipos.

Estas ideas preconcebidas ante lo que se considera
adecuado para hombres y mujeres deberian ser superadas
para el desarrollo pleno de su potencial, pero ;de qué
manera influye el lenguaje”?

De acuerdo con el Diccionario de Género, editado por
el Instituto Nacional de las Muijeres, los estereotipos de
género son “imagenes culturales que se asignan alos sexos
y reflejan las creencias populares sobre las actividades,
los roles, los rasgos, caracteristicas o atributos que
caracterizan y distinguen a las mujeres de los hombres”.

Martin Rodriguez Pefaloza, especialista del Instituto de
Estudios sobre la Universidad (Eesu), sefaldé que estas
etiquetas se originan “por una tipificacion de las actividades
0 areas que deben desarrollar hombres y mujeres desde
la infancia. Una forma extrema se da cuando se trata a
los sexos como diametralmente opuestos y no con rasgos
semejantes; por ejemplo, decir que la mujer es sensible,
llorona, débil, pero el hombre no, él es fuerte, decidido,
audaz o atribuciones como afirmar que los varones son
seres sexuales mientras que ellas, mas romanticas. Su
eliminacion es un factor importante para lograr la igualdad
entre sexos”.
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Para el especialista, el androcentrismo es el estereotipo
mas comun “es la vision del mundo y de las relaciones
sociales desde el punto de vista masculino y a partir de
éste se derivan los demas, significa que todo gira alrededor
del hombre”. De ahi que considera necesario que “desde
la educacion primaria hasta posgrado debe haber una
cultura de género”.

No obstante, es posible utilizar el lenguaje como un instru-
mento de cambio para eliminar factores discriminatorios.
El Manual para el uso no sexista de lenguaje, realizado por
la Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres en 2011, propone el uso de términos
genéricos para incluirlos a ambos.

Este documento también incluye las siguientes sugeren-
cias para utilizar el femenino y masculino en cargos, oficios
y profesiones:

e \Visibilizar a las mujeres; no usar el masculino
COMO genérico.

e (Cuando se haga una oferta de empleo debe
aparecer el femenino y masculino de preferencia
poner siempre primero (como accion positiva) el
femenino y a continuacion el masculino.

e Es importante evitar las barras diagonales
“disefiador/a”. No se deben utilizar los parén-
tesis “abogado (a)”. En este mismo sentido hay
que eliminar los simbolos que no son legibles
y no representan verdaderamente el femenino:
“amig@s”.

Nombrar en femenino las profesiones es reconocer que
hay mujeres que trabajan en todos los campos existentes,
que su futuro no esta limitado por su sexo.

Sandro Cohen, especialista en el uso del lenguaje escrito
y profesor en la Universidad Autébnoma Metropolitana,
opina que “el idioma espafol —desde sus origenes en
el latih— ha empleado el masculino plural para envolver
sustantivos masculinos y femeninos, tratese de objetos,
cualidades, conceptos o personas. Hay libros y revistas
buenos; hombres y mujeres malvados. No hay ninguna
discriminacion inherente en esta légica o sistema
gramatical”.

Aclara que el idioma debe ser sensible para que no resulte
ofensivo, mas alla de formas politicamente correctas. Es
cierto, anade, que el uso adecuado contribuye a un trato
equitativo, pero, finalmente, el lenguaje es el reflejo de
ideologias presentes en la sociedad; un cambio de fondo
precisa eliminar pensamientos y actitudes discriminativas,
ademas de una redaccion incluyente. @

Fuentes
COMISION Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres
(2011). Manual para el uso no sexista del lenguaje. Disponible en: http://www.
conavim.gob.mx/work/models/CONAVIM/Resource/309/1/images/Manualparae-
lusonosexistadellenguaje%20completo(1).pdf Fecha de consulta: 22 de agosto
de 2013.
INSTITUTO Nacional de las Mujeres (2007). Diccionario de Género. Disponible
en: http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/100904.pdf Fecha de
consulta: 22 de agosto de 2013.
COHEN, Sandro (2012). Departamento de Géneros. La innecesaria correccion
politica. Disponible en: http://www.sandrocohen.org/redaccion/2012/07/07/
departamento-de-generos-la-innecesaria-correccion-politica/. Fecha de consulta:
24 de agosto de 2013.
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Phohleme

Alumno de la Maestria en Ciencias Quimicas, Facultad

Muchos de los productos lacteos, como el yogur y la le-
che, se comercian ahora como deslactosados (cantidad
minima de lactosa), en una extensa variedad de marcas
accesibles al consumidor. Se habla de personas intoleran-
tes a la lactosa en la publicidad de estos alimentos y sus
beneficios, pero ¢qué es y por qué se elimina?

La lactosa es un azucar que se encuentra en la leche de
cualquier mamifero; su principal hidrato de carbono es un
disacarido, es decir, una molécula que se compone de la
unién de dos carbohidratos: glucosa y galactosa. El pro-
blema en las personas intolerantes a esta azicar no es
en si la presencia de lactosa en el derivado lacteo, sino la
falta de una enzima denominada B-galactosidasa (Wade,
2004), o lactasa en términos simples.

Una enzima es un catalizador bioldgico de naturaleza pro-
teinica, participa en las reacciones metabdlicas de nues-
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tro organismo al romper enlaces que unen las moléculas
en sustancias mas sencillas y pequefias para que nuestro
cuerpo las asimile de una manera facil y favorable en térmi-
nos energéticos (Mathews, 2002). Esta enzima se compa-
ra con un guante de beisbol y el azlcar (lactosa), la pelota:
cuando el guante la atrapa, mediante una serie de me-
canismos (pasos de reaccion), la pelota se divide en dos.

Azucar lactosa ————) enzima —) glucosa + galactosa



El proceso anterior ocurre con aquellas personas que si
cuentan con esta enzima, y la glucosa y galactosa pa-
san al torrente sanguineo sin problema alguno para ser
metabolizados. Naturalmente, todos nacemos con dicha
enzima, la cual se produce en la mucosa de nuestro in-
testino delgado, su actividad es maxima durante los pri-
meros meses de lactancia, incluyendo a otros mamiferos
como gatos y perros, pero cuando se llega a la etapa
adulta cerca de 70 u 80 por ciento de las personas (prin-
cipalmente la poblacién de raza negra) pierden en forma
permanente dicha enzima (Bruice, 2008).

El problema comienza cuando la lactosa no es degrada-
day llega hasta el colon, donde es fermentada por la flora
intestinal, produciendo hidrégeno y diéxido de carbono
(gases) y acido lactico que irritan éste érgano; ademas de
problemas digestivos como flatulencias, dolor abdominal
y diarrea (Badui, 2006).

Azucar lactosa

acido lactico + hidrégeno + diéxido de carbono

flora intestinal

La intolerancia a este componente de algunos alimentos
es mucho mas comun en personas cuyos ancestros vie-
nen de paises que no producen lacteos; por ejemplo, sélo

3 por ciento de los daneses son intolerantes a la lactosa,
en comparacion con 90 de chinos y japoneses y el 97 por
ciento de los tailandeses.

Para aliviar esta situacion, como se mencionaba en un ini-
cio, existen en el mercado productos deslactosados, que
se componen de lactasas de origen microbiano afiadidas
a la leche mediante un proceso industrial enzimatico para
eliminar la mayor parte de la lactosa. La leche presenta
un sabor mas dulce debido a la presencia de la enzima, y
la concentracion de esta azlicar en los quesos se reduce
considerablemente, ya que es usada por los microorga-
nismos fermentativos para producir acido lactico.

Al contar con productos deslactosados, gracias a la com-
prension de las rutas bioquimicas y los procesos industria-
les que mejoran la calidad de vida, aseguramos nuestra
ingesta necesaria de calcio, vitaminas y nutrientes. ®

Fuentes
BADUI, Dergal Salvador (2006). Quimica de los alimentos. 4ta. edicion, Pearson
Addison Wesley, México.
BRUICE, Paula Yurkanis (2008). Quimica organica, 5ta. edicion, Pearson Prentice
Hall, México.
WADE, L.G. Jr. (2004). Quimica organica. 5ta. edicion, Pearson Prentice Hall,
Espanfa.
MATHEWS, C.K; Van Holde, K. E.; Ahern, K.G. (2002). Bioquimica. 3ra. edicion,
Pearson Addison Wesley, Espafna.
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Paletas
en forma

Redaccion

Chupa Chups se sumo a la promocion y apoyo al depor-
te en la Universidad Autonoma del Estado de México, a
través de la entrega de material deportivo para los atletas.
De esta manera, mas de mil universitarios podran desa-
rrollar sus practicas deportivas con mayor facilidad.

El material donado fue:
e 100 conos

e 100 casacas

100 balones

100 clindros

Edgar Victoria Ramirez, director de Actividades Deporti-
vas de la uaem, recibio el material en las instalaciones de
la Unidad Deportiva “Adolfo Lépez Mateos”.

Testigos de esta donacion fueron Felipe de Jesus Gar-
cia, jefe del Departamento Administrativo de Actividades
Deportivas; José Luis Bernal Figueroa, profesor y entre-
nador del Centro de Formacién Deportiva; Angeles Ra-
mirez, representante del valor de responsabilidad social
de Chupa Chups, y Arturo Gonzalez, asistente de marke-
ting; ademas de varios atletas de la institucion.
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Contingente
universitario

Redaccion

En el Patio del Cincuentenario del Edificio de Recto-
ria, el rector Jorge Olvera Garcia entregd la bandera
nacional, bandera, guién y banderin universitarios;
asimismo, grado de sargento primero a Rafael Re-
vueltas Mira, sargento segundo a Luis Antonio Cruz
Gonzalez y Martin Enrique Villegas Vieyra, y grados
de cabo a José Luis Mufioz Salgado, André Michel
Morales Mora y Brayan Fierro Melitén.

Por primera ocasion, la universidad participd con un
carro alegoérico, en el cual diez actores representaron
a Vicente Guerrero, a Agustin de lturbide y a ocho
soldados con banderas y estandartes, dando vida a
la entrada del Ejército Trigarante a la Ciudad de Mé-
xico en 1821.

El vehiculo mostré un faldon conmemorativo a los
100 afnos del Ejercito Mexicano, imagenes de la Ca-
tedral de México, jinetes del Ejército Trigarante, de un
facsimil del Tratado de Iguala y del Tratado de Cérdo-
ba, el escudo institucional universitario y el imagotipo
de la Administracion 2013-2017.

Desde hace casi 60 afos, el Contingente Deportivo
Militarizado de la uaem ha representado a la institucion
en el desfile conmemorativo del 16 de Septiembre. ®
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Psicologia -«
deporte universitario

Es importante realizar acciones que fortalezcan el as-
pecto mental de los deportistas, pues, como todas las
personas, los atletas viven problemas académicos o par-
ticulares que no siempre son resueltos y derivan en fatiga
muscular y mental, estrés prolongado, insomnio, ausencia
o desercion en entrenamientos y, en ocasiones, lesiones
leves o cronicas, lo cual influye en su rendimiento.

Un éptimo estado no se alcanza por situaciones fortuitas
0 azarosas; para tener un rendimiento emocional adecua-
do en el deporte también es necesaria la preparacion, por
ello, nuestra universidad, a través de la Direccion de Acti-
vidades Deportivas, cuenta con el Area de Psicologia del
Deporte, cuyo objetivo es desarrollar habilidades psicologi-
cas como: motivacion, autoconocimiento, concentracion,
visualizacion, relajacion, manejo del estrés, autoconfianza,
entre otras, antes, durante, y después de las competen-
cias. Avanzamos con éxito gracias al apoyo de esta area 'y
de su personal capacitado.

La preparacion psicoldgica de nuestros deportistas se rea-
liza de acuerdo con la siguiente metodologia:

e  Observacion y evaluacion tanto de los entrena-
dores como de las selecciones universitarias en
entrenamientos y competencias.

Redaccion

e  Diagnostico o identificacion de las habilidades psi-
coldgicas actuales de los entrenadores y seleccio-
nes universitarias en sus procesos deportivos.

e Planificacion de acuerdo con los procesos depor-
tivos para cada seleccion.

e  Seguimiento y retroalimentacion del programa de
intervencion en entrenamientos y competencias.

Las actividades se llevan a cabo de la siguiente forma:

e  Evaluacion: se aplican pruebas psicométricas,
como Compromiso Deportivo, Perfil de Estados
de Animo (poms por sus siglas en inglés), Test de
los 10 deseos, entre otros, y entrevistas psicolo-
gicas individuales.

e  Diagnostico: reconocimiento de las necesida-
des psicologicas basado en los resultados de las
pruebas y entrevistas aplicadas, para crear un
perfil de la disciplina deportiva.

e  Planificacion del entrenamiento psicolégico: prio-
rizar las habilidades psicolégicas a desarrollar en
los procesos deportivos.

e Intervencion: una sesion semanal de 40 minutos
para desarrollar y entrenar habilidades psiquicas,
aunada a observaciones durante los entrenamien-
tos y competencias.



Para rendir mejor:

Motivate. Imagina todo lo bueno que puede sucederte:
antes, durante y después de la competencia.

Actua. Analiza y escribe todo lo que si puedes hacer en
tus entrenamientos.

Controla tus pensamientos. Elige una palabra clave y
tenla preparada para el entrenamiento o la competencia
(puede ser: pausa, alto, calma, suave, tranquilo) y andtala,
cuando lleguen a ti pensamientos negativos, utilizala con
mucha energia. Ademas, haz una lista de tus mejores mo-
mentos como deportista y reflexiona acerca de las emo-
ciones que te ocasionan.

Visualizate:

1. Antes de dormir respira, inhala y exhala con cal-
ma. Haz esto alrededor de tres minutos al menos.

2. Cierra tus ojos e imagina con tus cinco sentidos,
como te ves durante tu calentamiento, qué es-
cuchas, qué te dices a ti mismo, qué dice tu en-
trenador y los demas, qué aroma tiene el lugar
donde compites, como te sientes, qué acciones
realizas en las competencias y lo que sientes
cuando das tu maximo esfuerzo.

Siempre imagina lo mejor. Esta técnica te ayudara a dismi-
nuir la incertidumbre y el estrés que ésta causa. ®

un
fisioterapeuta?

Redaccion

Un fisioterapeuta es un profesional de la salud encar-
gado de realizar acciones de prevencion, diagnostico y
tratamiento en pacientes que demandan servicios de
rehabilitacion, debido a padecimientos causantes de
discapacidades temporales o permanentes en todas
las etapas de la vida.

El fisioterapeuta basa sus tratamientos en la aplica-
cion de agentes fisicos como agua, calor, electricidad
y movimiento, basados en métodos, ejercicios y mo-
dalidades terapéuticas (electroterapia, hidroterapia,
mecanoterapia, kinesioterapia, etc.); integrando sus
conocimientos, habilidades y destrezas para disefiar un
plan de atencion adecuado para cada paciente, depen-
diendo de sus necesidades y objetivos.

Forman una parte vital del equipo de atencion que tra-
baja en hospitales, clinicas y grupos multidisciplinarios;
desempefan un papel importante en la recuperacion
de los pacientes.

Pueden ejercer su profesion en diversos centros de
atencion a nifos, adultos mayores, personas con pro-
blemas neurolégicos, psiquiatricos, asi como en espa-
cios deportivos de alto rendimiento.

Dentro de su ética profesional, el fisioterapeuta tiene
como principios ser responsable, trabajar sobre obje-
tivos claros, tener una actitud de servicio constante,
respeto y confidencialidad.

Si deseas ser terapeuta, la UAEM cuenta
con el programa de estudios de Licen-
ciatura en Terapia Fisica, con una
duracién de cuatro anos mas uno

de servicio social. @
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Carlos Jonnathan Castro Juarez
Egresado de la Licenciatura en Nutricion,
Centro Universitario uaem Amecameca

obesidad, hipertension, diabetes mellitus y dislipidemias

A lo largo del tiempo el concepto de salud v la atencién médica ha cambiado
significativamente. Actualmente, el poder de decision de las naciones vy los
organismos influyentes en materia econémica, social y politica afecta el rumbo
de la salubridad.

El esfuerzo de organizaciones civiles, corporaciones
internacionales, organizaciones filantropicas y de académicos,
mejorara el sistema de vacunacidn, medicion, tratamientos
médicos, nutricidn y control de enfermedades

En la Carta de Ottawa (1986) se define la salud como un recurso necesario para
la vida cotidiana y no como objetivo de vida; la Organizacion Mundial de la Salud
(oms) la considera “un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no
s6lo como la ausencia de enfermedades”, lo cual permite entenderla como un
sistema de valores para interpretar el orden social (Vergara, 2007: 41-50).
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La salud forma parte del capital humano, favorece el
aprendizaje, aumenta la productividad, ayuda a combatir
la pobreza y alienta el crecimiento econémico. Todas estas
razones han hecho que diversos analistas hablen de lo que
han denominado “desarrollo guiado por la salud” (Frenk y
Gomez-Dantés, 2007:156-164). Sin embargo, ¢cual es la
relacion entre globalizacion y salud? Por los mecanismos
de comunicacion, las culturas dominantes tratan de
homogeneizar sus principios, afectando a diversos
paises, tal como Marx y Weber sefialaron, y ello provoca
enfermedades cronicas como la obesidad, hipertension,
diabetes mellitus y dislipidemias (Franco, 2003:157-163;
Garcia et al., 2008:1-30).

Atender a poblaciones y comunidades mas necesitadas
hizo pensar en una salud internacional, pretendiendo
verla de manera etnocentrista (Frenk y Gomez-Dantés,
2007:156-164); sin embargo, la salud global como término
nuevo, en las Ultimas décadas del siglo xx y principios
del siglo xxi requiere un esfuerzo interdisciplinario en el
que participen organizaciones civiles, corporaciones
internacionales, organizaciones filantrépicas y académicas,
cuyos objetivos sean la mejora del sistema de vacunacion,
medicion, tratamientos médicos, nutricion y control
de enfermedades, sobre todo en los paises en vias de
desarrollo (nsp, 2003:534).

Las enfermedades son globales y los mecanismos para
atenderlas, en algunos casos, también lo son; sin embargo,
todavia no se logran cumplir los objetivos para hablar de ello
en algunos paises, pues su infraestructura no les permite un
adecuado manejo de pacientes, sumado al costo elevado de
los medicamentos de patentes que tienen transnacionales,
de igual forma, la degradacién ambiental provocada por las
empresas industriales hace que hasta ahora prevalezca la
inequidad en servicios de salud. ®

La salud es capital humano,

favorece el aprendizaje,
aumenta la productividad, ayuda

a combatir la pobrezay
alienta el crecimiento econdmico

Fuentes
FRENK J., Gémez-Dantés, O. (2007). “La globalizacién y la nueva salud publica”
en Salud Publica de México. Aho 49, No. 2., marzo-abril, pp. 156-164.
MADARIAGA, C. (2008). “Interculturalidad, salud y derechos humanos: hacia un
cambio epistemoldgico” en Reflexion, nimero 36.
GARCIA, S., Alcantara, F., Gustavo, M. (2008). “Globalizacién y efectos locales
en el proceso salud enfermedad” en Provincia. No. 20, julio-diciembre, pp. 1-30.
FRANCO A. (2003). “Globalizar la salud” en Gaceta sanitaria. Afio 17, No. 2,
marzo-abril, pp.157-163.
VERGARA, Q. M.C., (2007). “Tres concepciones histéricas del proceso salud-
enfermedad” en Revista hacia la promocion de la salud. Volumen 12, enero-
diciembre, pp. 41-50.
INSP (2003). “Grandes desafios de la salud global” en Salud publica de México.
Ao 45, No. 6., noviembre-diciembre, pp. 534.

Octubre 2013 17



18 Perfiles HT

La sexualidad en
los tiempos del sida

Moénica Gutiérrez Arroyo
Direccion de Desarrollo e Investigacion Cultural

Durante el ciclo de conferencias “Sexo y Educacion: mas alla de lo trivial” en la
uAeEM, Blanca Rico Galindo' impartio la conferencia “La sexualidad en los tiempos
del sida”. Afirmd que el sexo sigue siendo un tema tabu en nuestra sociedad; no
se habla de ello con la pareja, la familia, e incluso, con los amigos. Considera que
es una necesidad conocer como y cuan compleja es nuestra sexualidad, ademas
de saber prevenir enfermedades.

Expuso que después de la revolucion sexual de los anos 60 y 70, inicié la
epidemia de viH-sida; el primer caso de sida en México se registréd en 1983. En
esa época habia mayor apertura para ejercer la sexualidad en las capas medias
de la sociedad, por lo menos en las grandes ciudades.

La sexualidad tiene que ver con una parte de la cotidianidad de los seres vivos
que es placentera y abarca un amplio espectro de definiciones relacionadas con
la diversidad. La conducta en este aspecto responde a la conformacion y a las
necesidades de cada individuo y de la sociedad a lo largo de la historia.

Existen normas sociales para ello, sin embargo éstas normalmente no se cumplen,
por ejemplo, en México lo aceptable es la heterosexualidad en relaciones
monogamicas, pero los hombres tienen mayor nimero de parejas sexuales que
las mujeres; también existe una cantidad considerable de hombres que tienen
sexo con otros hombres, pero rechazan ser homosexuales.

"Médica cirujana y maestra en Ciencias Biomédicas por la Universidad Nacional Autonoma de México.
Actualmente, es consultora de IPas en el proyecto denominado Incorporacion de los Derechos Humanos,
Sexuales y Reproductivos en los Curriculos y Programas en Escuelas y Facultades de Medicina y de
Enfermeria de América Latina y también es miembro del grupo Alianza por el Derecho a Decidir (aNDAR) y
de la Asamblea del Centro de Anélisis e Investigacion (FUNDAR).




Lo anterior es relevante porque en el desarrollo del sin-
drome de inmunodeficiencia adquirida no importa quiénes
somos, sino qué y como lo hacemos, no si somos traba-
jadores sexuales, si estamos casados, si nos considera-
mos homosexuales o heterosexuales. La doble moral es
un obstaculo que se ha ido venciendo, pero que aun per-
siste y frena el conocer nuestra verdadera sexualidad en
los distintos grupos y sectores que conforman este pais.
Las connotaciones sobre el tema cambian de una cultura a
otra, de un tiempo a otro, de una generacion a otra.

El estudio no soélo debe limitarse a los actos, sino también a
los significados que los actores incorporan en sus practicas
y saber que esos son parte de sus comportamientos.
Actualmente, no es suficiente con tener informacion, no se
trata solamente de utilizar un condén para evitar el paso del
VIH; aun con una pareja estable, el riesgo es latente.

Hoy se sabe mas que en afios pasados, en buena
medida gracias al sida; hace 30 anos inici¢ la epidemia en
México, antes de esto eran muy pocos los investigadores
dedicados a estos asuntos. En Africa, la epidemia
inici6 con personas heterosexuales y aun lo sigue
siendo, ademés de personas consumidoras de drogas,
hemofilicos y trabajadores sexuales.

Resulta dificil hacer una investigacion con adolescentes en
un pais donde aunque se sabe que tiene una sexualidad
activa, no es socialmente aceptable. Debe considerarse
que las practicas comienzan a los 16 afos, la mayoria
de las veces con poca informacién y sin prevencion de
enfermedades de transmision sexual.

Por otro lado, se ha dado mayor aceptacion hacia las
distintas orientaciones sexuales; aunque la discriminacion
hacia las personas que padecen sida ha ido en aumento.
En el Distrito Federal se han conseguido logros en términos
de apertura y reglamentacion, pero en el resto del pais
se observa como se estigmatiza y ello provoca que las
personas no acudan a los centros de salud.

El reto que enfrentamos es colectivo, la respuesta frente al
viH-sida tiene que ser de la poblacién y de los tres poderes
de gobierno. Desde 1983 han muerto aproximadamente
100 mil personas en México por esta enfermedad; en 2011,
hubo 5 mil 43 defunciones. @

En el desarrollo del sida no importa quiénes somos, sino qué y

como lo hacemos; sin embargo, aun persiste la doble moral
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Agroquimicos
plaguicidas,
VeNenos doslcados

En la actualidad se presentan diversos pro-
blemas debido al uso de agroquimicos y plagui-
cidas, sustancias que tienen la finalidad de me-
jorar la resistencia de los cultivos y aumentar su
produccion. Si bien éstos facilitan el cultivo de
diversos alimentos y ayudan a reducir insectos
que atacan la actividad agricola, frecuentemen-
te son utilizados de forma inadecuada y acttan
como un veneno dosificado que ocasiona da-
Aos irreparables en el ecosistema y en la salud
de las personas.

En un trabajo multidisciplinario de investi-
gadores de la Facultad de Quimica, con la
participacion de Araceli Amaya Chéavez, Juan
Carlos Sanchez Meza, Julieta Castillo, Victor
Pacheco, de la Facultad de Medicina, Miguel
Angel Karam y Patricia Bustamante, junto con
estudiantes de licenciatura, posgrado, servi-
cio social y estancias profesionales, realizan
estudios para medir el impacto ambiental ge-
nerado por el uso de estas sustancias en los
municipios de Tenancingo, Villa Guerrero vy
Coatepec Harinas, cuyo objetivo es conocer
los puntos criticos de la produccién de la flor
para prevenir la contaminacion y, también, sa-
neamiento de suelos y agua para que vuelvan
a ser productivos.

Este proyecto inicié con un diagnéstico de la
poblacion expuesta; primero en quienes se
dedican al cultivo de la flor, y después de la co-
munidad de Villa Guerrero y Tenancingo. Una
vez detectada la problematica se evaluaron los
impactos ambientales en el suelo y el agua; el
analisis de muestras, a partir de bioensayos,
asi como de los usos y aplicaciones de dife-
rentes tipos de plaguicidas, para determinar el
grado de toxicidad.
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Los bioensayos consisten en la toma de mues-
tras del suelo dentroy fuera de los invernaderos,
asi como del agua que se utiliza para riego de
la flor y la contenida en estanques donde los
floricultores la almacenan para uso posterior.

Las secretarias de Salud y de Economia, en-
tre otras instituciones, determinan cuales son
los plaguicidas o agroquimicos que se pueden
utilizar y cudles se encuentran restringidos o
prohibidos. Existe, también, un catdlogo de
la Comisién Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios que tiene el propdsito de
ayudar al buen uso y manejo de plaguicidas en
las areas de empleo agricola, forestal, pecua-
rio, doméstico, urbano, industrial y jardineria;
éste incluye informacion relacionada con los
efectos sobre la salud, el ambiente, asi como
algunas indicaciones para proporcionar los pri-
meros auxilios en el sitio en donde ocurra la
exposicion del sujeto. También menciona las
precauciones para transportarlos y las medidas
de disposicion de los residuos. Sin embargo,
no hay control respecto al grado de toxicidad.

Los especialistas senalan que para el resguar-
do del agricultor o floricultor, se debe acudir a
personal capacitado para el empleo adecuado
de los diferentes tipos de plaguicidas, de tal
manera que se conozcan sus implicaciones
al mezclarlos con otras sustancias. Asimismo,
sugieren reducir el uso de productos sintéticos
y optar por métodos fisicos o bio-fertilizante. ®

Fuente:
SECRETARIA de Ambiente y Desarrollo Sustentable (2007).
La problematica de los agroquimicos y sus envases, su inci-
dencia en la salud de los trabajadores, la poblacion expuesta
por el ambiente. OPS: AAMMA, Buenos Aires. Disponible en:
http://publicaciones.ops.org.ar/publicaciones/otras%20pub/
Agroquimicos.pdf. Fecha de consulta: septiembre 2013.




Productos
sin control

En el mundo existen 5 000
agroquimicos y plaguicidas con altos
volumenes de concentracion

El uso de plaguicidas es muy
popular en el hogar, la escuela y la industria

Estudios epidemiolégicos relacionan plaguicidas
con problemas de salud en la etapa prenatal

Los seres humanos se exponen al respirar,
beber, comer o absorber de forma cutanea
los componentes de los plaguicidas

De 1 a 3 de cada 100 trabajadores en el mundo
sufre intoxicacion, la mayoria son adolescentes

En los paises en vias de desarrollo,
el uso de plaguicidas en casa afecta frecuentemente
a menores de 6 anos
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Alternativas quirdrgicas y no quirurgicas

Betsabé Torres Palomino
Médica Veterinaria Zootecnista uaem

En nuestro pais, aunque no se cuente con una esta-
distica fidedigna, existe un problema de sobrepoblacion
canina que debe ser tratado, y una de las opciones mas
viables es la esterilizacion.

Esta es una cirugia que se practica tanto en machos
como en hembras, en el caso de los primeros, consis-
te en el retiro total de ambos testiculos (castracion u or-
quiectomia), en las segundas se retiran los primeros y el
Utero (histerectomia) o solamente los ovarios (oforecto-
mia); también existen alternativas como ligar o cortar los
cuernos uterinos y la vasectomia.

Todos estos métodos son permanentes y deben ser
realizados por un médico veterinario capacitado, en un
quiréfano con todas las medidas necesarias para minimi-
zar riesgos de paros cardiorrespiratorios y hemorragias.
Sin embargo, en las campafas masivas se carece de
las condiciones adecuadas para tales procedimientos;
existen consecuencias: los animales operados suben de
peso y cambian sus caracteristicas hacia la masculiniza-
cion en hembras o la feminizacion en machos, esto no
quiere decir que cambien su orientacion ni su comporta-
miento sexual.

Métodos no quirargicos

e  Castracion guimica: consiste en aplicar una in-
yeccion directamente en el parénquima testicular,
pero hay pocos proveedores farmacéuticos que
la distribuyen. Es rapida, econdmica y efectiva; el
macho conserva sus 6rganos anatémicos, y en
el caso de las hembras sélo puede aplicarse en
cachorras.

e Hormonales o contraceptivos: se emplean en
ambos sexos e incluso en gatos, y algunos de
estos métodos tienen la posibilidad de revertir su
efecto.

e Citotoxinas: sustancias cuyo objetivo especifico
es matar las células espermaticas y los ovocitos.

e  Control inmunolégico para la infertilidad: inno-
vadora técnica de vacunacion actla genera
anticuerpos para destruir las hormonas o pre-
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hormonas. Son vacunas que actlan contra la
produccioén y transporte de espermatozoides, la
fertilizacion de los 6vulos, e incluso se puede in-
terferir en la produccion de las capas celulares de
los 6vulos y de ADN.

e Mutismo de los genes: se provoca la pérdida de
proteinas especificas que se encargan de las ex-
presiones de la sexualidad.

e En el caso de los métodos de barrera o fisicos,
éstos son econdémicos: el calzon anti cruza; su
contraparte masculina es la pechera anti monta.
La desventaja es que son efectivos parcialmente,
pero entre los beneficios esta que no cambian el
comportamiento reproductivo y son temporales,
no causan ningun efecto secundario.

e  ElUltimo método es aislar a las hembras de cual-
quier contacto con el macho durante el periodo
de celo (15 dias cada seis meses), y en el caso
de los machos evitar su fuga y contenerlo dentro
de los domicilios, pues son reproductivos en todo
momento.

Es responsabilidad del duefio cuidar a su mascota; esteri-
lizarla no es lo Unico que debe vigilar, también debe estar
atento a la aparicion de enfermedades y su tratamiento
oportuno, asi como la alimentacién y cuidado general. ®

llustracion: Grafico House




—Red de investigacion

crea vinculo UAEM-Brasil

Considerada como una de las mejores universidades
publicas de México, la uaem comparte caracteristicas con
instituciones de otros paises, como la calidad de su ofer-
ta educativa, manifestd el rector Jorge Olvera Garcia al
signar, con el rector de la Universidad Federal de Minas
de Gerais, Brasil, Clélio Campolina Diniz, un convenio ge-
neral de colaboracion.

También reconocid a la institucion brasilefa, ubicada
como la décima mejor universidad de América Latina, y
resalto la necesidad de estrechar lazos académicos con
instituciones de otras latitudes que contribuyan a la for-
macion de jovenes, pues “la educacion superior debe ser
el prisma que impacte a la totalidad del sistema educati-
vo, mediante una politica completa e integral”.

Acompanado por el director del Instituto de Estudios so-
bre la Universidad (iesu) de la uaem, René Pedroza Flores,
el rector de la Auténoma mexiquense sostuvo que Brasil
es un claro modelo de lucha y superacion, gracias a la
apertura de politicas publicas que se tradujeron en un
crecimiento econémico, tecnoldgico y educativo, modelo
digno de imitar por las demas naciones. Asimismo, afirmo
que éste convenio llevara a surcar caminos de trasforma-
cion necesarios para estar a la vanguardia de las exigen-
cias de la globalizacion. Olvera Garcia reconocié en el
ex presidente brasilefio Lula Da Silva su solidaridad en la
cruzada contra el hambre, campana emprendida por el
gobierno de Enrique Pefa Nieto, y con quien la uaem firmo
un convenio para sumarse a este proposito.

Clélio Campolina Diniz hablé de la oportunidad de ampliar
el intercambio de actividades académicas que se logro
a través de la Red Iberoamericana de Investigacion so-
bre Globalizacion y Territorio, creada hace dos décadas.
Destaco las similitudes que guardan los dos paises y las
dos casas de estudio, que, eventualmente, permitiran
realizar diversas actividades en el ambito de la movilidad
estudiantil académica y estudiantil. “La Universidad Fe-
deral de Minas de Gerais, creada en 1927, cuenta con
una matricula superior a los 52 mil estudiantes; tiene 20
facultades con 76 carreras y 72 programas educativos
de posgrado; ademas de ser lider nacional en patentes”.

Redaccion

Red Iberoamericana de
Investigacion sobre Globalizacién y
Territorio promueve vinculo
entre la UAEM y la Universidad
Federal de Minas de Gerais, Brasil

Por su parte, René Pedroza Flores aseverd que el con-
venio general de colaboracion firmado consolida el tra-
bajo histérico en la construccion de saberes, formaliza
la ardua labor realizada por académicos mexicanos y
brasilenos. También, sefald que la Red es un espacio
de discusion académica y multidisciplinaria que median-
te la firma del documento incrementaré la colaboracion
interinstitucional y fortalecera los lazos entre México y
Brasil, con la finalidad de comprender y proponer solu-
ciones a los problemas sociales que aquejan a ambas
naciones. M
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Familias humanistas

Todos los dias se van configurando nuevas formas de
vida familiar, nuestro entorno cambia radicalmente con el
uso de plataformas tecnoldgicas que aceleran la comuni-
cacion, de tal forma que, en muchas ocasiones, nos per-
demos en un mundo virtual.

Celulares, laptops, iPods, tabletas, Internet o redes socia-
les son maneras para desconectarnos de lo que nos ro-
dea; poco a poco dejamos de lado la convivencia familiar,
las platicas con los amigos o la simple lectura de un libro
para realizar la tarea.

Por lo anterior la uaem, a través de la Secretaria de Exten-
sion y Vinculacion, emprendié una serie de conferencias,
Familias Humanistas “Hij@s que transforman”, como pri-
mer paso, para estrechar la Control de la comunicacion
con las familias de los estudiantes de preparatoria que per-
tenecen a la institucion.

24 perfiles HT

Desconectar para conectar

Redaccion

El objetivo es estructurar y desarrollar seminarios perma-
nentes para que las familias refuercen sus saberes vy for-
mas de accionar en beneficio de sus hijos, no solo para
que continlien en las aulas, sino para que desarrollen esti-
los de vida saludables.

En la platica “Tecnologias de Informacion y Comunicacion
(ric) en los mundos juveniles”, impartida por Luis Alfonso
Guadarrama Rico', se acentud la creciente importancia
que ha tomado internet en la vida de los jévenes al colo-
carlos en la era y la sociedad, no del conocimiento, sino de
la informacion.

En una encuesta realizada por el Sistema Inteligente para
la Turoria académica y la Secretaria de Extension y Vincu-

"Docente e investigador de la uaem; fundador de la Red Iberoamericana de Inves-
tigacion en Familia y Medios de Comunicacion (Famecom) y coordinador ejecutivo
de la misma.




lacion de la uaem en este ano, se les pregunté a los alum-
nos cuantas horas dedicaban al estudio, seis de cada diez
le respondieron que entre dos y tres horas, cuando se su-
pone que cada hora de clase requiere dos en casa.

Destaco la importancia de la buena lectura y la investiga-
cion, no solamente del cortado y pegado en la compu-
tadora para realizar un trabajo, los padres también son
responsables al supervisar los materiales que entregan sus
hijos, “Internet representa una ventaja, como todas las tec-
nologias, pero también un problema porque se pueden
perder, al igual que nosotros, al entrar y estar conecta-
dos en alguno de los 3.7 millones de sitios que existen, es
como la gran biblioteca de Babel”.?

2uneM (2013). Folleto: Familias Humanistas. Hij@s que transforman. Toluca

Usuarios de Internet por género, 2013: 51 por
ciento hombres y 49 por ciento mujeres. Casi el
30 por ciento de los internautas en México se
encuentra en los rangos de 25 a 44 afnos.

/

En México, fueron
estimados 34 millones 900

mil internautas, dato que
arrojo el estudio Habitos de
los usuarios de internet en
México 2011.

El viernes se ha convertido en
el dia de mayor actividad en
internet en México.

De acuerdo con el reporte de Internet World Stats (IWS) www.
internetworldstats.com/ (31 de diciembre de 2011), fueron estimadas 6
mil 930 millones 55 mil 154 personas en el mundo, de las cuales 2 mil
267 millones 233 mil 742 son usuarios de internet.

Fuente: Informacion tomada de Habitos de los usuarios de Internet en México
2013, en http://www.amipci.org.mx/?P=esthabitos, 30 de septiembre de 2013

Respecto a los teléfonos celulares, el cordon umbilical mo-
derno, mencioné que domina las vivencias cotidianas no
solo de los estudiantes, sino la nuestra al utilizarlos cuando
estamos comiendo, con la pareja, familia, incluso, en la du-
cha. En algunos paises ya se considera una falta de edu-
cacion colocar el celular en la mesa y se debe ensenar en
casa que hay momentos en que debemos desconectarnos
y quedar cara a cara con el mundo.

Tenemos gue hacer que las tecnologias nos ayuden a vi-
vir mejor, al potenciar areas para el autoaprendizaje, abrir
nichos para emprender negocios, empresas o0 proyectos,
ampliar redes de colaboracion, manejar un amplio espec-
tro de actividades, al brindar la oportunidad de localizar,
leer, escuchar y apreciar materiales inaccesibles de otra
manera, pero, sobre todo, debemos convertir toda esa in-
formacion y materiales en conocimiento, finalizo. @

El tiempo promedio de conexién diario del
internauta mexicano fue de cinco horas y un
minuto, 67 minutos mas que en 2012,

Cada minuto se suben 48 horas de
video en You tube.

\. El 17% entra a redes sociales

0 juegos.

NE

En los teléfonos celulares, el 29%
de los usuarios busca informacién.

El 28% utiliza correo electrénico
en su dispositivo.
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El poeta

universitario

Redaccion

Certificado de Horacio ZUniga, expedido por la Escuela Primaria Superior anexa a la
Normal de Profesores (14/enero/1913). Archivo Histérico de la uagm.
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Por primera vez, la uaem dedicd una velada conmemo-
rativa al aniversario luctuoso del orador, poeta, novelista,
profesor y critico mexiquense, Horacio Zufiga, cuyos res-
tos descansan en la Rotonda de los Hombres llustres del
Estado de México. A partir de este ano, el autor de la letra
del himno institucional (1928) sera homenajeado cada 18
de septiembre.

Para los universitarios, “Horacio Zuhiga es motivo de or-
gullo, identidad, inspiracion y fuerza”, dijo el rector Jorge
Olvera Garcia, quien estuvo acompafado de la presidenta
municipal de Toluca, Martha Hilda Gonzalez Calderdn, y
del diputado local Enrique Mendoza.

Olvera Garcia anuncié que se construira una plazoleta en
Ciudad Universitaria para recordar su paso por esta casa
de estudios e instruyo la reedicion de su obra, con el pro-
posito de que los universitarios conozcan el trabajo de
este notable profesor del Instituto Cientifico y Literario de
Toluca.

En el Aula Magna “Lic. Adolfo Lépez Mateos”, Martha Hilda
Gonzalez manifestd que el poeta es ejemplo del instituten-
se y del universitario, pues “antepuso la educaciéon sobre
sus aspiraciones politicas”.

Al acto también asistieron Gonzalo Pérez Gémez, que fue
secretario particular de Zuniga Anaya, y Alicia Pérez Sala-
zar, viuda de José Mufioz Cota, quien, junto con Adolfo
Lopez Mateos, recibid la catedra del institutense. Destaca
que el Premio Nobel de Literatura Octavio Paz también fue
su discipulo.

Finalmente, las autoridades universitarias y del Gobierno
del Estado montaron una guardia de honor y colocaron
una ofrenda floral en el monumento dedicado al poeta en
el Edificio de Rectoria, y develaron una placa que da nom-
bre a una de las salas del mismo inmueble. @



Jazz
Blues

Fundacion uAEMEéX



La Universidad Auténoma del Estado de México reunié
cerca de 117 mil articulos, entre alimentos, productos de
higiene personal y de limpieza del hogar, donados por
alumnos, docentes y personal administrativo de la insti-
tucion, y por la poblacién en general. Los viveres y otros
objetos fueron entregados a los habitantes de las enti-
dades del pais que resultaron afectados por las intensas
lluvias provocadas por el huracan “Ingrid” en el Atlantico
y la Tormenta “Manuel” en el Pacifico.

El rector Jorge Olvera Garcia agradecio la respuesta de
los universitarios y de la sociedad ante esta convocatoria;
detalld que lo recaudado fue entregado en las instalacio-
nes de la Cruz Roja, ubicadas en el boulevard Aeropuerto
de la capital mexiquense, donde arman, sellan y envian los
paquetes a las localidades del pais que mas lo requieren.
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“Ser solidarios frente a las causas mas sentidas de los
mexicanos —afirmé— es para los integrantes de la uAem
parte del ‘Humanismo que Transforma’, lema que hace
referencia al compromiso con la poblaciéon y que se hizo
evidente durante esta colecta de viveres para los afecta-
dos por las lluvias”.

Acompanhado por el secretario de Rectoria, José Benjamin
Bernal Suéarez, Olvera Garcia también reconocié las mues-
tras de apoyo de organizaciones civiles e instituciones
como la Fundacion Tlaloc, Grupo Caritas Toluca y el Cam-
pus Universitario Siglo xxi. Sostuvo que los universitarios
trabajaron las 24 horas en la colecta, durante una semana.

El Centro General de Acopio estuvo ubicado en el Patio
del Cincuentenario del Edificio de Rectoria, asi como en
cada espacio académico de la Autbnoma mexiquense,
donde se recolectaron los insumos para auxiliar a cientos
de familias mexicanas damnificadas. @




Harry Ward
Richardson

ElI desarrollo educativo requiere del esfuerzo para con-
jugar conocimientos de diferentes disciplinas, con la fina-
lidad de producir esquemas mas efectivos que revolucio-
nen la ensenanza y establezcan las condiciones para la
aplicacion de conocimientos en actividades benéficas para
la sociedad, aseguro el rector de la Universidad Auténoma
del Estado de México, Jorge Olvera Garcia, al presidir la
entrega del Doctorado Honoris Causa a Harry Ward Ri-
chardson, eminente docente e investigador en el area de
la planeacion territorial.

El homenajeado, durante mas de cuatro décadas, se ha
destacado como uno de los méas importantes académi-
cos en las areas de economia regional y politicas publi-
cas. Olvera Garcia refirié que la amplia trayectoria del
investigador ha sido una inspiracion para los estudian-
tes. La Auténoma mexiquense, dijo, adopté parte de su
metodologia cientifica en la creacion de la Maestria en
Planeacion Urbana y Regional, cuyo programa académi-

UAP Tianguistenco
festeja su aniversario

Redaccion

La uaem cuenta con 10 centros universitarios y cinco uni-
dades académicas profesionales en diversos municipios
del territorio mexiquense, espacios mediante los cuales
atiende a 21 mil alumnos, casi la mitad de su matricula de
nivel superior, sefal6 el secretario de Docencia, Alfredo
Barrera Baca, durante la ceremonia del v Aniversario de la
Unidad Académica Profesional Tianguistenco.

Acompanado por el coordinador de este espacio univer-
sitario, Felipe Gonzalez Solano, el secretario comentd
que esta unidad académica profesional tiene impacto en
17 municipios de la entidad e imparte programas educati-
vos innovadores que dan respuesta a las necesidades del
sector productivo y empresarial de la regiéon. Anuncié que
la uaem realiza estudios de factibilidad para dos nuevos
campus en Tlalnepantla y Valle de Bravo; y refirié que en
agosto de 2014 comenzara actividades la Unidad Acadé-
mica Profesional Acolman.

Pilar de la planeacidn territorial

Redaccion

co significd un parteaguas en el quehacer institucional;
el andlisis econémico de Ward Richardson resulta deter-
minante para la resolucion de desigualdades regionales.

El investigador es autor de mas de 200 publicaciones y
reconocido internacionalmente por su pensamiento revo-
lucionario, senald que sus intereses en el campo de la in-
vestigacion se extienden en diversas ciudades, entre ellas
Toluca, por su avance urbano. “Desde mi punto de vista,
el crecimiento industrial de esta ciudad en las recientes dé-
cadas se evidencia en el desarrollo econdmico y la calidad
social de sus habitantes, pero también en la personalidad
de los ciudadanos”.

Después de referir que su primera visita a la capital mexi-
quense la realizd en 1976, el galardonado resalté que, en
mas de cuatro décadas de trabajo, es la primera ocasion
que una institucion de prestigio le otorga el Doctorado Ho-
noris Causa, en reconocimiento a su labor. @

Felipe Gonzalez sefiald que la uap Tianguistenco de la
UAEM se consolida como una comunidad trabajadora que
impulsa el desarrollo de la regién, pero también de los
mas de mil 300 alumnos que integran su matricula. A
la ceremonia asistieron empresarios, representantes de
diversas industrias con las que la uap tiene convenios y
autoridades universitarias, quienes entregaron reconoci-
mientos a académicos y personal administrativo que par-
ticipd en la fundacion de este espacio universitario, asi
como a alumnos destacados, por su aprovechamiento
académico. ®
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\/USE0S
virtuales

Orlando Hernandez Navarrete
Disefiador Gréfico de la Direccion de Museos Universitarios

La inclusién, mayor dia con dia, de las nuevas tecnolo-
glas de la informacion y la comunicacion ha alcanzado a
los museos de la uaem. Esta area se ha enriquecido con
las diferentes aplicaciones que permiten explicar el acervo
y los contenidos de cada recinto, asi como ayudar en la
difusién de exposiciones (a través de la cartelera cultural
universitaria y desde el portal electrénico), lo cual da cabi-
da a la implementacion de “representantes electrénicos”:
los museos virtuales universitarios.

El adjetivo virtual obedece a que hay sitios web que pre-
tenden ostentar las mismas cualidades de un espacio fi-
sico. Existe el temor de que eventualmente lleguen a re-
emplazar a los museos tradicionales, pero esto no tiene
sustento porque no podria sustituir la “presencialidad” que
ofrece una exposicion convencional; se trata, mas bien, de
un complemento para la difusién con distintos beneficios:
Nno ocupar necesariamente un espacio fisico y que lo pue-
dan conocer personas imposibilitadas para desplazarse.

Términos como Cyber museo describen las galerias en li-
nea, a través de las cuales no soélo se prescinde de ocupar
un espacio tangible, sino que la obra misma no requiere de
sustento fisico; no se muestran reproducciones de obras
existentes en la realidad, se exhiben piezas de arte digital
creadas de manera especifica para estas plataformas.

Taggin y Folksonomy —fenémenos mediaticos que des-
criben la interaccion y efecto de las redes sociales en la
organizacion de movimientos sociales, asi como la trans-
formacion de la fisonomia del folklore— responden a teorias
que precedieron la integracion de las “nuevas tecnologias”
en los museos, como la idea del museo portatil de Marcel
Duchamp (1941), que pretendia, mediante los medios ac-
cesibles a la época (la fotografia), llevar a diversas comuni-
dades la reproduccion de las obras expuestas en distintos
recintos y que cupieran en un maletin.

Las bondades de este tipo de herramientas de difusion
van mas alla de la mera representacion del espacio y los
contenidos; ahora son un ente (el museo virtual) que vin-
cula al publico con los diversos sectores de una institucion



o distintas instituciones. Por este medio electrénico de comunicacion existe,
asimismo, la posibilidad de contactar posibles donadores de acervo y/o patro-
cinadores que enriquezcan el patrimonio artistico.

En la actualidad se producen fendmenos, a través de las redes sociales, como
la aparicion de comunidades de aprendizaje y su vinculacion a las sociedades
de conocimiento, que conjuntan especialistas de todas las profesiones, aficio-
nados, estudiantes y expertos que comparten sus conocimientos e intereses
por diversos temas; a través de estas redes también es posible organizar foros
de discusion y conferencias.

Un sitio de este tipo es un agente educativo por el cual se difunde la cultura, el co-
nocimiento, la historia y el pensamiento universal. En la uaem, en particular, juega
un papel fundamental en la formacién de la identidad universitaria y la vinculacion
e impulso del alumno con la generacion de proyectos multidisciplinarios.

Como se puede ver, por su capacidad divulgadora y enorme expectativa del
goce de la obra artistica y el conocimiento en general, los museos virtuales son
imprescindibles en una universidad como la nuestra, depositaria de un impor-
tante acervo histérico y cultural, y una de las mas demandantes en cuanto a
poblacién estudiantil en México. Por esta razén, la Direccion de Museos se ha
propuesto implementar esta modalidad, con personal adecuado y equipo espe-
cializado (cinco computadoras, equipo profesional de fotografia e iluminacion,
software especializado: Autopano-pro y Pano 2VR, Autodesk Maya, Unity y
HTMLS5 para la “uniéon” de las fotografias -HDR- que conforman cada panorama
de 360° con la técnica denominada “Stitching”, asimismo, el modelado 3D y la
interaccion con los componentes). Con esto se podran elaborar las aplicaciones
que estaran a disposicion de los visitantes, mediante la publicacion de los por-
tales de los distintos museos de la universidad, en coordinacion con la Direccion
de Tecnologias de Informacién y Comunicacion Universitaria, cuyo acceso se
pone a disposicion de los interesados. @

www.uaemex.mx/Secretarias/SecretariadeDifusionCultural/DirecciondeMuseosUniversitarios
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El llanto del fauno (2002)
40x24 cm / Técnica: hierro forjado y soldado

La gata (2007)
61x60 cm / Técnica: hierro forjado y soldado




Exposicion abierta del 4 de octubre al 27 de noviembre, de 8:00 a 20:00 hrs.,
Galeria Universitaria “Fernando Cano”, Edificio de Rectoria, Instituto Literario Ote.
100, Toluca, Centro

Casi un angel (2011)

66x47 cm / Técnica: hierro forjado y soldado
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Bl exrosiciones

Colecciones de Leopoldo Flores
Exposicion permanente de Leopoldo Flores
Facultad de Arquitectura y Diseno

Grabados

Exposicion temporal de Patricia Figueroa
uApP Cuautitlan Izcalli

Octubre

Esculturas de Fernando Cano
Exposicion temporal de Fernando Cano
Galeria Universitaria

Del 04 de Octubre al 27 de Noviembre

Muestra plastica “Mandalas”

Exposicion temporal de Juan Carlos Juarez
Centro de Actividades Culturales uaem

8 al 25 de octubre

Antares jAlgo mas que...simplemente
bailar!

Miércoles 2, 9, 16, 23, 30 de octubre y 6 de
noviembre

Teatro Universitario “Los Jaguares”,

18:30 hrs.

DOMINGOS CULTURALES

Actividades artisticas y cientificas para
toda la familia

12:00 a 15:00 hrs., Jardin “Simén Bolivar”
13:00 a 15:00 hrs., Capilla Exenta
14:30 a 18:30 hrs., Plaza Gonzalez Arratia
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Agenda cultural octubre 2013
La universidad también es tu casa

TEATRO

La bella durmiente del bosque
Teatro Universitario “Los Jaguares”
Sabados y domingos a las 12:00 hrs.
Del 5 de octubre al 1 de diciembre

El vuelo de icaro (cronica de un viaje
imaginario)

Teatro Universitario “Los Jaguares”

Jueves a sabado 17:00 hrs. Domingo 16:00 hrs.
Del 3 de octubre al 3 de noviembre

La fe de los cerdos
Teatro Universitario “Los Jaguares”

Jueves a sabado 19:00 hrs. Domingo 18:00 hrs.
Del 27 de septiembre al 13 de octubre

Encuentro en el parque peligroso

Teatro Universitario de Camara “Esvon Gamaliel”
Lunes y martes: 19:00 hrs.

Del 14 de octubre al 26 de noviembre

Don Juan Tenorio

Teatro Universitario “Los Jaguares”

Jueves a sabado 19:00 hrs. Domingo 18:00 hrs.
Del 17 de octubre al 24 de noviembre

Bl ccu «casa DE LAS DILIGENCIAS”

Jueves de arte
Jueves 3 “Rock Pop DOCTOR VODKA”
Patio central, 18:00 hrs.

Viernes de express arte
Viernes 4 "Grupo Collage” Baile de salon.
Patio Central, 18:00 hrs.

Sintoniza

A través del 99.7 de FM XHUAX
Uni Radlio, universitarios en frecuencia

A través de Radio Capital (1040 AM)
Enjambre universitario
enjambreuniversitario@yahoo.com.mx
Miércoles 17:00 hrs. y jueves 17:30 hrs.

A través de Television Mexiquense
Enjambre universitario

Viernes 14:30 hrs.

Galavision (Televisa Toluca)
Sabados 9:30 hrs.

Sistema de cable de Tejupilco
Jueves 19:00 hrs.

Consulta
http://carteleradigital.com/?page_id=227

Programacion sujeta a cambios sin previo aviso



La Universidad Auténoma del Estado de México asu-
me como uno de sus objetivos el rescate de la herencia
linglistica, de manera que los universitarios conozcan la
belleza del idioma y su uso correcto; “en la medida en
que seamos capaces de retomar nuestras raices, desa-
rrollaremos un vocabulario que nos haga ser dignos his-
panohablantes”, aseverd el rector Jorge Olvera Garcia al
dar la bienvenida al presidente de la Academia Mexicana
de la Lengua, Jaime Labastida Ochoa.

En la Sala de Consejo Universitario, el secretario técnico
del Gabinete del Gobierno del Estado de México, Isidro
Muhoz Rivera, moderé la conferencia magistral “El uni-
verso del espariol, el espanol del universo”, dictada por
Jaime Labastida, doctor en Filosofia por la Universidad
Nacional Autdbnoma de México (unam), quien Propuso
que la escuela mexicana se funde sobre la base de la
ensefanza de la lengua espafola y que en ella tenga su
causa de ser. Refirid que el espanol es una de las cuatro
lenguas universales, ya que la hablan alrededor de 400
millones de personas, 350 millones de parlantes activos
si se excluye a los menores de cinco afos.

Labastida Ochoa cité que 90 por ciento de los hablantes
de espanol se ubican en América Latina, donde “a pe-
sar de las diferencias se puede hablar de la unidad de lo
diverso”; agregd que son alrededor de 24 paises en los
que se habla este idioma, aunque la cuarta parte de 90
por ciento de los parlantes de espafiol se ubican en Mé-

xico. Nuestro pais, abundo, es el que domina la lengua
espanola, pero no por su estudio y conocimiento, sino
por el nimero de hablantes; ademas, “es una de las cin-
co lenguas oficiales de la onu y no fue una propuesta de
Espafia, sino de México, a través de Miguel Ledn Portilla”.

El espanol, dijo, debe ser lengua oficial de México y mo-
tivo de orgullo, aunque debemos mantener vivo el legado
de las culturas originales, asi como preservar el lenguaje
a través del cual se comunica 95 por ciento de los mexi-
canos. Luego de asegurar que el transito de la oralidad a
la escritura no ha hecho que se pierda y, por el contrario,
la enriquece con caracter solido y permanente, comenté
que “somos herederos de una cultura hibrida, pero ahora
la lengua espafola disputa con el inglés ser la segunda
con mas hablantes, luego del mandarin”.

Olvera Garcia expres6 que la lengua es, en principio, un
elemento indispensable para la construccion de la identi-
dad de cualquier pais y es precisamente a través de ella
como se tiene la oportunidad de conocer el mundo, ex-
plicarlo y entenderlo.

Luego de destacar las contribuciones de Labastida
Ochoa, a través de la literatura y estudio de la misma, el
rector de la universidad sefialdé que la visita de tan dis-
tinguido personaje reafirma el compromiso que la uAem
tiene en materia académica y cultural para preservar y
fomentar el estudio sobre el idioma. @
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los bienes, sino de las mismas costumbres que la afligie-
ran: “sola en esta gran casa, necesito encontrar a una mu-
chacha que se dedigue de manera integra y enteramente
a mi persona”.

En el evento estuvieron presentes la presidente municipal
de Toluca, Martha Hilda Gonzéalez Calderdn, en represen-
tacion del rector de la universidad, la secretaria de Difusion
Cultural, Ivette Tinoco Garcia, el director de Promocion Ar-
tistica, Alejandro Flores Salis, la directora del Instituto Mexi-
quense de Cultura, Carolina Alanis Moreno, el maestro Radl
Zermeno, quien dijo sentir una gran satisfaccion “de esta
obra en particular, desde que la premiamos en Querétaro
y porque ya existe cierta consolidacion de la teatralidad en
Toluca. Hay una enorme expectativa futura para el teatro
del Estado de México”, y la homeajeada, galardonada con
el premio Ariel de plata por su guion cinematografico La tia
Alejandra y la presea Estado de México en Artes y Letras
“Sor Juana Inés de la Cruz”, Delfina Careaga, quien agra-
decio los aplausos y el reconocimiento.

La dramaturga, ganadora del Premio Nacional de Teatro
Emilio Carballido en 1985 por esta misma obra, le dijo a
Perfiles HT “me siento muy contenta, me parece una puesta
en escena original y estética, totalmente de José Cotero,
con un simbolismo muy apegado a la obra; asi que me
encuentro muy emocionada y contenta”. Al final del acto,
José Cotero, director de la companfia teatral “O” de Ma-
dera, agradecio6 la presencia de los asistentes e hizo una
atenta invitacion para que el publico asista al teatro, en
especial, el universitario cuyas puertas estan abiertas. @
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Sevilla -
Guadalquivir

La semilla de Andalucia en América

Alejandra Espinoza Maya
Egresada de la Facultad de Geografia de la uagm,
actual estudiante del Doctorado en Geograffa, cica-unam Campus Morelia

En mayo de 2012, con el apoyo de Conacyt y del Centro de Investigacidn
en Geografia Ambiental (cica) de la unam campus Morelia, realicé una estancia
académica durante dos meses en la Universidad de Sevilla, Espana. Gracias
a la movilidad académica pude conocer otros enfoques sobre los temas de
investigacion que me interesan y obtener una importante experiencia de vida al
conocer otras historias y culturas.

Sevilla fue una de las ciudades mas importantes en la ruta hacia América en
los siglos xvi'y xvii; sin embargo, se sabe poco de la relacion histérica entre esta
ciudad y México. No es so6lo una ciudad que hechiza por su calidez, alegria
y arquitectura; para un hispanoamericano es, también, una oportunidad para
descubrir vinculos ligados por una misma historia.



Hablar de esta ciudad remite al Unico puerto interior de
la peninsula ibérica, el Guadalquivir, que hasta el siglo xix
permitid que fuera un importante centro de intercambio
comercial y cultural, ademéas de ser punto clave en la
economia de la region. Desde la antigliedad, la ocupa-
cion islamica de los siglos vii al xv y hasta finales del siglo
xix fue convirtiendo la capital andaluza en una plaza mer-
cantil de opulencia y poder.

El Guadalquivir y la ciudad obtuvieron ain mas protago-
nismo ante el descubrimiento del nuevo mundo en el siglo
xv. Debido a su ubicacion geogréafica, se eligid como pun-
to central en la carrera de Indias, ya que resultaban casi
improbables las invasiones desde el mar (Bernal, 2008);
de esta forma, la entrada a América se instala en los puer-
tos sevillanos de las Muelas y en el de la Torre del Oro. El
primer viaje de Cristobal Colén, en 1492, salié de Palos
de la Frontera, en la provincia de Huelva y, aunque las
siguientes salidas se gestionaban en Sevilla (en cuya ca-
tedral descansan los restos de Coldn), los barcos partian
desde Céadiz (Gutiérrez, 2009).

Con la colonizacion de las tierras descubiertas se integra
un mercado mas extenso de importacion y exportacion;
se establece la casa de la contratacion en 1503, donde
se dirigia el mercadeo con América, convirtiéndose, asi,
en cabecera del monopolio de Indias y en la via fluvial
de mayor importancia durante 200 anos (Bernal, 2008).
Habia un ir y venir de diversos productos y alimentos;
se amplio el espacio urbano y agricola; se incremento la
industria, las actividades comerciales y financieras; cam-
biaron las personas y, naturalmente, la cultura.

Se erigié una ciudad cosmopolita, moderna y de las mas
pobladas de Europa. Se construyé el edificio mercantil
mas grande de toda Europa en el siglo xvi, la Lonja, que
fungia, entre otras, como bolsa de mercaderes y plaza
de seguros (Morales, 1981; Bernal, 2008). De Andalucia
llegaron artesanias, animales, alimentos, plantas, semi-
llas, nuevas técnicas agricolas e instrumentos como la
primera imprenta (Morales, 1981:186). La influencia de la
cultura andaluza llegé al lenguaje y a las costumbres del
Nuevo Mundo.

A principios del siglo xvi, el incremento en el trafico de
mercancias sobre el Guadalquivir exigia utilizar barcos de
mayor capacidad, haciéndolos méas pesados, y a pesar
de que esto hacia de la navegacion tarea dificil y peligro-
sa, Sevilla mantuvo el monopolio hasta 1717, cuando se
trasladé la casa de la contratacion a Cadiz. Poco a poco,
la actividad en el Guadalquivir se fue apagando y dejé a
un lado su participacion en los viajes al nuevo mundo. La
actividad comercial continud, pero no con el esplendor
de siglos pasados.



Durante los siglos xvi al xx, Sevilla continué exportando
productos y aunque regreso cierto dinamismo con las me-
joras en las condiciones del puerto en el siglo xix, este lugar
se fue alejando poco a poco de la ciudad, perdiendo el
protagonismo comercial que habia mantenido hasta en-
tonces (Camacho, 2008). A pesar de ello, el Guadalquivir
vio realizado, sobre sus aguas, el suefio de llegar al ex-
tremo oriente en Asia, cuando por primera vez, en 1565,
Andrés de Urdaneta atraveso el Océano Pacifico, abriendo
una ruta en el comercio por casi tres siglos desde Acapul-
co a las Filipinas y llegd a los anhelados tesoros asiaticos
(Armendariz, 2011).

La historia que une Sevilla con América se puede obser-
var en algunas ciudades con caracteristicas andaluzas en
arquitectura, costumbres, folclore, lenguaje, cultura y en
la forma de ser de las personas; el hispanoamericano que
llega a Espana se siente como en casa, pues percibe el
lugar de origen. Indudablemente, la semilla de Andalucia
en América florecio. @
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recorrao nIstonco

Santos Guadalupe Celis
Direccion de Desarrollo Personal Académico (DIDEPA)

En 1a uaem, al igual que en el resto de las universidades
publicas del pais, los egresados son, entre otras profe-
siones, médicos, abogados, ingenieros, etc., y sus ins-
tructores comparten profesiones, pero no tienen titulo de
docente; para lograr ensefar tuvieron que asumir la res-
ponsabilidad de llevar a cabo su quehacer de formadores
de manera profesional y contar con los espacios y pro-
gramas académicos para desarrollar una practica docente
soportada, ciertamente, en el conocimiento de la materia
y en la didactica.

Un aspecto importante es la normativa que rige la creacion
de cualquier dependencia universitaria, en el caso de la
Direccion de Desarrollo del Personal Académico (DIDera), se
aplican articulos de la Ley de la Universidad (34, 133, 134,
135 y 136, entre otros) relacionados con el desarrollo del
objeto y fines universitarios. En este sentido, la pbipera tie-
ne como quehacer el impulso a la formacién, actualizacion
y capacitacion del personal académico de la institucion;
ademas de promover e implementar mecanismos hacia el
fortalecimiento del proceso de ensehanza-aprendizaje.

Como antecedente, al pasar de Instituto Literario a univer-
sidad se crea la carrera de Pedagogia y, poco antes de
finalizar la década de los setenta, el apoyo a la formacion
docente se caracterizé por el crecimiento de la instruccion
en esta area, que abrevaba en obras histéricas, tradicio-
nales, para lo cual estuvieron abiertos espacios anexos a
planteles u organismos académicos que llevaron nombres
como: Departamento de Psicopedagogia, Departamento
de Pedagogia o Departamento de Didactica.

Foto: piDEPA

En 1979y 1980, con la tecnologia educativa, se propicid
la fundacién del Centro de Servicios Educativos (csg) que
pervivid por casi 10 afos. Bajo la perspectiva de la sis-
tematizacion de la ensehanza o ensenanza por objetivos,
transcurrié la década de los 90. Se impulsa la tecnologia,
la investigacion y la actualizacion permanente de los pro-
fesores. En esta nueva etapa, Centro Universitario para el
Desarrollo Profesional y Académico (CUDEPA), hoy DIDEPA, se
exploran nuevos enfoques.

El 17 de septiembre de 1992 se devela la placa inaugural
con la siguiente leyenda: “La Universidad Auténoma del
Estado de México abre este espacio académico destina-
do a la superacion integral de sus recursos humanos y al
fortalecimiento de sus actividades de vinculacion con la
sociedad”.

Con ello, se logra favorecer la preparacion del profesorado
de la uaem, a través de acciones concretas relacionadas
con procesos de formacion, capacitacion y actualizacion.
Si sumamos los casi 10 afos de vida del cse con los 21 de
esta dependencia, dan un total de 30 a favor del desarrollo
de los académicos.

En la biperA se valora la experiencia de los docentes, los
resultados de las investigaciones en torno a temas edu-
cativos y se impulsa la creatividad humana para consolidar
proyectos en los cuales, por ejemplo, se vindique la didac-
tica en funcion del érea de conocimiento.

Lo anterior amerita una revision de las orientaciones ori-
ginales y poner en la balanza lo que podemos llamar, de
acuerdo con Max Weber, la racionalidad técnico instru-
mental, subyacente a ciertos procesos didactico-pedago-
gicos contemporaneos en el marco de las nuevas etapas
del sistema econdémico y politico, y que la actual adminis-
tracion estéa proponiendo. @
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veternnaros
en accion

José Mauro Victoria Mora

Director de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia

José Gabriel Abraham Jalil

Profesor de Tiempo Completo de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia,
Coordinador del Centro de Mejoramiento Genético Ovino

La Universidad Auténoma del Estado de México llevd a
cabo el Primer Encuentro Interinstitucional “Nuevos escena-
rios y oportunidades laborales para el mvz”, dirigido a estu-
diantes y egresados de la Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia, asociaciones gremiales y académicas, y espe-
cialistas del area en general.

El encuentro tuvo como objetivo proporcionar una vision
amplia y detallada de las diferentes opciones que repre-
sentan nichos de oportunidad para un ejercicio profesional
alterno a las areas en que comunmente participan estos
profesionistas. En total hubo 398 participantes, entre estu-
diantes, médicos veterinarios y profesores de la propia Fa-
cultad, con ello se superaron ampliamente las expectativas
planteadas, que eran de 250 personas, y también se contd
con la presencia de 19 conferencistas que se enfocaron del
desarrollo humano, calidad de vida y éxito profesional.

Las instituciones participantes, a través de los ponentes,
incluyeron cinco empresas relacionadas con el ambito pe-
cuario y veterinario: Laboratorio Biosintesis, Nutrimentos
Purina, Grupo NU3, Proyimaster y Smith and Nephew;
instituciones del Gobierno Federal a través de tres
instancias: Secretaria de Agricultura, Ganaderia,
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Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion (sacarra), la Pro-
curaduria Federal de Proteccion al Ambiente (PRoFEPA) v la
Procuraduria General de la Republica (Per). En el caso del
Gobierno del Estado de México, acudieron especialistas del
Instituto de Salud, del Comité de Fomento y Proteccion Pe-
cuaria México y dos hospitales veterinarios de la ciudad de
Toluca y Metepec. ®




Desarrollo

bilateral

Establecer mecanismos de intercambio académico e
investigacion en materia de incubacion de empresas, asi
como en lengua y cultura son parte de los temas de trabajo
entre la uaem y la Universidad de Nevada en Reno (UNr); esto
como resultado del Memorandum de Entendimiento que
suscribieron, en julio pasado, los gobiernos de Nevada y del
Estado de México.

En apego a las estrategias de cooperacion bilateral esta-
blecidas por el rector de la uaem Jorge Olvera Garcia, el se-
cretario de Extension y Vinculacion, Ricardo Joya Cepeda,
y el director de la Facultad de Contaduria y Administracion,
Alejandro Hernandez Suarez, atendieron una invitacion del
Colegio de Negocios de la UNr para participar en la Business
Week, que es organizada cada ano.

Los representantes de la uaem sostuvieron reuniones de tra-
bajo con el rector de la unr, Marc Johnson, y el director del
Colegio de Negocios, Greg Moiser, con quienes plantearon
la firma, que sera en noviembre proximo, de un Memoran-
dum Operativo de Colaboracién que permita trabajar, ini-
cialmente, para el intercambio de estudiantes, profesores e
investigadores en ciencias econdmico administrativas, inge-
nieria, turismo, idiomas y cultura.

De igual manera, esta considerada la cooperacion bilateral
en el impulso de negocios, a través de la incubadoras que
forman parte del modelo de Centros para el Desarrollo de
Pequenos Negocios (Small Business Development Center,
sBoc), la oferta de diplomados y cursos en lengua y cultura,
mediante el Centro Internacional de Lengua y Cultura (ciLc)
de la universidad, y la posibilidad de establecer mecanismos
que permitan la doble titulacion de los estudiantes, ademas
de realizar seminarios conjuntos de investigacion.

Marc Johnson enfatizé la importancia de establecer relacio-
nes de cooperacion con instituciones de educacion superior

Redaccion

en México, en virtud de que aproximadamente 30 por ciento
de la poblacién de Nevada es de origen mexicano y entre
12 y 15 por ciento de sus estudiantes tienen las mismas
raices. Expresé su beneplacito por la politica de vinculacion
internacional de la uaem y se mostro satisfecho por el inte-
rés del rector Jorge Olvera Garcia para trabajar en tareas
especificas que pueden ser de gran beneficio para ambas
instituciones.

Ricardo Joya destaco el reconocimiento que tiene la ins-
titucion mexiquense por la calidad de sus programas de
estudio, asi como su amplia oferta desde el nivel bachi-
llerato hasta posgrado y en las modalidades a distancia y
presencial. Subrayd, también, que por las caracteristicas
geograficas del Estado de México, la universidad puede
ser un puente ideal para la presencia de la unr en el centro
del pais; asimismo, participd en el panel de analisis “Ima-
gine 2020”, en el que se discutieron cuestiones del ambito
econémico de ambas naciones, luego de que los presi-
dentes de México, Enrique Pefa Nieto, y Estados Unidos,
Barack Obama, acordaron impulsar el desarrollo de las
micro, pequefas y medianas empresas, como estrategia
para el desarrollo bilateral.

El director de la Facultad de Contaduria y Administracion,
Alejandro Hernandez Suarez, inici6 el analisis de las alterna-
tivas de colaboracion especifica con el director adjunto de
la Escuela de Negocios, Kambiz Raffiee, y el director estatal
del sapc de la Universidad de Nevada en Reno, Sam Males.
De manera concreta, se plante¢ la realizacion de seminarios
conjuntos de investigacion, asi como la organizacion de es-
tancias cortas con fines académicos. La visita de la Maxima
Casa de Estudios mexiguense es el primer paso para con-
cretar las acciones que en materia educativa perfila el Me-
morandum de Entendimiento suscrito por los gobernadores
del Estado de México, Eruviel Avila Villegas, y Nevada, Bil
Richardson. @
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_Ineamientos editoriales

Envia tus articulos, notas, reportajes, resenas, entrevistas, cronicas,
fotografia o imagen relativa a la vida universitaria, asi como con crea-
cion artistica en general, de acuerdo con los siguientes criterios:
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Todos los materiales deben ser originales e inéditos.
La redaccion debe ser clara y precisa, con un lenguaje compren-
sible para todo el publico.
Enviar archivos en formato electronico de texto (Word) a:
revistauniversitaria@uaemex.mx, extension de 2500 caracteres
con espacios para una pagina, 5000 para dos y 7500 para tres.
En caso de creacion literaria, el maximo es de 2500 caracteres.
Las citas deberan escribirse en formato Harvard; por ejemplo:
(Martinez, 2012:28) y anexar un maximo de cinco fuentes para los
articulos de investigacion, éstas deberan traer los datos completos.
Iméagenes deben tener como tamafio minimo 20 x 28 cm, a 300
pixeles de resolucion; enviar en archivos separados en formato
jpg y con créditos.
Anexar nombre completo, actividad y grado académico, espacio
UAEM O externo al que pertenecen, teléfono y correo electronico.
El nimero méaximo de autores es de dos.
Las colaboraciones aceptadas estan sujetas a correccion de es-
tilo y edicion.
Los trabajos que no cubran requisitos no seran publicados.
En caso de plagio, el Unico responsable sera el autor.

Fechas de cierre: 4 de octubre (edicién noviembre 2013)

y 8 de noviembre (edicion diciembre 2013-enero 2014)

Informes

Direccion General de Comunicacion Universitaria UAEM,
Edificio Administrativo, 40 piso, Rayén 510 esq. Arteaga,
Col. Cuauhtémoc, Toluca, México 50130. Tel. (722) 2 26 11
38 y 39 exts. 2421y 2425

[~ /J revistauniversitaria@uaemex.mx
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