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Comunicado de Medios No. 743 Sélo Informativo
EN METEPEC, LA ACTIVACION FiSICA ES FACTOR DE DESARROLLO

Pueblo Magico de Metepec, Estado de México; 30 de diciembre de 2013. Con el objetivo de
ofrecer alternativas de desarrollo a la ciudadania, el gobierno de Metepec, a través del
Instituto Municipal de Cultura Fisica y Deporte (Imcufidem), implementd un programa anual
integral de masificacion de la activacion fisica e impulso al deporte de alto rendimiento.

El titular del Imcufidem, Irad Tapia Garcia, destacé que atendiendo esta politica
instrumentada por la alcaldesa Carolina Monroy del Mazo, en las nueve escuelas municipales
del deporte se llevaron a cabo, durante 2013, practicas de atletismo, basquetbol, box,
ciclismo, futbol, tae kwon do, tenis, voleibol y zumba, a las que se agregaron las disciplinas de
tai chi, remo bajo techo, parkour y badminton, en respuesta a solicitudes de la poblacién.

Asimismo, resalté que entre los eventos de activacion fisica de mayor interés para la
comunidad deportiva, destacaron actividades como Un billén de pie, Dia Mundial de la
Activacién Fisica, Macroclase de zumba para festejar el 10 de Mayo y Septiembre Deportivo.

En lo que se refiere al atletismo, el érgano deportivo impulsé y apoyod la organizacién
de las carreras Reto de altura, Protege el ambiente y cuida tu salud, Corre por un techo,
Carrera IUEM, Vemos con el corazdn, Nos vestimos de rosa contra el cancer de mama, Ruta de
la prevencion, Maye lIpefiy Por una nifiez feliz y saludable.

De igual forma, agregd Irad Tapia, hubo participacion directa en los eventos México
Baila, las visorias de la seleccién nacional de futbol femenil y la Copa de Ciclismo Gobernador.

El Instituto se hizo cargo de la organizacidon de la Liga Municipal de Fatbol, las Tardes
Activas, una funcion de box amateur en homenaje a Arturo E/ Cuyo Hernandez, el torneo
promocional infantil de voleibol, cursos de verano, el campeonato infantil de ciclismo y la
olimpiada municipal.

Entre otras actividades, resalté la entrega de material deportivo a promotores y
deportistas de alto rendimiento; los resultados se vieron reflejados con la obtencidon de
primeros lugares en diversas competencias locales, estatales, nacionales e internacionales.
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En lo que se refiere a la Olimpiada Nacional, los atletas metepequenses obtuvieron
siete medallas en las disciplinas de esgrima (cuatro), ciclismo, box y atletismo.

Para 2014, refirié Irad Tapia, el Imcufidem asumird nuevos retos, ya que tendrd el
compromiso de entregar y administrar los dos nuevos polideportivos que se construiran en el
parque de La Pila y San Bartolomé Tlaltelulco.
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