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INTRODUCCION 
 
Convencida de la importancia de esta institución de Asistencia Social que 
representare durante el periodo 2013 - 2015 en la cual se brindan los apoyos a 
las familias más vulnerables del municipio de Chalco, me comprometo a brindar 
los apoyos y servicios a las familias más necesitadas con total equidad, 
honestidad y transparencia. 

 

Por ello, pongo a su consideración el presente Programa Trianual de Asistencia 
Social 2013–2015 del Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la 
Familia de Chalco (SMDIFC); que tengo el honor de presidir y así 
coadyuvar a elevar los  niveles de vida del municipio de Chalco. 

 

Este Programa se ha desarro l lado con el  fin, de fortalecer, mejorar y 
aumentar los se rv i c i os  de  Asistencia Social, que proporc iona esta  
ins t i tuc ión con e l  f in  de mi t igar  los  rezagos soc ia les que se 
presentan en nuestra comunidad menos favorecida. 
 
 
Cada individuo o familia presenta diferentes necesidades sociales, las 
cuales serán atendidas a la mayor brevedad, posible, para ello no sólo se 
necesita de los recursos económicos, sino del recurso  humano que 
trabaja en esta inst i tución el cual deberá brindar los servicios 
sol ici tados con la mejor cal idad y tener la mejor act i tud tanto 
dentro como fuera de nuestra inst i tución, así como tener el 
compromiso de servicio con la comunidad a la cual sirve. 
 
 
El Sistema Municipal DIF CHALCO en foca ra  su labor diaria a cada niño, 
mujer, joven, adulto mayor y  persona d i scapac i t ada  pa ra  que  sea  
t r a tada  con  i gualdad, respeto y amor, y  que esta institución concentra 
diversas acciones que el gobierno realiza a favor de la población más 
vulnerable, para contribuir a su bienestar social. 
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1.A.1  CARACTERISTICAS GENERALES DEL MUNICIPIO 

 

DENOMINACION: CHALCO DE DIAZ COVARRUBIAS 

Cuyo nombre es de origen náhuatl, proviene de Challi “borde de lago” y co “lugar”, 
y significa “en el  borde del lago”. 

La cabecera municipal, Chalco, lleva el apellido de Díaz Covarrubias, en honor de 
Juan Díaz Covarrubias, uno de los practicantes de medicina que fue fusilado en 
Tacubaya. 

Glifo 

 

 

El glifo está rodeado de cuatro pequeñas cuentas de jade; al centro, un espejo 
plano de jade que era muy apreciado por los chalcas porque lo consideraban 
instrumento de trabajo para los sabios; un anillo, que corresponde a la orilla de un 
espejo cóncavo de cuarzo amarillo que está cubierto parcialmente con el espejo 
plano de jade; un espejo rojo cóncavo, del cual solo se ve la orilla que forma una 
corona, sobre ésta se encuentran los dos espejos  y un anillo florido que está 
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formado por 20 pétalos que significan la integración de la dualidad, la unidad de las 
fuerzas femeninas y masculinas en la familia y en un barrio. 

 
 
Historia del Municipio 
 
El primer grupo que llega a la región de Chalco-Amaquemecan fue el de "los 
acxotecas" de los cuales Chimalpahin afirma que vienen de Tula, la afamada y 
antigua patria de los toltecas, y fue el primer pueblo en llamarse chalca, tenía un 
gobierno de nobles. El segundo grupo por llegar fue el de los Mihuaques, que 
carecían de mandatario y tomaron el linaje noble de los acxotecas".  Hacia 1160 
d.C. llegan los Chichimecas Teotenancas procedentes del valle de Toluca, pasando 
por Tláhuac. En los alrededores del lago hubo otros grupos, entre ellos los 
Cuixocas, Temimilolcas e Ihuipanecas, los cuales formaron una congregación de 
tribus con los chalcas.  
 
En 1258, llegan a Xico los chichimecas junto de los chalcas que ya tenían 18 años 
de estar habitando la región de la laguna con fama de grandes agoreros y 
hechiceros por cuya causa los chichimecas los apellidaban Atempanecas (los que 
viven al borde del agua) También, arribaron los Nonohualcas, Teotilixcastla y 
Cochalcas que se asentaron por Tlalmanalco, los Tecuanipas, quienes poblaron 
por el rumbo de Amecameca, algunas personas también llegaron de Pánuco, 
Panohuayas quienes constituyeron el cuarto barrio del señorío, "cada grupo que se 
asentó alrededor del lago tomó un nombre propio pero retuvo el de Chalco por 
añadidura, todos estos formaron una congregación de tribus con los chalcas. 
Siendo así que desde estos tiempos se integró la región de Chalco Amaquemecan, 
en la cual vivían varios grupos confederados, con distintos modos de vida quienes 
siendo también diferentes entre sí étnica y lingüísticamente, logran hacer de Chalco 
una región productiva en agricultura a partir del siglo XIV, gozando su maíz de una 
gran fama.  
 
"Hacia 1354 toda la región era conocida con el nombre de Tzacualtitlán-
TenancoAmaquemeca-Chalco". En "1363 el territorio fue dividido en señoríos 
locales, los cuales fueron Iztlacozuahcan-Amaquemecan, Chalco-Amaquemecan, 
Tzacualtitlán-Tenanco-Amaquemecan y Tecuanipan-Amaquemecan". "Para 1410 el 
territorio de los chalcas casi un estado confederado, se componía en cuatro 
señoríos: Acxotlan-Chalco, Tlalmanalco-Amaquemecan, Tenanco-Tepopollan y 
Xochimilco-Chimalhuacan, siendo Acxotlan-Chalco la Cabecera".  
 
Los mexicas al llegar a Tenochtitlán carecen de tierras para cultivar y se proveen 
del maíz de Chalco el cual gozaba de gran fama; para 1465 Chalco se convierte en 
una provincia tributaria y los centros de recolección eran: Chalco, siendo 
Tlalmanalco de cabeza, Quauxumulco, Tepuztlán, Malinaltepec, Temilco y 
Xocoyaltepec, estos tributos fueron producidos por las chinampas de la orilla del 
lago.  
 
La guerra como medio de expansión y de conquista se hace común, sólo 
mencionaremos una de tantas: en 1376 empieza la "guerra florida" que dura 8 años 
y es entre mexicas y chalcas, en esta guerra cuando los nobles mexicas 
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aprehendían a los chalcas los dejaban libres y lo mismo hacían los chalcas sólo 
moría la gente en batalla y es debido a este larga lucha por la supervivencia y 
defensa del territorio que la región de Chalco Amecameca no logra el esplendor de 
Texcoco y Tenochtitlán.  
 
 
Existen dos versiones de la llegada de Hernán Cortés a la región de Chalco-
Amaquemecan, una dice que los chalcas al estar enterados de la presencia de 
Cortés en Tlaxcala y Cholula, lo esperan en el paso de los volcanes y le llevan 
regalos de oro, la otra dice que los chalcas fueron a recibir a Cortés a Texmelucan 
y le obsequiaron joyas, piedras de mucho valor, brazaletes, mantas, plumas ricas 
comidas entre otras cosas. Cortés en su 2ª carta de relación nos relata que partió 
de un pueblo Amecameca que es la de provincia de Chalco, y en el camino recibe 
embajadores de Moctezuma que le piden que regrese o que espere la orden de 
Moctezuma para recibirlo. Cortés permanece dos días en Amecameca donde le 
obsequian buena comida, oro y esclavas.  

Por su parte, Clavijero en su libro Historia Antigua de México nos dice que "Cortés 
de Amecameca pasó a Ayotzingo, lugar que sirve de puesto a lugares de tierra 
caliente. Cacamac recibe a los españoles en Ayotzingo, les regala bastimentos y 
les ofrece la ciudad de Texcoco para que se alejen. Ixtlixóchitl junto con los 
españoles ayudó a los chalcas a defenderse de los pueblos de Xochimilco y 
Tláhuac, una vez que quedaron como aliados de los españoles, los chalcas piden 
protección a Cortés ante la amenaza constante de los mexicas formándose de esta 
manera una coalición de diferentes tribus en contra de los mexicas, con la derrota 
de los mexicas los chalcas de nuevo dominan su territorio quedando 
comprometidos y a disposición de los españoles, viéndose así los chalcas 
obligados a participar en nuevas expediciones.  

La colonia se inicia desde el momento en que se hace la repartición de tierras entre 
los conquistadores. “Chalco en 1533 se convierte en Provincia real por decisión de 
la audiencia", fue de gran importancia por ser una área productora de maíz, trigo, 
cebada, paja, leña, carbón, frutas, legumbres, materiales de construcción como 
madera, tezontle y piedra y por sus embarcaderos de Ayotzingo y Chalco que se 
vieron favorecidos por el intenso tráfico y las cercanías con la ciudad de México. 
Además surge la Encomienda, Cortés se asigna a sí mismo la Provincia de Chalco, 
en 1520 Nuño de Guzmán se apodera de la provincia y sus tributos. Los tributos 
también fueron asignados a la orden de los dominicos para la construcción de un 
monasterio y los tributos del maíz fueron designados para el marquesado.  

Con la decadencia de la Encomienda surge en 1530 el corregimiento y en 1563 
surge el corregimiento en Chalco cuyos límites se mueven constantemente entre 
Tlayacapan y Tlalmanalco. El corregimiento se prolongó en Chalco y en otras 
partes en todo el periodo colonial, la gran propiedad de Chalco tuvo su origen 
fundamentalmente en las mercedes reales otorgadas entre 1560 y 1642, la primer 
merced de tierras fue otorgada en 1565 a Juan Bautista de Avendaño y a Antón 
Méndez en 1614 y 1641 a Hernando de Aguilar, Alfonso Núñez Casillas y Diego 
Ruíz Lozano, pidieron licencia para traer vacas de cría y dedicarse a producir 
leche, queso, mantequilla, etcétera. Simultáneamente surgen los mayorazgos y 
cacicazgos; en cuanto a los mayorazgos en la provincia de Chalco, el más 
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importante fue el de Don Miguel Sáenz de Sicilia y Soria, por cédula extendida en 
Madrid el 4 de mayo de 1774.  
 
 
 
 
El lago de Chalco tuvo una influencia muy importante ya que Chalco en el siglo XVI 
era un puerto lacustre en cuatro muelles, donde atracaban las trajineras que 
llevaban verduras y semillas hacia la ciudad de México.  
 
Durante el siglo XIX, los hechos más sobresalientes son: al consumarse la 
Independencia, se promulga la Constitución de 1824 formándose el Estado Libre y 
Soberano de México con los distritos de Acapulco, Cuernavaca, Huejutla, México, 
Apaxco, Toluca, Tula y Tulancingo; a la vez los partidos de Chalco, Coyoacán, 
Cuautitlán, Ecatepec, Mexicaltzingo, México, Tacuba, Teotihuacán, Texcoco, 
Xochimilco y Zumpango.  
 
En 1861, la cabecera municipal es nombrada villa y se le imponen los apellidos de 
"Díaz Covarrubias" en (homenaje a Juan Díaz Covarrubias estudiante de medicina 
y asesinado por Leonardo Marque el 11 de abril de 1859). Chalco también fue 
escenario del encuentro de la emperatriz Carlota Amalia y Maximiliano quien la 
viene a recibir cuando regresaba de Yucatán.  
 
"Destaca en el Estado de México la rebelión campesina indígena hecha por Julio 
López Chávez que aunque fue muy corta (diciembre 1867-1868), tuvo una gran 
trascendencia a nivel regional y nacional, es por eso que algunos autores como 
Gastón García Cantú, Manuel Díaz Ramírez, John Hart y otros han afirmado que 
este movimiento fue precursor del movimiento zapatista (casi 40 años antes)Julio 
López Chávez inicia su movimiento agrario a favor del reparto de las haciendas 
entre los indígenas explotados, pues para él los indígenas eran los dueños de las 
tierras, este movimiento inicia en San Francisco Acuautla, Coatepec y San Vicente 
Chicoloapan, además es fusilado el 9 de julio de 1868 en el interior de la escuela 
del Rayo y del Socialismo".  
 
Durante el porfiriato se desarrolla una gran actividad económica, pues el punto de 
reunión de los comerciantes de diferentes lugares, la comunicación por agua 
continua con sus canoas y barcos de vapor, la industria alcanza un mayor 
desarrollo, y las haciendas llegan a su máximo esplendor ya que sus inicios fueron 
a finales del siglo XVI y principios del XVII. Dentro de las haciendas las que más 
destacan son las de Xico, la Compañía, el Moral, entre otras, además en 1895 se 
instala la escuela de Regional de Agricultura la cual no tuvo existió, y en el mismo 
año es desecado el Lago de Chalco, desapareciendo los pocos pescadores que 
había, posteriormente estas tierras sirvieron como tierras de labor.  

En 1890 el presidente de la República Mexicana, el Gral. Porfirio Díaz colocó la 
primera piedra para el primer Palacio Municipal y en 1893 fue inaugurado por el 
mismo mandatario.  

En cuanto al movimiento revolucionario de 1910, el municipio de Chalco tuvo 
algunos enfrentamientos, entre zapatistas y carrancistas los cuales toman la iglesia 
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de Ayotzingo, la incendian en dos ocasiones, fusilan varios hombres, ultrajan 
mujeres, en Chalco los zapatistas destruyen los archivos parroquiales, parte de la 
iglesia y algunas casas.  

 

Para 1979 en los terrenos desecados del lago de Chalco da comienzo el 
asentamiento humano más grande de Latinoamérica conocido como Valle de 
Chalco con más de 500,000 habitantes en la primera etapa. Es por eso que la 
cabecera municipal es elevada a la categoría de ciudad, en marzo de 1989, 
después del 30 de noviembre de 1994 los habitantes de la región del Valle de 
Chalco luchan por su separación en busca de una identidad y mejores condiciones 
de vida, para ello se creó el municipio 122 denominado Valle de Chalco 
Solidaridad. 

PERSONAJES  ILUSTRES 

Chichipepon 
Poeta litigante pertenece a la nobleza chalca, en uno de sus poemas nos da una 
idea de la historia de Chalco (1486- ). 

Domingo Francisco de San Antón Muñón Chimalpahin Quauhtlehuanitzin 
(1579-1660) 
Cronista e historiador autor de las obras relaciones originales de Chalco-
Amaquemecan y el Diario.  

Plotino C. Rhodakanaty.  
Originario de Atenas Grecia, fundó en Chalco la "Escuela del Rayo y del 
Socialismo" o "Escuela Libre de Chalco" ( 1828) 

Julio López Chávez.  
Organiza en Chalco el "Club Socialista" e inicia el movimiento agrario (1868) 

Vicente Mendiola Quezada.  

Arquitecto y pintor, escribió algunas obras de las cuales podemos mencionar 
Historia de la Capital de Toluca, Catálogo de Monumentos Religiosos del Estado de 
Hidalgo, como artista destaca por sus acuarelas y pinturas al óleo (1900-1986) 

Job Martínez Morales. 

Licenciado en Educación Artística, en Música y Folklorista, como pianista ha 
ejecutado música de cámara y como folklorista ha participado en congresos y foros 
a nivel nacional (1954) 

José Castillo Hita.  

Médico Cirujano con Maestría y Doctorado en Cirugía Plástica Reconstructiva. Ha 
hecho investigaciones en la curación de quemaduras y en la cirugía reconstructiva 
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de la mano (1928) 

 

Feliciano Pérez Cárdenas. 

Canónigo de la Basílica de Guadalupe realizó estudios sobre las ruinas de 
Xochimilco, fue propuesto para el obispado de Chilapa pero no acepto (1815-1878). 

Antonio Repiso.  

Párroco de Xochimilco, fundador de la Congregación de Esclavas del Divino 
Pastor, misionero ambulante vivió 15 años en la Sierra Tarahumara (1856-1929). 

Ángel Leyte Pacheco.  
Ilustre chalquense, periodista e investigador de la antigua historia de Chalco. 

Cronología de Hechos Históricos 

AÑO ACONTECIMIENTO 
2400 a.C. Primeros chalcas sedentarios. 
1241 d.C. Siglos XII y XIII, llegan los chalcas fundando Chalco-Atenco.  

1242 
Los Totolimanecas asentados en el valle de Toluca llegaron a Chalco Atenco e 
instauraron en el gobierno de este lugar a su caudillo Atonaltzin después de 
someter a los chalcas. 

1242 Los chalcas son obligados a abandonar sus tierras. 
1266 Los Ttlalmanalcas-chalcas ocupan desde Chalco hasta Tlalmanalco. 
1300 Bajo el gobierno de Atonazaltin se consolidó el señorío de Chalco Amecameca. 
1304 Se funda el tercer barrio de esta ciudad (Chalco-Atenco). 

1324 Ocurrió la conquista y vencimiento de Xochiyaotl (guerra de la flor) hecha por los 
chalcas. 

1354-1363 
El señorío de los chalcas bajo el gobierno de Hueconti se dividió en 4 partes: 
Iztlacozahuacan Amequemecan, Chalco Amequemecan, Tzacualtitlán Tenanco 
Amequemecan y TecuanipanAmequemecan. 

1376 Hubo otra guerra en Chalco-Atenco que duró 8 años. 

1386 
En este año los mexicas iniciaron la conquista de los otomíes de Matlalcingo en 
los Valles Centrales, Cuajimalpa en la Sierra de Monte Alto y las Cruces. Los 
chalcas dominaron a los Matlazincas del sur de los Valles Centrales. 

1410 Los otomíes de Xiquipilco apoyados por los mexicas reinstalan a los 
funcionarios chalcas en sus antiguos puestos. 

  Como trabajo importante los chalcas ayudaron a la terminación del acuerdo de 
Chapultepec que se concluyó en el año 1466. 

1474 Los artesanos de Chalco participaron en el labrado de la piedra del sol (también 
conocida como el Calendario Azteca). 

1519 

Hernán Cortés pasa por Tlalmanalco, localidad del señorío de Chalco, 
prosiguiendo por Ayotzingo, siendo este el puerto más importante del lago del 
Chalco que servía como puente hacia la gran Tenochtitlán, para transportar 
productos que viajaban desde el Golfo de México. 

1520 Los chalcas se unen a Hernán Cortés después de la derrota de la noche triste.  
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1530 Se construye la Alcaldía Mayor de Chalco. 

1542 
Después de haber persistido la esclavitud en la Nueva España, fue el año en 
que se abolió, pero en aquel tiempo el repartimiento de Chalco alcanzó la cifra 
de 4300 trabajadores. 

1550-1564 

En el tiempo del Virrey Luis de Velasco se ordenó la construcción de cercas con 
el fin de separar las tierras agrícolas de los campos destinados a la ganadería. 
Sin embargo, este territorio se arregló para mantener su producción de grano. El 
maíz abundaba en Chalco, cuyos terrenos constituían por su fertilidad la zona 
agrícola más rica. 

Siglos XVII y XVIIII Se construyen haciendas en Chalco. 

Siglo XVIII Chalco fue considerado como principal productor de maíz, por la fertilidad de 
sus terrenos agrícolas. 

  Asimismo surgió la cuenca lechera más importante de la zona, siendo los 
pioneros en la producción. 

  
No sólo fue importante en el aspecto agropecuario sino también en el industrial, 
ya que en este siglo se estableció la fábrica textil de Miraflores. En Chalco la 
producción anual alcanzó el 7% de la producción en todo el país. 

1816 Después de iniciado el movimiento de Independencia hacia el año de 1816, el 
16 de febrero un grupo atacó Chalco, derrotando el régimen de esta población. 

1824 El 31 de enero se eleva a la categoría de Municipio a Chalco. 

1861 

La Legislatura del Estado de México por decreto No. 45 del 14 de noviembre 
eleva al rango de Villa a la Cabecera Distrital y le pone como nombre "Díaz 
Covarrubias", en honor a Juan Díaz Covarrubias, uno de los practicantes de 
medicina que fue fusilado en Tacubaya. 

1865 Chalco fue testigo del encuentro de Maximiliano con la emperatriz Carlota, quien 
regresa de Yucatán. 

1868 
Surgen en el Estado de México las primeras asociaciones obreras siendo estas 
la "unión de Tejedores de Miraflores" y las sociedades mutualistas de las 
fábricas "San Idelfonso" y "La Colmena". 

1860-1870 Se desarrolla la primera huelga en Miraflores, siendo anterior a la del Río Blanco 
y a la de Cananea. 

1868 

Ante los abusos de los hacendados se desarrolló una de las luchas campesinas 
de mayor transcendencia histórica, la cual fue dirigida por Julio López quien se 
levantó en armas contra el gobierno republicano en Chalco y pidiendo el reparto 
de las haciendas a los indígenas. 

1890 
El Presidente de la República Mexicana, General Porfirio Díaz, el 9 de marzo, 
coloca la primera piedra donde se edificará la Presidencia Municipal, siendo 
inaugurada por él en 1895. 

1895 Empieza a funcionar la Escuela Regional de Agricultura de Chalco. 

1895 
En octubre bajo la dirección del Español Iñigo Noriega se inician los trabajos 
para la defecación del lago de Chalco dejando en este lugar tierras fértiles que 
produjeron buena cantidad y calidad de maíz y remolacha. 

1911 Durante el zapatismo se registraron algunos de los enfrentamientos más 
sangrientos de esta época en la localidad de Chalco. 

1915 En plena revolución la plaza de Chalco fue escenario de sangrientos 
enfrentamientos entre carrancistas y zapatistas. 

  Una huella imborrable entre los católicos de Chalco fue el saqueo y el incendio 
de la iglesia, por los carrancistas que la tomaron como cuartel. 

1917 Chalco es denominado Distrito Judicial y Rentístico. 
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1950 
La excesiva concentración de industrias y población en la ciudad de México, 
provocó que se hicieran industrias en los municipios vecinos de Chalco, para 
lograr un equilibrio poblacional. 

1954 

Sobre el macizo montañoso de la población de Ayotzingo perteneciente al 
municipio de Chalco, un grupo de cubanos comandados por Fidel Castro y del 
que formaba parte en Dr. Ernesto "Che" Guevara, hizo su entrenamiento y 
prácticas de tiro , preparándose para la expedición del Granma con la que se 
inició la revolución cubana, tomando como centro de abastecimiento el poblado 
de Chalco. 

1970 Se demolió el antiguo palacio municipal para edificar el actual que es 
inaugurado en enero de 1973. 

1979 
En los terrenos destacados del lago de Chalco, da comienzo el asentamiento 
humano más grande de Latinoamérica conocido como Valle de Chalco, con más 
de 500,000 habitantes. 

1988 

El 12 de mayo, el Licenciado Carlos Salinas de Gortari en campaña por la 
Presidencia de la República, estableció el reto social contra la marginación y la 
extrema pobreza, introduciendo los servicios básicos al Valle de Chalco y 
proponiendo la creación de un Programa Nacional de Solidaridad. 

1989 El 28 de marzo por Decreto No. 14 se eleva a ciudad, la Villa de Chalco. 

1990 
El 7 de mayo llega a Valle de Chalco el Papa Juan Pablo II, propiciando que 
esta región fuera mundial y tristemente coincida al publicarse por todos los 
medios informativos la marginación en que sus habitantes vivían. 

1989-1993 Se establecieron grandes industrias troqueladoras y se fomentan las actividades 
agrícolas y ganaderas en el municipio. 

1994 

A partir del 30 de noviembre, se crea el municipio no. 122 del Estado de México, 
conocido como Valle de Chalco Solidaridad, con el fin de otorgar mejores 
condiciones de vida a los habitantes de esa región por todos conocida; 
permitiendo además que los recursos de beneficio social se controlen mejor. 

 
 
 
Medio Físico 
 
 
El municipio de Chalco se encuentra localizado en el sector oriente del Estado de 
México, entre el Distrito Federal y el estado de Puebla, forma parte por tanto del 
Valle de México y se extiende hasta las primeras elevaciones de la Sierra Nevada, 
cadena montañosa que divide al Valle de México del Valle de Puebla-Tlaxcala y en 
el que destacan las cumbres nevadas del Iztaccíhuatl y el Popocatépetl. 

La extensión territorial del municipio es de 234.72 kilómetros cuadrados, siendo sus 
coordenadas extremas 19° 09' - 19° 20' de latitud norte y 99° 41' - 99° 58' de 
longitud oeste, su altitud fluctúa de los 2 500 metros sobre el nivel del mar en el 
valle hasta alcanzar una máxima de 3 400 metros en las montañas del este del 
municipio. Limita al norte y al este con el municipio de Ixtapaluca, al sureste con el 
municipio de Tlalmanalco, al sur con el municipio de Cocotitlán y con el municipio 
de Temamatla, al suroeste con el municipio de Juchitepec y el noroeste con el 
municipio de Valle de Chalco Solidaridad; al este limita con el Distrito Federal, en 
particular con la Delegación Tláhuac y con la Delegación Milpa Alta 
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Superficie del Estado de México y municipal de la Región I Amecameca, 2010 

Fuente: CONEVAL 

Orografía 

 
 El volcán Iztaccíhuatl visto desde Chalco. 

 
El territorio municipal de Chalco se encuentra asentado en la transición entre el 
Valle de México, antiguo vaso lacustre desecado, y las grandes elevaciones de la 
Sierra Nevada, en consecuencia la diferencia de altitud entre los terrenos del 
municipio es significativa, ocupando el valle con una altitud de 2 500 metros sobre 
el nivel del mar los sectores centro, este y noroeste del territorio, siendo en esta 
zona, al extremo noroeste, donde se encontraba el antiguo Lago de Chalco, 
aunque su antiguo vaso quedo fuera del municipio al ser creado el de Valle de 
Chalco de Solidaridad; las elevaciones principales del territorio se dan en el este y 
en el extremo sur, al oeste la elevación alcanza los 3 400 metros sobre el nivel del 
mar en el Cerro La Teja, la mayor elevación del municipio y que constituye las 
estribaciones del Volcán Iztaccíhuatl, ubicado en el vecino municipio de 
Tlalmanalco y que alcanza los 5 220 metros sobre el nivel del mar, al extremo sur 
la elevación del terreno alcanza 2 900 metros de altitud en el Cerro Ayaquémetl. 

Fisiográficamente, la totalidad del municipio forma parte de la Provincia fisiográfica 
X Eje Neo volcánico y de la Sub provincia fisiográfica 57 Lagos y Volcanes de 
Anáhuac.  

Hidrografía 

La hidrografía de Chalco se veía dominada por su lago, que fue completamente 
desecado a principios del Siglo XX para obtener tierras explotables para la 
agricultura llevando un grave desastre ecológico, pues al ser agotadas las tierras el 
antiguo vaso se convirtió en una extensión yerma del que desaparecieron 
prácticamente la totalidad de las antiguas especies vegetales y animales y en la 
que a partir de la década de 1970 ante el crecimiento explosivo de la población 
migrante hacia la Ciudad de México empezaron a crecer los asentamientos 

Ámbito Superficie (km2) % respecto a la 
Región I Amecameca 

%respecto al Estado 
de México 

Chalco 229.64 19.24% 1.02% 
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irregulares que finalmente formaría el municipio de Valle de Chalco, posteriores 
esfuerzos para el rescate del vaso del antiguo lago y la recuperación de sus 
especies han dado como resultado que en la actualidad pueda verse recuperada 
una pequeña extensión denominada Humedales de Tláhuac que se dividen entre 
esa delegación del Distrito Federal y el municipio de Valle de Chalco; a la fecha 
todas las corrientes superficiales del municipio de Chalco son intermitentes y de 
carácter estacional, descienden desde la Sierra Nevada hacia el valle y deberían 
de desaguar en los humedales de Tláhuac, pero han sido entubados y desviados y 
la mayoría desagua en el Gran Canal del Desagüe de la Compañía que corre 
paralelo a la Autopista México-Puebla en los límites con el municipio de Ixtapaluca; 
las principales de estas corrientes son el arroyo Santo Domingo, el arroyo Cedral 
(La Presa), el arroyo Telolo, el arroyo Cajones y el arroyo Palo Hueco.  

Hidrológicamente el territorio de Chalco pertenece íntegramente a la Región 
hidrológica Pánuco y a la Cuenca del río Moctezuma.  

 

Clima y Ecosistemas 

 

 
Pastizal y bosque como los situados en el municipio de Chalco. 

 
En el territorio del municipio de Chalco se registran cuatro diferentes tipos de clima, 
que junto con la temperatura promedio y la pluviosidad, están determinados 
fundamentalmente por la altitud; el primero, registrado en el noroeste del municipio 
junto a lo que fueron la antigua orilla del lago, es clima Templado subhúmedo con 
lluvias en verano, de menor humedad, un gran sector del centro y suroeste del 
municipio en la zona de transición entre el valle y las montañas registra un segundo 
tipo de clima, Templado subhúmedo con lluvias en verano, de humedad media, el 
extremo suroeste y un primer sector del este cubierto por montañas tienen clima 
Templado subhúmedo con lluvias en verano, de mayor humedad y finalmente el 
sector más al este donde las montañas son más elevadas registra clima Semifrío 
subhúmedo con lluvias en verano, de mayor humedad; la temperatura media anual 
registrada en la zona del valle fluctúa entre 14 y 16 °C, las zonas elevadas del 
extremo suroeste y este continúan en una zona de 12 a 14 °C y elevándose hacia 
el este de 10 a 12 °C y de 8 a 10 °C; finalmente, siguiendo el mismo patrón 
anteriormente descrito la precipitación total anual inicia en el noroeste siendo de 
600 a 700 mm, continuando en el valle de 700 a 800 mm y elevándose hacia el 
este de 800 a 1 000 mm y finalmente de 1 000 a 1 200 mm en la zona más elevada 
del extremo este del territorio municipal. 
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Todo el territorio de Chalco situado en el valle se dedica fundamentalmente a la 
agricultura, aunque originariamente estuvo formato por pastizales que en la 
actualidad se ven reducidos a las primeras ondulaciones montañosas en el sur y 
este del territorio, al elevarse en las montañas están se encuentra cubiertos por 
bosques donde las principales especies vegetales son pinos, ciprés, ocote, cedro, 
encino, sauce, jacaranda, alcanfor, trueno y colorín así mismo, la fauna existente 
en el municipio es de conejos, ardillas, comadrejas, zorrillos, lagartijas, culebras, 
víboras de cascabel, ratones y ratas de campo, liebres, coyotes, algunos 
depredadores como la aguililla, gavilanes y zopilotes. 

 
Perfil Socio Demográfico 

 
De acuerdo al Censo de Población y Vivienda de 2010 realizado por el Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía la población total del municipio de Chalco es 
de 310,130 personas, de las que 151 403 son hombres y 158 727 son mujeres.  
Según el Censo de 1990, la población del municipio era de 282 940 habitantes, en 
los cuales estaban aún incluidos aquellos que a partir de 1994 pasaron a formar 
parte del nuevo municipio de Valle de Chalco Solidaridad, por lo que en 1995 la 
población disminuyó a 175 521 habitantes y de esa fecha continuó su crecimiento 
hasta alcanzar 310 130 en el Censo de 2010, siendo uno de los municipios con 
mayor tasa de crecimiento poblacional del país. 
 

Población total 
 

En lo referente al rubro demográfico, en 2010 la región I Amecameca registro una 
población total de 911,179 habitantes, de los  cuales 49% corresponde al sexo 
masculino mientras que el 51% restante son mujeres .De forma particular, los 
municipios de Chalco y Valle de Chalco Solidaridad concentran la mayor población, 
misma que representa 73% de la Región I Amecameca.  
En tanto que las demarcaciones de Ayapango,  Ecatzingo, Temamatla y Tenango 
del Aire cuentan con la menor  población alcanzando en conjunto un total de 
31,189 habitantes, que significa únicamente el 3.42% en la Región I. México: 
Población que habla alguna lengua indígena. 
 
Indígenas 
 
Es innegable que las carencias y condiciones de marginación en las que aún viven 
numerosos indígenas que residen tanto en las zonas urbanas como rurales del 
Estado de México, constituyen para el Gobierno Estatal una prioridad a fin de 
brindarles la atención necesaria para promover su progreso económico y social 
vinculado al fomento de sus costumbres, así como al fortalecimiento de su 
identidad. En este sentido, de acuerdo con los datos censales de 2010, en la 
entidad habitaban cerca de 377 mil personas que hablan alguna lengua indígena. 
Para complementar lo anterior, en la Región I Amecameca, en 2010 sólo 2.1% de 
la población mayor de 5 años hablaba alguna lengua indígena, sin embargo en 
2000 dicho porcentaje era de 2.8%, lo cual refleja que en una década disminuyó la 
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proporción de hablantes de alguna lengua nativa. Es importante señalar que esta 
reducción resulta similar para los hablantes de todas las lenguas mexicas debido a 
la migración de las comunidades de origen y a la urbanización de su territorio, lo 
cual les impone la necesidad de aprender el idioma español.  
Durante mucho tiempo en México se ha considerado dicho proceso de 
castellanización como una alternativa para integrar a los indígenas al grueso de la 
sociedad mexicana con el objetivo de mejorar sus condiciones de vida. Sin  
embargo, se ha comprobado que abandonar su lengua nativa no ha servido para 
mejorar la calidad de vida de las comunidades indígenas y, por el contrario, se ha  
agravado su situación social y económica. En este contexto, los municipios de la 
Región I Amecameca que cuentan con mayor población indígena son Valle de 
Chalco Solidaridad con 3.2% de su  población, Chalco con 2.2% y Temamatla con 
1.6 por ciento. 

 

Población de 5 años y más habitantes de lengua indígena en el Estado de 
México y en la Región I Amecameca, 2000 -2010. 

Ámbito 

2000 2005 2010 

Total 
Habla 

Lengua 
Indígena 

Población 
(%) Total 

Habla 
Lengua 

Indígena 

Población 
(%) Total 

Habla 
Lengua 

Indígena 

Población 
(%) 

Estado	
  de	
  
México	
  

11,097,516	
   361,972	
   3.3	
   12,014,536	
   312,319	
   2.6	
   13,562,702	
   379,075	
   2.8	
  

Región	
  I	
  
Amecameca	
   633,729	
   17,728	
   2.8	
   705,407	
   14,806	
   2.1	
   811,284	
   17,076	
   2.1	
  

Chalco	
   178,378	
   5,093	
   2.9	
   218,4	
   5057	
   2.3	
   276,065	
   5,987	
   2.2	
  
Fuente: CONEVAL 

 

Ámbito	
   Total	
  de	
  la	
  
entidad	
   Mazahua	
   Otomí	
   Náhuatl	
   Mixteco	
   Otros	
  

Total	
  hablan	
  
otra	
  lengua	
  

Hablan	
  
otra	
  lengua	
  
%	
  

Chalco	
   276,065	
   172	
   345	
   1,618	
   1,678	
   2174	
   5,987	
   2,17	
  
Fuente: CONEVAL 

 

Gráfica de evolución demográfica de Chalco (municipio) entre 
1980 y 2010 
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Fuente Instituto Nacional de Estadística y Geografía  

 

 

 

Grupos Quinquenales por edad, 2010. 

CONCEPTO CANTIDAD 
Población Total 310,130 
Hombres 151,403 
Mujeres 158,727 

Población por grupos 
quinquenales de edad 310,130 
Menores de 1 año 5,454 
1 - 4 años 25,718 
5 - 9 años 32,550 
10 -14 años 32,379 
15 - 19 años 3,339 
20 - 24 años 27,881 
25 - 29 años 24,849 
30 - 34 años 25,029 
35 -39 años 25,092 
40 - 44 años 20,718 
45 - 49 años 16,433 
50 - 54 años 12,726 
55 - 59 años 8,543 
60-64 años 5,865 
65 - 69 años 3,927 
70 - 74 años 2,897 
75 - 79 años 1, 772 
80 - 84 años  1,127 
85 y más años 887 
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No especificado 28 
                                                          Fuente: INEGI 2010 

Localidades 

El municipio de Chalco tiene una totalidad de 79 localidades, las principales y su 
población en 2010 son las siguientes: 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Mapa de las principales localidades. 
 

Localidad Población 
Total Municipio 310 130 

Chalco de Díaz Covarrubias 168,720 
San Martín Cuautlalpan 23,501 
San Mateo Huitzilzingo 15,389 
San Gregorio Cuautzingo 13,138 
Santa María Huexoculco 12,456 
San Marcos Huixtoco 12,229 
San Juan y San Pedro 
Tezompa 

11,819 

San Pablo Atlazalpan 11,236 
Santa Catarina Ayotzingo 10,702 
San Mateo Tezoquiapan 9,904 
La Candelaria Tlapala 5,506 
San Lucas Amalinalco 3,626 
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                   Fuente: Wikipedia 

 

 

México: Población total, indicadores socioeconómicos, índice y grado de 
marginación, lugar que ocupa en el contexto nacional y estatal por municipio, 

2010. 

Clave	
  
Entidad	
  

Federativa	
  

Clave	
  del	
  
Municipio	
  

Municipio	
   Población	
  
total	
  

%	
  Población	
  de	
  
15	
  años	
  o	
  más	
  
analfabeta	
  

%	
  Población	
  de	
  
15	
  años	
  o	
  más	
  sin	
  

primaria	
  
completa	
  

%	
  Ocupantes	
  
en	
  viviendas	
  
sin	
  drenaje	
  ni	
  
excusado	
  

%	
  Ocupantes	
  
en	
  vivienda	
  
sin	
  energía	
  
eléctrica	
  

%	
  Ocupantes	
  
en	
  viviendas	
  
sin	
  agua	
  
entubada	
  

15	
   025	
   Chalco	
   310.130	
   4,24	
   14,42	
   0,64	
   0,67	
   6,95	
  
 

Fuente: CONEVAL 

 
Distribución político administrativa del Municipio 

 
El municipio de Chalco ha sufrido varias modificaciones territoriales, el 16 de abril 
de 1875 fue segregado de su territorio el nuevo municipio de San Gregorio 
Cuautzingo, que existió hasta ser suprimido según decreto del 7 de septiembre de 
1894 incorporándose su territorio de nuevo al municipio de Chalco con la excepción 
de la población de Río Frío que fue incorporada al Municipio de Tlalmanalco; El 9 
de noviembre de 1994 el Congreso del Estado de México emitió el Decreto No. 50 

%	
  Viviendas	
  
con	
  algún	
  
nivel	
  de	
  

hacinamiento	
  

%	
  Ocupantes	
  
en	
  viviendas	
  
con	
  piso	
  de	
  

tierra	
  

%	
  Población	
  
en	
  

localidades	
  
con	
  menos	
  
de	
  5,000	
  
habitantes	
  

%	
  Población	
  
ocupada	
  con	
  
ingresos	
  de	
  
hasta	
  2	
  
salarios	
  
mínimos	
  

Índice	
  de	
  
marginación	
  

Grado	
  de	
  
marginación	
  

Índice	
  de	
  
marginación	
  
escala	
  0	
  a	
  

100	
  

Lugar	
  que	
  
ocupa	
  en	
  el	
  
contexto	
  
estatal	
  

Lugar	
  que	
  
ocupa	
  en	
  el	
  
contexto	
  
nacional	
  

46,62	
   7,24	
   5,01	
   36,90	
   -­‐1,241	
   Bajo	
   13,647	
   87	
   2,189	
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mediante el cual se segregaba del municipio de Chalco el vaso desecado del 
antiguo Lago de Chalco y donde durante la década de 1980 habían crecido  
asentamientos irregulares  y se constituía el nuevo municipio de Valle de Chalco 
Solidaridad. 

 

La cabecera municipal, Chalco de Díaz Covarrubias 

 

El gobierno del municipio está representado por el Ayuntamiento, que está 
conformado por el Presidente Municipal, un Síndico y un cabildo integrado por 13 
regidores, 7 electos por mayoría y 6 por el principio de representación proporcional, 
el Ayuntamiento permanece en su cargo por un periodo de tres años no reelegibles 
para el periodo subsiguiente, pero sí de manera no consecutiva.  

Migración. 

Es una realidad que el crecimiento demográfico de la ZMVM ha tenido en la 
migración uno de los factores más importantes, de manera particular la Región I 
Amecameca registra un proceso de inmigración interestatal superior al de otras 
regiones de la entidad, principalmente en los municipios colindantes con la Ciudad 
de México. En este contexto, en 2010 casi 40% de la población de la Región I era 
nacida en otra entidad, una proporción superior a la estatal. Asimismo, en 2005 el 
porcentaje de la población de cinco años y más que migró hacia la Región I se 
ubica por arriba del promedio estatal. 
 
De acuerdo con lo anterior, en la Región I Amecameca destacan los municipios 
de Valle de Chalco Solidaridad cuya población no nativa supera el 55% del total, y 
de Chalco, con 43% en el mismo rubro, de lo cual se deriva que en conjunto ambos 
municipios suman más de 331,000 habitantes nacidos en otra entidad, es decir 
36% de la población total regional.  
 
 

Grado de Intensidad migratoria México-Estados Unidos en el Municipio de  
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Chalco 

Ámbito 

Total de 
viviendas 

particulares 
habitadas 

% de 
viviendas 

que reciben 
remesas 

% de 
viviendas 

con 
emigrantes a 

E.U. del 
2005-2010 

% de 
viviendas 

con 
migrantes 
circulares 
del 2005-

2010 

% de 
viviendas 

con 
migrantes 
de retorno 
del 2005-

2010 

Grado de 
Intensidad 
migratoria 

2010 

Chalco 73,655 1.37 0.66 0.22 0.72 Muy baja 
Fuente: CONEVAL 

Religión. 

Municipio Sexo Religión Sociedad religiosa Población 
total1 

Grupos de edad 

00-04 años 05-14 
años 15-29 años 30-59 años 60 años y más No especificado 

025 Chalco Total Total Total 310.130 31.172 64.929 86.120 108.541 16.475 2.893 

025 Chalco Total Católica Total 252.712 25.653 53.417 69.918 89.688 13.977 59 

025 Chalco Total Protestantes y Evangélicas Total 19.088 1.750 4.291 5.209 6.866 967 5 

025 Chalco Total Protestantes y Evangélicas Históricas 486 32 108 122 168 56 0 

025 Chalco Total Protestantes y Evangélicas Pentecostales y Neopentecostales 1.446 143 316 395 530 62 0 

025 Chalco Total Protestantes y Evangélicas Iglesia del Dios Vivo, Columna y Apoyo de la 
Verdad, la Luz del Mundo 

245 20 60 80 78 7 0 

025 Chalco Total Protestantes y Evangélicas Otras Evangélicas 16.911 1.555 3.807 4.612 6.090 842 5 

025 Chalco Total Bíblicas diferentes de Evangélicas Total 6.851 557 1.420 1.844 2.619 408 3 

025 Chalco Total Bíblicas diferentes de Evangélicas Adventistas del Séptimo Día 424 31 76 126 156 35 0 

025 Chalco Total Bíblicas diferentes de Evangélicas Iglesia de Jesucristo de los Santos de los 
Últimos Días (Mormones) 

1.923 163 435 518 699 107 1 

025 Chalco Total Bíblicas diferentes de Evangélicas Testigos de Jehová 4.504 363 909 1.200 1.764 266 2 

025 Chalco Total Judaica Total 53 5 8 11 26 3 0 

025 Chalco Total Otras religiones Total 1.251 95 234 366 456 99 1 

025 Chalco Total Sin religión Total 11.020 1.410 1.988 3.650 3.610 359 3 

025 Chalco Total No especificado Total 19.155 1.702 3.571 5.122 5.276 662 2.822 

025 Chalco Hombres Total Total 151.403 15.776 32.238 41.763 52.397 7.777 1.452 

025 Chalco Hombres Católica Total 123.299 12.950 26.590 33.895 43.251 6.586 27 

025 Chalco Hombres Protestantes y Evangélicas Total 9.026 894 2.158 2.443 3.109 421 1 

025 Chalco Hombres Protestantes y Evangélicas Históricas 231 19 52 50 85 25 0 

025 Chalco Hombres Protestantes y Evangélicas Pentecostales y Neopentecostales 671 74 166 170 234 27 0 

025 Chalco Hombres Protestantes y Evangélicas Iglesia del Dios Vivo, Columna y Apoyo de la 
Verdad, la Luz del Mundo 

125 10 30 42 41 2 0 

025 Chalco Hombres Protestantes y Evangélicas Otras Evangélicas 7.999 791 1.910 2.181 2.749 367 1 

025 Chalco Hombres Bíblicas diferentes de Evangélicas Total 3.102 263 726 864 1.090 157 2 

025 Chalco Hombres Bíblicas diferentes de Evangélicas Adventistas del Séptimo Día 194 14 41 54 71 14 0 

025 Chalco Hombres Bíblicas diferentes de Evangélicas Iglesia de Jesucristo de los Santos de los 
Últimos Días (Mormones) 

878 73 213 245 308 39 0 

025 Chalco Hombres Bíblicas diferentes de Evangélicas Testigos de Jehová 2.030 176 472 565 711 104 2 

025 Chalco Hombres Judaica Total 24 2 5 4 11 2 0 

025 Chalco Hombres Otras religiones Total 610 42 131 184 210 42 1 

025 Chalco Hombres Sin religión Total 6.198 752 1.045 2.080 2.078 241 2 

025 Chalco Hombres No especificado Total 9.144 873 1.583 2.293 2.648 328 1.419 

025 Chalco Mujeres Total Total 158.727 15.396 32.691 44.357 56.144 8.698 1.441 

025 Chalco Mujeres Católica Total 129.413 12.703 26.827 36.023 46.437 7.391 32 

025 Chalco Mujeres Protestantes y Evangélicas Total 10.062 856 2.133 2.766 3.757 546 4 

025 Chalco Mujeres Protestantes y Evangélicas Históricas 255 13 56 72 83 31 0 

025 Chalco Mujeres Protestantes y Evangélicas Pentecostales y Neopentecostales 775 69 150 225 296 35 0 

025 Chalco Mujeres Protestantes y Evangélicas Iglesia del Dios Vivo, Columna y Apoyo de la 
Verdad, la Luz del Mundo 

120 10 30 38 37 5 0 

025 Chalco Mujeres Protestantes y Evangélicas Otras Evangélicas 8.912 764 1.897 2.431 3.341 475 4 
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025 Chalco Mujeres Bíblicas diferentes de Evangélicas Total 3.749 294 694 980 1.529 251 1 

025 Chalco Mujeres Bíblicas diferentes de Evangélicas Adventistas del Séptimo Día 230 17 35 72 85 21 0 

025 Chalco Mujeres Bíblicas diferentes de Evangélicas Iglesia de Jesucristo de los Santos de los 
Últimos Días (Mormones) 

1.045 90 222 273 391 68 1 

025 Chalco Mujeres Bíblicas diferentes de Evangélicas Testigos de Jehová 2.474 187 437 635 1.053 162 0 

025 Chalco Mujeres Judaica Total 29 3 3 7 15 1 0 

025 Chalco Mujeres Otras religiones Total 641 53 103 182 246 57 0 

025 Chalco Mujeres Sin religión Total 4.822 658 943 1.570 1.532 118 1 

025 Chalco Mujeres No especificado Total 10.011 829 1.988 2.829 2.628 334 1.403 

Fuente: INEGI 

 

Abasto. 

La actividad comercial se ha incrementado en los últimos años y se cuenta con 
varios corredores comerciales; uno a lo largo de la avenida Cuauhtémoc y en la 
zona céntrica de la ciudad de Chalco, además se cuenta con cuatro plazas 
comerciales, 15 mercados en delegaciones y colonias, siendo 2 los más 
importantes (Municipal y Acapol), existe un tianguis en cada una de las 13 
delegaciones municipales siendo el más antiguo e importante el que se instala los 
viernes en la zona centro de la ciudad proveniente de la época prehispánica. Con 
ello se tienen todos los servicios como son panaderías, carnicerías, tortillerías, 
misceláneas, abarrotes, ferreterías, tlapalerías, mueblerías, farmacias, etc. 

 
 
 
 
Cultura y Deporte 
 
En lo referente a este rubro, el Gobierno Estatal se ha propuesto impulsar la 
Interacción entre la cultura, el arte y el deporte como medio para fomentar la 
cohesión social. Por lo tanto, para hacer realidad un Gobierno Solidario resulta 
necesario analizar la situación que presenta la Región I Amecameca en estos 
temas. Antes de continuar cabe explicar que por indicadores de cultura se 
entenderá al inventario del equipamiento cultural, esto es Archivos Históricos, 
Centros Regionales de Cultura, Casas de Cultura, Bibliotecas, Museos, etc., con 
que cuente la Región I así como los municipios que la conforman. En concordancia 
con lo anterior, debe reconocerse que en la Región I el equipamiento cultural 
resulta muy escaso. De manera específica se puede afirmar que existen 13 
Archivos Históricos, uno por cada municipio que la integra; asimismo se registraron 
sólo dos Centros Regionales de Cultura, 12 Casas de Cultura, 54 Bibliotecas y tres 
Museos, equipamiento fundamentalmente localizado en los municipios de Chalco y 
Valle de Chalco  
 
Solidaridad, los cuales son además los más poblados, los que cuentan con más 
servicios a la vivienda y los que registran un mayor IDH en la Región I. 
 

Principales Indicadores Culturales del Municipio de Chalco 
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Ámbito	
   Año	
   Archivos	
  
Históricos	
  

Centros	
  
Regionales	
  
de	
  Cultura	
  

Casas	
  de	
  
Cultura	
   Bibliotecas	
   Museos	
   Usuarios	
  

	
  
Chalco	
  

2000	
   1	
   0	
   1	
   11	
   0	
   88,907	
  

2010	
   1	
   1	
   0	
   11	
   0	
   79,530	
  
Fuente: INEGI 

Vivienda 

Servicios básicos de la vivienda en el Municipio de Chalco 2010. 

Ámbito	
  

Viviendas	
  con	
  agua	
  
potable	
  %	
  

Viviendas	
  con	
  
drenaje	
  (%)	
  

Viviendas	
  con	
  
electricidad	
  (%)	
  

2000	
   2005	
   2010	
   2000	
   2005	
   2010	
   2000	
   2005	
   2010	
  

Chalco	
   87.9	
   92.9	
   89.6	
   84.8	
   94.5	
   96.9	
   98.3	
   98.6	
   99.0	
  

                      Fuente: CONEVAL 

 

 

 

 

Marginación 

En lo referente a este rubro, cabe mencionar que los niveles de marginación 
permiten diferenciar a estados y municipios según el impacto de las carencias de 
servicios que presente la población como resultado de la falta de acceso a la 
educación, a la vivienda, a la salud y a una percepción de ingresos suficientes y 
dignos. Resulta importante señalar que tanto el Estado de México como la Región I 
Amecameca arrojan un grado de marginación bajo. En este tenor, los municipios 
que integran la Región I califican con un medio el de Atlautla y con muy bajo los de 
Cocotitlan y Tlalmanalco, en tanto que los diez restantes presentan un índice de 
marginación bajo. En conclusión, se observa que a nivel municipal de marginación 
tiende a disminuir conforme aumenta la densidad de población, esto debido a una 
mayor urbanización. 

Índice y Grado de marginación en el Municipio de Chalco, 2010. 

	
  

2000	
   2005	
   2010	
  

Ámbito	
   Índice	
   Grado	
   Índice	
   Grado	
   Índice	
   Grado	
  
Chalco	
   -­‐1.19	
   Bajo	
   -­‐1.20	
   Bajo	
   -­‐1.24	
   Bajo	
  

                                         Fuente: CONEVAL 
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Pobreza. 

Es innegable que la pobreza constituye una problemática social que provoca costos 
sociales y humanos, motivo por el cual ha sido el centro de las políticas sociales a 
nivel estatal y nacional. A pesar de los avances alcanzados en el Estado de 
México, aun se identifican grupos y comunidades cuyas condiciones de vida 
reflejan desigualdad y marginación. 

Antes de tratar a fondo el tema, cabe señalar que el análisis de la pobreza se 
realiza a partir de los resultados de la aplicación de diversos métodos, entre ellos la 
determinación de la línea de pobreza, la elevación de necesidades básicas 
insatisfechas,  el grado de marginación, entre otros. Así, el propósito final del 
desarrollo se encuentra en cada uno de sus habitantes, aunado a las posibilidades 
que tienen para elegir una vida en la que puedan realizar a plenitud su potencial 
como seres humanos. En este sentido resulta importante definir que la pobreza 
multidimensional incorpora tres espacios de las condiciones de vida de la 
población, a saber el bienestar económico, los derechos sociales y el contexto 
territorial. De acuerdo con esta nueva concepción, una persona se considera en 
situación de pobreza multidimensional cuando sus ingresos resultan insuficientes 
para adquirir los bienes y los servicios que requiere para satisfacer sus 
necesidades y presenta carencia en al menos uno de los siguientes seis 
indicadores: rezago educativo, acceso a los servicios de salud, acceso a la 
seguridad social, calidad y espacios de la vivienda, servicios básicos de la vivienda 
y acceso a la alimentación. De acuerdo con lo anterior, en la Región I Amecameca 
54.7 % de la población se encuentra en situación de pobreza general, 11.9% en 
situación de pobreza extrema y 42.8% en pobreza moderada, en todos los casos 
los porcentajes se ubican por encima del estatal. De tal manera que los municipios 
con mayor población en situación de pobreza extrema que pertenecen a la Región I 
son Atlautla y Ecatzingo, los cuales muestran un porcentaje cuatro veces por arriba 
del promedio estatal. En este contexto destaca Valle de Chalco Solidaridad, que 
registra a más de 43 mil personas en pobreza extrema, lo que representa 12% de 
su población y casi la mitad del total regional en esta condición. 

Tipos de pobreza multidimensional en el Municipio de Chalco 2010. 

Porcentaje	
  de	
  población	
  total	
  en	
  situación	
  de	
  
pobreza	
  

Ámbito	
  
Pobreza	
  
General	
  

Pobreza	
  
Moderada	
  

Pobreza	
  
Extrema	
  

Chalco	
   39.8	
   35.5	
   4.3	
  
                         Fuente: CONEVAL 

Carencias sociales 
 
En lo que respecta a este rubro, la principal carencia que se presenta en la Región 
I Amecameca la constituye el acceso a la seguridad social con 65.3% de la 
población, le sigue el acceso a la salud con 43.4% y a la alimentación con 32.2%. 
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en tanto que la menor carencia se refiere al rezago educativo con 18.5%, así como 
el acceso a los servicios básicos en la vivienda con 14.6%, lo que significa que un 
porcentaje importante de la población cuenta con los servicios de agua, drenaje y 
energía eléctrica en sus casas. 
 

Porcentajes de carencias sociales en el Municipio de Chalco, 2010. 

Ámbito Rezago 
Educativo 

Acceso a los 
servicios de 

Salud 

Acceso a la 
seguridad 

social 

Calidad y 
espacios de 
la vivienda 

Acceso a los 
servicios 

básicos en la 
vivienda 

Acceso a la 
alimentación 

Chalco 276,065 172 345 1,618 1,678 2,174 
Fuente: CONEVAL 

MEDICIÓN MUNICIPAL DE LA POBREZA 2010 
Porcentaje de la población, número de personas, número promedio de carencias sociales 
en los indicadores de pobreza, México, 2010 
 Indicadores Porcentaje Número de 

personas 
Número 

promedio de 
carencias 

Pobreza 
Población en situación de pobreza 53,9 118.716 2,7 
Población en situación de pobreza moderada 42,1 92.548 2,4 
Población en situación de pobreza extrema 11,9 26.168 3,8 
Población vulnerable por carencias sociales 27,0 59.310 2,1 
Población vulnerable por ingresos 7,0 15.381 0,0 
Población no pobre y no vulnerable 12,1 26.658 0,0 

Privación social 
Población con al menos una carencia social 80,9 178.026 2,5 
Población con al menos tres carencias sociales 35,6 78.331 3,7 
Indicadores de carencia social 

Rezago educativo 18,3 40.207 3,1 
Acceso a los servicios de salud 43,4 95.468 3,1 
Acceso a la seguridad social 61,0 134.261 2,8 
Calidad y espacios de la vivienda 23,2 51.068 3,5 
Acceso a los servicios básicos en la vivienda 22,4 49.352 3,3 
Acceso a la alimentación 32,5 71.515 3,5 

Bienestar económico 
Población con ingreso inferior a la línea de 
bienestar mínimo 

20,4 44.931 2,8 

Población con ingreso inferior a la línea de 
bienestar 

60,9 134.097 2,4 

Fuente CONEVAL    
 

Desarrollo humano 

Respecto a este rubro es importante señalar que el índice de Desarrollo Humano 
(IDH) consiste en una aproximación de medición a las condiciones de vida de la 
población. De acuerdo con ello, las variables consideradas son el índice de Salud, 
el de Educación y el de Ingresos, obtenidos con base en el IDH del Programa de 
Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). 
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Niveles de Desarrollo Humano 

Nivel	
   Rango	
  	
   Clasificación	
  
1	
   0,8	
  ≤	
  IDH	
  ≤	
  1	
   Desarrollo	
  Humano	
  Alto	
  

2	
   0,500	
  ≤	
  IDH	
  ≤	
  0,799	
   Desarrollo	
  Humano	
  Medio	
  
3	
   0	
  ≤	
  IDH	
  ≤	
  0,499	
   Desarrollo	
  Humano	
  Bajo	
  

                    Fuente: CONEVAL 

Índice de Desarrollo Humano en el Estado de México y en Región I 
Amecameca 2000-2005. 

Ámbito	
  

Índice	
  de	
  Desarrollo	
  humano	
  
Índice	
  de	
  Salud	
   Índice	
  de	
  

Educación	
  
Índice	
  de	
  
Ingresos	
  

2000	
   2005	
  

Índice	
  	
   Grado	
   Índice	
  	
   Grado	
   2000	
   2005	
   2000	
   2005	
   2000	
   2005	
  
Estado	
  de	
  
México	
   0.7915	
   Medio	
   0.8113	
   Alto	
   0.8128	
   0.8409	
   0.8477	
   0.8712	
   0.7140	
   0.7219	
  
Región	
  I	
  
Amecameca	
   0.7742	
   Medio	
   0.8145	
   Alto	
   0.8262	
   0.8651	
   0.8284	
   0.8443	
   0.6698	
   0.7054	
  
	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
   	
  	
  
Chalco	
   0.7758	
   Medio	
   0.8213	
   Alto	
   0.8247	
   0.8814	
   0.8346	
   0.8483	
   0.6680	
   0.7343	
  

Fuente: CONEVAL 

 

 

Población total y Tasa de Crecimiento Media Anual en el Municipio de Chalco, 
1990-2010. 

Ámbito	
  
Población	
  Total	
   Tasa	
  de	
  Crecimiento	
  Media	
  Anual	
  %	
  

1990	
   1995	
   2000	
   2005	
   2010	
   1990-­‐
1995	
  

1995-­‐
2000	
  

2000-­‐
2005	
  

2005-­‐
2010	
  

1990-­‐
2010	
  

Chalco	
   282,940	
   175,521	
   217,972	
   257,403	
   310,130	
   -­‐8,10	
   5.20	
   2.97	
   4.09	
   0.45	
  

 

Población Total, Indicadores y Grado de Desarrollo Social y Humano del 
Municipio de Chalco 2010. 
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CHALCO	
   310,130	
   4.24	
   15.69	
   14.49	
   2.2	
   53.4	
   7.24	
   0.64	
   6.95	
   36.90	
   -­‐0.64119	
   ALTO	
  

Fuente: CONEVAL 

Gobierno 

Comisiones del ayuntamiento 

COMISION RESPONSABLE 
LAS CONTENIDAS EN LOS INCISOS “A” y “B” 
del art. 69 de la Ley Orgánica Municipal, así 
como las demás que determine el propio 
Ayuntamiento. Gobernación, Seguridad Pública, 
Transito y de Protección Civil y de Planeación 
para el Desarrollo. 

Presidente Municipal 

Comisión de la Hacienda Pública. Síndico Municipal 
Salud y Turismo Primera Regidora 
Obras Publicas y Desarrollo Urbano Segunda Regidora 
Población Tercera Regidora 
Empleo Cuarta  Regidor 
Cultura, Educación, Deporte y Recreación Quinto Regidor 
Atención a Grupos Vulnerables Sexto Regidor 
Servicios Públicos Séptimo Regidor 
Desarrollo Social y electrificación  Octavo Regidor 
Innovación y Desarrollo Gubernamental Novena Regidora 
Desarrollo Agropecuario Décimo Regidor 
Agua, Drenaje y Alcantarillado Décimo Primer Regidor 
Medio Ambiente  Decima Segunda Regidora 
Desarrollo Económico Décima Tercera Regidora 

   Fuente: Wikipedia 
 
 
 
 
 
 
 

Representación legislativa 

Para la división territorial en distritos electorales donde son electos los diputados 
locales y federales, el municipio de Chalco se encuentra dividido de la siguiente 
manera: 

 

Local: 

• XXVII Distrito Electoral Local del Estado de México con cabecera en Chalco 
de Díaz Covarrubias.  

Federal: 

• XII Distrito Electoral Federal del Estado de México con cabecera en 
Ixtapaluca. 

• XXXIII Distrito Electoral Federal del Estado de México con cabecera en 
Chalco de Díaz Covarrubias. 
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Presidentes municipales 

• (1970 - 1971): Héctor Ximénez 
González 

• (1972): Hugo Barrera Paredes 
• (1972): Héctor Ximénez González 
• (1973 - 1975): Salomón 

Mondragón Gutiérrez 
• (1976 - 1978): Santos Meza 

Garcés 
• (1979 - 1981): Felipe Medina 

Santos 
• (1981): Ariel Horteales Maqueda 
• (1982 - 1984): Cliserio Hernández 

Ponce 
• (1985 - 1987): José Gerardo de la 

Riva Pinal 
• (1988 - 1990): Javier Segismundo 

Téllez Sanz 

• (1991 - 1993): Marco Antonio 
Tapia Sánchez 

• (1994): Felipe Medina Santos 
• (1994 - 1996): Gonzalo Hernández 

Moreno 
• (1997 - 2000): Martha Patricia 

Rivera Pérez 
• (2000 - 2003): Eulalio Esparza 

Nieto 
• (2003 - 2006): Jaime Espejel 

Lazcano 
• (2006 - 2009): Vicente Alberto 

Onofre Vázquez 
• (2009 - 2012): Juan Manuel 

Carbajal Hernández 
• (2013): 2015): [Francisco Osorno 

Soberon] 

 

 

 

 

1.A.2  DESCRIPCION POR PROYECTO ASISTENCIAL 

070101 ALIMENTACION  

0701010103 Cultura Alimentaria:  

Se dice que la malnutrición y desnutrición son los rostros más duros de la pobreza, 
por lo cual en los países subdesarrollados se requieren políticas sociales basadas 
en una mejor nutrición y mayor higiene, una alimentación suficiente y equilibrada, 
en un contexto de salubridad e higiene, puede prevenir muerte prematura y 
promover el desarrollo físico, mental y social de las mayorías.  

070102 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

 
0701020101 Fomento a la Integración de la Familia:  

Desde siempre se ha considerado que la familia es la célula base de organización y 
pilar de esta sociedad donde los valores son el eje que impulsa el crecimiento y 
desarrollo de donde se desprende la base de bienestar personal y colectivo; 
México se ha considerado dentro de la perspectiva mundial como un país 
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tradicionalista en cuento al ámbito familiar se refiere.  

De acuerdo al Censo de Población y Vivienda 2010 realizado por el INEGI en el 
municipio de Chalco la situación civil de la población se muestra en la siguiente 
tabla: 

 
Fuente: Datos INEGI 2010 
 

 

 

 

Asimismo es importante mencionar que en la actualidad cada vez más mujeres son 
las responsables de encabezar sus hogares y solas enfrentar las necesidades que 
tiene su familia, por lo que a continuación se muestra la forma como se encuentran 
distribuidos el total de 69,609 hogares existentes en el municipio:  

 
                         Fuentes: Datos INEGI 2010 

 
El principal objetivo del SMDIF Chalco, es incrementar el número de acciones que 
promuevan el desarrollo integral de la familia mediante la aplicación de programas 

78,141	
  

30,123	
  

3,954	
  

44,408	
  
51,861	
  

10,906	
  
2,096	
   7,381	
   1,984	
  

CENSO	
  2010	
  
SOLTEROS	
  

CASADOS	
  CIVIL	
  

CASADOS	
  
RELIGIOSAMENTE	
  
CASADOS	
  CIVIL	
  Y	
  
RELIGIOSAMENTE	
  
UNION	
  LIBRE	
  

SEPARADOS	
  

DIVORCIADOS	
  

VIUDOS	
  

NO	
  ESPECIFICADOS	
  

55,253	
  

14,356	
  

Jefes	
  de	
  familia	
  

Hombres	
  

Mujeres	
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que incrementen los niveles de bienestar de las poblaciones más vulnerables. 

0701020102 Atención a Víctimas por Maltrato y Abuso:  

El Sistema Municipal DIF Chalco cuenta con el Centro de Prevención y Atención al 
Maltrato y la Familia (CEPAMyF) en donde se reciben reportes de probable 
maltrato de todas las localidades del municipio; mismos que son investigados y 
atendidos de manera responsable y confidencial. 

De acuerdo a los informes que obran en el CEPAMyF los índices de maltrato que 
son reportados en este centro son en el año 2010 un total de 39; año 2011 un total 
de 48 y año 2012 total de 26.  

 
                                       Fuente: Archivos del SMDIF Chalco 

 

 

 

 

 

0701020103 Servicios Jurídicos Asistenciales a la Familia  

Se cuenta con la Procuraduría de la Defensa del Menor y la Familia de Chalco en 
donde se brindan los siguientes servicios: Asesorías Jurídicas, Juntas 
conciliatorias, Elaboración de Convenios judiciales y extrajudiciales, presentas 
casos a Ministerio Público, Brindar asistencia social a menores en situación de 
riesgo en Albergue Puente. 

0701010106 Orientación y Atención Psicológica a la Familia: 

Dentro del sistema municipal DIF Chalco contamos con 4 consultorios Psicológicos, 
en donde se brinda apoyo a la población que presenta algún tipo de trastorno 
emocional o que requiere ayuda de esta índole.  

Según datos de la Organización Mundial de la Salud (OMS) 1 de cada 4 (25%) 
personas en el mundo puede padecer algún trastorno mental en algún momento de 

39	
  

48	
  

26	
  

Indice	
  de	
  Maltrato	
  

Año	
  2010	
  

Año	
  2011	
  

Año	
  2012	
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su vida, en México el índice es de 28.6% y en el Estado de México del 28.4%; 
como no hay investigación en este rubro en nuestro municipio, podemos retomar la 
tendencia estatal, por lo que si consideramos que hay 81,992 habitantes en el 
municipio sin seguridad social, el 28.4%, son 88,200 habitantes del municipio 
pueden padecer trastorno mental en algún momento de su vida.  

070103 ATENCION A LA POBLACION INFANTIL 

0701030103 Detección y Prevención de niños de la Calle:  

De acuerdo al DIMESIC (Diagnostico de Menores en situación de Calle) realizado 
en el 2008, por el área de Trabajo Social, se detectaron a 184 menores en 
situación de calle, de los cuales el 15% corresponde a menores de 0 a 5 años de 
edad y el 85% de 6 a 17 años. 

El DIF Chalco actualmente atiende a 114 menores nuevos y subsecuentes 
detectados en situación de calle, brindándoles servicios asistenciales como 
consultas médicas, orientaciones psicológicas entre otras; asimismo realiza las 
gestiones correspondientes para que les sean otorgadas becas económicas. 

Se cuenta con 1 Albergue Puente Infantil para brindar una mayor atención a los 
menores en situaciones jurídicas delicadas.  

 

 

 

0701030201 Desayunos Escolares:  

En el municipio de Chalco existen 110 Preescolares y 125 Escolares; de los cuales 
el DIF Chalco atiende a 119 escuelas, beneficiando a un total de 11,966 menores 
con Desayunos Escolares Fríos y Raciones Vespertinas.  

De acuerdo al último censo de INEGI 2010 en el municipio de Chalco existen 
12,336 menores en educación preescolar y en educación primaria 40,092. 

En el municipio de Chalco según el Quinto Censo Nacional de Talla existen 2004 
menores con problemas de desnutrición lo cual representa un 6% de la población 
total de menores en edad preescolar y escolar.   

Estado de Nutrición de acuerdo al indicador talla para la edad por municipio 
para cada centro escolar, CPT 2009-2010 

CHALCO 
ESTADO DE NUTRICIÓN TOTAL NORMAL LEVE MODERADO SEVERO TALLA BAJA 

n % n % n % n % n % N 
23,971 72.1 7,268 21.9 1,603 4.8 401 1.2 2,004 6 33,243 
Fuente: INNSZ, Censo de Peso y Talla en escuelas primarias. Estado de México, 2009-10. 
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0701030202 Desayuno  Escolar Comunitario: 

 
En el municipio de Chalco operan 9 Desayunadores Comunitarios atendiendo a 3 
Preescolares beneficiando a 530 menores; 5 Primarias beneficiando a 712 
menores y 1 Escuela de Educación Especial beneficiando a 60 personas.  
 
En el municipio de Chalco según el Quinto Censo Nacional de Talla existen 2004 
menores con problemas de desnutrición lo cual representa un 6% de la población 
total de menores en edad preescolar y escolar.   

070104 ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

0701040103 Asistencia Social a Personas con Discapacidad  

A nivel nacional se encuentra que existen los siguientes tipos de discapacidad 
Dificultad para caminar o moverse, dificultad para ver aun con lentes, discapacidad 
mental, discapacidad para escuchar, discapacidad para hablar o comunicarse, falta 
de atención y aprendizaje y no poderse proporcionar un autocuidado y las 
principales causas de la discapacidad son 39% producidas por alguna enfermedad, 
23% por edad avanzada, 16% por herencia, embarazo o al momento de nacer, 
15% por algún accidente y 8% por causas no especificadas.  

A nivel nacional el 5.1% presenta alguna discapacidad y de estos el 51% son 
mujeres y el 49% son hombres.  

 

 

El Censo de población de 2010 del INEGI arroja que en el municipio de Chalco 
existe una población de 12,663 habitantes que presentan algún tipo de 
discapacidad,  representando el 4.08% de la población total; como se muestra en la 
siguiente gráfica:  
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     Fuente: INEGI 2010 
 
 

La población con discapacidad por grupos de edad quinquenal 

Grupos	
  Quinquenales	
   Totales	
   Caminar o moverse Ver3 Escuchar4 Hablar o 
comunicarse 

Atender el 
cuidado 
personal 

Poner 
atención o 
aprender 

Mental 

00-04 años 263 94 28 16 78 18 17 67 

05-09 años 655 182 123 29 216 33 94 101 

10-14 años 668 144 217 57 139 23 85 112 

15-19 años 644 143 229 48 110 28 82 129 

20-24 años 538 141 218 40 63 18 34 102 

25-29 años 457 132 168 35 62 17 28 83 

30-34 años 497 196 171 26 46 18 17 81 

35-39 años 612 281 197 44 52 15 13 60 

40-44 años 678 347 208 53 40 18 14 50 
45-49 años 808 417 299 55 28 14 12 40 

50-54 años 852 422 378 61 28 20 11 29 

55-59 años 846 468 342 70 24 17 16 31 

60-64 años 799 495 294 61 26 29 9 23 
65-69 años 640 402 217 76 14 29 16 21 

70-74 años 628 454 187 80 13 21 14 10 

75-79 años 461 322 124 88 22 26 14 14 
80-84 años 373 262 102 87 9 22 17 7 

85 años y más 353 256 101 78 22 45 23 15 

No especificado 4 2 1 0 0 0 0 1 

	
  
10776	
   5160	
   3604	
   1004	
   992	
   411	
   516	
   976	
  

Fuente: INEGI 2010 

 

En esta tabla se muestra la distribución de derechohabientes con algún tipo de 
discapacidad. 

Condición de 
derechohabiencia Población total1 

Condición de limitación en la actividad 

Con limitación en la actividad2 Sin No 

5,160	
  

3,604	
  

1,004	
  

992	
  

411	
  
516	
  

976	
  

Discapacidad	
   Caminar	
  o	
  moverse	
  

Ver	
  

Escuchar	
  

Hablar	
  o	
  comunicarse	
  

Atender	
  el	
  cuidado	
  
personal	
  
Poner	
  atención	
  o	
  
aprender	
  
Mental	
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Total Caminar o 
moverse Ver3 Escuchar4 Hablar o 

comunicarse 
Atender el 
cuidado 
personal 

Poner 
atención 

o 
aprender 

Mental 
limitación 

en la 
actividad 

especificado 

Derechohabiente 141,616 5,282 2,568 1,855 493 401 194 239 428 135,971 363 

No 
derechohabiente 

162,184 5,480 2,586 1,747 508 588 217 276 547 156,254 450 

No especificado 6,330 14 6 2 3 3 0 1 1 371 5,945 

Fuente: INEGI 2010 

El sistema municipal DIF Chalco a través del Centro de Rehabilitación e Integración 
Social de Chalco, ha atendido aproximadamente un total de 3,277 personas con 
discapacidad.  

Como lo marca la Convención sobre los Derechos de las Personas con 
Discapacidad, los derechos principales de las personas con discapacidad son los 
siguientes: la participación, la inclusión, la igualdad y la accesibilidad de las 
personas con discapacidad; tienen derecho a recibir igual protección legal y a 
beneficiarse de la ley en igual medida, a la no discriminación de las mujeres, las 
niñas y los niños con discapacidad, accesibilidad  a los servicios de comunicación e 
información, en el transporte, edificios y otras estructuras, un Igual reconocimiento 
como personas ante la ley teniendo una capacidad jurídica en igualdad de 
condiciones, proporcionarles una protección contra la explotación, la violencia y el 
abuso (económicos, físicos y mentales), el derecho a vivir de forma independiente y 
a ser incluido en la comunidad y con las mismas oportunidades de acceso a las 
instalaciones y los servicios comunitarios, las personas con discapacidad tienen el 
derecho a la movilidad personal con la mayor independencia posible, y facilitar su 
acceso a dispositivos de asistencia, tecnologías de apoyo y ayudas para la 
movilidad, tienen el derecho de acceso a condiciones de igualdad en educación 
inclusiva y a un proceso de aprendizaje durante toda la vida, que incluya el acceso 
a instituciones de enseñanza primaria, secundaria, terciaria y profesional, tienen 
derecho a condiciones de igualdad a una atención de salud de la misma calidad y a 
los mismos servicios de salud que los demás, incluida la rehabilitación para tener 
un trabajo y empleo que les ofrezca un Nivel de vida adecuado y protección social, 
así como la participación en la vida cultural y de las actividades recreativas, el 
esparcimiento y el deporte.  
 
Dentro de los apoyos que ofrece el sistema DIF Chalco se encuentran la entrega 
de ayudas funcionales como son sillas de ruedas, bastones, andaderas etc., así 
como la elaboración de ortesis y prótesis, beneficiando en promedio anual de 1,015 
personas con discapacidad. 
 
 
 
 
 
 
Actualmente contamos con 1 unidad para brindar los servicios de transporte a 
personas con discapacidad; asimismo en el municipio se cuenta con1 Modulo 
PREVIDIF, en donde se atienden a 11,566 personas anualmente. 
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0701040301 Atención Médica y Paramédica a Personas con Discapacidad 
 

Tipos de discapacidad y población 
 

 

 
 

 
Grupos quinquenales por tipo de discapacidad 

 
 
 

Derechohabientes con alguna discapacidad 
 

Condición de 
derechohabiencia Población total1 

Condición de limitación en la actividad 

Con limitación en la actividad2 
Sin 

limitación 
en la 

actividad 

No 
especificado 

28	
  

123	
  

217	
   229	
   218	
  
168	
   171	
   197	
   208	
  

299	
  
378	
   342	
  

294	
  
217	
   187	
  

124	
   102	
   101	
  

1	
  
16	
  

29	
  

57	
   48	
   40	
  

35	
   26	
  
44	
   53	
  

55	
  

61	
  
70	
  

61	
  

76	
  
80	
  

88	
  
87	
   78	
  

0	
  

78	
  

216	
  

139	
   110	
  
63	
  

62	
   46	
  

52	
   40	
  

28	
  

28	
  
24	
  

26	
  

14	
  
13	
  

22	
  
9	
   22	
  

0	
  

18	
  

33	
  
23	
  

28	
  

18	
  

17	
  
18	
  

15	
   18	
  

14	
  

20	
  
17	
  

29	
  

29	
  
21	
  

26	
  
22	
   45	
  

0	
  

17	
  

94	
  
85	
  

82	
  

34	
  

28	
  
17	
  

13	
   14	
  

12	
  

11	
  
16	
  

9	
  

16	
  
14	
  

14	
  
17	
  

23	
  

0	
  

67	
  

101	
  
112	
   129	
  

102	
  

83	
  
81	
  

60	
   50	
  

40	
  

29	
  
31	
  

23	
  

21	
  
10	
  

14	
  
7	
  

15	
  

1	
  
94	
   182	
   144	
   143	
   141	
   132	
   196	
   281	
   347	
   417	
   422	
   468	
   495	
   402	
   454	
   322	
   262	
   256	
   2	
  

Rangos	
  de	
  edad	
  
Mental	
  
Poner	
  atención	
  o	
  aprender	
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  el	
  cuidado	
  personal	
  
Hablar	
  o	
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Escuchar	
  
Ver	
  

5,160	
  

3,604	
  

1,004	
   992	
  

411	
   516	
  
976	
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  Total Caminar o 
moverse Ver3 Escuchar4 Hablar o 

comunicarse 
Atender el 
cuidado 
personal 

Poner 
atención o 
aprender 

Mental   

Derechohabiente 141,616 5,282 2,568 1,855 493 401 194 239 428 135,971 363 

No derechohabiente 162,184 5,480 2,586 1,747 508 588 217 276 547 156,254 450 

No especificado 6,330 14 6 2 3 3 0 1 1 371 5,945 

 
El sistema municipal DIF Chalco a través del Centro de Rehabilitación e Integración 
Social de Chalco, ha atendido aproximadamente un total de 12,638 personas con 
discapacidad, cabe mencionar que se cuenta con 1 Centro de Rehabilitación e 
Integración Social (CRIS) ubicado en Calle Nezahualcoyotl S/n, Col. Casco de San 
Juan, Chalco Edo. de México. 

 

0701040302 Atención Terapéutica a Personas con Discapacidad 

Tipos de Discapacidad y población 

 

Grupos Quinquenales con discapacidad 

Grupos	
  
Quinquenales	
   Totales	
   Caminar o 

moverse Ver3 Escuchar4 Hablar o 
comunicarse 

Atender el cuidado 
personal 

Poner atención o 
aprender Mental 

	
   	
  

              

00-04 años 263 94 28 16 78 18 17 67 

05-09 años 655 182 123 29 216 33 94 101 

10-14 años 668 144 217 57 139 23 85 112 

15-19 años 644 143 229 48 110 28 82 129 

20-24 años 538 141 218 40 63 18 34 102 

25-29 años 457 132 168 35 62 17 28 83 

30-34 años 497 196 171 26 46 18 17 81 

35-39 años 612 281 197 44 52 15 13 60 

40-44 años 678 347 208 53 40 18 14 50 

45-49 años 808 417 299 55 28 14 12 40 

50-54 años 852 422 378 61 28 20 11 29 

55-59 años 846 468 342 70 24 17 16 31 

60-64 años 799 495 294 61 26 29 9 23 

5,160	
  

3,604	
  
1,004	
  

992	
  

411	
  

516	
   976	
  

Discapacidad	
   Caminar	
  o	
  moverse	
  

Ver	
  

Escuchar	
  

Hablar	
  o	
  
comunicarse	
  
Atender	
  el	
  cuidado	
  
personal	
  



PROGRAMA TRIANUAL DE ASISTENCIA SOCIAL 2013-2015 

SISTEMA MUNICIPAL DIF DE CHALCO 

	
  

39	
  
	
  
	
  

65-69 años 640 402 217 76 14 29 16 21 

70-74 años 628 454 187 80 13 21 14 10 

75-79 años 461 322 124 88 22 26 14 14 

80-84 años 373 262 102 87 9 22 17 7 

85 años y más 353 256 101 78 22 45 23 15 

No especificado 4 2 1 0 0 0 0 1 

	
  
10776	
   5160	
   3604	
   1004	
   992	
   411	
   516	
   976	
  

 

Derechohabientes con discapacidad 

Condición de 
derechohabiencia Población total1 

Condición de limitación en la actividad 

Con limitación en la actividad2 Sin 
limitación 

en la 
actividad 

No 
especificado Total Caminar o 

moverse Ver3 Escuchar4 Hablar o 
comunicarse 

Atender el 
cuidado 
personal 

Poner 
atención o 
aprender 

Mental 

Derechohabiente 141,616 5,282 2,568 1,855 493 401 194 239 428 135,971 363 

No derechohabiente 162,184 5,480 2,586 1,747 508 588 217 276 547 156,254 450 

No especificado 6,330 14 6 2 3 3 0 1 1 371 5,945 

 

El Centro de Rehabilitación e Integración Social de Chalco (CRIS) en el año 2012 
atendió a 33,622 personas con discapacidad otorgándoles terapias de diferentes 
tipos, esta cantidad incluye a los pacientes que se atienden de la región oriente 
Amecameca y algunos estados vecinos como Tlaxcala, Puebla, Morelos y el D.F.  

 

PROGRAMA 070201 SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL 

0702010401 Infraestructura y Equipamiento para  la Salud, Seguridad y  
Asistencia Social: 

En el sistema municipal DIF Chalco se cuenta con las instalaciones  

Infraestructura Cantidad 

Equipamiento 
y 

Condiciones 

Personal que 
brinda 

atención en 
cada uno Bueno Regular 

Estancias 1 X  10 
Centros de Desarrollo Infantil 2 X  17 
Casas de Día del  Adulto  Mayor 0    
Consultorios Fijos de medicina  
General 2  X 2 

Consultorio de Odontología 3  X 2 
Consultorio Psicológico 4 X  4 
Consultorios   de  Especialidades 3 X  5 
Procuraduría de la Defensa   del  
Menor 1 X  5 

CEPAMYF 1 X  5 
Módulo  PREVIDIF 1 X  1 
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CRIS 1 X  40 
 

El total  de Servidores  Públicos que labora en el SMDIF es de 190 de los cuales la 
mayoría brindan atención en las diferentes áreas; Estancias, Centros de Desarrollo Infantil, 
Consultorios Fijos Médicos, Odontológicos, psicológicos, Procuraduría de la Defensa del 
Menor, CEPAMYF, CRIS, Modulo PREVIDIF. 

 

0702010601 Promoción de la Salud:  

De acuerdo al último Censo del INEGI 2010 en el municipio de Chalco se cuenta con una 
población derechohabiente de 141,616 habitantes lo cual representa el 45.6% del total de 
la población y se distribuyen de la siguiente forma: 

 
Cobertura en servicios de salud de la Población por sexo. 

 
 POBLACION 

TOTAL (1) 
POBLACION 

TOTAL (2) 
IMSS ISSSTE ISSEMYM PEMEX,DEF

ENSA O 
MARINA 

SEGURO 
POPULAR 

INSTITUCIO
N PRIVADA 

OTRA 
INSTITUCION 

NO 
DERECHOH

ABIENTE 

NO 
ESPESCIFICADO 

CHALCO 310,130 141,616 76,889 20,225 3,216 1,963 28,868 4,678 6,686 162,184 6,630 
HOMBRES 151,403 67,810 37,461 9,715 1,537 977 13,043 2,354 3,144 80,192 3,401 
MUJERES 158,727 73,806 39,428 10,510 1,679 986 15,825 2,324 3,542 81,992 2,929 

FUENTE: http://INEGI.org.mx/censo 2010 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
En el municipio de Chalco se cuenta con trece Centros de Salud, que brindan 
servicio de primer nivel a la población, cinco Unidades Móviles, que se encuentran 
ubicadas en localidades específicas para brindar una mejor atención a la población 
que no puede trasladarse a los Centros de Salud y dos Hospitales que brindan 
atención de segundo nivel, cabe mencionar que todos estos son administrados por 
el Instituto de Salud del Estado de México (ISEM). 

141,616	
  
162,184	
  

Poblacion	
  

Derechohabiente	
  

No	
  derechohabiente	
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Relación del equipamiento de salud en municipio 

 
Equipamiento Número de 

Unidades 
IMSS(Hospital General de 
zona) 

1 

IMSS(Consulta Externa) 2 
ISSEMYM(Consulta Externa) 1 
ISSSTE(Consulta Externa) 1 
ISEM(Centros de Salud) 13 
ISEM(Unidades móviles) 5 
ISEM(Hospitales) 2 
DIF(Asistencia Social 
Consulta Externa) 

1 

DIF(Atención a 
Discapacitados, Consulta de 
Rehabilitación) 

1 

Total: 27 
 

Fuente: http://www.IMSS.gob.mx/Unidades    http://www.issemym.go.mx/unidades    http://www.isem.gog.mx 
Fuente: De los archivos que se encuentran en el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia. 

 
Personal médico en las instituciones  

 
De acuerdo al último censo de población y vivienda realizado por el INEGI, en el 
municipio de Chalco el número de médicos por cada mil habitantes corresponde a 
0.7, por lo que se denota la falta de servicios médicos en todo el municipio.  
 
 

Equipamiento Número de 
Médicos 

Número de 
Enfermeras 

IMSS(Hospital General de 
zona) 

250 316 

IMSS(Consulta Externa) 60 60 
ISSSTE(Consulta 
Externa) 

18 14 

ISEM(Centros de Salud) 31 51 
ISEM(Unidades móviles) 5 5 
ISEM(Hospitales) 67 160 
DIF(Asistencia Social 
Consulta Externa) 

2 3 

DIF(Atención a 
Discapacitados, Consulta 
de Rehabilitación) 

3 2 

Total: 436 611 
 
 
 
 

Unidades Médicas en Servicio 
 

Unidades medicas 
IMSS(Hospital General de zona) 
IMSS(Consulta Externa) 
ISSEMYM(Consulta Externa) 
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ISSSTE(Consulta Externa) 
ISEM(Centros de Salud) 
ISEM(Unidades móviles) 
ISEM(Hospitales) 
DIF(Asistencia Social Consulta 
Externa) 
DIF(Atención a Discapacitados, 
Consulta de Rehabilitación) 

  
En el municipio se cuenta con la presencia de Instituto Mexicano del Seguro Social 
que opera con 1 Hospital General de Zona y 2 Unidades de Consulta Externa; 
asimismo se encuentra ISSEMyM que opera 1 clínica de Consulta Externa, se 
cuenta con el ISSSTE el cual atiende a través de 1 clínica de consulta externa. 
Cabe hacer mención que se cuenta con 182 camas de hospital entre todas las 
instituciones de salud.  

 
Equipamiento de Asistencia Social 

 
El Sistema municipal para el Desarrollo Integral de la Familia de Chalco, Cuenta 
con una unidad de Consulta Externa, atendiendo a la población mediante dos 
consultorios médicos, así mismo brinda el servicio de Odontología a través de dos 
consultorios.  
 
Así mismo es importante mencionar que cuenta con una unidad de atención a 
personas con Discapacidad, a través de 1 consultorio médico, 2 consultorios de 
rehabilitación, 1 consultorio odontológico, 9 consultorios de terapia (física, 
ocupacional, lenguaje), 1 consultorio de Psicología. 
 
Se brindan servicios de primer nivel y prevención: En el año 2012 se dieron; 
Consultas médicas 2,672; Consultas odontológicas 3,123; Expedición de 
Certificados médicos 3,464;  Aplicación de Vacunas 2,123; Tratamientos 
odontológicos 3,372; Aplicaciones de Fluor 33,812, Platicas de fomento a la salud 
122, Detecciones de obesidad e hipertensión 178. 
 
Los Objetivos de Desarrollo del Milenio relativos a la salud en el periodo de 1990 a 
2015 son el de Reducir la mortalidad entre los niños menores de 5 años, la 
mortalidad materna en tres cuartas partes, haber detenido y comenzado a reducir 
la propagación del VIH SIDA, así como llegar al acceso universal del tratamiento 
del mismo de las zonas que se requiera la incidencia del paludismo y otras 
enfermedades graves como la tuberculosis, en el sistema municipal DIF Chalco se 
contribuye otorgando servicios médicos y de nutrición a los grupos más 
vulnerables.  
 
 
 
 
 
0702010602 Prevención de las Adicciones  
 
 
Los programas que se manejan en el área de psicología para la prevención y 



PROGRAMA TRIANUAL DE ASISTENCIA SOCIAL 2013-2015 

SISTEMA MUNICIPAL DIF DE CHALCO 

	
  

43	
  
	
  
	
  

atención de dicha problemática que se presenta en la sociedad,  así como el 
personal capacitado en el área de psicología con el que se cuenta.  
 
La sociedad en general se encuentra preocupada por la situación de adicciones 
que se está presentando actualmente y por tal motivo las escuelas, instituciones, 
empresas, etc., quieren estar informadas para poder evitar dichas adicciones.  
 
La falta de información sobre las adicciones, así como el medio que los rodea 
permite a los jóvenes ser mayormente susceptibles al consumo de sustancias 
adictivas, en donde en la actualidad dicha problemática va en aumento puesto que 
no existen límites ante ello ya que se genera en todas las clases sociales (alta, 
media y baja). Trayendo como consecuencia daños físicos, psicológicos, sociales y 
familiares.  
 
Derivado de estas situaciones el Sistema Municipal DIF Chalco realiza actividades 
de Prevención a través de Pláticas y talleres en las diferentes instituciones 
educativas y población en general logrando beneficiar a 2,703 personas en riesgo 
de presentar algún tipo de adicción.  
 

070301 EL PAPEL FUNDAMENTAL DE LA MUJER Y LA 
PERSPECTIVA DE GENERO 

 
0703010102 Atención Educativa a hijos de Madres Trabajadoras 
 
Se cuenta actualmente con 1 estancia infantil en donde se atienden a menores de 
un rango de edad de 0 a 3 años 11 meses, beneficiando actualmente a 40 
menores; asimismo se operan 2 Centros de Desarrollo Infantil en donde se 
atienden a menores de 4 a 6 años de edad, beneficiando actualmente a 325 
menores.  
 
En el municipio de Chalco se cuenta con una población de 44,108 niños de 0 a 6 
años de edad, de acuerdo al censo 2010 del INEGI 
 
0703010201 Fomento a la Cultura de Equidad de Genero 
 
De acuerdo al censo de población y vivienda 2010 realizado por el INEGI, en 
Chalco habitan 158,727 mujeres, por lo que este Sistema Municipal DIF Chalco 
realiza actividades que fomenta la equidad de género beneficiando a 1,182 
mujeres.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0703010202 Atención Integral a la Mujer: 
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De acuerdo al censo de población y vivienda 2010 realizado por el INEGI, en 
Chalco habitan 158,727 mujeres.  
 
El Sistema Municipal DIF de Chalco atiende a 744 mujeres con actividades 
preventivas como: Pláticas de prevención de embarazos y la utilización de métodos 
anticonceptivos como el condón para la prevención de las enfermedades de 
transmisión sexual (VIH SIDA), Detección oportuna de Cáncer cérvico uterino y 
Cáncer de mama. 
 
En el municipio de Chalco habitan un total de 27,649 Madres adolescentes, y el 
sistema DIF Chalco imparte pláticas para la prevención de reincidencia de 
embarazos.  

 

 
070302 APOYO A LOS ADULTOS MAYORES 

 
 
0703020102 Asistencia Social a los Adultos Mayores: 
 
En el municipio de Chalco habitan 16,475 personas en rangos de edades de 60 
años y más, por lo que el 47% son hombre y el 53% mujeres, cabe mencionar que 
el Sistema Municipal DIF Chalco atiende a 915 Adultos Mayores en 32 Club de la 
Tercera edad, instalados en las diferentes comunidades del municipio.  
 
    Hombres-Edad        Mujeres-Edad 

60-64 años 2,854 

	
   	
   	
  
60-64 años 3,011 

65-69 años 1,887 

	
   	
   	
  
65-69 años 2,040 

70-74 años 1,384 

	
   	
   	
  
70-74 años 1,513 

75-79 años 815 

	
   	
   	
  
75-79 años 957 

80-84 años 473 

	
   	
   	
  
80-84 años 654 

85-89 años 271 

	
   	
   	
  
85-89 años 362 

90-94 años 73 

	
   	
   	
  
90-94 años 116 

95-99 años 14 

	
   	
   	
  
95-99 años 34 

100 años y más 6 

	
   	
   	
  
100 años y más 11 

 
Los resultados del censo 2010 del INEGI arrojan que 8,832 Adultos Mayores cuentan con 
seguridad social, lo que representa el 53.6% del total de la población de Senectos. 
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070401 OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES 

 
704010102 Bienes y Recreación Juvenil: 
 
 
En el municipio de Chalco habita un total de población entre los 12-19 años de edad de 
65,769 adolescentes; así como 52,730 jóvenes en el rango de edad de 20-29, de los 
cuales el DIF Chalco atiende a 650 adolescentes y jóvenes, con la implementación 
brigadas, campañas y eventos recreativos y culturales. 

 

0704010202 Asistencia Social a la Juventud 
 
 
En el municipio de Chalco habita un total de población entre los 12-19 años de edad de 
65,769 adolescentes; así como 52,730 jóvenes en el rango de edad de 20-29, de los 
cuales el DIF Chalco atiende a 11,326 adolescentes y jóvenes, a través de la impartición 
de pláticas de educación sexual, conductas de riesgo como deserción escolar, deserción 
familiar, adicciones y delincuencia, asimismo se realizan actividades de fomento a los 
Derechos de los niños, niñas y adolescente a través de Difusores Infantiles.  
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1.B. DIAGNOSTICO 
INSTITUCIONAL 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

1.B.1 Análisis FODA del SMDIF para la planeación del Desarrollo 
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Trianual  

 
Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070101 ALIMENTACION  
Subprograma 0701010103 Cultura Alimentaria 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
Cultura 
Alimentaria 

Las capacitaciones, 
pláticas y/o talleres se 
imparten en las 
comunidades y son 
gratuitas. 

La captación de 
grupos 
vulnerables con 
mayor índice de 
problemas 
alimentarios.  

Falta personal para 
impartir platicas.  
 
Falta de transporte 
para trasladarse a 
las comunidades 
más alejadas. 

La falta de recursos 
económicos. 
 
La falta de 
información acerca 
de la cultura 
alimentaria. 
 

 
 
 
 
Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070102 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA   
Subprograma 0701020101 Fomento a la Integración de la Familia 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fomento a la 
Integración de 
la Familia 

Las instalaciones 
adecuadas para brindar 
los servicios de 
asistencia social  
 
Personal capacitado 
para la atención de los 
diferentes programas  
 
La impartición de 
pláticas para el fomento 
de valores e integración 
familiar; en las 
instituciones educativas 
 
La coordinación con 
instituciones no 
gubernamentales  para 
realizar acciones de 
beneficio a la 
comunidad 

Programas 
establecidos por 
los gobiernos 
federales y 
estatales 
 
La relación con 
instituciones 
educativas de 
nivel básico 
 
Alta demanda en 
la impartición de 
pláticas y talleres 
 

Falta de 
infraestructura para 
poder llegar a las 
comunidades más 
alejadas del 
municipio 
 
Los cambios 
administrativos de 
manera constante 
  
La falta de 
unidades para 
llevar los apoyos a 
las comunidades;  
que nos otorgan las 
instituciones no 
gubernamentales  
 

Los programas ya 
establecidos 
marcan tiempos de 
duración. 
 
El presupuesto bajo 
que tiene la 
asistencia social  
 
La negación de 
algunas 
instituciones 
educativas para 
trabajar en 
coordinación con 
DIF 
 
La población se 
vuelve dependiente 
de los apoyos que 
ofrece el sistema  
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Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070102 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA   
Subprograma 0701020102 Atención a Víctimas por Maltrato y Abuso 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
 
Atención a 
Víctimas por 
Maltrato y 
Abuso 

Contar con un Centro de 
Prevención y atención 
de maltrato y la Familia 
CEPAMyF  
 
Impartición de pláticas a 
población abierta; que 
fomentan la prevención 
de maltrato y abuso 
 
Brindar atención a 
víctimas de maltrato y 
abuso en el CEPAMyF 

Difundir los 
servicios que 
ofrece el 
CEPAMyF en la 
comunidad 
 
Otorgar una 
pronta respuesta 
a los reportes de 
maltrato 
 
Salvaguardad la 
integridad de las 
víctimas de 
maltrato y abuso 

La falta de personal 
en el equipo 
multidisciplinario 
para la atención de 
las victimas 
 
Los servicios se 
otorgan únicamente 
en las oficinas 
centrales del DIF 
 

La población tiene 
temor de realizar 
los reportes  
 
La población no 
cuenta con la 
información 
correcta al realizar 
los reportes 
 
La falta de 
información para 
fomentar la 
denuncia 
 

 

 
Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070102 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA   
Subprograma 0701020103 Servicios Jurídicos Asistenciales a la Familia 
 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
Servicios 
Jurídicos 
Asistenciales 
a la Familia 

Se otorgan servicios 
jurídicos asistenciales 
con la finalidad de 
coadyuvar a la 
integración de la familia 
 
Se cuenta con personal 
en materia jurídica para 
la atención de la 
población  
 
Se atiende a población 
cautiva en instituciones 
educativas para 
fomentar la prevención  

Coordinación con 
otras instituciones 
gubernamentales 
que imparten 
justicia 
 
Coordinación con 
instituciones 
educativas para la 
impartición de 
platicas 
 
Alta demanda en 
los servicios 
jurídicos 

Los servicios se 
otorgan únicamente 
en el DIF central 
 
El incremento de 
los conflictos 
jurídicos en las 
familias, crea una 
sobrecarga de 
trabajo 
 
La falta de personal 
para la impartición 
de pláticas en 
comunidad abierta 

Los tiempos de 
respuesta en 
instituciones 
gubernamentales 
 
La población 
desiste de su 
denuncia o tramite 
por falta de 
recursos 
 
 

 

 

 

Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
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Programa:  070102 DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA   
Subprograma 0701020106 Orientación y Atención Psicológica a la Familia 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
Orientación y 
Atención 
Psicológica a 
la Familia 

Se otorga atención 
psicológica a la 
población que lo 
requiere 
 
Se cuenta con 
personal capacitado 
para la atención de la 
población 

Difusión de 
trastornos 
emociones 
 
Incrementar 
actividades de 
atención en las 
comunidades más 
alejadas 
 
Coordinación con 
instituciones de 
salud y educativas 

No contar con 
personal disponible 
para atender casos 
extraordinarios  
 
Los tiempos entre 
terapias son 
retirados 

La mala 
información que 
existe con respecto 
a la psicología 
general 
 
La falta de interés 
por parte de la 
población para 
tratar sus 
problemas de salud 
mental 

 

 

 

Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070103 ATENCION A LA POBLACION INFANTIL   
Subprograma 0701030103 Detección y Prevención de Niños de la calle 
 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
Detección y 
Prevención de 
Niños de la 
calle 

Se brinda atención a 
menores detectados en 
el DIMESIC 2008 
 
Se proporciona atención 
a menores y sus 
familias a través de 
grupos autogestivos 
 
En coordinación con DIF 
estatal se otorgan becas 
económicas educativas 
a menores trabajadores 

Se tiene un 
programa ya 
establecido 
 
Ampliar el 
beneficio de 
becas a menores 
trabajadores  
 
Se cuenta con el 
apoyo de 
instituciones 
educativas  

Falta sensibilizar a 
padres de menores 
trabajadores 
 
Desconfianza en el 
gobierno en 
materia de apoyos  
 
El bajo presupuesto 
que existe para 
brindar apoyos 
asistenciales  

La mayoría de los 
menores que se 
detectan en los 
principales puntos 
estratégicos no 
pertenecen al 
municipio  
 
Las familias de los 
menores se 
vuelven 
dependientes del 
apoyo que se les 
brinda 
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Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070103 ATENCION A LA POBLACION INFANTIL 
Subprograma 0701030201 Desayunos Escolares 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
 
 
Desayunos 
Escolares 

Se cuenta con un 
padrón de beneficiados 
para distribuir las 
dotaciones de 
desayunos escolares 
fríos y raciones 
vespertinas 
 
La coordinación con 
escuelas de nivel 
preescolar y primaria 
para operar el programa 
 
El apoyo de las 
autoridades municipales 
y estatales para los 
trámites necesarios 

Contar con un 
programa ya 
establecido por el 
gobierno estatal 
 
Renovar el 
padrón de 
beneficiados cada 
ciclo escolar 
 
 
 

No contar con 
suficientes 
unidades 
vehiculares y 
personal para la 
entrega de  
desayunos 
escolares  
 
La mala 
distribución de 
desayunos a partir 
de la entrega a la 
institución 
educativa 

Algunas 
instituciones 
educativas se 
niegan a apoyar 
 
La falta de interés 
de los padres de 
familia para que el 
programa llegue a 
las escuelas 
 
El incremento de 
los problemas de 
desnutrición 
generan la falta de 
cobertura en la 
comunidad  

 

 

Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070103 ATENCION A LA POBLACION INFANTIL 
Subprograma 0701030202 Desayuno Escolar Comunitario 
 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
Desayuno 
Escolar 
Comunitario 

Se cuenta con 9 
desayunadores 
escolares comunitarios 
 
El apoyo de DIF estatal 
para el suministro de 
despensa  
 
El apoyo de las 
instituciones educativas 
y de los padres de 
familia 

Supervisar la 
adecuada 
distribución de 
raciones en 
cuanto a higiene y 
calidad  

Es un programa 
que opera 
directamente el DIF 
estatal 

La falta de 
infraestructura en 
las instituciones 
educativas de nivel 
básico  
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Función:          07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:         0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:         070104 ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
Subprograma      0701040103 Asistencia Social a Personas con Discapacidad 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
 
 
Asistencia 
Social a 
Personas con 
Discapacidad  

Se cuenta con un 
Centro de Rehabilitación 
e Integración Social 
(CRIS) 
 
Se cuenta con personal 
capacitado para la 
atención de la población 
que requiere los 
servicios  
 
Se atienden pacientes 
de otros municipios y 
estados vecinos 

Difusión de los 
servicios que 
ofrece el CRIS  

Mantener los 
servicios que se 
otorgan en CRIS 

 

No se cuenta con 
unidades para 
facilitar el traslado 
a los pacientes  

Los tiempos de 
respuesta son 
largos 

La apertura de un 
CRIT en el 
municipio de 
Nezahualcóyotl 

La apertura de una 
unidad de 
rehabilitación en la 
delegación 
Iztapalapa del D.F. 

La falta de 
información acerca 
de temas de 
discapacidad 

 

 

 

Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070104 ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD  
Subprograma 0701040301 Atención Medica y Paramédica a Personas con  
                                                     Discapacidad 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
Atención 
Medica y 
Paramédica a 
Personas con 
Discapacidad 
                                         
 

Se cuenta con personal 
médico capacitado en 
las áreas del SMIDIF. 
 
 

Mejorar el servicio 
que se otorga en 
el CRIS y en el 
SMDIF de Chalco 

Promover la 
prevención de 
padecimientos 
que ocasionan la 
discapacidad.  

La falta de difusión 
de la atención de 
los servicios 
médicos que se  
proporcionan en el  
CRIS y en el 
SMDIF de Chalco 

La distancia de las 
comunidades más 
alejadas del 
municipio a 
nuestros centros de 
atención médica. 
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Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0701 ASISTENCIA Y SEGURIDAD SOCIAL  
Programa:  070104 ATENCION A PERSONAS CON DISCAPACIDAD  
Subprograma 0701040302 Atención Terapéutica a Personas con  
                                                     Discapacidad 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
Atención 
Terapéutica a 
Personas con 
Discapacidad 
                                                      
 

Se cuenta con un 
Centro de Rehabilitación 
e Integración Social 
CRIS, en el cual se 
tiene personal 
especializado para 
proporcionar terapia a 
las personas con 
discapacidad. 
 
 

Aumentar la 
plantilla medica 
del CRIS para 
disminuir el 
tiempo de espera 
de las terapias 
que se 
proporcionan a 
los pacientes con 
discapacidad. 
 
 

La falta de un 
presupuesto más 
amplio para cubrir 
las necesidades 
económicas del 
personal médico 
especializado. 

La falta del 
conocimiento de las 
necesidades de 
rehabilitación de las 
personas con 
discapacidad 

 

 

Función:          07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:         0702 SERVICIOS DE SALUD PUBLICA Y ATENCION MEDICA   
Programa:         070201 SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL   
Subprograma      0702010401 Infraestructura y Equipamiento para la Salud, 
                                                     Seguridad y Asistencia Social. 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
Infraestructura  
y Equipamiento 
para la Salud, 
Seguridad  y 
Asistencia 
Social.                                                     

La infraestructura de 
servicios médicos y de 
asistencia social que 
posee el SMDIF de 
Chalco conjuntamente 
con el Centro de 
Rehabilitación e 
Integración Social 
CRIS de Chalco 

Administrar los 
inmuebles de los 
Centros de 
Desarrollo 
Comunitario, 
realizando el 
equipamiento 
médico de los 
mismos, para 
proporcionar los 
servicios médicos 
y de asistencia 
social del DIF 

La falta de recursos 
económicos para 
contar con 
infraestructura 
médica en las 
comunidades más 
alejadas del centro 
del municipio 

El alto costo 
financiero del 
Equipo médico y la 
necesidad de 
actualización y 
renovación del 
mismo 
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Función:          07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:         0702 SERVICIOS DE SALUD PUBLICA Y ATENCION MEDICA   
Programa:         070201 SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL   
Subprograma      0702010601 Promoción de la Salud 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
 
Promoción de 
la Salud 

Se cuenta con 3 
consultorios médicos y  
1 especializado en el 
área de rehabilitación, 
3 consultorios 
odontológicos, así 
como personal 
capacitado en las 
áreas de nutrición, 
psicología y trabajo 
social, para poder 
brindar la atención al 
municipio de Chalco 

Habilitar unidades 
médicas 
administradas por el 
DIF en los Centros 
de Desarrollo 
Comunitario 
ubicadas en 
comunidades 
alejadas del centro 
del municipio 

La falta de 
difusión de los 
servicios 
proporcionados 
por el SMDIF de 
Chalco. 
 
Se necesitan más 
instalaciones 
médicas en las 
comunidades más 
distantes del 
Municipio. 

La falta de 
importancia de la 
prevención de las 
enfermedades, lo 
cual aumenta el 
número de 
pacientes, 
llevándonos a un 
costo más alto en 
el tratamiento de 
los mismos 

 

 

 

 

Función:          07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:         0702 SERVICIOS DE SALUD PUBLICA Y ATENCION MEDICA  
Programa:         070201 SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL   
Subprograma      0702010602 Prevención de las Adicciones 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
Prevención de 
las Adicciones 

Se cuenta con personal 
capacitado psicólogos, 
médicos, trabajo social, 
etc. y poder así brindar 
una atención integral a 
las personas con esta 
problemática. 

El aumento  de 
pláticas y talleres 
impartidos por el 
SMDIF  de 
Chalco, para la 
prevención de las 
adicciones en la 
población 
estudiantil del 
Municipio  

La falta de 
información e 
interés de las 
familias así como la 
negación del 
problema por parte 
del adicto 

La oferta nula o 
escasa de empleos 
y de bajo ingreso 
provoca una alta 
desintegración 
familiar, 
provocando que el 
problema de las 
adiciones se 
incremente 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROGRAMA TRIANUAL DE ASISTENCIA SOCIAL 2013-2015 

SISTEMA MUNICIPAL DIF DE CHALCO 

	
  

54	
  
	
  
	
  

 
Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0703 DESARROLLO SOCIAL Y HUMANO  
Programa:  070301 EL PAPEL FUNDAMENTAL DE LA MUJER Y LA  
                                              PERSPECTIVA DE GENERO   
Subprograma 0703010102 Atención Educativa a Hijos de Madres  
                                                     Trabajadoras 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
Atención 
Educativa a 
Hijos de 
Madres 
Trabajadoras                                   

Se cuenta con una 
estancia infantil propia, 
en la cual se otorga el 
cuidado y la educación 
a los hijos de las 
madres trabajadoras del 
municipio 

El fortalecimiento 
de los valores 
sociales y 
educativos para 
lograr una buena 
integración a la 
sociedad de los 
hijos de las 
madres 
trabajadoras del 
municipio 

La reducida 
capacidad de la 
instancia y la alta 
demanda de este 
servicio 

La alta migración 
que sufre el 
municipio por la 
construcción de 
unidades 
habitacionales y la 
cercanía al Distrito 
Federal. 

 

 
 
 
Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0703 DEARROLLO SOCIAL Y HUMANO  
Programa:  070301 EL PAPEL FUNDAMENTAL DE LA MUJER Y LA  
                                              PERSPECTIVA DE GENERO   
Subprograma 0703010201 Fomento a la Cultura de la Equidad de Genero 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
Fomento a la 
Cultura de la 
Equidad de 
Genero 

Se cuenta con personal 
capacitado para la 
impartición de talleres y 
platicas tanto del 
personal del SMDIF 
Chalco como de otras 
áreas del ayuntamiento 
y de instituciones 
educativas donde se 
fomenta la igualdad 
entre hombres y 
mujeres.  

Fomentar una 
cultura de 
Equidad de 
Género entre los 
niños, 
adolescentes y 
Población en 
General. 

La alta dispersión 
de la población no 
permite una 
adecuada difusión 
de la Cultura de 
Equidad de Genero 

El alto índice de 
pobreza dentro del 
Municipio, fomenta 
la falta de igualdad 
entre el hombre y la 
mujer 
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Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0703 DESARROLLO SOCIAL Y HUMANO  
Programa:  070301 EL PAPEL FUNDAMENTAL DE LA MUJER Y LA  
                                              PERSPECTIVA DE GÉNERO   
Subprograma 0703010202 Atención Integral a la Mujer 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
 
Atención 
Integral a la 
Mujer 

Se cuentan con 
unidades médicas 
donde se otorga una 
atención integral a la 
mujer realizando 
platicas de planeación 
familiar, jornadas de 
detección de cáncer 
cervico uterino y de 
mama, atención 
prenatal, atención a 
madres adolescentes 
proporcionándoles 
diferentes  medios 
anticonceptivos 

El equipamiento 
de más unidades 
médicas del 
SMDIF de 
Chalco, para 
poder brindar una 
mayor cobertura 
de servicios  
médicos e 
integrales a la 
mujer. 

La falta de 
presupuesto para la 
habilitación de 
unidades médicas 
para las 
comunidades más 
alejadas 

La alta marginación 
del municipio, 
propiciando la falta 
de atención de la 
población más 
vulnerable del 
Municipio 

 

 
 
Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0703 DESARROLLO SOCIAL Y HUMANO  
Programa:  070302 APOYO A LOS ADULTOS MAYORES   
Subprograma 0703020102 Asistencia Social a los Adultos Mayores 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
Asistencia 
Social a los 
Adultos 
Mayores 

Se cuenta con 32 clubs 
de Adultos Mayores 
donde se brinda  
atención física y mental 
aproximadamente a 
1000 Adultos Mayores 
del Municipio  

Abrir nuevos 
Clubs para poder 
dar servicios a 
una mayor 
cantidad de 
Adultos Mayores 

No se cuenta con 
las instalaciones 
adecuadas en 
todas las 
comunidades y los  
recursos 
económicos son 
insuficientes para 
poder brindar una 
atención física y 
mental a todos los 
Adultos Mayores 
del Municipio 

La falta de interés 
de los familiares 
para que se brinde 
la Asistencia Social 
a los Adultos 
Mayores. 
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Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0704 ATENCION A LA JUVENTUD  
Programa:  070401 OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES   
Subprograma 0704010102 Bienestar y Recreación Juvenil 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
Bienestar y 
Recreación 
Juvenil 

Se cuenta con el 
apoyo de las 
instituciones 
educativas del 
municipio para poder 
impartir platicas y 
talleres dentro de sus 
instalaciones así como 
de las diferentes áreas 
del municipio como 
Educación, Desarrollo 
Social, Cultura Física  
y Deporte, etc. 

Proporcionar una 
atención integral a 
los jóvenes 
conjuntamente con 
las diferentes 
instituciones del 
municipio 

No se cuenta con el 
personal suficiente 
para atender a este 
sector de la 
población tan 
amplio y de gran 
diversidad 

La falta de 
comunicación entre 
padres e hijos 
provocado por la 
falta de tiempo que 
se brinda a los 
jóvenes debido a 
que los centros de 
trabajo se 
encuentran 
distantes y con 
largas jornadas de 
trabajo 

 

 

Función:   07 SALUD, SEGURIDAD Y ASISTENCIA SOCIAL  
Subfunción:  0704 ATENCION A LA JUVENTUD  
Programa:  070401 OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES  
Subprograma 0704010202 Asistencia Social a la Juventud 
 

PROYECTO FORTALEZAS OPORTUNIDADES DEBILIDADES AMENAZAS 
 
 
 
 
Asistencia 
Social a la 
Juventud 

 
Se proporcionar 
platicas y talleres 
preventivos en 
instituciones 
educativas  
 
Se cuenta con el 
apoyo de diferentes 
instituciones 
gubernamentales y no 
gubernamentales 

La coordinación con 
las diferentes áreas 
del H. Ayuntamiento  
 
La alta demanda que 
existe del servicio de 
impartición de 
pláticas, por partes 
de las instituciones 
educativas  

La falta de 
difusión de las 
pláticas y talleres 
impartidos por el 
SMDIF de 
Chalco. 
 
La falta de 
recursos 
humanos y 
materiales  para 
poder atender 
satisfactoriamente 
las necesidades 
de este sector 

La alta 
desintegración 
familiar en el 
municipio 
provocada 
principalmente  
por la falta de 
recursos 
económicos y las 
adicciones como 
el alcoholismo o 
la drogadicción. 

 

 

 

 

1.B.2  ORGANIGRAMA DEL SMDIF CHALCO 
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2. PROSPECTIVA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.1 Escenarios  
 



PROGRAMA TRIANUAL DE ASISTENCIA SOCIAL 2013-2015 

SISTEMA MUNICIPAL DIF DE CHALCO 

	
  

59	
  
	
  
	
  

 
N.P. Proyecto Escenario Tendencial Escenario Proyectado 

1 0701010103 
Cultura Alimentaria 

Incremento de los índices de 
desnutrición y mala 
alimentación debido a la falta 
de recursos económicos, en 
las poblaciones rurales del 
municipio. 

Coadyuvar a mejorar la 
calidad alimentaria a la 
población más vulnerable 
a través de la 
capacitación para el 
autoempleo y 
autoconsumo. 

2 
0701020101 

Fomento a la 
Integración de la 

Familia 

La falta de valores y 
principios entre los 
individuos, redunda en el 
incremento de problemas 
familiares, como 
desintegración familiar, 
adicciones, deserción 
escolar, violencia intrafamiliar 
etc.  

Contribuir a mejorar el 
trato en las familias a 
través del fomento de 
valores y así mejoren su 
calidad de vida las 
familias. 

3 
0701010102 

Atención a Víctimas 
por Maltrato y Abuso 

Mala impartición de justicia y 
respeto a los derechos de 
cada individuo, genera que 
los índices de maltrato y 
abuso crezcan en los 
sectores más vulnerables. 

Fomentar la participación 
para una mejor justicia 
equitativa y disminuir los 
índices de maltrato en 
menores de edad, 
discapacitados, mujeres y 
ancianos. 

4 
0701020103 

Servicios Jurídicos 
Asistenciales a la 

Familia 

Los problemas jurídicos entre 
las familias se incrementan 
debido a los diferentes 
factores sociales y culturales. 

Aumentar los servicios 
jurídicos asistenciales en 
las comunidades más 
alejadas y con mayor 
índice de problemáticas 
familiares 

5 
0701020106 

Orientación y Atención 
Psicológica a la Familia 

La falta de información sobre 
salud mental y la falta de 
instituciones que brinden 
atención a este rubro, nos 
permite tener una demanda 
alta del servicio, sin embargo 
los tiempos de atención son 
lagos y la población desiste 
de sus consultas.  

Proporcionar mayor 
información sobre salud 
mental, así como 
incrementar la atención 
en las comunidades más 
alejadas y carentes de 
recursos económicos del 
municipio.  
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N.P. Proyecto Escenario Tendencial Escenario Proyectado 

6 
0701030103 
Detección y 

Prevención de Niños 
de la Calle 

La falta de recursos 
económicos que prevalece 
en las familias de las 
comunidad rurales del 
municipio, propician a que los 
menores dejen sus estudios 
para trabajar en calle y 
obtener ingresos económicos 
para cubrir necesidades 
básicas 

Disminuir el trabajo de 
menores en calle, a través 
de acciones que permitan 
el accesos a la educación 
y al autoconsumo y 
autoempleo, asimismo 
difundir los riesgos de 
trabajo de menores en 
calle 

7 0701030201 
Desayunos Escolares 

La marginación que existe en 
las comunidades rurales y 
urbanas del municipio, 
genera una mala 
alimentación y por ende 
desnutrición, sobre todo en 
menores de edad.   

Solicitar el aumento de 
raciones de desayunos 
escolares para lograr una 
mayor cobertura en los 
planteles de las diferentes 
comunidades del 
municipio 

8 
0701030202 

Desayuno Escolar 
Comunitario 

La mayoría de los menores 
en edad escolar no tienen el 
hábito de desayunar antes de 
asistir a la escuela, es por 
eso que los índices de 
desnutrición y obesidad 
aumentan notablemente en 
los menores. 

Contribuir a la distribución 
de desayunos escolares 
comunitarios en tiempo y 
forma a través de 
supervisiones a los 
planteles beneficiados.  

9 
0701040103 

Asistencia Social a 
Personas con 
Discapacidad 

Las condiciones económicas 
de la mayoría de personas 
con discapacidad son 
precarias, debido a las 
condiciones de salud que 
presentan.   

Fomentar la integración 
de personas con 
discapacidad en los 
ámbitos laborales, 
educativos y de 
capacitación para mejorar 
su calidad de vida. 

10 
0701040301 

Atención Médica y 
Paramédica a Personas 

con Discapacidad 

La falta de personal médico 
que existe dentro del 
municipio y específicamente 
en el CRIS Chalco, hace 
deficiente el servicio que se 
ofrece a la comunidad. 

Mejorar los servicios que 
brinda el CRIS a las 
personas con 
discapacidad, para 
contribuir al mejoramiento 
de su padecimiento y por 
ende a su calidad de vida. 

 

 

 

 

N.P. Proyecto Escenario Tendencial Escenario Proyectado 
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11 
0701040302 

Atención Terapéutica a 
Personas con 
Discapacidad 

Existe una gran demanda de 
este servicio, sin embargo la 
falta de una valoración previa 
y/o referencia de un médico 
especialista no permite el 
acceso a este. 

Incluir a un mayor número 
de personas a este 
servicio para contribuir a 
su pronta rehabilitación.  

12 

0702010401 
Infraestructura y 

Equipamiento para la 
Salud, Seguridad y 
Asistencia Social 

Se cuenta con instalaciones 
adecuadas para brindar 
asistencia a la población que 
lo solicita.  
 
La falta de unidades médicas 
para acercar los servicios a 
las comunidades más 
alejadas y con mayor índice 
de vulnerabilidad del 
municipio. 

Brindar servicios de 
asistencia social a los 
grupos vulnerables y 
acercar los servicios a las 
comunidades más 
alejadas de la cabecera 
municipal.  
 
  

13 0702010601 
Promoción de la Salud 

Se brinda atención medica-
dental en las instalaciones 
Centrales del DIF, sin 
embargo no es suficiente 
para cubrir la demanda de las 
comunidades más distantes 
del municipio 

Instalar unidades médicas 
en los centros de 
desarrollo comunitario de 
las zonas estratégicas 
para lograr una mayor 
cobertura en los servicios 
médicos  

14 
0702010602 

Prevención de las 
Adicciones 

Derivado de la falta de 
información sobre temas de 
adicciones los índices crecen 
notablemente sobre todo en 
adolescentes. 

Brindar platicas y talleres 
preventivos no solo en 
instituciones educativas 
sino a población abierta 
para coadyuvar a la 
disminución de las 
adicciones.  

 
15 

0703010102 
Atención Educativa a 

Hijos de Madres 
Trabajadoras 

En la actualidad la economía 
de las familias depende de 
ambos padres de familia, por 
lo que tienen la necesidad de 
salir a buscar ingresos 
económicos y dejar a sus 
menores hijos. 

Continuar con la atención 
que se brinda a menores 
hijos de madres y padres 
trabajadores y fomentar 
los valores en la familia.  

 

 

 

 

 

N.P. Proyecto Escenario Tendencial Escenario Proyectado 
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16 
0703010201 

Fomento a la Cultura 
de Equidad de Genero 

No existe una adecuada cultura 
que  logre la igualdad entre 
géneros, aunado a esto los 
índices de marginalidad en las 
comunidades del municipio 
entorpecen los trabajos a favor 
de la equidad de género. 

Incrementar las 
acciones que ayuden al 
crecimiento personal de 
cada una de las mujeres 
y hombres que asisten a 
los talleres o pláticas, 
para contribuir a mejorar 
su calidad de vida. 

17 
0703010202 

Atención Integral a la 
Mujer 

Las mujeres son el eje rector 
de la familias y quienes brindan 
los cimientos a todos los 
miembros de la familia, por ello 
se realizan acciones que 
brindan atención integral a 
mujeres. 

Mantener las acciones 
de asistencia social a 
mujeres como 
prevención de 
enfermedades crónico 
degenerativas y  
prevención de 
embarazos a temprana 
edad. 

18 
0703020102 

Asistencia Social a los 
Adultos Mayores 

Los adultos mayores son una 
de los grupos más vulnerables 
del municipio ya que en 
algunos casos estos sufren de 
discriminación, abandono por 
parte de sus familiares y 
violación de sus derechos 

Continuar con la 
atención de clubes de 
adultos mayores e 
integrar de manera 
integral a la comunidad; 
así como fomentar su 
autoempleo para 
coadyuvar a su calidad 
de vida. 

19 
0704010102 

Bienestar y Recreación 
Juvenil 

Este sector de la población se 
encuentra con problemas de 
desempleo y vulnerabilidad a 
conductas de riesgo, debido a 
la falta de oportunidades. 

Continuar con las 
pláticas y talleres 
preventivos así como 
con las actividades para 
fomentar el autoempleo. 

20 
0704010202 

Asistencia Social a la 
Juventud 

La falta de oportunidades en 
este sector de la población 
ocasiona que muchos de estos 
adolescentes y jóvenes se 
vean orillados a la deserción 
familiar.  

Mantener informados a 
los adolescentes y 
jóvenes sobre temas de 
interés para ellos, 
asimismo buscar 
alternativas que les 
permitan un desarrollo 
integral.  
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3. ESTRATEGIA 
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3.1 Misión y Visión 

 

 

Misión 

 
Proporcionar la asistencia social a la población más vulnerable (niños, 
adolescentes, mujeres, discapacitados y adultos mayores) del municipio de Chalco,  
mediante los recursos y/o programas federares, estatales y municipales; con los 
mejores niveles de calidad, así como la coordinación de las acciones que en este 
aspecto realicen las instituciones públicas y privadas. 

 

 

Visión  

 
En el año 2015 ser reconocidos como el mejor sistema municipal DIF del estado de 
México donde todos los programas sociales lleguen a los grupos más vulnerables 
de nuestro municipio de forma equitativa y transparente, que coadyuven al 
mejoramiento de la calidad de vida de los chalquenses. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.2 Objetivos  
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N.P. Proyecto No. Objetivos 

1 Cultura  Alimentaria 1 
Fomentar el autoempleo a base de la 
siembra de hortalizas que permitan 
generar alimentos para el autoconsumo 

2 Fomento a la Integración de la 
Familia 1 

Incrementar los  servicios de asistencia 
social a la población que más lo 
necesita, a través de acciones que 
conlleven a mejorar la calidad de vida 
de los habitantes 

3 Atención a víctimas por maltrato 
y abuso 1 

Aumentar las acciones jurídicas a 
población con mayores casos de 
maltrato y abuso, brindando atención 
jurídica en centros de atención y 
comunidades. 

 
4 

Servicios jurídicos asistenciales a 
la familia 1 

Aumentar las acciones jurídicas 
asistenciales a la población de zonas 
con mayor índice de violencia familiar y 
de conflictos jurídicos, brindando 
asesorías jurídicas asistenciales en 
centros de atención y comunidades. 

5 Orientación y atención 
psicológica y psiquiátrica 1 

Aumentar la atención a la población del 
Municipio de Chalco, que sufren de 
violencia intrafamiliar, psicológica, 
física o verbal mediante el programa 
API (Atención Psicológica Integral) 

6 Detección y prevención de niños 
en situación de calle 1 

Disminuir el trabajo infantil en calle, 
mediante acciones acorde a sus 
necesidades. 

7 Desayunos escolares 1 

Impulsar el sano crecimiento de la 
niñez en edad estudiantil mejorando su 
nutrición, así como enseñar a los 
beneficiados el cuidado de los 
productos para no ser desperdiciados y 
realizar una labor de conciencia con 
padres de familia y directivos para el 
consumo del desayuno dentro del aula 
educativa y así fortalecer al desarrollo 
intelectual de los alumnos. 

 
 

 

N.P. Proyecto No. Objetivos 
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8 Desayuno escolar comunitario 1 

Mejorar el estado nutricional de los 
menores de preescolar, primaria del 
sistema educativo en zonas 
marginadas del Municipio  poder 
contribuir tratando de inculcarles 
nuevos hábitos de consumo en cuanto 
a alimentos nutritivos 

9 Asistencia social a personas con 
discapacidad 1 

Coordinar acciones orientadas a 
brindar  un servicio integral a personas 
con alguna discapacidad, así como su 
integración social y laboral. 

10 Atención Medica y Paramédica a 
personas con discapacidad 1 

Brindar atención médica especializada 
de calidad a personas con algún tipo de 
discapacidad.  

11 Atención Terapéutica a personas 
con discapacidad 1 

Contribuir a la pronta rehabilitación de 
las personas con discapacidad, 
ofreciendo las terapias físicas, 
ocupacionales, lenguaje etc.   

12 
Infraestructura y equipamiento 

para la salud, seguridad y 
Asistencia social  

1 

Mejorar las instalaciones con las que 
cuenta el DIF, para ofrecer los servicios 
de asistencia social de manera eficaz y 
eficiente.  

13 Promoción de la salud 1 

Lograr que se brinde atención a toda la 
población que lo requiera, dándole 
seguimiento médico hasta que refiera 
una solución de su problema de salud. 

14 Prevención de las adicciones 1 

Aumentar el número de acciones 
educativo-preventivo con la finalidad de 
disminuir el problema de las 
adicciones. 

15 Atención educativa a hijos de 
madres trabajadoras 1 

Proporcionar atención, educación y 
fomento a los valores morales y 
sociales, como un servicio de apoyo a  
los  padres de familia y madres solteras 
que trabajen. 
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N.P. Proyecto No. Objetivos 

16 Fomento a la cultura de equidad 
de genero 1 

Atención integral y de personal 
capacitado hacia las mujeres que 
sufren de violencia intrafamiliar en 
alguna de sus formas además de 
impulsar acciones para prevenir este 
maltrato.  

17 Atención integral a la mujer 1 
Brindar atención integral a la mujer, a 
través de actividades tendiente a 
mejorar su calidad de vida.  

18 Asistencia social a los adultos 
mayores 1 

Incrementar la motivación en el adulto 
mayor a integrarse  en una dinámica de 
socialización participación, integración 
y recreación, que les permita elevar su 
autoestima mediante las acciones y 
manualidades tendientes a fomentar  y 
mejorar su salud y economía familiar 

19 Bienestar y Recreación Juvenil 1 

Mantener informados a los jóvenes y 
adolescentes sobre temas de 
conductas de riesgo tanto en la casa 
como en la sociedad. 

20 Asistencia social a la juventud 1 

Mantener informados a los 
adolescentes, profesores y padres de 
familia, mediante temas referentes a la  
adolescencia, así como actividades 
culturales, deportivas  y recreativas y   
conozca sus  derechos y obligaciones 
en base a  la etapa de desarrollo que 
cursa. 
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3.3 ESTRATEGIAS 

 

 
No. 

 
PROYECTO 

No. 
ESTRATEGIA 

 
ESTRATEGIA 

No. 
OBJETIVO 

1 
Cultura Alimentaria 

1 

Fortalecer  la alimentación de las 
familias mediante la autosuficiencia 
alimentaria proporcionada por el 
programa Horta DIF                                                                                                                                                            

1 

 2 Aumentar las acciones de orientación  
alimentaria (platicas y talleres) 1 

2 

Fomento a la 
Integración de la 

Familia 

1 
 Impartir pláticas y talleres para el 
fomento de valores e integración  de la 
familia, en las instituciones educativas 

1 

 2 

Coordinar con las  instituciones no 
gubernamentales y gubernamentales  
acciones en beneficio de la comunidad 
para el fomento de la Integración 
Familiar 

1 

3 Atención a Víctimas 
por Maltrato y 

Abuso 

1 
Proporcionar un servicio integral 
multidisciplinario a las víctimas de 
violencia intrafamiliar 

1 

 2 
Impartición de pláticas a población 
abierta; para fomentar las acciones de 
prevención de maltrato y abuso 

1 

4 
Servicios Jurídicos 
Asistenciales a la 

Familia 
1 Brindar atención y la asesoría jurídica a 

la población que lo solicite  1 

5 
Orientación y 

Atención 
Psicológica a la 

Familia 

1 

Impartir pláticas y talleres en la 
población para difundir el conocimiento 
de los problemas psicológicos y la 
atención de estos. 

1 

 2 
Participar en el Comité Municipal de 
salud para fomentar acciones de 
orientación y prevención psicológica 

1 

 3 Proporcionar terapias y canalizar a las 
personas que las requieran 1 

6 
Detección y 

Prevención de 
Niños de la calle 

1 
En coordinación con DIFEM ampliar las 
becas económicas educativas que se 
otorgan a menores trabajadores 

1 

7 Desayunos 
Escolares 1 

Actualización del padrón de 
beneficiados para distribuir las 
dotaciones de desayunos escolares 
fríos y raciones vespertinas 

1 

8 Desayuno Escolar 
Comunitario 1 

Efectuar la difusión de los 
desayunadores escolares comunitarios 
para ampliar la cobertura de este 
programa 

1 
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No. 

 
PROYECTO 

No. 
ESTRATEGIA 

 
ESTRATEGIA 

No. 
OBJETIVO 

9 Asistencia Social a 
Personas con 
Discapacidad 

1 

Promover la integración  social de las 
personas con discapacidad  y su 
incorporación al desarrollo para 
aumentar su calidad de vida 

1 

 2 
Difusión de los servicios que ofrece el 
CRIS  1 

10 Atención Medica y 
Paramédica a 
Personas con 
Discapacidad 

 

1 
Mejorar la calidad de  los servicios 
médicos que proporciona el CRIS 1 

 2 
Promover la prevención de accidentes y 
padecimientos que ocasionan 
discapacidad 

1 

11 Atención 
Terapéutica a 
Personas con 
Discapacidad 

 

1 

Organizar y coordinar la plantilla medica 
del CRIS para disminuir el tiempo de 
espera de las terapias que se 
proporcionan a los personas con 
discapacidad. 

1 

 2 
Promover la integración de las personas 
con discapacidad al ámbito laboral y 
educativo 

1 

12 Infraestructura  y 
Equipamiento para 

la Salud, 
Seguridad  y 

Asistencia Social. 

1 

Administrar los inmuebles de los 
Centros de Desarrollo Comunitario, 
realizando el equipamiento médico de 
los mismos, para proporcionar los 
servicios médicos y de asistencia social 
del DIF 

1 

 2 
Realizar el mantenimiento preventivo y 
correctivo de todo el equipo médico y 
las instalaciones con las que se cuenta 

1 

13 
Promoción de la 

Salud 

1 
Efectuar la difusión de los servicios 
médicos proporcionados por el SMDIF 
de Chalco. 

1 

 2 
Incrementar la prevención de las 
enfermedades de mayor incidencia 
dentro del Municipio 

1 

14 Prevención de las 
Adicciones 1 

Aumentar la cantidad de pláticas y 
talleres impartidos por el SMDIF  de 
Chalco, para la prevención de las 
adicciones, en la población más 
vulnerable como es la estudiantil del 
Municipio de Chalco 

1 

15 
Atención Educativa 
a Hijos de Madres 

Trabajadoras 
1 

Promocionar los servicios 
proporcionados por la Estancia del 
SMDIF de Chalco 

1 

16 
Fomento a la 
Cultura de la 

Equidad de Genero 

1 
Fomentar una cultura de Equidad de 
Género entre los niños, adolescentes y 
Población en General. 

1 

2 
Impartir platicas y talleres en las zonas 
más marginadas del municipio para 
fomentar la igualdad entre el hombre y 
la mujer 

1 
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No. 

 
PROYECTO 

No. 
ESTRATEGIA 

 
ESTRATEGIA 

No. 
OBJETIVO 

17 Atención Integral a 
la Mujer 

1 
Aumentar la calidad de los servicios 
multidisciplinarios que se otorgan en las 
unidades médicas del SMDIF de Chalco  

1 

2 
Realizar platicas de planeación familiar, 
proporcionándoles diferentes medios 
anticonceptivos  

1 

3 Proporcionar atención  prenatal y 
postnatal a madres adolescentes 1 

18 
Asistencia Social a 

los Adultos 
Mayores 

1 

Apertura de más Clubs del Adulto Mayor 
para llegar a una mayor cantidad de 
ellos y proporcionar los servicios de 
Asistencia Social con que cuenta  el 
SMDIF de Chalco 

1 

19 Bienestar y 
Recreación Juvenil 1 

Coordinar con las diferentes  
instituciones del municipio las acciones 
para poder impartir platicas y talleres de 
las diferentes áreas del municipio como 
son; Educación, Desarrollo Social, 
Cultura Física  y Deporte, etc. 

1 

20 Asistencia Social a 
la Juventud 1 

Impartir pláticas y talleres para la 
prevención conductas de riesgo en 
adolescentes y jóvenes a población 
abierta y cautiva 

1 
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3.4  LINEAS DE ACCION 

 
No. 

 
PROYECTO 

No. 
ACCION 

 
LINEA DE ACCION 

No. 
OBJETIVO 

No. 
ESTRATEGIA 

1 
Cultura 

Alimentaria 

1 Acondicionar el Subsistema del DIF                                                                                                    

1 

1 

 2 
Aumentar el personal capacitado 
para la impartición de las pláticas y 
talleres 

2 

2 

Fomento a la 
Integración de la 

Familia 

1  Acercamiento de la capacitación a 
las instituciones educativas 1 1 

 2 

Reunir a las diferentes instituciones  
gubernamentales y no 
gubernamentales  para coordinar 
las acciones en beneficio de la  
Integración Familiar 

1 2 

3 Atención a 
Víctimas por 

Maltrato y Abuso 

1 

Formar un grupo  multidisciplinario 
(psicología, trabajo social, jurídico y 
medico) para la atención a víctimas 
por maltrato y abuso. 1 

1 

 2 Asistir a los centros escolares para 
impartir platicas y talleres 2 

4 
Servicios 
Jurídicos 

Asistenciales a la 
Familia 

1 Otorgar asesorías jurídicas a la 
población del municipio  1 1 

5 Orientación y 
Atención 

Psicológica a la 
Familia 

1 

Reunir en las escuelas a los padres 
de familia y alumnos con el fin de 
dar a conocer los diferentes 
problemas psicológicos y la 
atención de estos. 1 

1 

 2 Conformar el Comité Municipal de 
salud del Municipio 2 

 3 Brindar consultas psicológicas 3 

6 
Detección y 

Prevención de 
Niños de la calle 

1 
Solicitar el aumento de la cantidad 
de becas que proporciona el  
DIFEM a los menores trabajadores 

1 1 

7 Desayunos 
Escolares 1 

Realizar la depuración del padrón 
de beneficiados con los desayunos 
escolares fríos y raciones 
vespertinas 

1 1 

8 Desayuno Escolar 
Comunitario 1 

Visitar las escuelas e invitarlos para 
que conformen su desayunador 
escolar comunitario 

1 1 

9 
Asistencia Social 
a Personas con 
Discapacidad 

1 
Promover la integración de las 
personas con discapacidad al 
ámbito laboral y educativo  

1 1 

 2 
Elaborar folletos y trípticos y 
repartirlos entre la comunidad del 
Municipio de Chalco 

1 2 
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No. PROYECTO No. 
ACCION 

LINEA DE ACCION  No. 
ESTRATEGIA 

10 

Atención Medica y 
Paramédica a 
Personas con 
Discapacidad 

 

1 

Incrementar la plantilla del personal 
médico del CRIS así como su 
capacitación y la coordinación de 
los servicios que ofrece 1 

1 

2 
Elaborar cartelones y periódicos 
murales para prevenir los 
accidentes. 

2 

11 Atención 
Terapéutica a 
Personas con 
Discapacidad 

 

1 

Organizar y coordinar la plantilla 
medica del CRIS para disminuir el 
tiempo de espera de las terapias 
que se proporcionan a los personas 
con discapacidad. 1 

1 

 2 
Proporcionar la terapia física y 
ocupacional  que requieran las 
personas con discapacidad 

2 

12 
Infraestructura  y 

Equipamiento 
para la Salud, 
Seguridad  y 

Asistencia Social. 

1 

Presentar ante cabildo el proyecto 
para la administración de los CDC 
por parte del DIF para la 
autorización  del presupuesto 
necesario 

1 

1 

 2 

Contratar personal técnico 
especializado en el área médica 
para efectuar el mantenimiento 
preventivo y correctivo de todo el 
equipo médico  y las instalaciones 
con las que se cuenta 

2 

13 

Promoción de la 
Salud 

1 Mantener los servicios de salud 
que se brindan en el sistema DIF  

1 

1 

 2 

Realizar un diagnóstico situacional 
de salud del Municipio y tomar las 
acciones necesarias para 
Incrementar los servicios de salud 

2 

14 

 
Prevención de las 

Adicciones 1 

Asistir a los centros escolares y 
promocionar las pláticas y talleres 
que en materia de prevención de 
adicciones imparte el SMDIF de 
Chalco 

1 1 

15 

Atención 
Educativa a Hijos 

de Madres 
Trabajadoras 

1 

Promocionar en el Ayuntamiento 
entre las madres trabajadoras la 
Estancia Infantil del SMDIF de 
Chalco 

1 

1 

16 

Fomento a la 
Cultura de la 
Equidad de 

Genero 

1 

Fomentar una cultura de Equidad 
de Género entre los niños, 
adolescentes y Población en 
General. 1 

1 

2 
Asistir a las comunidades más 
alejadas del Municipio y fomentar la 
cultura de la igualdad entre el 
hombre y la mujer 

2 
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No. 
 

PROYECTO 
No. 

ACCION 
 

LINEA DE ACCION 
No. 

OBJETIVO 
No. 

ESTRATEGIA 

17 Atención Integral 
a la Mujer 

1 

Contratar personal capacitado que 
proporciona los servicios (Medico, 
Odontólogo, Psicólogo, etc.) en el 
SMDIF de Chalco 

1 

1 

2 

Llevar las pláticas de planeación 
familiar, a las comunidades más  
distantes y marginadas del 
Municipio proporcionándoles los 
métodos anticonceptivos  
necesarios 

2 

18 
Asistencia Social 

a los Adultos 
Mayores 

1 
 
Formar grupos de Adultos Mayores 1 1 

19 
Bienestar y 
Recreación 

Juvenil 
1 

Realizar eventos donde participen 
las diferentes áreas del Municipio 
(Educación, Desarrollo Social, 
Cultura, Educación Física  y 
Deporte, etc.). 

1 1 

20 Asistencia Social 
a la Juventud 

1 

Elaborar trípticos para informar de 
los riesgos del menor al trabajar en 
la calle, así como, los horarios de 
impartición de pláticas sobre este 
programa 

1 
1 

2 Dar asesorías  a grupos de 
adolescentes, padres y profesores 2 
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3.5 Indicadores y metas terminales 2013-2015 

 
Identificador Código Denominación 

Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  01 01 Alimentación y Nutrición Familiar 
Proyecto 03 Cultura Alimentaria 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Fomentar una buena alimentación y nutrición  

Recurso Estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

 
0701010103 

Proyectos 
Productivos  

Proyectos 
productivos a 
realizados/proyec
tos productivos 
programados*10
0 
48/48*100 

Proyecto 48 Proyecto 
2013=16 
2014=16 
2015=16 

% 
2013=33.3 
2014=33.3 
2015=33.3 

1.1.1 

Impartir Platicas 
de orientación 
alimentaria  

Platicas 
impartidas/platica
s 
programadas*10
0 
1224/1224*100 

Platicas 1,224 Platicas 
2013=408 
2014=408 
2015=408 

% 
2013=33.3 
2014=33.3 
2015=33.3 

1.2.2 

 

 
Identificador Código Denominación 

Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  02 01 Prevención y Bienestar Familiar 
Proyecto 01 Fomento a la Integración de la Familia  
Unidad Ejecutora A00 Presidencia 
Impacto  Contribuir a mejorar la calidad de vida de las familias del 

municipio.  
Recurso Estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

 
0701020101 

Impartir pláticas 
y/o talleres de 
orientación 
familiar  

Platicas o talleres 
impartidos/platica
s o talleres 
programados*10
0 
118/118*100 
 

Pláticas 
y/o taller 354 Pláticas 

y/o taller 

2013=118 
2014=118 
2015=118 

% 
2013=33.3 
2014=33.3 
2015=33.3 

1.1.1 

Otorgar Apoyos 
asistenciales a 
la población  

Apoyos 
asistenciales 
entregados/apoy
os asistenciales 
programados a 
entregar*100 
 

Platicas 6,375 Platicas 
2013=2125 
2014=2125 
2015=2125 

% 
2013=33.3 
2014=33.3 
2015=33.3 

1.2.2 
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Identificador 

Código Denominación 

Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  02 01 Prevención y Bienestar Familiar 
Proyecto 02 Atención a Víctimas por maltrato y abuso  
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Disminuir los índices de violencia familiar y maltrato.  

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

 
0701020102 

Atender casos 
de maltrato 
comprobado  

Casos de 
maltrato 
comprobado 
atendidos/casos 
de maltrato 
comprobado a 
atender*100 
30/30*100 

Reporte 90 Reporte 
2013=30 
2014=30 
2015=30 

% 
2013=33.3 
2014=33.3 
2015=33.3 

1.1.1 

Impartir platicas 
de prevención 
al maltrato  

Total de pláticas 
impartidas/total 
de pláticas 
programadas a 
impartir*100 
36/36*100  

Platicas 36 Platicas 
2013=12 
2014=12 
2015=12 

% 
2013=33.3 
2014=33.3 
2015=33.3 

1.2.2 

 

 
Identificador Código Denominación 

Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  02 01 Prevención y Bienestar Familiar 
Proyecto 03 Servicios Jurídico Asistenciales a la Familia 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Mantener el servicio jurídico para fomentar una cultura familiar 

en la población  
Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

 
0701020103 

Brindar 
asesoría 
jurídica a la 
población  

Asesorías 
jurídicas 
otorgadas/asesor
ías jurídicas 
programadas*10
0 
14550/14550 

Asesoría 14,550 Asesoría  
2013=4850 
2014=4850 
2015=4850 

% 
2013=33.3 
2014=33.3 
2015=33.3 

1.1.1 
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Identificador Código Denominación 

Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  02 01 Prevención y Bienestar Familiar 
Proyecto 06 Orientación y Atención Psicológica y Psiquiátrica  
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Fomentar la salud mental para la calidad de vida de las 

personas  
Recurso Estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0701020106 
Otorgar platicas 
y/o talleres de 
prevención  

Pláticas y/o 
talleres 
impartidos/platica
s y/o talleres 
programados*10
0 
135/135*100 

Platica 
y/o Taller 135 Plática 

y/o taller 

2013= 45 
2014= 45 
2015= 45 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 

 
0701020106 

Otorgar 
Consulta 
psicológica a 
pacientes 
nuevos y 
subsecuentes   

Consultas 
otorgadas/consul
tas 
programadas*10
0 
9330/9330*100 

Consulta 9,330 Asesoría  
2013=3,110 
2014=3,110 
2015=3,110 

% 
2013=33.3 
2014=33.3 
2015=33.3 

1.3.3 

 

 

 

Identificador Código Denominación 
Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  03 01 Atención a la población Infantil 
Proyecto 03 Detección y Prevención de Niños de la Calle  
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Disminuir los índices de menores trabajadores en calle 

Recurso municipal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0701030103 

Otorgar becas 
en especie a 
menores en 
situación 
vulnerable y de 
riesgo 

Becas 
otorgadas/becas 
programadas*10
0 
1,260/1,260*100 

Becas  1260 Becas 
2013= 420 
2014= 420 
2015= 420 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 
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Identificador Código Denominación 
Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  03 02 Asistencia Alimentaria a menores 
Proyecto 01 Desayunos Escolares  
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Fomentar una buena nutrición  

Recurso estatal  

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0701030201 
Distribuir 
desayunos 
escolares fríos  

Desayunos 
entregados/desa
yunos 
programados*10
0 
5,641,800/5,641,
800*100 

Desayuno  5,641,800 Desayuno 
2013=1,880,600 
2014=1,880,600 
2015=1,880,600 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 

0701030201 
Distribuir 
Raciones 
vespertinas  

Raciones 
vespertinas 
entregadas/racio
nes vespertinas 
programadas*10
0 
1,537,800/1,537,
800 

Ración 1,537,800 Ración 
2013=512,600 
2014=512,600 
2015=512,600 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 

 

 

Identificador Código Denominación 
Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  03 02 Asistencia Alimentaria a menores 
Proyecto 02 Desayuno Escolar Comunitario 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Fomentar el aprovechamiento de los desayunos  

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0701030202 

Realizar 
supervisiones 
en las escuelas 
beneficiadas  

Supervisiones 
realizadas/superv
isiones a 
programadas*10
0 
486/486*100 

Supervisi
ón 486 Supervisi

ón  

2013=162 
2014=162 
2015=162 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 
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Identificador Código Denominación 
Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  04 01 Atención a personas con Discapacidad 
Proyecto 03 Asistencia Social a personas con discapacidad 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad 

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0701040103 

Integrar 
laboralmente a 
las personas 
con 
discapacidad 

Personas 
Integradas/perso
nas programadas 
a integrar*100 
45/45*100 

Persona 45 Persona 
2013=15 
2014=15 
2015=15 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 

0701040103 
Difundir los 
servicios que 
ofrece el CRIS 

Trípticos 
distribuidos/tríptic
os 
programados*10
0 
1500/1500*100 

Tríptico 1500 Tríptico 
2013= 500 
2014= 500 
2015= 500 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.2.2 

 

 

Identificador Código Denominación 
Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  04 03 Rehabilitación a Personas con Discapacidad 

Proyecto 01 Atención Medica y Paramédica a personas con 
Discapacidad 

Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Mejorar su estado de salud de las personas con discapacidad 

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0701040301 

Otorgar 
consultas 
médicas 
especializadas 
a personas con 
discapacidad 

Consultas 
médicas de 
rehabilitación 
otorgadas/consul
tas médicas de 
rehabilitación 
programadas*10
0 
15000/15000*10
0 

Consulta 24,600 Consulta 
2013=8200 
2014=8200 
2015=8200 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 
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Identificador Código Denominación 
Función  07 01 Asistencia y Seguridad Social 
Programa  04 03 Rehabilitación a Personas con Discapacidad 
Proyecto 02 Atención terapéutica a personas con discapacidad 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Contribuir a la rehabilitación de las personas con discapacidad 

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0701040302 

Otorgar terapias 
de rehabilitación 
a personas con 
discapacidad 

Terapias de 
rehabilitación 
otorgadas/terapia
s de 
rehabilitación 
programadas*10
0 
135,057/135,057
*100 

Terapias 135,057 Terapias 
2013=45019 
2014=45019 
2015=45019 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.2.2 

 

 

 

Identificador Código Denominación 
Función  07 02 Servicios de Salud Pública y Atención Medica 
Programa  01 04 Infraestructura para la salud, seguridad y asistencia social 

Proyecto 01 Infraestructura y equipamiento para la salud, 
seguridad y asistencia social 

Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Acercar los servicios de salud a la población más alejada 

Recurso municipal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0702010401 

Incrementar las 
unidades 
médicas del DIF 
a las 
comunidades 
más alejadas 

Unidades 
médicas 
incrementadas/u
nidades médicas 
programadas*10
0 
5/5*100 

Unidad 5 Unidad 
2013=2 
2014=2 
2015=1 

% 
2013= 40 
2014= 40 
2015= 20 

1.1.1 
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Identificador Código Denominación 
Función  07 02 Servicios de Salud Pública y Atención Medica 
Programa  01 06 Impulso a la cultura de salud 
Proyecto 01 Promoción de la Salud 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Brindar servicios de salud a la población  

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0702010601 

Otorgar 
consultas 
médicas a la 
población  

Consultas 
médicas 
otorgadas/consul
tas médicas 
programadas*10
0 
9700/9700 

Consultas 29,100 Consultas 
2013=9700 
2014=9700 
2015=9700 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 

 

 

 

 

Identificador Código Denominación 
Función  07 02 Servicios de Salud Pública y Atención Medica 
Programa  01 06 Impulso a la cultura de salud 
Proyecto 02 Prevención de las adicciones 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Prevenir las adicciones sobre todo en los adolescentes y 

jóvenes  
Recursos estatales 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0702010602 
Impartir platicas 
de prevención 
de adicciones   

Pláticas 
impartidas/platica
s 
programadas*10
0 
120/120*100 

Platicas 120 Platicas 
2013=40 
2014=40 
2015=40 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 
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Identificador Código Denominación 
Función  07 02 Servicios de Salud Pública y Atención Medica 
Programa  01 06 Impulso a la cultura de salud 
Proyecto 02 Prevención de las adicciones 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Prevenir las adicciones sobre todo en los adolescentes y 

jóvenes  
Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0702010602 
Impartir platicas 
de prevención 
de adicciones   

Pláticas 
impartidas/platica
s 
programadas*10
0 
120/120*100 

Platicas 120 Platicas 
2013=40 
2014=40 
2015=40 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 

 

 

 

Identificador Código Denominación 
Función  07 03 Desarrollo social y humano 
Programa  01 01 Integración de la Mujer al Desarrollo Socioeconómico 
Proyecto 02 Atención Educativa a hijos de madres trabajadoras 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Atender en Estancia Infantil a menores hijos de madres 

trabajadoras  
Recurso municipal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0703010102 
Atender a 
menores en 
Estancia Infantil    

Menores 
atendidos/menor
es 
programados*10
0 
270/270*100 

Menor 230 Menor 
2013=90 
2014=70 
2015=70 

% 
2013= 39 
2014= 30 
2015= 30 

1.1.1 
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Identificador Código Denominación 
Función  07 03 Desarrollo social y humano 
Programa  01 02 Integración de la Mujer al Desarrollo Socioeconómico 
Proyecto 01 Fomento a la Cultura de Equidad de género 
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Fomentar en la población una cultura de equidad entre 

hombres y mujeres 
Recurso municipal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0703010201 Impartir talleres 
de capacitación     

Talleres 
impartidos/tallere
s 
programados*10
0 
57/57*100 

Taller 57 Taller 
2013=19 
2014=19 
2015=19 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 

 

 

 

Identificador Código Denominación 
Función  07 03 Desarrollo social y humano 
Programa  01 02 Integración de la Mujer al Desarrollo Socioeconómico 
Proyecto 02 Atención Integral a la mujer  
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Brindar servicios de asistencia social integral a madres 

adolescentes y mujeres 
Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0703010202 

Distribuir 
métodos 
anticonceptivos 
a las mujeres y 
sus parejas     

Métodos 
entregados/méto
dos 
programados*10
0 
6000/6000*100 

Método 6000 Método 
2013=2000 
2014=2000 
2015=2000 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.2.2. 
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Identificador Código Denominación 
Función  07 03 Desarrollo social y humano 
Programa  02 01 Apoyo a los Adultos Mayores 
Proyecto 02 Asistencia Social a los Adultos Mayores  
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto  Integrar a los adultos mayores a la sociedad  

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0703020102 

Formar grupos 
de adultos 
mayores para 
su integración 
en la sociedad     

Grupos de 
adultos menores 
formados/grupos 
de adultos 
mayores 
programados*10
0 
34/34*100 

Grupo 34 Grupo 
2013= 34 
2014=34 
2015=34 

% 
2013= 100 
2014= 100 
2015= 100 

1.1.1 

 

 

 

Identificador Código Denominación 
Función  07 04 Atención a la juventud 
Programa  01 01 Oportunidades para los Jóvenes 
Proyecto 02 Bienestar y recreación juvenil   
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto   

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0703020102 
Implementar 
actividades 
recreativas     

Actividades 
recreativas 
realizadas/activid
ades recreativas 
programadas*10
0 
75/75*100 

Actividad 75 Actividad 
2013= 25 
2014=25 
2015=25 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.1.1 
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Identificador Código Denominación 
Función  07 04 Atención a la juventud 
Programa  01 02 Asistencia social y servicios comunitarios 
Proyecto 02 Asistencia Social a la Juventud   
Unidad Ejecutora E00 Área de Operación 
Impacto   

Recurso estatal 

Código Denominador 
del indicador 

Fórmula de 
calculo 

Universo de 
cobertura 

Meta especifica Alcance de la Meta del 
indicador 

No. 
Objetiv

o  U. 
Medida 

Cantida
d 

U. 
Medida 

Programad
a 

U. 
Medida Programado 

0704010202 

Impartir el curso 
taller para 
padres y 
adolescentes      

Sesiones 
impartidas/sesion
es 
programadas*10
0 
720/720*100 

Sesión 720 Sesión 
2013= 240 
2014=240 
2015=240 

% 
2013= 33.3 
2014= 33.3 
2015= 33.3 

1.2.2 
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3.6  Otras obras y proyectos de inversión de asistencia social de 
responsabilidad municipal. 

 

 

Se solicitara a la Dirección de Desarrollo Social del Municipio nos sean entregados 
en comodato 5 inmuebles de los Centros de Desarrollo Comunitario, ubicados en 
Santa Catarina Ayotzingo, San Gregorio Cuautzingo, Miraflores, Santa María 
Huexoculco y San Marcos Huixtoco realizando el equipamiento del mobiliario 
médico y dental de los mismos y llevando la Administración de los mismos los 
cuales se denominaran Unidades Médicas del DIF,  proporcionando en ellos 
servicios médicos y odontológicos de manera fija de lunes a viernes y se contara 
con un grupo multidisciplinario (Psicólogo, Nutriólogo, Abogado y Trabajo Social) el 
cual acudirá a cada Unidad Médica del DIF un día a la semana hasta lograr tener 
una demanda regular del servicio y en ese momento se proporcionara de manera 
fija en cada Unidad Médica. Tanto el Equipamiento como el costo de los recursos 
materiales y humanos serán responsabilidad del Municipio. 
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3.7  Participación ciudadana y vinculación con organizaciones no 
gubernamentales 

 

El SMDIF de Chalco se ha propuesto conjuntar esfuerzos con las organizaciones 
no gubernamentales para proveerse de más recursos y poder proporcionar una 
mayor asistencia social a la población más vulnerable y marginada del Municipio.  

Mediante la Unidad de Procuración de Fondos y los grupos de voluntariados del 
SMDIF de Chalco se han obtenido diferentes apoyos y convenios con varias 
organizaciones no gubernamentales, que se enlistan a continuación:  

 

EMPRESA TIPO DE APOYO 
Grupo Apatlaco Visitas Guiadas 
Aveloc  Reciclaje 
Walt Mart Merma 
Fundación Walt Mart Recuperación de Espacios 
Profilatex Material de Curación 
Cinepolis Funciones Gratis 
Tania Regalos 
Andrea Regalos 
Mary Kay Regalos 
Distribuidora Femsa (Coca Cola Chalco) Agua Embotellada 
Margarita Loyden (persona física) Juguetes 
Jarritos Refrescos 
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4. INSTRUMENTACIÓN 
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4.1 Relación funcional de correspondencia de los Sistemas 
Municipales DIF con otros ámbitos de gobierno y sectores social y 
privado.  

Proyecto Dependencia y Entidades 
Publicas 

Grupos de Sector 
Social y Privado 

Mecanismos de 
coordinación o 
concertación 

Cultura 
Alimentaria 

-DIF Estado de México Fundación Wal-Mart 
de México 

- Acuerdos de Colaboración 
 

Fomento a la 
Integración de 

la Familia  

- DIF Estado de México  
- Instituciones Educativas  

- Fundación  Wal-Mart 
de México. 
- AMECOP 

- Convenios  
- Acuerdos de colaboración  

Atención a 
víctimas por 

abuso y 
maltrato 

- Ministerio Público 
- Centro de  y Atención al Maltrato 
y la Familia del DIFEM 
- DIF Estado de México 
- Subdirección de Protección Civil 
Municipal 
- Seguridad Pública Municipal 

- Casa Hogar 
- Albergues Infantiles 
- Instituciones de 
Asistencia privada 

- Acuerdos de colaboración  
- Gestiones 

Servicios 
Jurídicos 

Asistenciales a 
la Familia 

- Ministerio Público 
- DIF Estado de México 
- Juzgados de lo Familiar 

N/A -Gestiones 

Orientación y 
Atención 

Psicológica 
Familiar 

-DIF Estado de México 
-Comisión Estatal de Derechos 
Humanos 
-Clínicas del Instituto de Salud del 
Estado de México 
-Consejo Estatal de la Mujer y 
Bienestar Social 

N/A -Gestiones 

Detección y 
Prevención de 

Niños de la 
Calle  

 
-DIF Estado de México 
-Instituciones Educativas 
 

N/A -Gestiones 

Desayunos 
Escolares 

-DIF Estado de México  
-Instituciones Educativas 

N/A -Acuerdos de colaboración  
- Gestiones 

Desayuno 
escolar 

comunitario 

-DIF Estado de México  
-Instituciones Educativas 

N/A -Acuerdos de colaboración 
-Gestiones  

Asistencia 
Social a 

Personas con 
Discapacidad 

-Instituto de Salud del Estado de 
México 
-Instituciones de Educación 
Especial  
-DIF Estado De México 
-DIF Nacional 

-Instituciones de 
Asistencia Privada 
- Empresas del Sector 
Privado 
 
 

-Gestión 
- Canalización  
-Integración laboral y 
educativa 

Atención 
Medica y 

Paramédica a 
Personas con 
Discapacidad 

-Instituto Nacional de 
Rehabilitación 
-DIF Estado De México 
-DIF Nacional 
 

N/A -Gestiones 
-Canalizaciones  
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Atención 
Terapéutica a 
personas con 
Discapacidad   

-DIF Estado De México 
-DIF Nacional 
 

N/A -Gestiones 
-Canalizaciones  

 

 

 

Proyecto Dependencia y Entidades 
Publicas 

Grupos de Sector 
Social y Privado 

Mecanismos de 
coordinación o 
concertación 

Infraestructura 
y 

Equipamiento 
para la salud, 
seguridad y 
asistencia 

social 

-DIF Estatal 
-DIF Nacional 
-H. Ayuntamiento 
-Gobierno Estatal  
-Gobierno Federal 
 

-Iniciativa Privada -Gestiones  

Promoción de 
la salud 

-DIF Estado de México 
-Secretaria de Salud 
-Instituto de Salud del Estado de 
México 
-Instituciones Educativas 

- Cruz Roja  
 

-Acuerdos de Colaboración 
-Convenios 
 

 
Prevención de 

Adicciones 

-DIF Estado de México 
-Instituto Mexiquense contra las 
Adicciones 
-Centros Nueva Vida 
-Instituciones Educativas 
-Instituto de Salud del Estado de 
México 

-Grupos Alcohólicos 
Anónimos 
-Centro de Integración 
Juvenil 

-Acuerdos 
-Convenios 
-Gestiones 

Atención 
Educativa a 

Hijos de 
Madres 

Trabajadoras 

-DIF Estatal 
-H. Ayuntamiento 
 

 
N/A 

-Gestiones 

Fomento a la 
cultura de 

Equidad de 
Genero 

-DIF Estado de México  
-DIF Nacional 
-Instituciones Educativas 
-Derechos Humanos  
- Instituto Mexiquense de la mujer  
-INMUJER  

-Empresas -Gestiones  
-Acuerdos de Colaboración  

Atención 
Integral a la 

Mujer  

-DIF Estado de México  
-DIF Nacional 
-Instituciones Educativas 
-Derechos Humanos  
- Instituto Mexiquense de la mujer  
-INMUJER 

N/A -Gestiones  
-Acuerdos de Colaboración 

Apoyo a los 
Adultos 
Mayores 

-DIF Estado De México 
-Gobierno del Estado de México 
-Instituto de Salud del Estado de 
México. 
-H. Ayuntamiento 

-Instituciones de 
Asistencia Privada 

-Convenios 
-Gestión 

Bienestar y 
recreación 

juvenil 

-DIF Estado de México 
- Instituto Mexiquense de la 
Juventud 
-Instituciones Educativas 

N/A -Gestiones 
-Acuerdos de colaboración  
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Asistencia 
Social a la 
Juventud 

-DIF Estado de México 
-Instituciones Educativas 
- Instituto Mexiquense de la 
Juventud 

N/A -Gestiones  
-Acuerdos de colaboración  

 
4.2 Esquema de Programación y Presupuestación del Programa 
Trianual  
Se define como el conjunto de categorías y elementos programáticos ordenados en 
forma coherente, el cual define las acciones que efectúan los ejecutores de gasto 
para alcanzar los objetivos y metas de acuerdo con las políticas señaladas. 
 
Agrupa a las previsiones de gasto con base en las actividades que por disposición 
legal le corresponden a los ejecutores de gasto y de acuerdo con los resultados 
que se proponen alcanzar, en términos de funciones, programas, proyectos, 
actividades, indicadores, objetivos y metas; de igual manera, permitirá conocer y 
evaluar la productividad y los resultados del gasto público en cada una de las 
etapas del proceso presupuestario. 
 
De acuerdo a la clasificación propuesta por el Gobierno del Estado de México para 
hacer frente al Desarrollo, el tema de la asistencia social se ubica en el perfil para 
la seguridad social, misma que está integrada por Función (F), Subsunción (SF), 
Programa (PG), Subprograma (SPG) y Proyecto (P) como se muestra en la 
siguiente tabla: 

F SF PG SPG P Descripción 
07 01 01 01 03 Cultura Alimentaria 
07 01 02 01 01 Fomento a la integración de la Familia 
07 01 02 01 02 Atención a víctimas por maltrato | 
07 01 02 01 03 Servicios Jurídico Asistenciales a la familia  
07 01 02 01 06 Orientación y Atención psicológica y psiquiátrica  
07 01 03 01 03 Detección y Prevención de niños en situación de calle 
07 01 03 02 01 Desayunos Escolares 
07 01 03 02 02 Desayuno Escolar Comunitario 
07 01 04 01 03 Asistencia social a personas con discapacidad 
07 01 04 03 01 Atención médica y paramédica a personas con discapacidad 
07 01 04 03 02 Atención terapéutica a personas con discapacidad 

07 02 01 04 01 Infraestructura y equipamiento para la salud, seguridad y 
asistencia social 

07 02 01 06 01 Promoción de la salud  
07 02 01 06 02 Prevención de las adicciones 
07 03 01 01 02 Atención educativa a madres trabajadoras 
07 03 01 02 01 Fomento a la cultura de equidad de género 
07 03 01 02 02 Atención integral a la mujer 
07 03 02 01 02 Asistencia social a los adultos mayores 
07 04 01 01 02 Bienestar y orientación juvenil 
07 04 01 02 02 Asistencia social a la juventud 

 
Es por esto que la Junta de Gobierno del Sistema Municipal para el Desarrollo 
Integral de la Familia de Chalco, se mantendrá siempre atenta al manejo de los 
recursos, mismos que serán analizados, discutidos y en su caso aprobados para 
mejorar el rezago social y en base a lo dispuesto por la Junta estaremos sujetos a 
la modificación del mismo, el replanteo de metas, a fin de ajustarse al presupuesto 
definitivo que sea autorizado. 
 
De todo ello daremos cuenta de manera clara y precisa en tiempo y forma , tanto al 
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DIF Estado de México como al Órgano Superior de Fiscalización del Estado de 
México.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. SEGUIMIENTO Y 
EVALUACIÓN  
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5.1  Mecanismos e instrumentos para la evaluación del Programa 
Trianual. 

 

Los mecanismos e instrumentación que se aplicaran para evaluar, la evaluación de 
los programas trianuales de Asistencia Social del Sistema Municipal DIF Chalco 
deberá realizarse mediante un examen exhaustivo y profundo  que nos permita 
conocer el grado de avance de los procesos del programa trianual permitiéndonos 
la organización secuencial de estos, así como la integración de los recursos 
humanos, financieros, materiales y tecnológicos, mediante una línea rectora que 
nos permita llegar a los objetivos establecidos. 

 

1. Los indicadores y metas terminales del presente Programa Trianual 2013 – 
2015. 
 

2. El Programa Operativo Anual del Sistema Municipal DIF Chalco. 
 

 
3. Los informes mensuales presentados a las distintas direcciones del DIFEM. 

 
4. El informe anual de actividades emitido por nuestra presidencia, que será 

integrado al informe anual de la Presidencia Municipal de Chalco 

 

La anterior instrumentación nos mantendrá informados del cumplimiento y alcance 
de los objetivos fijados en el Programa Trianual de Asistencia Social 2013-2015. 
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5.2  Dictámenes de reconducción de programas y metas. 

 

- Evaluación 

El óptimo resultado del Sistema de Indicadores nos permitirá  precisar la diferencia 
entre las metas y los alcances obtenidos y la evaluación de los programas  
mecanismos e instrumentos aplicados, nos dará por resultado una mejor  
información que nos permitirá corregir las estrategias y líneas de acción de los 
programas, para el adecuado cumplimiento de las metas (Art. 10 de la ley de 
Planeación del Estado de México y Municipios). 
 
-Dictámenes de reconducción y Actualización 

Las dependencias, organismos, entidades públicas, unidades administrativas y 
servidores públicos, tienen la obligación de  realizar la evaluación conforme a los 
términos de la Ley (Art. 2 del Reglamento de la Ley de Planeación del Estado de 
México y Municipios), a fin de asegurar el cumplimiento de los objetivos y metas y, 
en su caso, emitirán los dictámenes de reconducción y actualización cuando sea 
necesaria la modificación o adecuación de la estrategia. 

-Planeación 

Es importante mencionar que a la planeación se le debe concebir como un medio 
para obtener las metas planteadas en el Programa Trianual de Asistencia Social 
2013-2015 y lograr el desarrollo integral de los diferentes programas mediante el 
uso efectivo de los recursos públicos y la participación de la sociedad. De ahí que 
resulte de primordial importancia el definir los objetivos del Sistema Municipal DIF 
Chalco y del Gobierno Municipal y alinearlos con la capacidad presupuestaria, para 
obtener el equilibrio, estableciendo para ello metas, estrategias y líneas de acción 
para concretarlas, para ello este  proceso deberá estar acorde y alinearse a los 
Planes de Desarrollo Municipal. 
 
Finalmente, se debe dejar en claro que el papel que juega la planeación y la 
Implementación de las políticas públicas del Municipio resultará fundamental en el 
éxito del Programa Trianual de Asistencia Social 2013-2015, por lo tanto es 
importante la elaboración de propuestas de reconducción y actualización del Plan 
de Desarrollo Municipal y de los Programas anuales. 
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6. ANEXOS  
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6.1 Padrones de Beneficiados 

 

 

No. P Denominación 
 

1 
 
Padrón de Grupos de Adultos Mayores  
 

 
2 

 
Padrón de Desayunos Fríos 
 

 
3 

 
Padrón de Desayunadores Escolares Comunitarios 
 

 
4 

 
Padrón de Raciones Vespertinas 
 

 
5 

 
Padrón de Canasta Mexiquense 
 

 
6 

 
Padrón En Grande con la Discapacidad 
 

 
7 

 
Padrón Becas Patrocinadores  
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C. Susana Belmont Aburto 
Presidenta del SMDIF Chalco 

 
 
 
 
 

Dr. José Luis Camacho Granados  
Director del SMDIF Chalco 
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Subdirectora de Administración y  
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C.D. Armando Uribe Guzmán 
Subdirector de Programas Asistenciales  

Del SMDIF Chalco 
 
 
 
 
 



PROGRAMA TRIANUAL DE ASISTENCIA SOCIAL 2013-2015 

SISTEMA MUNICIPAL DIF DE CHALCO 

	
  

99	
  
	
  
	
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

8. HOJA DE Vo. Bo.  
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Hoja de Vo. Bo.  

 

 

 

 

Lic. Caritina Saénz Vargas  
Directora General del DIF Estado de México  

 
 
 
 
 
 
 

Lic. Isis Rocío Sánchez Gómez  
Directora de Finanzas, Planeación y  

Administración del DIF Estado de México  
 
 
 
 
 
 

Mtro. Ignacio Ventura Benítez 
Titular de la Unidad de Información,  

Planeación, Programación y  
Evaluación del DIF Estado de México  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Chalco de Díaz Covarrubias, Edo. de México a 17 de mayo de 2013. 
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