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Variables asociadas  a la salud mental y su relación con el rendimiento escolar y la 

percepción de vida  entre adolescente. 

 

Los objetivos del proyecto de investigación son identificar niveles de depresión, 

ansiedad, autoestima y afrontamiento en adolescentes. Dicho objetivo es de interés, no 

sólo por el avance en el conocimiento, sino por la indagación de grupos de esta edad. 

 

Sin embargo, el trabajo presenta algunos problemas, siendo los más importantes y a 

juicio de estos revisores, son los siguientes: 

 

1. El título no refleja el contenido de la investigación, se recomienda reformularlo. 

2. El resumen es meramente descriptivo, no indica la naturaleza de la investigación 

ni explica los alcances de la misma. 

3. El abstract está incompleto. 

4. Los productos a obtener se redactan de manera ambigua y parecen ser 

insuficientes debido a la información que pretenden obtener. 

5. Antecedentes, se considera que este apartado es pobre y carente de sustento 

teórico, además de que la revisión bibliográfica es fuera de contexto, insuficiente 

y ambigua. No existe información acerca de la interacción de las variables bajo 

estudio. Falta información en relación al rendimiento escolar y no hace mención 

de lo que es percepción de vida, misma que parecen usar de manera 

indiscriminada como calidad de vida. Lo mismo sucede con el tema que el 

mismo título refleja: salud mental. Particularmente en este apartado, es 

importante sustentarlo mucho más para tener un soporte teórico. 

6. Hipótesis: quitar signo de interrogación ya que no se formula como pregunta 

7. Objetivo especifico, el último no queda claro. 

8. Participantes: se consideran adolescentes en la muestra, precisar el intervalo o 

rango de edad, pues también incluyen alumnos de licenciatura. Explicar porque 

450 participantes. 

9. Explicar y fundamentar el porqué del tipo de estudio. 

10. Instrumentos: Faltan datos de validez y confiabilidad de los instrumentos. 

11. Cronograma de actividades: es ambiguo y falto de precisión, específicamente el: 

cuatrimestre 2 punto 6, cuatrimestre 3 punto 1, cuatrimestre 4 punto 2 y 3, 

cuatrimestre 5, cuatrimestre 6 punto 1. 

12. Falta información de los títulos de las revistas y fechas de artículos publicados 

por todos los participantes. 

13. Mencionar posibles títulos de artículos que se pretenden publicar y de tesis para 

asesoría. 

14. Solo se hace mención de asistencia a congresos, indicar cuales y nivel de 

participación de los mismos. 

15. El presupuesto es excesivo, se recomienda reevaluación del mismo. 

16. Hace falta incluir carta de presentación del proyecto firmada por el director y 

cartas compromiso de los co-responsables. 

 

  


