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COMENTARIOS Y SUGERENCIAS AL PROYECTO  CON  CLAVE 1463 
Representación existencial de la vejez, problemáticas actuales 

 
Factores demográficos, dimensión existencial  y depresión en el adulto mayor en el 

Estado de México  
 

Comentarios  para mejorar el proyecto.  
El diseño cuantitativo debe revisarse, replanteando objetivos acordes. Pretenden 
hacer correlaciones con variables categóricas, para esto se requiere otro tipo de 
análisis, análisis de diferencia de grupos 
No queda clara la relevancia del estudio 
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Título y Resumen  
El título del trabajo me parece muy amplio, pues el trabajo sólo plantea la evaluación 
de los aspectos de tipo existencial en los que se ven involucradas las personas en la 
vejez. Por consiguiente, no es un análisis de representación existencial, que 
necesariamente abarcaría otros aspectos de la vida de las personas. 
 
El objetivo que se presenta no es lo suficientemente claro, pues sólo se hace 
referencia a la parte cuantitativa de la investigación planteada, ya que deja fuera lo 
referente a la parte cualitativa del mismo. 
 
Al respecto, vale la pena hacer la observación de que combinar metodologías 
cualitativas y cuantitativas no siempre es lo mejor, puesto que, difícilmente podrán 
hacer algún tipo de análisis con ello. Es en verdad complicado. 
 
De esta manera, sería muy conveniente dividir el estudio en dos partes. Un análisis 
mediante la entrevista y otro con la aplicación de la escala existencial. Le generaría 
menos problemas metodológicos y de análisis a los responsables de la presente 
propuesta de investigación. 
 
Sin embargo, no nos dicen los autores de esta propuesta, de qué o para qué puede 
llegar a sernos útil un estudio como el que plantean, qué nos puede ayudar a resolver, 
a prevenir, o bien que acciones podríamos tomar con base en sus resultados. 
 
De qué nos sirve conocer un análisis existencial de la vejez mexicana. 
 
Finalmente, el estudio bien podría llamarse: Condiciones existenciales y de sentido de 
vida en ancianos  mexicanos. 
 
Antecedentes y Justificación  
Es importante comentar que aunque la investigación es propuesta como de tipo 
aplicado, más parece del corte de la investigación básica, ya que, no tiene orientación 
ni propuestas de aplicación de lo obtenido. 
 
Hipótesis o Planteamiento del problema Es un estudio descriptivo, que por su 
objetivo, considero que no requiere de planteamiento de hipótesis. 
 
Sin embargo, en el texto, fuera de plantear que es un problema de relevante 
importancia, con el planteamiento de investigación que nos hacen, no nos dejan ver la 
utilidad práctica de los resultados que podrían encontrarse. Es decir, no nos dejan 
saber ¿para qué puede servirnos el conocer la posición existencial que tienen las 
personas que se encuentran en esta etapa de vida. 
 
Objetivos  
El objetivo no es lo suficientemente claro, pues no plantea qué pretende obtener con 
las dos estrategias metodológicas que piensan implementar para conocer la 
representación existencial de la vejez: problemáticas actuales (que por cierto, no nos 
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dicen cómo piensan obtener esta información. A menos que consideren obtenerla con 
base en las entrevistas que piensan realizar). 
 
Metodología  
Tal y como ha quedado planteado en la primera sección del presente dictamen, es 
necesario tomar en cuenta las dificultades metodológicas que implica el uso de 
técnicas cualitativas en combinación con técnicas cuantitativas. Es algo muy 
complicado de justificar y sobre todo de trabajar, ya de forma práctica.  
 
Por eso se comenta que sería muy conveniente dividir el proyecto en dos partes, Una, 
la referente a las entrevistas, y dos la aplicación de la escala existencial que proponen. 
 
De esta forma, podrían sacarle mejor provecho a todo el trabajo que piensan realizar. 
 
Presupuesto  
En términos generales, me parece que el presupuesto solicitado es alto, sobre todo si 
se toma en cuenta que el proyecto por sus aspectos metodológicos se debería dividir 
en dos propuestas de investigación.  
 
Por otro lado, si el trabajo es más de ciencia básica que de aplicada, la inversión 
puede ser menor. 
 
Cuerpo Académico  
La propuesta de investigación no es acorde con el cuerpo académico al que 
pertenece, pero si es muy pertinente con la línea de investigación en la que se 
encuentra inmerso el proyecto. 
 
 

Comentarios; 
 
Replantear la metodología utilizada. 
Dividir el trabajo en dos proyectos de investigación. 
Si va a ser un trabajo aplicado, plantear el tipo de aplicaciones que se pretenden 
realizar y los productos a obtener. 
Poner la utilidad que reporta para el área donde se trabaja, que podría llegar a tener 
este tipo de trabajos de investigación. 
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Antecedentes y Justificación 
No existe claridad en la presentación del problema a investigar, no se menciona el 
impacto espetado. 
 
Hipótesis o Planteamiento del problema 
No están explícitos. No están congruentes las ideas. Son párrafos independientes que 
se presentan en un subtitulo como justificación.  
 
Metodología 
Falta puntualizar tamaño de la muestra, justificar rango de edad de inclusión de los 
adultos mayores al estudio. En base a qué indicadores excluirán a las personas con 
falta de autonomía. 
 
Productos a obtener 
No se especifican productos.  
 
Presupuesto 
No es valorable por la falta de datos sobre el número de adultos mayores a estudiar. 
 
Bibliografía 
Hace falta una revisión bibliográfica mas actualizada sobre todo en revistas. 
 
 
 
 
 


