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IEEM PROMUEVE LA PRÁCTICA DE VALORES DEMOCRÁTICOS E NTRE UNIVERSITARIOS  

DEL SUR DEL ESTADO 
 

• En la Unidad de Estudios Superiores de Coatepec de Harinas de la Universidad Mexiquense del 
Bicentenario, el Consejero Electoral del IEEM, Juan Carlos Villarreal Martínez, impartió la 
conferencia “Los valores que sostienen a la democracia”. 

  
Al impartir la conferencia “Los valores que sostienen a la democracia”, en la Unidad de Estudios 

Superiores de Coatepec de Harinas de la Universidad Mexiquense del Bicentenario (UMB), el Consejero 

Electoral del Instituto Electoral del Estado de México, Juan Carlos Villarreal Martínez, reflexionó con los 

jóvenes universitarios sobre la importancia que tiene su participación en el espacio público y, 

fundamentalmente, sobre la relevancia que implica la práctica cotidiana de valores democráticos, al 

demostrar que el sistema democrático sirve para que el mayor número de personas incidan en las 

decisiones colectivas y formen un gobierno participativo. 

Con una exposición desarrollada a partir del método comparado, indicó que un factor que desprestigia a 

la democracia es el que ha planteado que ésta generaría igualdad y desarrollo, pero ambas condiciones 

no las desarrolla un sistema democrático, pues corresponden a un sistema de gobierno y eso 

evidentemente genera un rechazo de la sociedad, como lo dejan ver los resultados que emitió 

Latinobarómetro, los cuales indican que los ciudadanos prefieren que se les resuelvan sus problemas, 

aunque el sistema político no sea democrático. 

Explicó que de 1977 a la fecha nuestro sistema político ha cambiado sustancialmente, al grado que ahora 

es plural y diverso, por lo que como una democracia moderna tiene funcionarios electos bajo principios de 

igualdad, elecciones libres e imparciales, en la que incluso los funcionarios de las mesas directivas de 

casilla son sorteados en cada proceso electoral para recibir y contar los votos de los electores, por lo que 

no se puede suponer que la democracia no funciona si su principal fortaleza radica precisamente en el 

ciudadano que participa.  

Villarreal Martínez, quien funge como Presidente de la Comisión de Acceso a Medios, Propaganda y 

Difusión del IEEM, afirmó que el sistema democrático se basa en valores como la igualdad, la libertad y la 

fraternidad, los cuales deben traducirse en las principales acciones y prácticas cotidianas de los 

ciudadanos.  



 

 

Con una serie de ejemplos y datos demostró que en los países que tienen los indicadores de desarrollo 

humano más altos, los ciudadanos demuestran mayor aprecio por la democracia, lo que implica que 

cuando hay mejores niveles de ingreso y desarrollo se califica de mejor forma a este sistema; y cuando 

esto corre en sentido contrario, la tendencia es descalificarla, sin embargo, paradójicamente en México, 

que es una de las diez primeras economías del mundo, se evalúa con dureza al régimen democrático.  

De ahí que es importante entender que la democracia ayuda, pero no resuelve los problemas de un 

modelo económico, por ello cuando un gobierno que ejerce recursos públicos para satisfacer demandas 

sociales no genera desarrollo, puede ser bien visto en un principio, pero tarde o temprano tiende a 

fracasar porque se acaban los recursos públicos y, al mismo tiempo, no hay desarrollo, situación que 

ejemplificó con lo que actualmente ocurre en Venezuela. 

Villarreal Martínez agregó que la gran mayoría de los mexicanos no participa porque llegan a considerar 

que sólo ceden el poder para que otro los represente, sin embargo sus acciones no les satisfacen, y así 

es difícil que un país tenga control sobre sus gobiernos y políticos si sus habitantes no participan, por ello 

invitó a que los jóvenes se sientan orgullosos de su país, a que participen en los asuntos públicos 

practicando diariamente los valores democráticos y contribuyan con el desarrollo de México. 

Durante la conferencia, el Consejero Electoral del IEEM estuvo acompañado por el Lic. Salvador Rubí 

Lagunas, Coordinador de la Unidad de Estudios Superiores de Coatepec de Harinas, en representación 

de Uriel Galicia, Rector de la Universidad Mexiquense del Bicentenario (UMB). 

El Ciclo de Conferencias sobre Cultura Política Democrática y Educación Cívica 2013 es coordinado por 

el Director de Capacitación del IEEM, Rafael Plutarco Garduño García, con la finalidad de promover la 

cultura política democrática y la educación cívica entre estudiantes de nivel superior del Estado de 

México y coadyuvar en la formación cívica de los jóvenes de la entidad, siendo éstas algunas de las 

actividades y fines que se impulsan desde la Comisión de Promoción y Difusión de la Cultura Política y 

Democrática del Instituto, que preside el Consejero Electoral, Arturo Bolio Cerdán e integran los 

consejeros, José Martínez Vilchis y Juan Salvador V. Hernández Flores. 

Atentamente 

“Tú haces la mejor elección” 

Unidad de Comunicación Social  


