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CUENTA EL ESTADO DE MÉXICO CON 16.1 MILLONES DE HABITANTES 

• En el Edomex 7.5 por ciento de la población tiene 60 años o más: COESPO 

• Se estima que en el presente año lleguen a nuestra entidad casi 150  mil mexicanos, pero 

también se prevé la salida de 93 mil mexiquenses 

Toluca, México, 3 de enero de 2013.- El Estado de México cuenta con 16 millones 94 

mil 771 habitantes, de los cuales 7 millones 857 mil 293 son hombres y 8 millones 237 mil 

478 son mujeres, mientras que la población nacional es de 116 millones 901 mil 761 

habitantes, de acuerdo con las Proyecciones de Población 2010-2050, presentadas por el 

Consejo Nacional de Población (CONAPO). 

 “Las Proyecciones de Población constituyen una base sólida con un nivel detallado 

para que las próximas administraciones de los ámbitos federal, estatal y municipales 

diseñen políticas públicas en las que, necesariamente, se deben considerar éstas, ya que el 

volumen de población estatal y nacional, es un fenómeno demográfico en constante 

modificación por los nacimientos, muertes, emigración e inmigración de la población”, 

indicó Patricia Chemor Ruiz, Secretaria Técnica del Consejo Estatal de Población 

(COESPO. 

 La funcionaria de la Secretaría General de Gobierno, detalló que en la actualidad la 

población mexicana se dirige hacia la última etapa de la transición demográfica en 

mortalidad, fecundidad y tasa de crecimiento, que se encuentra en descenso. Asimismo, se 

puede prever que entraremos en los siguientes años a una población madura y con 

notable crecimiento en el número de adultos mayores, que en caso del Estado de México, 

7.5 por ciento de la población tiene 60 años o más. 

 En cuanto a los indicadores de migración, dijo que las proyecciones señalan que la 

entidad continuará, como ha sido en las últimas décadas, como un polo de atracción de 

población en busca de mejores oportunidades de calidad de vida, ya que se estima que en 

el presente año lleguen a nuestra entidad casi 150 mil mexicanos, pero también se prevé la 

salida de 93 mil mexiquenses. 

 La secretaria Técnica del COESPO precisó que para el año 2013 se calcula que la 

población del Estado de México ascienda a 16 millones 341 mil 453 habitantes, y el país 

llegue a 118 millones 129 mil 240 mexicanos. 


