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La Universidad Autbnoma del Estado de México
a través de la Secretaria de Difusion Cultural
y la Direccion de Divulgacion Cultural

Convoca
e e

/anuel Alamira

112 Premio Internacional de Narrativa

Bases:

1 - Podran participar todos los escritores en lengua espaiiola, residentes en el pais o en el extranjero.

2 - Los participantes deberin presentar, personalmente o por correo, tres copias engargoladas de una obra inédita de narrativa
(seleccion de cuentos o novela).

3 - La obra, con tema libre y escrita en espaiiol, debera presentarse a maquina o en computadora, a doble espacio, por una sola cara,
en papel tamaiio carta con una extension minima de 80 cuartillas y maxima de 250.

4 - El centro de registro sera:

Premio Internacional de Narrativa

“Ignacio Manuel Altamirano” 2013
Universidad Auténoma del Estado de México

Secretaria de Difusion Cultural
Instituto Literario No. 100 Oriente
Colonia Centro, C.P. 50000
Toluca, Estado de México.

Direccién de Divulgacién Cultural
Instituto Literario No. 215 Oriente
Colonia 5 de Mayo, C.P. 50090
Toluca, Estado de México

5 - La presente convocatoria estara vigente desde el momento de su publicacién hasta
las 20:00 hrs. del 30 de noviembre de 2013. La recepcion de trabajos sera de 10:00 a
20:00 hrs.

6 - Los trabajos estaran identificados sélo con el titulo de la obra y el seudénimo del
autor. Adjunto, en un sobre cerrado y rotulado con el seudénimo, se incluirdn los
datos generales del autor: nombre completo, domicilio, correo electronico, teléfono y
una copia de identificacién personal.

7 - El jurado calificador estara integrado por escritores de reconocido prestigio, y su
fallo sera inapelable. Ante la presencia del Comité Organizador y un notario piblico
se procederi a abrir la plica de identificacion del trabajo ganador y, en su caso, de las
menciones honorificas pertinentes.

8 - El resultado se dara a conocer durante el mes de abril de 2014, en un diario de
circulacion nacional, en diarios estatales, en las oficinas sede y en el portal de la
UAEM: www.uaemex.mx. Asimismo, la Universidad notificara de inmediato el
resultado al concursante que resulte ganador.

9 - La premiacion se llevara a cabo, en ceremonia especial, en el marco de la feria del
libro FENIE 2014, organizada por la UAEM.

10 - Se concedera un solo premio, que consistira en un estimulo econémico de $
60 000.00 (sesenta mil pesos M/N), diploma y publicacion de la obra.

11 - El autor premiado cederi los derechos de la primera edicion mediante un
contrato que firmara con la Universidad Auténoma del Estado de México, en el
cual se definirin las caracteristicas de la edicion y el tiraje.

12 - Los gastos de traslado de quien resulte ganador correrian a cargo de la
instancia organizadora. En caso de que el ganador radique en el extranjero, se
realizardn las gestiones financieras y diplomadticas necesarias para efectuar el
depésito respectivo al importe del premio.

13 - El jurado calificador tendra la facultad de declarar desierto el premio.
Asimismo, podra designar las menciones honorificas que considere pertinentes,
sin que ello implique necesariamente la publicacion de las obras por parte del
convocante.

14 - Cualquier trabajo que no cumpla con todos los requisitos de la presente
convocatoria sera descalificado.

15 - No podréan participar quienes formen parte de manera directa en la organi-
zacion del concurso, quienes lo hayan ganado con anterioridad, ni obras premia-
das previamente o que se encuentren participando en certimenes similares.

16 - No se devolveran los originales presentados a concurso, aquellos que no
resulten ganadores seran destruidos por un notario publico.

17 - La participacion en este premio implica la aceptacion tacita de todos los
puntos seiialados en esta convocatoria.

Cualquier caso no previsto en la presente convocatoria serd resuelto por el
jurado calificador.



La Universidad Autonoma del Estado de México ey
a través de la Secretaria de Difusién Cultural
y la Direccion de Divulgacion Cultural

Convoca
CA)

nd

wen Esbrada

82 Premio Internacional de Poesia

I- Podran-parficipar todos los poetas en Iengua espaiola, residentes en el pais o ¢n-el extranjero.

2-Los participanies-deberin presentar, personalmente o por correo; tres-copias-engargoladas-deun poemario-inédito:

3= La obra,con tema librey escrita en espafol, deberd presentarse a maguinao-en computadora, a doble espacio, poruna
sola ¢ara,en papel tamaiio carta con wna extension minima de 60 cuartillas y maxima de 120.

4= El centro de registro sera:

Premio Interniacionalde Poesia

“Gilberto Owen Estrada™ 2013

Universidad Autinoma del Estado de México

Secretaria-de Difusion Cultural
Instituto Literario No. 100 Oriente
Colonia. Centro, C:P--50000
Toluca, Estado de Méxieo.

DPireecion-de Divulgacion Cultural
Instituto Literario No. 215 Oriente
Colonia S deéMayo, C.P. 50090
Toluea, Estado de México

5- La presénte convocatoria estard vigente desde-el momento de su publicacion
hasta las 20:00 hrs. del 30 de noviembre de 2013, La recepcion de trabajos sera de
10:00 a 20:00 hrs.

6- Los Trabajos estardn identificados s6lo Con el titulo de taobra v él'seudonimo
delantor. Adjunto, ¢n un sebre cerrado y rotulado con el seudéonimo,se incluiran
los-datos_generales del autor: nombre completo; domicilio, correo electrénico;
teléfono y una copia deidentificacion-personal.

7= El jurado-calificador-estarad integrado por-escritores de reconocido prestigiosy
su falloserd-inapelable. Antela presencia-del-Comité Organizador_y un notario
publico se procedera a abrir la plica de identificacion del trabajo ganador y, ensu
caso, de-las menciones ionorificas pertmentes.

8- El resultado se dard acomocer durante el mes de abril de 2014, en un diario.de
circulacion-nacional, en diarios estatales; enas oficinas-sede v ¢n el portal-de Ia
HAEM:= www.uaemex-mx. Asimismo, la_Universidad_notificard-de inmediato ¢l
resultado al concursante que resnlte ganador.

9-La-premiacion sélevara a cabo, en ceremonta-especial,-en-el marco de la ferta
deltibro FENIE 2014, organizada por-la UAEM.

10-Se concederi un solo premio, que-consistiva-en un estimulo econémico de-$ 60
000.00 {sesenta mil pesos M/N), diploma y pubhicacién de In obra-

11= El autor premiado cedera los derechos de Ia primera edicion mediante con un
contrato que firmard con la-Universidad Autonoma del Estado de-México, en el
cualse definiran las caracteristicas de ta edicion y el firaje,

12—Los gastos_de traslado de quien resulte ganador correrin a carge de la
instancia organizadora.-En-caso de que el ganador radique en-el-extranjero, se
realizaran las gestiones-financierasy diplomaticas

necesarias para efectuar.el deposito respectivo al importe del prenio.

13- El jurado calificador tendra la faculfad de declarar desierto el premio. Asimis-
mo, poded designar las meneiones-honorificas que ¢onsidere pertimentes, sin gue
elloimphque necesariamente la publicacion-dedas obras por-parte del convocante.

i4- Cualquier trabajo que no cumpla con todes los requisitos de la presente
convoeatoria sera-descalificado:

15- No podran participar quienes formen parte de-manera direefa-en la organiza-
ciondel-conenrso; quienes-lo hayan ganado con anterioridad; ni ohras-premiadas
previamente o quese encuentren participande e certimenes similares.

16-_No“se-devolveran-los originales presentados a-toncurse; aquelos que no
resulten ganadores serian destruidos por un.netario pirblico.

17- La participacion en este-premio_implieaa aceptacion facita-de todos los
puntos-sedalados en-esta convocatoria:

18 - Cualquier-caso no previste en la presente convocatoria seri resuelto por el
jurado calificador,
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4 |a competencia comunicativa
Santiago Osnaya Baltierra
Cémo interpretar sin prejuicios
Jimena Montserrat Cerén Lépez
Constancia en el arte
Aura Citlalli Godinez Bueno

6
7
8 Los maestros y la educacién
Enrique Villada
0 valores
0 Trabajo en equipo
Jestis Alfredo Liévanos Barrera
Noé Millan Mercado
Il Crucigrama
“Chemical Engineering”
Janeth Alvarez Gonzalez
I | Extraclase

:: notas al dia

24 Misién cumplida, 20092013
Redaccién
26 Cuarto Torreén

Conclusién de un proyecto de 180 afios

Inocente Pefaloza Garcia
30 Detrés del cristal

“Rendicién de cuentas en las universidades ptblicas”

Leticia Heras Gémez

32 José Narro, lider académico

Ann Suceli Reyes Nava
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Disefio de portada:
Roberto Carlos Coraza Nava

José Narro, Foto:
lider académico Orlando Tenorio Flores

:: investigacion

| 2 Quimica de la memoria
Arturo Hernandez |iménez
Dulce Maria Miranda Hernandez
14 Animales, terapeutas para los humanos
Ana Dolores Diaz de la Vega Martinez
| 6 Alimentos funcionales
Maria Antonia Mariezcurrena Berasain
Marfa Dolores Mariezcurrena Berasain
Yamel Libien |iménez
|8 Detectan resguardo de tradicién gastronémica
Brizza Olalla Benitez Martinez
Paolha Escobar Lépez
Felipe Carlos Viesca Gonzalez
|9 Breve de ciencia
Patentes, innovacién autosostenible
Maria Esther Aurora Contreras Lara Vega
Rosalva Leal Silva
Sandra Luz Martinez Vargas
22 Plasma y modelos matematicos
Patricia Vega
23 Con-ciencias
“Respiradores”
Ménica Gutiérrez Arroyo

33 Alejandro Solalinde, el humanista
Olivia Hernandez Guadarrama
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34 Hablando se entiende la gente

Carla Valdespino Vargas
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36 Publivoros, canibalismo medidtico
Arturo Moran Hernandez

editorial

37 Antares, once afios de baile popular

i

ceaeen Concluyé la administracion 2009-2013 en la Universidad Auténoma
Letras del Estado de México y, con ella, la posibilidad de sumar las metas
38 Perros

cumplidas durante los Gltimos meses de labor intensa a favor de la
Noé Epifanio Julian

0 delhrr docencia, la investigacién, el arte, la cultura y la vinculacién.
usanos del malz

Gloria Garcia Garcia
En su Gltima gira, el rector Eduardo Gasca Pliego inauguré obras de
mds de 64 millones de pesos en las facultades de Ciencias de la
Conducta y Economia, asi como en el Hospital para Pequefias Espe-
cies y el Centro de Medicina de la Actividad Fisica y el Deporte:
asimismo, es factible citar la acreditacién de programas educativos
ante copaes, la habilitacién de laboratorios para estudiantes, la com-
pra de equipos de cémputo y libros o la creacién de una biblioteca
digital con 10 mil 200 voldmenes.

40 Dpelo profundo que cautiva
Lilia Marlene Loza

4] 1 guerra de Klamm
Ana Isela Fuentes Quiroz

Galeria
42 Pinacoteca universitaria

44 Alu-cine
“Aprovechemos el fin de ciclos cinematograficos” Es sabido que las clases, la investigacién y la cultura se dignifican
José Octavio Garcia Diaz Gonzdlez cuando se desarrollan en espacios dignos porque se reserva la im-

45 Elartedela museografia

portancia debida a dos de las funciones més nobles de cualquier
Marlenne Astrid Pichardo Colin

sociedad: la educacién superior y la difusién de la cultura. En total,
20 espacios fueron reconstruidos o remodelados, entre los que po-

&
oe miscelanea demos citar la Clinica de Pequefias Especies, Farmacia y Cubiculos,
el Centro de Investigacién de Arquitectura, Disefio y Urbanismo o el
46  Ideas para afrontar el milenio Teatro Universitario “Llos Jaguares”.

German lvan Martinez

48 Salud, prioridad internacional . .. ~
Conviene reconocer también que cuatro afos bastaron para con-

Juan Manuel Sanchez Soto i . .
cretar un proyecto que se habia mantenido por 180 afos en el

Griselda Vega Cruz
50 irdignades archivo. Nos referimos al cuarto torreén del Edificio Central de
Carlos Augusto Oseguera Sanchez Rectoria. Tiene razén Inocente Pefaloza, cronista de la Universidad,
51 Datos personales en las redes sociales cuando dice que mayo de 1833 y mayo de 2013, son el principio
Miroslava Carrillo Martinez y fin “de uno de los procesos constructivos mds largos de que se
. ., tenga memoria”. Es posible que ésta sea una de las obras de mayor
H V|nCUIaC|on alcance con que serd recordado Eduardo Gasca Pliego.

52 Realizatu plan de negocios

Eranicises [svisc Sdncher Chistilo Por ofro lado, Valor llega también a la acumulacién de casi cuatro

épocas, a través de las que pudo informar del quehacer més rele-
vante y fructifero desarrollado al interior de la Méxima Casa de
Estudios, labor que no habria sido sin la participacién honorable y
comprometida de docentes, estudiantes, administrativos y frabaja-
dores en general de esta entrafable institucién. La divulgacién tam-
poco se habria extendido sin la presencia de coordinadores de di-
fusién, enlaces de comunicacién, directores y demds personas que
de alguna manera infervinieron en el proceso de creacién y difusién
de la revista. A todos ustedes, muchas gracias.

54 Emprendedurismo limitado en México
Erika Resendiz Wong
Gloria Pilloni Flores
Silvia Narvaez Contreras
56 Casa de los cien arcos
“Bullying vs. valores”
Olivia Nalleli Vazquez Chacén
58 iPerversos o diversos?
Carlos Martin Cedillo Garrido
60 Alimentacién garantizada

Ménica Mata

63 Buzén



La competencia
comunicativa

Alumnos de Diseno Industrial descubrieron
la importancia de lo que interpretamos

participacién, la colaboracién y el trabajo
en equipo. Ademds motiva al reconocimien-
to de la necesidad y la importancia de de-
sarrollar la competencia comunicativa y
considerarla como parte fundamental de su
profesién para entender e interpretar lo que
un cliente pide.

La imparticién de cualquier materia, curso,
discipling, etc., se debe realizar desde un
plano o enfoque creador y problemdtico. Por
tanto, la dindmica consistié en conformar
equipos de dos personas y situarse de espal-
das uno del otro; un integrante describié y
dicté una imagen, mientras que el otro dibu-
i6 en un papel lo que procuré interpretar de
forma objetiva; esta actividad también la
realizé el otro participante. Cuando termina-
ron los dibujos, hubo reflexién y andlisis de
la interaccién.

Durante el desarrollo de la técnica observé
que los estudiantes, sin conocerse, constru-
Santiago Osnaya Baltierra * yeron una reldcién pdrticipcfin tanto en

P e e

En dias recientes desarrollamos actividades articuladas para inducir a
los nuevos alumnos de licenciatura de Disefio Industrial del Centro Universi- B e | Resstente o
tario UAEM Zumpango; en el drea de dibujo, tuve a mi cargo a un grupo de

40 jévenes; la actividad que disefié contenia dos obijetivos, generar interés

una caracteristica fundamental del disefiador industrial, a través de la valo-

por conocerse unos a otros y resaltar la importancia de la interpretacién como S‘ ot
racién de la conexién entre el tacto, el oido y la vista en el bocetaje.
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Este articulo, ademds de pretender dar cuenta de la experiencia, destaca el Nl L
valor pedagégico de cada actividad, el cual no sélo proporciona a los estu- i
diantes un espacio para que se sientan cémodos, sino, conjuntamente, colo-
ca una serie de elementos que impulsan el desarrollo de habilidades para la ﬁ

|

4 mayo



parejas como en grupo; asimismo, escuché expresiones
como “fue una buena experiencia para ver mis capacida-
des”, “nos damos cuenta de qué tan lejos puede ir nuestra
imaginacién”, “fue agradable, ya que de esta forma puedo
explotar mi creatividad e imaginacién”, “la imaginacién es
maravillosa”.

Lo anterior fue el reflejo de una experiencia placentera. Da
cuenta del inicio de un proceso de auto reconocimiento y
reconocimiento del “otro”, es decir de sus capacidades, va-
lor, importancia, efc., elementos esenciales para el trabajo
colaborativo, la formacién profesional y el desarrollo propio.
Como docentes, si prestamos atencién a ello, tenemos un
caldo de cultivo esencial para fortalecer lo anterior.

Por ofro lado, un elemento importante era el reconocimiento
de la necesidad de desarrollar una competencia comunica-
tiva, ya que ésta debia presentarse de manera inminente en
el ejercicio; con los resultados de la actividad, el lenguaije y
la capacidad de escuchar se liberaron los obstéculos del
ruido del contexto del aula, ademés los alumnos hicieron uso
de sus capacidades y habilidades para comunicarse.
Algunos comentarios finales fueron “cuando dibujo siempre
observo cada detalle y en esta ocasién la descripcién me
impactd, pero segui preguntando hasta que terminé”, “tenia
que buscar una forma sencilla de explicar para que ambos
entendiéramos”, “me confundi mucho con la direccién [de-
recha-izquierdal], pues dibujé la imagen como me la indica-
ba respecto al papel mds no respecto a mi”, “la persona
que estd dibujando debe pedir muchas especificaciones
sobre el dibujo, por ejemplo posicidn, textura, tamano, de-
talles, etc.”, “aprendi que la comunicacién es muy impor-
tante, pero si no sabes interpretar lo que te dicen puedes
meterte en problemas”.
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Fotos: autor

Como reflexién final puedo compartir que la experiencia
convoca a tomar cada actividad, materia o curso como una
oportunidad para dar lo mejor de nuestra labor docente. @

rofesor de Tiempo Completo del Centro Universitario uaem Zumpang

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL Estabo b MExico
SECRETARIA DE DOCENCIA,

D DE A

Grupo DE FOMENTO A LA LECTURA

Te invitamos a descubrir

Colabora con nosotros
promoviendo la lectura

iConoce los criterios editoriales
para participar!

| www.uaemex.mx

INGRESA A XOOKIL EN  http://www.uaemex.mx/plin/ ]

oM A A £
LECTURA @ GREOKES

Puedes consultarla a partir del 10 de julio de 2012
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in)prejuicios;

Jimena Montserrat Cerén Lopez *

A diario nos enfrentamos con descontentos causados por
la pluralidad de interpretaciones que pueden existir sobre
un mismo fenémeno. Es dificil aceptar como vélido aquello
que no compartimos; sin embargo, “mostrar que una infer-
pretacién es més probable a la luz de lo que conocemos es
algo distinto a mostrar que una conclusién es verdadera”
[Ricoeur, 2003: 90). No es lo mismo validar que verificar si
es lo correcto. Esto Gltimo es complicado, partiendo del he-
cho de que probar la existencia de una sola verdad
acerca de algo es dificil, si no es que imposi-
ble en algunos casos.

La interpretacién no es una actividad
libre por completo, en la que se
puede actuar a capricho y de cual-
quier modo termine siendo una
inferpretacién valida; existen cier-
tos estédndares a los que hay que
apegarse para que en realidad lo
sea. “El que la interpretacién sea
potencialmente ilimitada no significa
que no tiene objeto y que fluye sélo por

si misma” (Eco, 1997:34).

Para tener una idea més clara de los elementos que validan
una interpretacién, se han reunido algunos criterios:

® Explica el fenémeno y lo comprende de forma satisfacto-
ria, no sélo desde un punto de vista, sino de varios. “Una
interpretacién debe ser no solamente probable, sino més
probable que otra” (Ricoeur, 2003: 91).

® lo ideal es adoptar una actitud humilde y un voto de
pobreza en materia de conocimiento; aunque sea dificil
es necesario poner a un lado los prejuicios, mantener una
visién neutral y una mente abierta.

* No es recomendable buscar significados ocultos en el
fenémeno, refiriéndonos con esto a la sobreinterpreta-
cién, ya que es posible perder de vista el mensaje real.

6 mayo
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La mayoria de veces una explicacién sencilla y no tan
complicada, es la correcta.
¢ Para interpretar un discurso, ya sea hablado o escrito, es
necesario poner atencién en el contexto en que se expre-
sa. La funcién contextual del discurso serd usada para
“filtrar” la polisemia de las palabras.
e Con respecto a aquellos textos en los que no sabemos
acerca del contexto en el que fueron escritos, ni la inten-
cién de sus autores, se puede hacer uso del
tiempo en el que se encuentra el lector.
“lo que el texto significa ahora impor-
ta més que lo que el autor quiso
decir cuando lo escribié” (Ri-
coeur, 2003: 43).
e Asi como existe la sobre in-
terpretacién, también existe el
excedente de sentido en el dis-
curso, es decir, en las indirec-
tas, albures, etfc., el cual sélo lo
encontramos una vez que locali-
Con
base en esto, se advertird que

zamos su sentido literal.

éste no concuerda con el con-
texto dado, pero con ayuda de la creatividad y
experiencia podremos advertir el sentido que su autor
buscaba transmitir. @
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Constancia en el arte

Valores en el cu Valle de México,
a través de la pintura

Aura Citlalli Godinez Bueno *

Yolanda Lopez Patifio, de sonrisa alegre y mirada inquie-
ta, autora del mural Constancia en el arte que se exhibe en
la Biblioteca Justo Sierra del cu uaem-Valle de México, nos
compartié experiencias como promotora de los valores en
nuestra Mdxima Casa de Estudios, a través del arte, mani-
festacién indispensable en el desarrollo de los universitarios
meXxiquenses.

5Cudl es el contenido del mural Constancia y talento en el
arte?

Debido a que se encuentra en la biblioteca, el mural se re-
fiere al arte de leer, por eso elegi a personalidades que han
destacado en la literatura y que han legado al pueblo de
México sus obras, como Carlos Monsivdis, Paco Ignacio
Taibo Il, Octavio Paz, Elena Poniatowska, Andrés Henestro-
sa, Raquel Tibol, Elena Garro, Garcia Mdrquez, Gustavo
Baz, {Adolfo) Lépez Mateos, (José) Vasconcelos.

5Qué muralistas han influido en su formacién como pinfora?
Especialmente (Jorge] Gonzdlez Camarena, quien fue mi
iniciador en la pintura; de él rescato la forma en el uso de
los colores y su estilo en el trazo. David Alfaro Siqueiros me
brinda la fuerza, perspectiva, metodologia y logistica de sus
murales. Benito Messeguer, quien a pesar de ser extranjero,
refleja en sus murales la historia de México, por ejemplo en
los tonos de la Quema de Cuauhtémoc se observan impre-
sionantes contrastes. Rolando Arjona Amabilis, quien (me)
dio clases de mural, asi como mis alumnas que me ensefian

con grandes aciertos, trabajo y dedicacién. Diego Rivera,
el menos monumental en cuanto a sus figuras, pero con una
narrativa interesante, sin duda lo prefiero como pintor de
caballete. Finalmente, [Rufino) Tamayo, quien tiene dominio
del color y lo lleva hasta sus mdximas consecuencias para
conducir sus obras al arte universal.

5Cree que el desarrollo de la apreciacién artistica es parte
de la constitucién de profesionales universitarios?

Es fundamental la presencia de talleres que formen parte
de las carreras. El sabor de ser creadores cambia el pano-
rama del futuro de los individuos, asi como la salud fisica 'y
mental; todos tenemos un talento que debemos explotar. En
este Centro Universitario los alumnos son muy creadores.

2Qué valores expresados en el mural son dtiles para los
universitarios en su formacién académica y profesional?

El gusto por la lectura y creacién literaria, trabajo, dedica-
cién, constancia, esfuerzo, respeto, humildad, solidaridad,
justicia y espiritu de lucha.

Conocedora del muralismo mexicano, Yolanda Lépez nos
invité a conocer también su mural y hacerlo nuestro, es decir
llevar a la prdctica lo que nos han heredado mujeres y
hombres de la Literatura e Historia. o

valor universitario 7

Fotos: autora

re de la Licenciatura en Contaduria del cu uaem Valle de México
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S maestros
y la educacion °

El maestro se
en un monstruoso insecto

Enrique Villada *

En este pais se exalta la fuerza policial para combatir los
males, la guerra como remedo y remedio a la violencia. Pero
no es arrojando lefia al fuego como se curardn los graves
problemas que padecemos; es con la brida que se contiene
al caballo de la barbarie. La educacién es el camino seguro
que nos llevard a un estadio civilizado y arménico.

La educacidn se ha vuelto un problema urgente de resolver
y un papel fundamental, a la largo de nuestra historia ha
sido y serd el de los maestros. Ser profesor es un trabajo
apasionante y divertido, la mejor manera de aprender y ser
parte del cambio. Socialmente, sin embargo, carece de
prestigio. Pocos dicen en voz alta que se dedicardn a la
docencia y, si acaso, lo esconden como un deseo secreto,
como uno de los Gltimos recursos para la sobrevivencia.

En busca de una respuesta a lo anterior, pienso que, asi
como falta la conviccién para emprender un largo camino,
el del conocimiento, falta también el propésito para comen-
zar un oficio generoso, pues ser maestro es repartirse, servir
de puente, dar la mano al ofro para que llegue més lejos.

8 mayo

encontré convertido

Quienes van a la escuela como alumnos lo hacen muchas
veces por inercia, enfrascados en “la ansiedad por el esta-
tus”, como dijera Alain de Botton. De manera que aprender
es un requisito, un desgaste de energias con vagas gratifi-
caciones.

Tal vez en ofro tiempo, desde los primeros niveles escolares,
estudiar era una esperanza de una vida mejor, al mismo
tiempo que una transformacién evidente de la persona, que
adquiria, junto con la informacién, hébitos y valores.

Habria que diferenciar en la actualidad, educacién, con
instruccién para el trabajo. En el dltimo caso, puesto que
vivimos en una sociedad cada vez mds competitiva, impor-
tan los grados superados, el curriculum, la afiorada certifi-
cacién. Mds alld de los buenos propésitos, predomina la
satisfaccién de las necesidades bdsicas y aquellas que dan
confort, por encima de las espirituales.

Pero la educacién, me parece, debe transformar a la perso-
na de manera integra, hacerle ver que existen otros valores



aparte del dinero. En el capitalismo salvaje, quienes encar-
nan el mito de Midas son los narcotraficantes, que aprendie-
ron la leccién de ganar a costa de lo que sea. En medio de
su ambicién son ciegos a cualquier ofro valor. La vida, para
ellos, no vale nada. La persona educada, en cambio, termi-
nard por apreciar, respetar, disfrutar todas las cosas.

Si con el curriculum se incrementara la calidad de vida de
los seres humanos..., pero la realidad nos dice que crece la
neurosis y el deseo de poseer.

Ademds, ya no basta la informacién por si sola, tampoco el
conocimiento; se requiere ademds, capacidad creativa, o
dicho en ofras palabras, dominio de los procedimientos para
el aprendizaie, aptitudes, actitudes.

Me parece que se sigue privilegiando la informacién, las
apariencias, por encima de la verdad. Por ejemplo, existe
un gran escripulo por la planeacién al principio de los cur-
sos. Los directivos ponen en duda la eficiencia del maestro,
y requieren pruebas, datos para alimentar al sistema buro-
crdtico. Entre pasillos el maestro ya no habla con pasién de
su materia; en medio de la prisa por cumplir su tarea, habla
de los documentos que le piden, de los cuadros por llenar,
de la negociacién de calificaciones. Un ojo lo vigila siempre
para que justifique el tiempo que hizo de un salén a ofro,
para que funcione como una mdaquina infalible.

En la escuela burocrdtica el maestro no tiene derecho a
enfermarse y si lo hace debe pedir permiso. Cuando es
atendido por médicos apdticos, después que ha pasado
horas y horas esperando a Godot. Hay quienes dicen que
sus privilegios son muchos, que gana demasiado y tiene
mucho tiempo libre. Se le quiere pagar como si fuera simple
mano de obra, pero las exigencias hacia él implican tiempo,
desgaste fisico y psicoldgico, trabajo intelectual.

En La mefamorfosis de Franz Kafka encuentro las claves para
entender la desesperanza del hombre contempordneo vy,
concretamente, la abulia de muchos maestros. Gregorio Sam-
sa despierta, de la noche a la mafiana, transformado en una
cucaracha; es incapaz de levantarse de la cama. Su depre-
sién es aterradora, ni siquiera reconoce su cuerpo. Mas tar-
de diré que no le gusta su trabajo, lo hace para pagar la
deuda de sus padres. Se queja de la comida mala, la incon-
veniencia de los viajes y las relaciones que nunca llegan a
ser “cordiales”.

Con asombrosa exactitud, son las mismas dificultades de los
trabajadores, de los maestros. La deuda nunca se paga, y
en el ir y venir de la casa al trabajo aumenta la exposicién

a la violencia. El maestro atiende a veces a cientos de alum-
nos, pero se le pide cumplir, ser infalible. En la novela de
Kafka, Gregorio es vigilado por el jefe, que coloca su silla
sobre el escritorio. Cuando hay dlgo qué decirle, los traba-
jadores deben acercdrsele mucho porque es medio sordo.
Cuando el jefe no estd, vigila el mozo, que es igual que el
ofro, “sin cerebro ni espinazo”, o en distinta traduccién, “sin
voluntad ni consideracién”.

La burocracia estd tan bien aceitada que nos vigilamos unos
a ofros. Se premia la fidelidad al jefe que tiene ojos y oidos
en todos lados, es el Dios omnipresente de la burocracia.
Se vigila y se castiga. Desde el poder se hacen reve-
rencias al policia, se presumen las armas, se aplaude
al soldado.

Al maestro se le margina, es ninguno,
un escarabajo, un bicho. Pero si escu-

ché el llamado, si tiene la vocacién, de
la que por cierto ya no se habla; resistird,
creando, compartiendo, investigando, ense-
fiando dentro y fuera de la escuela. @

* Escritor

Universidad Auténoma del Estado de México

Secretarfa de Docencia ® Direccién de Infraestructura Académica

: '\%////,m@d&k& Loctura 2013

50 Aniversario Luctuoso de Heriberto Enriquez

Institutense * Mexiquense * Autor de la Letra del Himno al Estado de México

Gracias a todos
por su participacion




Durante la segunda sesién solemne

de cabildo, el ayuntamiento de Toluca
2013-2015 reconocié la labor, entrega y
dedicacién del rector Eduardo Gasca Pliego

al frente de la Administracién 2009-2013 de
la Universidad Auténoma del Estado de México;
ésta es la primera ocasién que el municipio
reconoce el quehacer de un rector. @

Los planteles “Sor Juana

B | Inés de la Cruz”, ubicado en
Amecameca, y “Pablo Gonzélez -
Casanova”, en Tenancingo, de la Es-
cuela Preparatoria de la Universidad
Auténoma del Estado de México son los
primeros en el pais en alcanzar el Nivel 1
de Calidad que otorga el Sistema Nacional
de Bachillerato {sng). @

Foto: pacu

Con el fin de mostrar el trabajo de la Universidad en
materia de divulgacion cultural, José Luis Ornelas Arriaga, en
representacién del Departamento Editorial de la uaem, tuvo la
oportunidad de viajar a Bogotd, %%
Colombia para realizar la presen- i
tacién del libro La gramdtica del

viaje, en compafiia de la autora Gina \ S A 8

Marcella Jiménez Saavedra, quien om 5 3

realizé sus estudios de maestria en la & nlt é: 8

Facultad de Artes de la UAEm. @ porvanail % 2
L2

Jesus Alfredo Liévanos Barrera * Noé Millan Mercado *

Irabaj
ra a, o Recientemente se certificd un proceso con la norma 150 $001:2008 en la

P Facultad de Quimica, Unidad Colén, denominado Control y Abastecimien-
e n e u I o to de Reactivos; este proceso se enfocé en diez laboratorios de docencia,
q p los cuales cubren las cuatro licenciaturas que se imparten en la Facultad.

. i Certificar un proceso dirigido al contexto de seguridad personal e institucio-
Certificacion con nal y al suministro representd un reto, para lo cual se identificé cada frasco
|SO QOO 'l 2008 reactivo, con una etiqueta del color que representara su color de almacena-

ie y niveles de riesgo, en cuanto a salud, inflamabilidad, reactividad y
contacto. Los reactivos quimicos que pueden ser inocuos o bien adversos al

ser humano representan lo delicado, peligroso y riesgoso de los laboratorios.

Por ello, el presente escrito difunde una parte del quehacer de la Facultad,
dentro de un entorno de calidad en el cual se aplicaron diversos contextos
tedricos llevados a la préctica. Este proceso es pionero en su género en la
UAEM y en el dmbito nacional. Asi también, el logro es resultado de un tra-
bajo en equipo, planeado y organizado, en el que participaron personal
técnico de laboratorios, administrativos, profesores, directivos, proveedores
y personal de la Direccién de Organizacién y Desarrollo Administrativo. Lo
anterior representa una serie de acciones propositivas, con conocimiento,
valores y responsabilidad social para la comunidad que trabaja con reac-
tivos quimicos. @

N

* Auditores lideres del Sistema de Gestién de Calidad
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& Aivarez Gonzhlez p— ‘_-]:J—J _':'ﬁ 8. It codes for amino acid sequences, which may be combined to form

et 5% A 1 proteins. Where o4 is used, it acts as an intermediary, franscribing

A2 the oNa code so that it can be translated into proteins.

10. Variation of a transport property in different directions in a material.
Is often chtained from homogenization of regular structures.

11. Reynolds-averaged Navier-Stokes, which implies time averaging of
the velocity fluctuations in turbulent flow.

Horizontal:
6. Migration of charged electrolyte ions in an electric field.

| i
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7. ltis a descriptor of the geometry of a molecule in which o central
atormn forms four bonds which are directed toward the corners of a
regular tetrahedron.

9. Semi-empirical expression for the anisofropic flow close to a solid
surface used in turbulence models.

10. Attachment of a molecule or atom to a solid surface. It involves a
chemical bond between the adsorbed species and the surface.

12. It is the word that combines the terms “surface active agent”.
Chemical species that acts as wetting agents to lower the surface
tension of a liquid and dllow for increased spreadability.

4 u 13. A specific mixture of components, which at a given pressure cannot
be separated by distillation, i.e. the liquid and vapour phases have
Vertical: the same compositions.
1. Onset of a flow due to the application of an external electric field or 14. The characteristic wavelengths of electromagnetic radiation {or
due to the formation of an electric field created by ion fransport in a portion thereof) that is emitted or absorbed by an object or
membranes, for example. substance, atom, or molecule. @

2. Plug Flow Reactor. This may be thought of as a long pipe to which

the reactants flow in, and the products flow cut. SNy 1L Adancsiuy 0l

3. The phdse fransition OI: =] SUIDS"GHCE From I'he |iqUid phdse to I'he gas IVNH'B RSN ’emoez R ’uoumzuodmli\ Al T "S}SOUJSOOJI:JGH N TEETN
phdse. wnyoads | ‘edoyoery g UDPDUING *Z |
4. ltis a type of silicate mineral. It is often used to soften water by uopchiospy g L HOBIUN) (|4 "6 Py Rae) g Tsseioldaloe)] g ipjuozlioy

cation exchange.
I

# Docente de la Facultad de Turismo y Gastronomia

8 I
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Informacion; Universia

5. Confinuous Stirred Tank Reactor. This may be thought of as a tank to
which reactants flow in, and products flow out.

Estancia artistica

en Fundacion Yalparaiso Becas para Master en Ananzas
Becos de estancio durante cuatre semanas en lo Residendia sita en Mojacar (Almeriu), Dirigida o 99f950d°_5 que IeruiEﬂ en un drea conereta del sector finandero y pre-
dirigidu o artistos que hayon elaborado un trabajo artistico reconoddo profesional- tendan tener una vision mds completa y profunda del sector o de las ofras dreas
mente y que presenten un proyecto para desarrollar en lo Fundacion. finanderas.
Pluzo: 29 de noviembre de 2013 Plozo: 13 de septiembre de 2013
Infermes:htip://becas.universia.net.mx/M¥/beca /138945 /becosestande-arfistica- Informes: hitp:/ /be cas.universio.ne tmx/M¥/becn,/142260/becosmaster-
fundocion-valparaise.html universitario-finanzas.himl

J Becas para Master
en Tecnologia Eléctrica

para docentes universitarios y cientificos Dirigido a ingenieros y licendados en dendas que quieran desarrollar o ampliar su
carrera en el sector elécirico. El master también estd abierto a ofros fituludos con ex-
periendia en el sector.

Estancias de investigacion

Se ofrece la posibilidad de desarrollar un proyecto de investigadion en un centro

de ensefianzu superior piblico 0 ung .emidud de investiguc!én ne universitari Pluzo: 28 de junio de 2013
oficialmente reconodidos por lu Repiblica Federal de Alemania. Informes: http://becas.universia.net.mx/MX/beca /142257 /hecas-master-
Ploze: 1 de julio de 2013 | universitario-teenologia-electrica.html

| Informes: hiip;//becas.universia.net.my/M¥/beca/140891 /becos-estandias-

investigacion-d ocentes-universitarios-dentificos.html valor universitario | |
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UinicCa
de la memoria

Arturo Hernandez Jiménez * Dulce Maria Miranda Hernandez *

INVES

El desarrollo intelectual del hombre, a través de la his-
toria, desde su aparicién hasta hoy, ha implicado el esfuer-
zo racional de la memoria. La memoria biolégica en el ce-
rebro es un misterio. Cientificos de varias disciplinas han
sugerido varios mecanismos, basados en procesos de ADN/ARN,
neurocircuitos, redes neuronales y neurotransmisores {Winston,
2007), pero ninguno en términos moleculares que expliquen
cémo la informacién cognitiva se codifica y almacena en el
cerebro. Las noches que hemos pasado estudiando requieren
de una de nuestras funciones biolégicas mds preciadas del

cerebro, la memoria.

Las neuronas son las encargadas de un mecanismo molecular
propuesto recientemente por investigadores (Marx, 2012), el cual
consta de un proceso bioquimico tripartita, es decir, estdn involucrados
tres componentes fisiolégicos:

1. La neurona individual y en circuito (célula nerviosa).

2. La matriz neuronal extracelular (red gelatinosa) que rodea la
neurona.

3. Metales traza (metales en concentraciones muy pequefias con
carga positiva) sumergidos en la matriz.

La matriz se compone de macromoléculas con varios sitios activos que-
lantes, en ofras palabras, existen partes de la molécula que actban como
pinzas de cangrejo, las cuales atrapan el metal traza, segin su natura-
leza quimica, por ejemplo, su tamafio y estado de oxidacién. Dichas
regiones secuestran el metal en un sitio especifico de la matriz, sirviendo
como una agenda de direcciones que codifica la informacién. El centro
extracelular es como una red electro-eldstica, donde las neuronas mani-
pulan varios metales traza (mayores a 10), como magnesio, litio y cobre.

y’ La forma en que se anclan los metales en la matriz afecta la configura-
cién de la nanoestructura, contrayéndose, expandiéndose o dobldndo-
J/ se en espiral, la cual adopta diferentes geometrias espaciales, como la
, ] de un tetraedro por ejemplo, estos distintos arreglos espaciales son
percibidos e interaccionan con la neurona, estimuldndola a codificar,

almacenar y decodificar informacién cognitiva.




La memoria a corto plazo se debe a que no se forman con-
figuraciones muy estables con los metales traza con carga
de +1, por lo que se espera que decaigan rdpidamente. En
cambio, la memoria a largo plazo forma regiones espaciales
estables con metales traza con cargas de +2/3/4/5, y de-
bido a esto prevalecen més tiempo estimulando las funciones
de la neurona.

Los investigadores compararon el proceso de memoria en
una computadora y en nuestro cerebro (véase Tabla 1). En
los chips de memoria de las computadoras, la informacién
es recibida, procesada y guardada, y se manipula la distri-
bucién de metales traza (dopantes) como son plata {ag),
cobre (cu) y zinc (zn), embebidos en la matriz sélida del chip,
la cual usualmente se compone de sulfuros metdlicos y dxidos
de talio, tungsteno, silicio y titanio.

Los valores binarios (0,1) se emplean para codificar infor-
macién digital en el chip que es un modelo andlogo al que
ejecuta el cerebro.

Tabla 1
Comparacion del proceso de informacion (Marx, 2012)

Cerebro

Computadora

Flemento

Unidad componente Chip ionico Neurona

Matriz en

estado solido Matriz hidrogel

Composicién de la matriz

Dopante 1 metal fraza Mayores a 10 mefales traza
Unidad de informacion Bit/palabra cwinfo*
Nimero de opciones 201 10 |
Aeisiyp n=2(0,1) n~ 10 (metales fraza)
Velocidad de sefial ¢ (Vailt:)ilii(;d t 1-80 m/s
oot Fuente externa Metabolismo de alimentos
: (~ 225 Wh) (22Wh)

*Complejo formado por neurona, matriz neuronal y metales traza.

Ademds existe evidencia que correlaciona la pérdida de
memoria por la toxicidad de metales traza, deficiencia de
éstos, fallos en el fransporte de los metales hacia la mairiz,
o su degradacién. Véase Tabla 2.

Algunos ejemplos de metabolismos disfuncionales de metales
traza y disfuncién de la memoria son la enfermedad de Al-
zheimer (aluminio, hierro y zinc), la enfermedad de Wilson
(cobre) y talasemia (hierro).

Tabla 2
Metales correlacionados con la memoria (Marx, 2012)

Cambios de compor-
famiento
Pérdida de memoria,
Aluminio (Al) Toxico comportamiento
alterado, confusion,
desorientacion
y Cambios intelectuales
Calcio (Ca) e
Deficiencia severos, refraso men-
tal, memoria pobre
st el {6 Manifestaciones
Cobre (Cu) £ ! psiquidtricas, enfer-
medad de Wilson
Hierro (Fe) Deficiencia Memoria pobre
Deterioro mental,
Plomo (Ph) Toxico agresion, memoria
pobre y hajo 1Q
Litio {Li) Terapia (dosis alta) Mejora la memoria
Magnesio (Mg) Toxico Confusion mental
Pérdida de memoria,
Mercurio (Hg) Toxico cambios de compor-
tamiento
Zinc (Zn) Deficiencia Pérdida de memoria

Se cree que la decadencia y caida del Imperio Romano
estén asociadas a un alto consumo de plomo en sus bebidas
y alimentos, ya que utilizaban levaduras naturales y su vino
era sumamente dcido. Para remediar este problema los fa-
bricantes de vino agregaban la sapa, la cual se producia
hirviendo jugo de uva en recipientes de plomo. El sabor
dulce de la sapa era consecuencia de la formacién de ace-
tato de plomo {i). La inestabilidad mental de los emperado-
res romanos y su idiosincrasia coincide con los sintomas
conocidos por envenenamiento por plomo. Por desgracia,
la clase gobernante de los romanos nunca relacioné el uso
de la sapa con las enfermedades mentales que asediaron a
sus dirigentes (Rayner-Canham, 2000).

Fuentes

Marx Gerard and Chaim Gilon {2012}, “The molecular basis of memory”,
Acs Chem.Neurosci.3, 633-642.

Rayner-Canham, Geoff {2000), Quimica inorgdnica descriptiva, 2° ed.,
editorial Pearson Educacién, México.

Winston, Robert (2007), Cuerpo humano, editorial Dorling Kindersley
ltd., Gran Bretaiia.

* Egresados de la Licenciatura de Quimico de la Facultad de Quimica
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Ana Dolores Diaz de la Vega Martinez *

La relacion que los humanos mantienen con otras especies
animales es altamente compleja. La domesticacién es un
ejemplo; ésta inicia en un contexto de beneficio mutuo, pero

la seleccién artificial y su consiguiente explotacién la modi-

ficaron répidamente a una relacién de cardcter utilitario,
lejos de aquel vinculo que a lo largo de la historia pre-
valecié (Serpell, 1994).

La investigacién médica demostrd que los animales
s son un riesgo, ya que es posible contraer ciertas
enfermedades; pero también, que dichas zoono-

sis son prevenibles y minimizadas hasta niveles
de seguridad [Hines y Fredrickson, 1998).

Animales,

terapeutas para
los humanos

Bossard, en 1944, fue pionero en averiguar los
efectos positivos de los animales en la vida del
hombre, y describié su importancia en la salud
mental de la familia; declarando que el animal
es fuente de amor incondicional, compaiia, un
profesor en diversas dreas de la vida y un facili-
tador social.

En el campo de la inmunologia, Hesselmar y otros
especialistas {1999) observaron que “nifios expuestos

a mascotas durante el primer afio de vida, tenian una
menor frecuencia de rinitis, asma y respuestas positivas a
la prueba de alérgenos”.

Anderson y ofros autores (1992) examinaron los factores de
enfermedad cardiovascular en personas con y sin animales
de compaiiia y concluyeron que “las personas con animales
[...] mostraron menores factores de riesgo [...],
p que no se explica sobre la base del tabaquismo,
=y la dieta, indice de masa corporal o perfil so-
L g cioecondémico. La posibilidad de que un animal
‘ reduzca ciertos factores debe ser investigada”.
Zasloff (1996} sefialé que la compaiia de un animal
disminuye la presién arterial, la frecuencia cardiaca, la
ansiedad, el estrés por soledad y aumenta la actividad
fisica; lo que reduce el riesgo de cardiopatias. Ademds,
se ha observado que favorece cuatro veces mds la recupe-
racién de los pacientes, en dependencia del dafio sufrido
al miocardio {Lynch, 2004).

Cusack (1991) estudié los efectos psicolégicos y encontrd
7 que este vinculo favorece la independencia, el sentido de
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valor, de logro, utilidad para ofros, la motivacién, y un
estado afectivo positivo. Ascione (1992) sefiala que nifios
sensibilizados al buen trato hacia los animales, mejoran la
calidad de dicho trato, y aumentan la empatia por otras
personas, mientras que Germdn Gutiérrez y ofros investigo-
dores (2007) observaron que la compaiiia de animao-

les ayuda a centrar la atencién, estimula la inte- =
raccidn social, el contacto fisico, el juego y
las demostraciones de afecto, que puede

N

extenderse a otras personas. Es claro que [
estos efectos también son modulados por
otras variables psicolégicas.

En adultos mayores, se observa la liberacién

de endorfinas al acariciar un animal {Millhou-
se-Flourie, 2004), disminucién de sinftomas de
artritis, dolores reumdticos, y mejoran otros indico-

dores de salud [Beck, 1997). Un estudio realizado en un
hogar geridirico concluyd que el grupo que convivia con un
animal, manifesté aumento en reminiscencias positivas (Bo-

lazote, 1999).

Gracias a estas evidencias, hoy se incorporan animales en
procesos terapéuticos: Terapia Asistida con Animales (1a4),
cuyo obijetivo es mejorar la salud y la rehabilitacién, median-
te el uso dirigido de la interaccién con los pacientes (Fine,
2000). La 1aa, aplicada a nifos victimas de violencia intra-
parental, incrementd las respuestas de empatia, la respon-
sabilidad y resolucién de conflictos; nifios con sindrome de
Down y autismo, mostraron desarrollo de habilidades ver-
bales y motoras [Mallon, 1992).

No obstante, hoy se deja en la orfandad a muchos animales,
con la excusa: “deben alejar a bebés y nifios de mascotas,

\\__/

ya que son un desencadenador de alergias, riesgo de en-

fermedad o un peligro; o son una carga mds para la familia
pelig g p

y personas de la tercera edad”. @
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NAlimentos

funcionales

El papel de la carne

Maria Antonia Mariezcurrena Berasain ** Maria Dolores Mariezcurrena Berasain **
Yamel Libien Jiménez ***

La alimentacion, en relacién con la salud y la enfermedad, ha sido
tema de preocupacién para el hombre desde los origenes de las pri-
meras sociedades. La evolucién de los hdbitos nutricionales ha variado
a través del tiempo; actualmente el consumidor busca productos nutri-
tivos que ademds puedan proporcionar componentes que ayuden a
mantener su salud en éptimas condiciones, reduciendo en gran medida
el riesgo de enfermedades, sobre todo las que hoy preocupan tanto a
la humanidad, como las crénico degenerativas: hipertensién arterial y
diabetes mellitus.

En virtud de lo anterior, se busca de forma continua la produc-

cién de alimentos que cubran las necesidades del consumi-
dor, por lo que han surgido los denominados alimentos
funcionales.

El término alimento funcional fue desarrollado en Japén

a mediados de los afios 80, a través del Ministerio de
Salud, debido a los elevados gastos en salud de su pobla-
cién. Por ende, creé un marco regulatorio en favor del desa-
rrollo de estos alimentos, que en la actualidad se conocen como
Foods for Specified Health Use (FosHu).

En el mundo aln no se tiene una definicién consensuada para el
concepto de alimento funcional, auque es posible encontrar
< distintas definiciones. Para el Consejo Internacional de

Informacién sobre Alimentos (IFcT), es “aquel que
. provee un beneficio a la salud, mds alld de la
nutricién bdsica”. Para la European Advisory
Services (EAs) es “un alimento que proporciona
un beneficio para la salud, més alld de lo es-
trictamente universal”. La American Dietetic Asso-
ciation (apA) indica que los alimentos funcionales incluyen
los de tipo entero, fortificados o enriquecidos, que tienen un efecto
potencialmente benéfico en la salud cuando se consume como parte de
una diefa variada sobre una base regular, en niveles eficaces.
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Se ha utilizado una gran cantidad de términos para identi-
ficar los alimentos funcionales, tales como de disefio, pro-
ductos nutracéuticos, genéticamente disefiados, farmalimen-
tos, fitoalimentos, terapéuticos, de valor afiadido, gendmicos,
prebidticos/probidticos, hipernutritivos. Las diferentes expre-
siones se pueden usar de manera indistinta para referirse a
alimentos o a ingredientes alimentarios aislados que propor-
cionen determinados efectos fisiolégicos benéficos no nutri-
cionales que puedan mejorar la salud.

En lo que respecta a los componentes alimentarios que pro-
porcionan eficacia, existe unanimidad en la opinién cienti-
fica con respecto a su papel en el provecho de la salud, y
estdn relacionados con alguna de las cinco categorias si-
guientes: probidticos, microorganismos vivos que generan
un beneficio a la salud; prebidticos, ingredientes no digeri-
bles de la dieta, que producen efectos beneficiosos estimu-
lando selectivamente el crecimiento y/o actividad de uno o
mds tipos de bacterias en el colon; simbidticos, la combina-
cién de un probidtico y un prebidtico; nufrimentos, compo-
nentes que se distinguen por contribuir a mejorar la salud
como los omega 3 (tipos de grasas); y no nufrimentos (o
compuestos bioactivos), que son sustancias no nutritivas,
pero que pueden aportar un beneficio a la salud, como los
antioxidantes.

Los alimentos funcionales més conocidos estdn relacionados
con los productos lécteos, aquellos que contienen bacterias
denominadas probidticas como Lactobacillus presentes en
el yoghurt. Pero, 3cudl es el papel de la carne? ;Puede ser
también un alimento funcional? La carne puede formar par-
te de una dieta equilibrada y aportar valiosos nutrimentos
benéficos para la salud, junto con los productos cdrnicos
contienen importantes niveles de proteinas, vitaminas,
minerales y micronutrientes, esenciales para el cre-

cimiento y el desarrollo, por lo que representa
' un producto viable.

4

La funcionalidad de la carne se puede conseguir, a través
de estrategias genéticas o manipulacién de la dieta animal
mediante de la adicién de antioxidantes que la protejan
durante su vida de anaquel y que ademds sean una fuente
de consumo para el ser humano, incorporacién intramuscu-
lar de grasas mds saludables e incremento de proteinas de
alto valor biolégico, entre otros.

Por la importancia del tema, algunos investigadores de la
UAEM, en forma conjunta con la Facultad de Medicina Vete-
rinaria y Zootecnia (FMvz), la Facultad de Ciencias Agricolas
(Fca) y estudiantes de Posgrado, estdn desarrollan proyectos
de investigacién relacionados con la produccién de carne;
ésta Oltima enfocada a ser un alimento funcional, con altos
estdndares de calidad. Se ha trabajado con carne de cerdo
pera mejorar el perfil lipidico, y en este momento se estd
desarrollando un proyecto para aprovechar en mayor medi-
da la carne de ovino, al contar con el municipio lider en
produccién nacional, Capulhuac. Los proyectos pretenden
a mejorar el bienestar animal, el estrés oxidativo del animal
en vivo y convertir la carne en un alimento funcional, a través
de la adicién de precursores de antioxidantes.
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El sur del Estado de México, en el cual se
ubica el municipio de Tejupilco, es una zona di-
ferente ambiental, social y culturalmente del res-
to de la entidad. Como resultante del clima cé-
lido que la caracteriza, es en particular rica en
flora, fauna y recursos alimenticios.

La zona arqueoldgica de San Miguel Ixtapan

es un ejemplo de la cultura que ha distinguido

al municipio, y en ella existen vestigios de asen-
tamientos de varios grupos poblacionales en tiem-
pos prehispdnicos, cuya herencia, junto con las in-
fluencias europeas, se manifiesta en preparaciones
culinarias, fiestas religiosas, musica y oficios como el de
los salineros. El aprovechamiento de las salinas a orillas del
rio Aquiagua ha perdurado durante siglos; ha sido importan-
te social y econdmicamente, y ha evolucionado hasta seguir

como una actividad arfesanal de la que cinco familias obtie-

nen recursos econdmicos complementarios; ha pervivido

gracias al arraigo y perseverancia de algunos habitantes de

la zona para no dejar morir esta actividad que parece estar
e e c a n condenada a desaparecer.

En la regidn todavia existen especies vegetales cultivadas

d d en los huertos familiares o recolectados en el campo y con
resg u a r o e mdltiples usos culinarios, por ejemplo la parota, el arraydn,
el pinzén y los distintos tipos de ciruelas; sobreviven algunas
especies animales como la iguana, y aves como la huilota

® O »
t ra I c I o n y la chachalaca, las cuales sirven de base para la elaboro-
cién de algunos platillos.
t A T

La cocina,de Tejupilco

Fotos: Carlos Viesca Gonzdlez
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Informacién: becu

Se preserva el conocimiento de ingredientes y procesos en
la elaboracién de tamales, huevos en salsa de ciruela, hui-
lotas en mole, caldo de la virgen, pollo en azafrdn (una
planta local llamada asi que da el color amarillento a la
carne), y la chimpa {un mole caracterfstico del municipio
elaborado con pepita de calabaza, chiles verdes y secos)
que se acompaia con tamales nejos solos o elaborados con
ejotes, éstas son algunas de las manifestaciones de la coci-
na tradicional tejupilquense; el pan (en particular la fing,
pan de 25 a 30 cm de didmetro parecido a una concha,
pero con gran contenido de canela y yema de huevo) vy las
nieves artesanales, son algunos de los productos que han
distinguido a la regién.

La preparacién de muchos de estos alimentos sélo se realiza
en los hogares, no se encuentran a disposicién en los res-
taurantes locales; sin embargo, otros como el mole, pan,
helado y chorizo son elaborados sélo por algunas familias
que por generaciones han hecho de esta actividad toda una
tradicién y un modo de vida, siendo ejemplos de cémo la
gastronomia se puede convertir en una alternativa de desa-
rrollo para algunas comunidades que cuentan con estos
patrimonios gastronémicos.

La regién tejupilquense presenta problemas serios como la
falta de apoyo en actividades productivas tradicionales

Los académicos Juan Alberto Ruiz Tapia y Susana Ruiz Valdés, de
la Facultad de Contaduria y Adminisiracién, y Jeanett Campos
Chavez de la Facultad de Economia, explicaron que este proyecto
pretende incorporar al bastén electrénico el soporte de localizacién
geogrdfica via satélite, con la finalidad de que el usuario pueda
tener fodas las referencias de un enforno para orientarse, de la
misma forma que hoy lo consigue un conductor para llegar a un
destino desconocido.

El bastén, puntualizaron los catedrdticos e investigadores, tiene el
objetivo de ser una prolongacién del cuerpo, una herramienta téc-
til fabricada con fibras sintéticas, que gufe los pasos del invidente,
haciéndole notar sobre qué superficie esté caminando. ®

como la agricola y salinera; los altos niveles de violencia e
inseguridad; la migracién de j6venes hacia Estados Unidos,
cuyas influencias culturales son absorbidas por los migrantes
y puestas en préctica aqui, alterando las tradiciones y cos-
tumbres locales, incluyendo las culinarias; y la degradacién
del medio ambiente, como resultante de la sustitucién de la
agricultura y la adaptacién de grandes extensiones con ve-
getacién natural para la ganaderia. Esos factores afectan
el patrimonio gastronémico regional, disminuyendo y susti-
tuyendo la rica diversidad de preparaciones culinarias tro-
dicionales.

Pese a ello, el municipio de Tejupilco tiene mucho que apor-
tar a la cocina mexiquense y nacional, y también puede ser
reconocido por su gastronomia cotidiana y festiva, no sélo
por sus problemas sociales y de violencia. @
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Paten

Maria Esther Aurora Contreras Lara Vega - Rosalva Leal Silva - Sandra Luz Martinez Vargas®

Durante la labor cientifica es necesaria la divulgacién del conoci-
miento, pues la difusién tiene como objetivo informar sobre los resulta-
dos. En este sentido, los articulos cientificos y las patentes son algunos
medios que lo permiten. El propésito de un articulo cientifico es la co-
municacién a la sociedad de los resultados obtenidos en la investiga-
cién, mientras que la patente otorga un derecho exclusivo sobre una
invencién a cambio de su divulgacion.

La patente es la figura juridica de proteccidn que otorga el gobierno
para aquel que ha invertido en una investigacién y pueda explotarla
comercialmente de manera exclusiva por un periodo de 20 afios. La
estructura de este documento en México tiene cuatro secciones: des-
cripcién, reivindicaciones, resumen y dibujos; lo anterior debe cumplir
con requisitos de norma para la presentacién de la informacién, por
ejemplo, en los mdrgenes del documento, numeracién de pdginas,
renglones y tamafio de letra.

El objetivo principal al solicitar una patente es que la investigacién sea
autosostenible a mediano y largo plazo, es decir que su comercializa-
cién dé una derrama de dividendos que fortalezea a todas las partes
involucradas en el proceso, y que permita contar con los recursos para
invertir en mds investigacién, educacién y desarrollo tecnolégico.

Ademds de la exclusividad comercial de la invencién, otras ventajas
son la transferencia de conocimiento, el impul-

so de nuevos empleos a través

de la creacién de empre- /
sas, el desarrollo econé-

mico-social del paisy
la competitividad
infernacional.

3

innovacion autosostenible




El tiempo para obtener una patente es de tres a cuatro
afios. Las solicitudes de patentes se publican habitualmen-
te 18 meses posteriores a su presentacidn en la Gaceta
Oficial de la Federacién, una vez que fueron concedidas.
Los documentos de patentes también pueden encontrarse
en bases de datos en linea y de acceso gratuito, como el
servicio de busqueda pateNTscoPE de la Organizacion Mun-
dial de la Propiedad Intelectual (ompl), las cuales son toma-
das por los investigadores como informacién importante
para conocer el estado del arte (nivel mds alto de desarro-
llo adquirido hasta el momento) de una tecnologia especi-
fica, de acuerdo con estadisticas de la ompl, 80 por ciento
de la tecnologia que existe en el mundo estd especificada
dentro de estos documentos. Es muy importante sefialar que
la invencién objeto de la patente no puede utilizarse sin
avtorizacién del titular, salvo en el dmbito aca-
démico vy sin fines comerciales en activida-

des de investigacién cientifica o tecnold-

gica puramente experimentales, de

ensayo o ensefianza.

El proceso para obtener una patente
consta de cuatro pasos:

Anadlisis de patentabilidad. Es
recomendable realizar un estudio téeni-

co de la invencién para verificar su nove-
dad, asi como reunir requisitos y documenta-
cién. Este paso puede durar de dos a tres semanas.
Redaccion de la memoria técnica. Es el documento
que se realiza para solicitar la patente; el proceso tarda
tres o cuatro semanas.

Solicitud de la patente. En ella se realiza un andlisis
denominado examen de forma, para corroborar que la me-
moria técnica y el solicitante cumplan con todos los reque-
rimientos. La duracién de esta evaluacién es de tres meses.
Publicacion. En esta parte, un examinador especializado
en el drea de invencién, lleva a cabo una revisién de fondo
y varias retroalimentaciones al inventor para asegurarse de
que la tecnologia cumpla con los criterios determinados.
Este examen dura de fres a cuatro afios antes de que la
patente sea concedida.

Algunos datos de la Oficina Internacional de Patentes de
Estados Unidos (uspo) aseguran que México es el tercer
pais de la comunidad iberoamericana en investigacién,
produccién tecnoldgica y registro de innovaciones, de
acuerdo con el “Estudio de la Produccién Cientifica y Tec-
nolégica en colaboracién Universidad-Empresa en lbe-
roamérica”, elaborado por el grupo scimago. Espafa se

encuentra en primer lugar de las patentes producidas, segui-
do de Brasil.

El estudio indica que “México, con 144 patentes, tuvo una
actividad innovadora anual bastante regular, lo que le per-
mitié ocupar las primeras posiciones en productividad detrds
de Espaiia”, en la que destacan las dreas tecnolégicas de
articulos de uso y consumo, técnicas industriales diversas,
quimica y metalurgia, construcciones fijas, mecdnica, ilumi-
nacién, calefaccién, armamento, voladuras; sin embargo, la
diferencia entre el primer lugar y nuestro pais es de 972
patentes, lo que significa que pese al desarrollo registrado
en materia cientifica no basta para estar a la altura de la
nacién europea. El avance demostrado por naciones de La-
tinoamérica posiciond a Brasil en el segundo lugar con 488

patentes, Argentina con 75, Portugal con 68, Venezuela

con 55y Chile 55.

México se ha caracterizado por hacer inves-

tigacién y divulgarla. En paises como Esto-

dos Unidos, Alemania, Corea del Sur,

| Francia y China patentar es constante por-

i que consideran la sostenibilidad de sus

/ investigaciones a mds largo plazo. México

/ no sblo debe distinguirse por hacer investi-

: gacién, sino aplicadarla con una visién a

mediano y largo plazo de competitividad y de

recuperacién de inversién. Si queremos formar un

pals mds competitivo tenemos que crear una cultura de
propiedad intelectual para capitalizar los resultados.

Para saber mas...

Clasificacién Internacional de Patentes (cip), hitp://
www.wipo.int/classifications/ipc/es/

Instituto Mexicano de la Propiedad Industrial (mpi),
http:/ /www.impi.gob.mx

Organizaciéon Mundial de la Propiedad Intelectual
(ompi), http://www.impi.gob.mx/

PATENTSCOPE, www.wipo.int/patentscope/search/es/
Patent Information Users Group (piuc), www.piug.org/

vendors.php
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y modelos
matematicos

Actividad coordinada
en laboratorio francés

Patricia Vega

En materia de investigacién sobre el
plasma, la fisica se combina con las ma-
temdticas, a través de modelos que ad-
vierten escenarios posibles; por lo menos
asf se establece en el Laboratoire Plasma
et Conversion d’Energie (LAPLACE) en Tou-
louse, Francia, uno de los sitios en don-
de estudiantes y personal de institucio-
nes como la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNam), el Instituto
Tecnolégico de Toluca (1) o el Instituto
Nacional de Investigaciones Nucleares
(NN} han realizado précticas.

La experimentacién en aplicaciones de plasma en Francia
es minuciosa y abarca infinidad de dreas. La vasta produc-
cién en el tema permite comprender la coordinacién que
existe entre laboratorios de gobierno, universidades e inclu-
so corporaciones privadas, que unidas conforman institucio-
nes como LAPIACE, en donde el Instituto Nacional Politécnico
y el Centro Nacional de la Investigacién Cientifica, ambas
del pais galo, proporcionan recursos econdémicos, mientras
que la Université Paul Sabatier colabora con el espacio fisi-
co y recursos humanos.

“De esa forma es posible conjuntar esfuerzos para alcanzar
los fines que demanda el propio sistema nacional”, establecié
Jonathan Mougenot, actual doctorante de aquel laboratorio,
quien compartié con Valor que LAPLACE es una unidad mixta
como muchas més en Francia, pero con diferentes objetivos.

El equipo de Mougenot, conformado por 13 personas, entre
ellos, investigadores de Madagascar y Venezuela, indaga
en la soldadura de vehiculos con plasma, mediante el cdlcu-
lo de datos via electrénica, un método relativamente actual
para establecer escenarios. Asimismo, hay otros equipos en
LAPLACE que hacen lo propio en otros dmbitos, por ejemplo
en la elaboracién de nanotubos de carbono o el ahorro de
energia en la explosién (arranque) de un vehiculo.

Al mencionar los avances de su equipo, el doctorante sefia-
16 que los estudios recientes sobre plasma mejoraron la sol-
dadura de los automéviles, a partir de un gas que logra con
eficiencia el objetivo; sin embargo, al ser éste un gas téxico,
los estudios continlan hasta que se logre una funcién con
similar precisién, pero menos contaminante. Lo anterior es
posible, gracias al modelado en programas con plataforma
Linux de licencia libre, como Fedora o Ubuntu, aunque tam-
bién se experimenta directamente con el plasma.

“Hacemos soldaduras con metal, éste se convierte en liquido
y la forma del liquido determina la calidad de la soldadura.
Yo hago modelos de la interaccién con el metal y después
determino si es una buena soldadura o no, ademés estudio
el tipo de fuerza fisica que ejerce cuando hay sélido, liquido
y gas o qué hace el gas en el plasma; con los modelos po-
demos estudiar los fenémenos fisicos”, refirié Jonathan Mou-
genot al comentar sobre su labor periédica, y quien en me-
ses recientes visité el INN.

En sintesis, el tema de la ciencia en Francia se desarrolla entre
los sectores publico, universitario y privado porque la meta
principal es encontrar mecanismos para sacar provecho real
a fuentes alternativas de energia mds limpias que las de com-
bustibles fésiles. Y en ese tenor, un fema sobresaliente en la
investigacién, es el plasma y los modelos matemdticos. @




Ménica Gutiérrez Arroyo *

: C 1 laboral de una persong, son las he-
rramientas que utiliza para realizar sus actividades, pero
quienes tienen contacto directo con sustancias téxicas deben
hacer uso de respiradores o mdscaras, de acuerdo con el
tipo de contaminantes a los que se encuentren expuestos.

Los respiradores son dispositivos de filtraje que protegen
contra algunos contaminantes, por ejemplo microorganis-
mos, productos bioquimicos, gases, vapores y ofras sustan-
cias. Ademds, los riesgos bioldgicos pueden ser por bacte-
rias, virus, asi como organismos muertos o particulas.

Las mdscaras estdn hechas de un cuerpo
de silicona. No sélo cubren la nariz,
boca y meijillas, también existen aquellos
para cubrir totalmente el cuerpo. Por su
parte, las mascarillas estén compuestas
de varios accesorios que fungen como
vélvulas de inhalacién y exhalacion.

Existen varios filtros para los respirado-
res, por ejemplo hay algunos que ayu-
dan a protegerse sélo de particulas, los
de gas previenen contra gases y vapo-

res, los combinados, contra gases, vapo-

res y ofras particulas. Sin embargo, es importante que quien
elija el filtro verifique la fecha de caducidad de la mdscara,
ya que éstos tienen una vida 0til hasta de 10 afios.

Algunos respiradores protegen mediante la eliminacién de
los contaminantes atmosféricos, otros a través del aporte de
aire respirable limpio de otra fuente, los cuales utilizan aire
comprimido de distintos lugares, fuera del drea de trabajo.
Los respiradores no se deben utilizar si el aire del entorno
no tiene el contenido de oxigeno normal, si se nota dificultad
para respirar o si la persona presenta mareos o nduseas.

También hay respiradores para polvos de una sola correa,
los cuales protegen contra el polen y ofras alergias, y no
deben utilizarse en medios peligrosos. Los faciales a media
cara protegen contra la mayoria de los vapores, gases &ci-
dos, polvo o humo de soldaduras, pero los filtros deben ser
monitoreados y cambiados de manera constante.

Mientras que los respiradores de cara completa brindan
proteccién contra la mayoria de los vapores y gases dcidos,
ademds de que cubren los ojos para evitar alguna irritacién.
Finalmente, los respiradores con purificador de aire motori-
zado, que cuentan con su propio tanque
de aire, ofrecen una respiracién mds
cémoda y pueden ser utilizados por las
personas que tienen barba; al igual que
en los anteriores, en éstos se deben cam-
biar los filtros en forma periddica.

Los respiradores ayudan al ser humano
a mantenerse a salvo de algunas sustan-
cias, en su mayoria téxicas, pues no se
pueden advertir por su olor o irritacién
porque muchas son defectables cuando
estdn por encima de los limites de expo-
sicién establecidos. Asimismo, los respi-
radores son una muestra prdctica de los controles Utiles en
la ingenieria. @

Fuente
C. Asfahl, Ray (2000), Seguridad industrial y salud, 4° ed., Prentice Halll,

México.

# Adscrita a la Direccién de Desarrollo e Investigacién Cultural
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Fotos: Ldzaro Herndndez/ Orlando Tenorio

Redaccién

La administracion 2009-2003 de la Universidad Auté-
noma del Estado de México, encabezada por el rector Eduar-
do Gasca Pliego, ha llegado al final de su gestién y, acorde
con la responsabilidad social que la identificd, es prioritario
dar a conocer los Ultimos avances comprometidos para los
Gltimos cien dias de trabajo y en el Plan Rector de Desarrollo
Institucional.

Entre las obras mds relevantes se encuentra la creacién de
nuevos espacios académicos, por ello fue colocada la prime-
ra piedra del décimo séptimo campus fordneo en el municipio
de Acolman, con una superficie de 12 mil 117 metros, al
oriente de la entidad. Las carreras que se impartirdn son
Geoinformdtica, Lenguas, Preservacién del Patrimonio Histd-
rico Cultural, Administracién de Instituciones y Enfermeria. Con
esta unidad, la uaem atenderd, en una primera efapa, a 3 mil
alumnos, procedentes de los municipios de Acolman, Ecate-
pec, Otumba, Tecdmac, Teotihuacan, Axapusco, Nopaltepec,
San Martin de las Pirdmides y Temascalapa.

El Centro Universitario Atlacomuleo fortalecié su infraestruc-
tura y equipamiento tecnoldgico; se invirtieron alrededor de
7 millones y medio de pesos en la construccién del Edificio
“E”, que alberga la biblioteca, salas de cémputo, cubiculos
para profesores de tiempo completo y aulas. El gimnasio
escolar fue remodelado, se renové el mobiliario del auditorio
y se actualizaron los programas del centro de auto acceso.
Asimismo, se realizé la ampliacién del Edificio “D”, con la
construccién de un segundo nivel, donde se aloja la sala de
juicios orales, el laboratorio de arquitectura de computado-
ras y un aula digital.

El laboratorio de habilidades clinicas de la Faculiad de Me-
dicina constituye uno de los espacios mejor equipados del
pais, donde con tecnologia de vanguardia, los alumnos ad-




quieren habilidades précticas, a través del uso de simulado-
res computarizados.

Cuenta con dispositivos electrénicos que reproducen niveles
atipicos en pulmones y corazones artificiales, dtiles en terapia
fisica, bioingenieria médica e incluso nutricién, con el fin de
identificar sintomas de los padecimientos mds frecuentes entre
la poblacién, enfermedades respiratorias y cardiacas.

Respecto a la acreditacién de programas educativos, los
planteles "Sor Juana Inés de la Cruz", en Amecameca, y
"Pablo Gonzdlez Casanova", en Tenancingo, son los prime-
ros del pais en alcanzar el Nivel 1 de Calidad que otorga
el Sistema Nacional de Bachillerato (snb). En México hay
mds de 13 mil 700 planteles de nivel medio superior en los
diferentes subsistemas, y en la entidad mexiquense suman
alrededor de mil 324; de ahi que la uaem se colocé la van-
guardia en este nivel académico.

Entre las actividades de vinculacién y extensién, la Univer-
sidad tendrd un sitio alterno del Centro Internacional de
Llengua y Cultura en la zona industrial de Toluca; ofrecerd
sus servicios al sector empresarial que requiera de cursos de
ensefianza de idiomas, espafiol para extranjeros, traduccién
de manuales técnicos y traduccidn simultdnea de los idiomas
inglés, francés, aleman, italiano, portugués y japonés.

La reconstruccién del Teatro Universitario “Los Jaguares” y
los trabajos de remodelacién del Teatro de Cdmara “Esvén
Gamaliel”, son, sin duda, los proyectos universitarios mds
ambiciosos en el dmbito cultural y en materia de infraestruc-
tura de los Ultimos afios. En el caso del primero, A puerfa
cerrada, de Jean Paul Sartre, fue la primera puesta en esce-
na que se presentd en este lugar, construido ex profeso y
con tecnologia sustentable. Serd el mds importante foro tea-
tral de la capital mexiquense, ya que tiene capacidad para
200 espectadores y estd adaptado para personas con ca-
pacidades diferentes, ademds de un escenario con una lon-
gitud aproximada de 100 metros cuadrados.

Entre las Gltimas obras entregadas, destacan las realizadas
en la Facultad de Ciencias de la Conducta, donde fue inau-
que alberga, en tres niveles, 10 con-

" | "

gurado el Edificio

sultorios del Centro de Estudios y Servicios Psicolégicos In-
tegrales, cdmaras de Gesell, los laboratorios de
Neuropsicologia, Encefalograma y Psicometria, cubiculos
para profesores de tiempo completo, sala de juntas, aula
didéctica, centro de documentacién, dos aulas digitales y
cuatro aulas didécticas para posgrado.

En el Hospital para Pequefias Especies, el Edificio “C” cons-
ta de dos quirdfanos, farmacia, drea de radiologia, ultraso-
nografia, laboratorios y almacén, consultorio de oftalmolo-
gia y drea de bioseguridad, aula digital, bodega,
hemeroteca, cubiculo para estudio grupal, entre otros.

También se amplid y remodels el Edificio “A”, que alberga
consultorios, drea para gatos, cuidados intensivos, doce
cubiculos, sala de juntas; asimismo, el Edificio “B”, donde
se ubican las dreas para jaulas, examinacién, quiréfanos,
auditorio, aula didéctica, dormitorios. Respecto a la obra
exterior, en el hospital se instalaron seis perreras, drea de
asoleamiento, almacén de residuos y residuos peligrosos,
cisterna para aguas pluviales, barda con enrejado perime-
tral, jardin y andadores.

En la Facultad de Economia fue inaugurado un espacio para
la Licenciatura en Negocios Internacionales, uno de los 26
programas educativos creados durante los recientes cuatro
afios. La primera etapa consta de biblioteca, dreas de estu-
dio grupal e individual, cubiculos administrativos, laborato-
rios de cémputo para 100 usuarios y aulas digitales, entre
ofros espacios. En el exterior se construyeron escaleras y
rampa de acceso, jardin, cisterna, estacionamiento con ca-
pacidad para 179 autos, alumbrado exterior, redes gene-
rales de alimentacién eléctrica e hidrdulica.

Por dltimo y sélo por mencionar algunas de las acciones de
este cierre administrativo, en la Facultad de Medicina se
entregé el laboratorio de imagenologia, equipado con to-
mografia de alta tecnologia para identificar lesiones en at-
letas y en la poblacién que lo requiera. En este espacio, los
alumnos que cursan Bioingenieria Médica, Terapia Fisica,
Cultura Fisica y Deporte, entre otras, podrdn realizar prdc-
ticas profesionales e incrementar su habilidad una vez que
concluyan sus estudios. W
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Cuarto Terfresé

Conclusion de un proyecto de
180 anos

Inocente Penaloza Garcia *

Al dar por terminada la construccién del cuarto torredn
y prolongacién del ala oriente del edificio de Rectoria, la
Universidad Auténoma del Estado de México cerrd el expe-
diente de un proyecto que permanecié abierto durante 180
afios. Dos fechas quedaron inscritas en sus extremos: mayo
de 1833 y mayo de 2013, principio y fin de uno de los
procesos constructivos mds largos de que se tenga memoria.

Para comprender con claridad las dimensiones de este he-
cho, es necesario recordar, grosso modo, sus principales
antecedentes.

I) Expropiacion

El 7 de mayo de 1833, el Congreso del Estado de México
faculté al gobernador Lorenzo de Zavala para establecer en
Toluca, con cargo a los fondos pidblicos, el Instituto Literario,
fundado cinco afos atrds en Tlalpan. El dia 30 del mismo
mes y afio, fue decretada a favor del colegio la expropiacién
de un ruinoso edificio que habia pertenecido al Beaterio de
Nuestra Sefiora del Carmen.

Inmediatamente después, José Maria Gonzdlez Arratia, nom-
brado director del Instituto, reconstruyd y adapté el edificio,
o lo que aln quedaba de él, para albergar a profesores y
estudiantes, que provisionalmente ocupaban el ex convento de
La Merced. El traslado del Instituto se efectud en los primeros
meses de 1834, pero las obras de construccién siguieron
adelante, ahora bajo la autoridad de un nuevo director: el
poeta José Maria Heredia.

2) Patio antiguo

Los primeros resultados se hicieron visibles en 1851 y consis-
tieron en la terminacién del Patio de los Estudios {actualmente
de los Naranjos) con las cétedras que lo circundan, en una
de las cuales el joven alumno Ignacio M. Altamirano escuchd
las lecciones de su mentor, el insigne liberal Ignacio Ramirez
El Nigromante.

26 mayo

En aquella inauguracién estuvieron presentes las principales
autoridades del Estado de México, encabezadas por don
Mariano Riva Palacio, el director del Instituto Felipe Sdnchez
Solis y prominentes catedrdticos, ya que en el mismo acto

fueron entregados los talleres de Tipografia y Litografia.

3) Proyecto integral

En 1883, llegd a Toluca, enviado por la Secretaria de Fomento,
el arquitecto José Luis Collazo Gutiérrez,! quien observé el
edificio y diseié el proyecto definitivo; la ejecucién se dejé en
manos del ingeniero Anselmo Camacho, profesor del colegio.
El edificio del Instituto habia dejado atrds sus momentos mds
dificiles; en los afios de la Intervencién Francesa tuvo que ser
desocupado por las malas condiciones en que se encontraba,
por lo que fue ser trasladado al ex convento de El Carmen.

4) Patio nuevo y fachada

Luego de la intervencién de Luis Collazo y Anselmo Camacho,
en 1896 se termind la construccién del patio nuevo (hoy del
Cincuentenario} y en 1900 fue inaugurada, con una sola
torre, la fachada norte, que sustituyé como entrada principal
a la que funcionaba en la avenida Judrez, conocida entonces
como calle del Beaterio.

LEl arquitecto Collazo trabajo, seguramente, en otras ciudades de la
Republica, como parte de un equipo de profesionales contratado por
el gobierno federal, lo cual explica que en varias partes existan edificios
similares, entre los cuales el mds parecido al de Toluca es el de Orizaba,
Veracruz.




Altérmino de la inauguracién, fue colocada la primera piedra
del salén de actos por un representante del presidente Porfirio
Diaz. Ese recinto, que hoy se denomina Aula Magna, fue
terminado cinco afos mds tarde por el ingeniero municipal
Ignacio Guzmdn. El siguiente paso fue la edificacién de la
segunda forre, terminada en 1909 y que desde 1911 aloja
las instalaciones del Observatorio Meteorolégico.

Durante el resto del siglo, el edificio sufrié varias intervencio-
nes para ampliar, remodelar o reconstruir algunas partes. En
1945, bajo la direccién del licenciado Adolfo Lépez Mateos,
fue construida una alberca para uso de los estudiantes, en el
ala oriente, y en 1959, por iniciativa del rector Juan Josafat
Pichardo, se construyd un edificio anexo para uso de la
escuela preparatoria.

Entre 1974 y 1978, los rectores Jesds Barrera Legorreta y
Carlos Mercado Tovar hicieron unificar el aspecto de las
fachadas secundarias conforme al estilo de la principal,
neocldsico con acento corintio, de modo que el edificio, en
donde hasta ese momento funcionaban todas las escuelas y
facultades, adquirié una fisonomia inconfundible.

5) Tercer torreon y patio neoclasico
La Universidad celebré la llegada del tercer milenio haciendo
construir el tercer torreén en la esquina suroeste del histérico
edificio. Al mismo tiempo se hizo la remodelacion del Aula
Magna, con su vistosa béveda corintia y la balaustrada pe-
rimetral de la azotea, conforme a un proyecto arquitecténico
impulsado por el rector Uriel Galicia Herndndez.




En el periodo siguiente, el rector Rafael Lépez Castaiiares
ordené construir a extramuros un nuevo edificio administra-
tivo y derribar el que estaba anexo, con la idea de concluir
el histérico inmueble. El rector José Martinez Vilchis, quien
terminé la demolicién, autorizé la creacién, en ese espacio,
de la plaza “Benito Judrez” y del Jardin Neocldsico, inau-
gurados en 2006.

6) Cuarto torreén

En los primeros meses de 2011, el rector Eduardo Gasca
Pliego anuncié el proyecto del Cuarto Torreén y encargd
realizar los estudios correspondientes a una Comisién Espe-
cial integrada por los siguientes colaboradores: doctora
Georgina Maria Arredondo, secretaria de Difusién
Cultural; maestro Jorge Guadarrama Lépez,

s
director de Museos; doctor Arturo Ocafia ¢
Ponce, director de Patrimonio Cultu- ™ S
ral; doctor Marcos Mejia Lépez,  _ T o
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conservador del Patrimonio
Histérico-Arquitectdni-
co y profesor Inocen-
te Pefialoza Garcia, -
Cronista. Mds tarde <+ "

se incorporé al grupo

el doctor Horacio Ramirez de Alba, ex director de la Facultad
de Ingenieria.

Los resultados obtenidos por la Comisién se resumieron en
un documento que fue entregado al doctor Gasca Pliego
en octubre de 2011 y que éste puso a consideracién del
Colegio de Directores y del H. Consejo Universitario. A fi-
nes de octubre de 2012, la Rectoria firmé un contrato con
la Compaiiia Piatsa para la ejecucién de la obra, con un
costo estimado inicialmente en 60 millones de pesos y bajo
la supervisién de la Direccién de Obra Universitaria a cargo
del ingeniero Manuel Becerril Colin. El proyecto ejecutivo
fue elaborado por el arquitecto Carlos Ignacio Faure Vilchis,
con base en las especificaciones marcadas por los doctores
Ocafiia, Mejia y Ramirez de Alba, éste Gltimo en el drea de
estructuras. Se establecié como fecha de terminacién de la
obra el Gltimo dia de abril de 2013.

{ 7) Breve descripcion

El cuarto torreén aporta una superficie
construida de 1 300 metros cuadrados
al edificio de Rectoria. Fue disefiado
en ires niveles sobre un terreno de 336
metros cuadrados y alcanza 18.6 me-
tros de altura, incluida la balaustrada
que remata el techo. Cada nivel tiene
una altura promedio de 5.7 metros y
= se accede a ellos por dos ascensores

eléctricos.

% — El primer nivel o planta baja fue acon-
B dicionado para albergar la Pinacoteca

Universitaria, una dependencia cultural
que ha estado en receso durante tres
décadas y que en su nuevo espacio
funcionard también como galeria de
exposiciones temporales. De manera
permanente serdn exhibidas las obras
de grandes maestros de los siglos xix
y xx que forman parte de un acervo
institucional del Instituto Cientifico y
Literario (cuadros donados en su mayor
. parte por la Academia Nacional de
Pintura de San Carlos) con ofras obras
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se deben a pintores tan famosos como Siqueiros, Coronel,
Velasco, Foster, Anguiano, Carbonel, etcétera.

El segundo nivel fue construido para el nuevo salén de sesiones
del H. Consejo Universitario, que conservard el nombre del
doctor Gustavo Baz Prada, pero ahora con mayor espacio
para contener 160 butacas (sesenta mds que el anterior) y los
anexos necesarios para el buen funcionamiento del maximo
érgano de gobierno universitario.

En el tercer nivel se ubicardn las nuevas oficinas de Rectoria,
complementadas con espacios apropiados para recibir a
personaijes y grupos de visitantes distinguidos, celebrar actos
protocolarios y reuniones de cortesia, congruentes con la
cada dia més intensa vinculacién entre la UAEM e instituciones
publicas y privadas.

En la construccién de torres anteriores, sobre todo las que
adornan la fachada principal, se emplearon técnicas y mate-
riales tradicionales, derivados de la “tecnologia de la tierra”
(adobe, tabique y piedra), mientras que en el cuarto torreén
se aplicaron modernos recursos de la “tecnologia del acero”,
en la colocacién de sélidas estructuras que garantizan una
larga duracién, asi como de la “tecnologia del concreto”,
material empleado en diversas partes del edificio, sobre todo
en el basamento, que fue disefiado a modo para corregir
irregularidades del terreno y compensar la altitud con los
demds torreones.

Previamente, el ayuntamiento de la ciudad hizo una ade-
cuacién geométrica de la calle Valentin Gémez Farias para
suprimir una curva pronunciada en la parte posterior del
edificio que impedia lograr una alineacién correcta de la
tercera con la cuarta torre.

De esta manera, uno de los propésitos esenciales que guia-
ron el proyecto, terminar de construir el edificio y darle la
indispensable simetria de las construcciones neocldsicas, se
cumplié en su totalidad. Otra finalidad, también concluida,
fue la conquista de nuevos espacios.

Fotos propbré‘ronadc; porla Arg:-Michelle Mufioz y LéZ:II’O Herndndez

8) Cultura y academia
Es oportuno advertir que este histérico edificio, que pertenecié
al icLa y vio nacer la Universidad, merced a la ampliacién

tiende a recuperar su vocacién cultural y académica, aso-
ciada a la gestidn universitaria, ya que al mismo tiempo que
alberga a la Rectoria, con sus principales dependencias, y
al Consejo Universitario, ofrece los servicios culturales de un
teatro de cdmara, tres museos, una golerl'o, una pinacoteca,
un observatorio meteorolégico, una libreria del Fondo Edito-
rial Universitario y el nuevo Centro de Documentacién que
contendrd el acervo del presidente Adolfo Lépez Mateos,
asi como el Aula Magna, recinto de las grandes ocasiones,
la Sala “Ignacio M. Altamirano”, la sala “Isidro Fabela”
y la nueva sala “Benito Judrez”, espacios destinados a la
realizacién de conferencias, congresos, seminarios y ofros
actos culturales y académicos.

* Cronista de la Universidad Autonoma del Estado de México
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as del cristal

Leticia Heras Gémez *

Rendicion de cuentas en las
universidades puablicas

El término de un periodo de administracién piblica nos
conduce a pensar acerca de la rendicién de cuentas que las
instituciones universitarias deben llevar a cabo de forma
constante y al final de la gestién; tal es el caso de la uAEm en
este mes. Hago uso de este espacio para explicar cémo, por
qué y en qué aspectos se realiza este ejercicio.

Al igual que todas las organizaciones que reciben recursos
de los poderes piblicos, las instituciones de educacién supe-
rior en México estén obligadas a reportar en qué se utilizé
el dinero y ofros recursos, a quién beneficié y qué significan
esas acciones en términos de docencia, investigacién, difu-
sién, extensién y vinculacién; ademds de ser obligatorio
manifestar los resultados en medios digitales de transparen-
cia, previstos para el caso.

Vale la pena recordar que las universidades piblicas reciben
un financiamiento por parte de los gobiernos federal y esta-
tal; son receptoras de dinero aportado por los contribuyentes
al Estado. Por ello es indispensable informar del uso, distri-
bucién y beneficio de los recursos, como un acto elemental
de responsabilidad social y ejemplo de correspondencia con
la sociedad que confia en nuestras instituciones. Existen dos
tipos de informe al interior de la mayoria de las universida-
des: uno de los estados financieros y contables que reportan
presupuesto contra gastos, y el que constata cumplimiento
en las metas y objetivos programados.

La uAEM ha cumplido con estas dos modalidades y las ha
definido como politica continua. Para el primer caso, ademds
de la rigurosa auditoria interna, ha invitado a agencias ex-
ternas a cotejar los ejercicios financieros y contables de la
institucién, con resultados generalmente positivos. Para el
segundo, con regularidad se llevan a cabo sesiones de eva-
luacién en las distintas dreas que registran el avance en
metas y objetivos y permiten que, en su conjunto, se conoz-
ca la marcha de la Universidad; de ahi que la calificacién
para esta administracién es innegablemente satisfactoria.

Asimismo, el H. Consejo Universitario, como mdxima auto-
ridad, aprueba la toma de decisiones y la agenda para el
cumplimiento del Plan de Desarrollo de toda Alma Méter, lo
cual refrenda sus atribuciones. Cada organismo académico,
por su parte, realiza auditorias como forma de constatar las
acciones y decisiones. En general, la Universidad observa
una puntual atencién a la tarea de rendir cuentas, y no po-
dria ser de otro modo, puesto que debe ser siempre ejemplo
de probidad en el uso de recursos y de transparencia en su
quehacer institucional.

Un cordial saludo a la administracién encabezada por el
doctor Eduardo Gasca Pliego. Desde esta columna le desea-
mos lo mejor para su futuro préximo.”

* Doctora en Ciencias Sociales por la Universidad Iberoamericana en
México, catedritica de la uaem e integrante del Sistema Nacional de
Investigadores
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Fotos: Archivo becu



» Cursos, seminarios, talleres.

* Asambleas, foros, coloquios, congresos.

* Recepcion de eventos nacionales e internacionales.

¢ Celebracion de reuniones académicas, culturales,
empresariales y sociales.

* Educacion a distancia.
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lider academico

Ann Suceli Reyes Nava *

La Universidad Autonoma del Estado de México
reconocié con el Doctorado Honoris Causa al rector de la
Universidad Nacional Auténoma de México, José Ramén
Narro Robles, por su contribucién a la salud piblica, la

Eduardo Gasca afirmé que el homenajeado “es, sin duda,
vocero de las necesidades de las universidades mexicanas

docencia e investigacién. En la ceremonia presidida por o i )
por su conviccién de servicio al pais y al desarrollo

Eruviel Avila Villegas, jefe del ejecutivo mexiquense, y ;o ) .
. académico, que lo convierten en referente para quienes
Eduardo Gasca Pliego, rector de la uaem, ambos destacaron ) o o
: i T . ) trabajamos en beneficio de la educacién”.
la intervencién decidida y amplia del titular de la unam en la

consolidacién de la educacién superior del pais,

: T Acompaiiado por familiares, José Narro recibié la distincién
especialmente la pdblica.

con “con gratitud, emocidn y compromiso”, y asegurd que “si
bien es cierto que la educacién no soluciona todos los
problemas de una sociedad, sin el cultivo de ella no es posible
resolver ninguno”, y fambién apunté que hoy México atraviesa

Del rector de la unam, el gobernador manifesté que es un
lider académico en América Latina por su destacada

participacién en organizaciones cientificas y médicas; lo . ) )
un momento complejo, por ello es tiempo de construir un nuevo

paradigma para vencer los rezagos del pasado, como la
pobreza, la desigualdad y la injusticia.

calificd como “un férreo defensor de la educacién superior,
necesaria para conseguir los cambios que requiere el pais

y fortalecer la libertad que promueve la igualdad entre los
I

o "
individuos”. * Reportera de la becu Q




Alejandro Solalinde,

el humanista

Olivia Hernandez Guadarrama *

El rector Eduardo Gasca Pliego entregé el Doctorado
Honoris Causa al egresado y ex catedrdtico de la uaem José
Alejandro Solalinde Guerra, por su “incansable labor huma-
nitaria o favor de los derechos de los migrantes.

Solalinde Guerra, egresado de la Licenciatura en Historia y
catedrdtico por mds de 17 afios en esta casa de estudios,
sefialéd que la academia propicia cambios decisivos en la
participacién y autogestién ciudadana, a partir de la infor-
macién surgida de las investigaciones e intercambio de ex-
periencias, pero, sobre todo, puede promover vocacién
social; sostuvo que la academia, en conjunto con ofras ins-
tituciones de igual autoridad moral, contribuye a la defensa
de los Derechos Humanos, “al preparar a las nuevas gene-
raciones para que aprecien al ser humano y se nieguen a
lucrar con él.

“En la educacién debe construirse la conciencia critica, ana-
litica y honesta, las relaciones justas e igualitarias, lograr
una apertura y aceptacién a la diversidad de los otros, edu-
car para el didlogo, como espacio de entendimiento y coo-
peracién, educar para la libertad, ser libres para amar, para
servir a todas y todos”.

El presbitero se ha dedicado a brindar asistencia humani-
taria y orientacién a los migrantes de Centro y Sudamérica,
en su paso hacia Norteamérica, por ello fundé y dirige el
albergue “Hermanos en el Camino”, en Ciudad Ixtepec,
Oaxaca, donde hasta la fecha, con ayuda de un equipo
de voluntarios, proporciona alimento, posada, atencién
médica y legal.

* Reportera de la becu

Fotos: Orlando Tenorio
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Carla Valdespino Vargas *

Quiero contarles sobre un dia en que el camicero me
envolvié las carnes en el flaller de la tocada de hace un afio
en la Villa Charra, a la cual no asisti, ya ni me acuerdo por
qué, pero de lo que si estoy segura es que, entre la tinta y las
fotos de las bandas, se extendian los bisteces, pero no se
preocupen, no les pasaré ninguna receta de cocina. Con esta
breve historia nos adentramos al texto de Martin Barbero {vg)
“Sefias Narrativas de identidad: anacronias y modernidades”.

Para me las nuevas narrativas no poseen vinculo alguno con la
literatura, su relacién directa es con la cultura, con lo cotidiano,
lugar donde surgen los procesos que construyen la identidad
de las culturas populares, donde los relatos se viven fuera de
las grofias, pero se sienten acd, entre nos, mientras estamos
pisteando, piropeando, chismoseando, albureando, vien-
do la novela... siendo... conociendo... haciendo

memorida.

Toda la informacién que pudiéramos retener no-
més parando bien la oreja pocas veces llega a
estar plasmada en el papel y si da el salto,
nunca aterriza en las librerias, se que-
da en el barrio, en el mercado,
en el metro... mientras los
punks intentan vender a
toda costa Machetearte; o

los grafiteros dibujan
algin pensamiento;

A

Hablando se
- entiende la gente

Narrativas populares

o los zetas dejan una mantita colgada en ciertos puntos estra-
tégicos de ciertas ciudades de cierto pais de cuyo nombre
prefiero no.acordarme; o los flallers, como los que el carnice-
ro utiliza para envolver su mercancia, o como el periddico que
se vende gracias a la bocina improvisada que grita: “Entérese,
aqui los agarraron, en esta colonia fue el atraco...” y entonces
salimos a comprar la impresién que, después de haber sacia-
do nuestra amarilla curiosidad, serd re-usada para prender el
calentador, matar las moscas, qué sé yo... que cada quien le
otorgue un destino diferente. ..

Estas narrativas no son mds que mecanismos, o fravés de los
cuales, el pueblo entra a escena, donde sus emociones pueden
desplegarse y re-encontrarse muchas veces con sus iguales, es
decir con aquellos que son vistos como diferentes, de esta
forma se extienden los melodramas sociales... jCuidado! Que
podriamos toparnos con el desarrollo de lo masivo y con éste
con la homogeneizacién y estilizacién.

Y si hablamos de narrativas no hablamos de un Fuentes o un
Mdrquez, o quizd si, pero en todo caso serd de un Pedro
Fuentes o un Jorge Mdrquez, habitantes comunes de algin
barrio perdido en alguna ciudad. Ellos, Pedro o Jorge serian
en todo caso los portadores de la cultura oral, son quienes
poseen otras formas de narrar.

Existe una diferencia muy clara entre la narrativa oral y la li-
teratura. En la primera persiste la cultura oral. La segunda no

tiene, en esencia, herencia de la tradicién oral.

Comprender el funcionamiento de los relatos populares es la
preocupacién de M8, quien rechaza el acercamiento por medio
de la literatura y propone hablar de Géneros: funcionamiento

social de los relatos, funcionamiento diferencial y diferencia-



dor, cultural y socialmente discriminatorio, que atraviesa tanto \
las condiciones de produccién como las de consumo, de esta \

forma, los géneros son vistos como dispositivos por excelencia de \

lo popular, un lugar desde el que se lee y se mira, se descifra y

comprende el sentido de un relato. Es en este punto donde podemos \

comprender mejor la propuesta metodolégica martiniana-barberiana,

la cual consiste en mirar-comprender lo popular desde dentro, no desde \ A\
la posicién de los intelectuales. \

Si existe ofra forma de narrar, luego entonces, existe otra forma de leer: la
popular. Me propone tres formas de lectura:

* Colectiva
® Expresiva

¢ Oblicua/desviada

Pero mejor no hablemos de datos académicos, mejor platiquemos de Diego Ferndndez...
perddn, Diego Herndndez Zamora, conocido en yutup como dhiego503, quien transmite

en vivo, desde su casa, para la comunidad infernetera, el final de la novela més prestigio-

sa de felevisa “Central de Abasto”. Con el ejemplo de Diego, podemos entender claramen-

te cuando M8 se refiere a la experiencia estética: abierta a las expectativas y reacciones del
pUblico. Asimismo, podemos comprender lo carnavalesco, la propuesta bajtiniana de comu-
nicacién, donde actor, lector y personajes cambian constantemente de posiciones, implica *
movimiento, caracteristica de las identidades hibridas, asi podemos entender la telenovela como
un texto carnavalesco, donde el receptor se apropia de elementos que se manejan en las novelas,
y a su vez se ve reflejado: reproduccién de valores e identidades.

Es en esta caricaturizacién donde encontramos la reproduccién de lo imaginario, que esté ligado

a las matrices culturales, las cuales son el punto clave para estudiar la 1v, al tomar en cuenta: usos
sociales/recepcién/competencias culturales/ experiencia de su ver. Quiero terminar, porque yo
se me secd la boca, con unas palabras de me:

“Pues nos encante o nos repugne, la televisién consfituye hoy, a la vez, el mds -

= S~ A
sofisticado dispositivo de moldeamiento y cooptacién de las sensibilidades y los gustos %

populares, y uno de los mds vastos conjuntos de mediaciones histéricas de las matrices narra-

tivas, gestuales, escenogrdficas del mundo popular, en cuanto dmbito de hibridacién de ciertas
formas de enunciacién, ciertos saberes narrativos, ciertos géneros dramdticos y novelescos de
las mestizas culturas de nuestros paises”.

Fuente

Martin-Barbero, Jesds (2001}, “Sefias narrativas de iden-
tidad: anacronias y modernidades” en Al sur de la \
modernidad: comunicacién, globalizacién y multicultura-
lidad. Pittsburg: Universidad de Pittsburg/Instituto Internacional de

Literatura Iberoamericana.

* Profesora de la Facultad de Humanidades




Arturo Moran Hernandez *

Hace tiempo se ha venido ennobleciendo la publicidad; “La
Noche de los Publivoros” fue una muestra de ello (evento por
primera vez realizado en Toluca en marzo pasado). Antes, el
cine estaba distanciado de la publicidad, ahora conviven y se
nutren. Detras de la simpleza de ésta hay una complejidad cada
vez mayor. Algunos autores reconocen que es un modo de
espectaculo y no es parte de la realidad social, sino realidad
misma. Consumir anuncios es un modo de consumirnos a no-
sotros mismos. No s6lo estamos hechos de carne y huesos,
también de deseos, necesidades y suenos.

La gente en la noche de los Publivoros vio anuncios que se
transmitieron en diferentes partes del mundo, reconocié las
emociones, las buenas ideas y reaccion6 de modo emotivo, le
importaba percibir las buenas y malas ideas, mas no los bené-
ficos y/o perjudiciales productos.

La mercadotecnia no es una ciencia, sino varias, acompahnadas
de diferentes técnicas. Podria decirse que es un arte en cuanto
al concepto de la Real Academia Espafiola: “3. Virtud e industria
para hacer algo. 5. Cautela, mafa, astucia”.

Ya se ha legitimado la publicidad, no sélo como una herramien-
ta que da a conocer y pone en venta un producto; sino como
una forma de cultura. En 1978, el Museo de la Publicidad abri6
sus puertas en Francia. En 1981, Publivoros empez6 a gestar-
sey tuvo éxito en muchos paises. Este rave de imagenes, como
es llamado, es un espectaculo que habla muy bien de la socie-
dad actual. Teorias sobre la hipermodernidad aluden a cierta

36 mayo

conciencia interdependiente, sustentable. Asi pues, la publici-
dad también tiene su linea social.

Cuando esta revista (Valor universitario) dio a conocer un ar-
ticulo sobre la nueva licenciatura en Mercadotecnia, usé un
anuncio que era parte de un proyecto que propuse en un con-
curso nacional del Centro Nacional de las Artes y resulté ga-
nador. Lo anterior es una prueba de como la mercadotecnia

puede utilizarse en diferentes areas del conocimiento, en

este caso cultural: el arte. El proyecto se encuentra dispo-
nible en http://muestra2010.cenart.tv/produccion.html.

Publivoros, por tanto, es mas que publicidad, es una re-
presentacion de como la sociedad vive en un espectacu-
lo continuo y se reconoce en lasimagenes de los medios.
Derivado de esta segmentacion, cada vez mayor, en los

principales sitios web circulan anuncios de acuerdo con la in-

formacion que recopilan de nosotros.

Publivoros es el nombre del evento y el nombre de los asisten-
tes: el publico devora imagenes y las imagenes devoran al pu-
blico; similar a los amantes que se engullen a besos. Muchos

piensan que amar a alguien es amar la idea que
tenemos de ese alguien: digno concepto apli-
cado en el contexto mediatico. w

Fuentes

Debord, Guy (1967), La sociedad del espectdculo,
Ediciones de la Flor, Espana.

Lipovetsky, Gilles, Jean Serroy (2009), La pan-
talla global: Cultura medidtica y cine en la

era hipermoderna, Anagrama, México.



Once anos
de baile popular

Redaccion

Total disciplina y arduos ensayos son
constantes que han llevado a la Compa-
fiia Universitaria de Baile de Salén Antares
a practicar, promover y difundir el buen bai-
le de salén. Hoy cuenta con mds de 150 co-
reografias y més de 700 presentaciones.

A 11 afios de actividad ininterrumpida, el con-
junto adscrito a la Direccién de Promocidn
Artistica tiene el objetivo de inculcar
la disciplina a los jévenes; por ello,
los integrantes son, en su mayoria,
universitarios. A la fecha, mds de
125 bailarines han conformado la
agrupacién, sin demeritar presencia
y calidad dancistica.

i Antares se presentd
# por primera vez el
: 7 de abril de
2002 en la Ala- 3
meda Central /)
de la ciudad de
Toluca, con magnifi-
ca impresién por su pecu-
liar forma y estilo de interpretacién. En
el segundo aniversario, se les anuncié
como el “Mejor grupo de baile de so-
[6n del Estado de México”, esto les
comprometié a mantener su cali-
dad y presencia, asi como a me-
jorar siempre, a fravés del Siste-
ma de Gestién de la Calidad.

En semanas recientes, Antares
festejé con eventos al aire i-
bre y foros cerrados, entre
ellos la xxxvi Gala de Aniver-
sario. Asimismo, el 4 de mayo
se presenté en el Teatro del ImMss
para celebrar el Dia Internacio-
nal de la Danza, en donde le
acompaid, ademds, el Ballet Poline-
sio Tiare Tahiti, el grupo de Jazz Studio
danza 4 y el grupo de danza espafiola Pa-
sién de Espaiia.

Marco An-

tonio Palacios Escobar

-

Martha Patricia Bravo Sdnchez
/ 32
Danzén, vals, polka, paso doble, tan-

go, milonga, blues, fox frot, swing, boogie, charles-
ton, son montuno, mambo, cha cha chd, salsa, me-
rengue, cumbia, guaracha, gudjira, bolero,
bachata, rock & roll, twist, misica disco y
précticamente todos los ritmos bailables
nacidos y evolucionados en el siglo xx.

VE

Entre sus logros, la Compaiiia suma una
beca en 2008 por parte del Programa
de Estimulo a la Creacién y Desarrollo
Artistico del Fondo Especial para la Cul-
tura y las Artes del Estado de México
(FocaEm), momento a partir del que rea-
lizé varias presentaciones en espacios
del Instituto Mexiquense de Cultura, en
Toluca.

El 2002, la propuesta dancistica popu-
lar de la uaem acudié al Festival Uni-
versitario de Teatro de La Haba-
na, Cuba, donde se designé su
estilo y forma como “fino, de
baile fino”. En ese pais realizé
cuatro presentaciones y se le con-
sider6 el mds representativo en el
contexto internacional para participar
en la clausura.

En 2004, el ayuntamiento de Toluca de-
velé una placa en honor del conjunto por
haber realizado 100 presentaciones en
espacios culturales del municipio y entre-
g6 un reconocimiento a su director, por
50 afios como bailarin y docente. Asi
también, en 2010 colaboré en la im-
plantacién del Récord Guiness de Dan-
z4n en Ixtapaluca, Estado de México.

El estilo clésico y genuino y la
forma tradicional de los monta-
jes coreogrdficos, creados

por su director, Marco Anto- |
nio Palacios, asi como la apa-
riencia impecable, conforman Y «* %=
“el concepto Antares”, jalgo

més que... simplemente bailar! @

valor universitario 37



“Pesros

Noé Epifanio Julian *

Mire usted -le dije al gato que caminaba a mi lado-, éramos una jauria, vi-
viendo una perra vida, en una ciudad perruna. En ella habia un Ladrador invisi-
ble, el Poder, considerado indestructible (mudaba de cara para que sus sibditos
no se dieran cuenta de que, en una rebelién, lo importante era luchar contra el
perro sin rostro y no contra su encarnacién). “Soy su gobernante, perritos. Obe-
dézcanmel” Asi ladraba de la mafiana a la noche en la televisién y la red.

Los perros eran pobres, pero les sobraban televisores y ordenadores. Creian que
las redes sociales democratizaron los medios de comunicacién y querian, con
ellas, organizar la revolucién. Formaron una cuadrilla insumisa y la llamaron Yo
soy el perro 132. Salian a las calles, luego se encerraban en sus perreras virtua-
les declarando, en sus muros, no querer que un joven [y bien peinado) los gober-
nara, sino un can viejo [y desdentado) que habia en la manada.

-Espera, dijo el gato. A eso llamaban democraciag

=Si, respondi. Pero no lo sabian; ignoraban que su dignidad moria al

confiar a ofro las riendas de sus vidas.

- 2Se crefan libres eligiendo a su verdugo?

-Eran perros esclavos queriendo cambiar de amo. Apostando

por la democracia condenaron su revolucién al fra-
caso. Debieron combatir al poder desde la raiz
y no sélo podarle una de sus florecillas veneno-

sas; al despotricar, desde el ordenador, contra el

representante del Poder y rebeldndose contra el

Estado, en manifestaciones domingueras, sucumbie-

ron entre arengas hueras e hilarantes.

—sEra preferible no hacerlase

-iNo! Es mejor hacer algo que no hacerlo, pero
el rebelde requiere de una dosis de inteligencia que

“iz‘\“* o conseguird adoptando ideologias del pasado ni
il la encontrard en los manuales de rebelién, tan apo-
lillados por el tiempo, y que no han servido de
mucho porque seguimos sufriendo bajo el mismo
yugo. Los rebeldes comprometidos con su ejerci-
cio no se refugian en sus antepasados, ni resucitan
héroes muertos, sino que examinan, como peritos,



las causas de la catdstrofe, y no tienen prisa: el Poder caerd
tarde o temprano, pero se trata de arrancarle el corazén y
no sélo alguna de sus cabezas, pues, siendo como una hi-
dra, cada que se le corta una le aparecen dos nuevas.

—5Y dénde estd el corazén del Poder?

-La cardiologia politica yerra al identificarlo con los repre-
sentantes del Estado, pero, en verdad, el corazdn se encuen-
tra en un lugar insospechado: la individualidad.

—sInsintas que el Poder se sustenta en los individuose

-Bueno, dicho asi, suena extrafio. Y mds en esta época,
donde lo més valorado es el individuo: la subjetividad, el
yo, la persona o el hombre; jtantos nombres le han puesto
a esa baratija democrdtical

~Valoracién a la que contribuyen las doctrinas filoséficas.

-Desconfiemos, pues, de los filésofos que blasfeman contra
el Dios biblico mientras se postran de hinojos ante el Indivi-
duo, arguyendo que los sabios griegos también lo hacian.
La epiméleia heautéu (el cuidado de si) no designa una
Apologia del Individuo; creer lo contrario es engafarse.
Pero de esa mentira se nutre la democracia, la esclavitud
moderna, cuya operacién funesta la contiene esta férmula:
Que el Poder sustente a los individuos y los individuos sus-
tenten al Poder.

-Ya te voy entendiendo, dijo el gato. Déjame explicar esa
ecuacion.

—Adelante felino. Quizdés en tus maullidos se encuentre un
aliento nuevo de rebelidén que no claudique ante las golosi-
nas ofrecidas por el Poder.

~La ecuacién dice que el Poder y los individuos se sustentan
mutuamente. Por lo tanto, si unos se rebelan contra el otro,
en realidad, no estén haciendo nada.

~Efectivamente. El juego tramposo de la democracia consis-
te en imponerle al individuo el poder de elegir libremente.
Pero una libertad impuesta no es lo que dice ser. Voy a ex-
plicar eso con una fdbula graciosa: Habia entre nosotros un
perro considerado el dandi de la jauria. Decia conseguir de
las hembras sus favores democrdticamente. Cada vez que
una lo volvia loco, encendia un cigarrillo y se acercaba
cautelosamente a su victima. El sabia que las bebidas alco-
hélicas inhiben la moral, asi que, si conseguia emborrachar-
la, mds facil le seria poseerla. Aunque ella no tomara, la
invitaba con embustes a su casa y {escucha bien esto, porque

aqui se asienta la impostura democrdtica), en un santiamén,
él le ordenaba emborracharse, de un modo tan sutil que ella
no se daba cuenta que obedecia ciegamente a la tirania de
su anfitrién e incluso creia embriagarse por decisién propia.

=Y scédmo conseguia tal cosa?

—Fécil. La llevaba a su cantina pregunténdole: zTinfo, blanco,
cofiac, champagne, efc.2 jUsted elijal jUsted mandal jUsted
pida, que yo le servirél Claro, a él no le importaba lo que
ella eligiera, sino que pidiera sin mds. En tanto, ella encan-
tada de encontrar a uno que respetaba sus decisiones y la
dejaba elegir libremente. jTal como se engafia a los demé-
cratas!

~Cierto, a la democracia no le importa lo que el individuo
elija, sino que lo haga creyendo que es por voluntad propia
o, dicho sddicamente: mientras de frente le hacen un favor
al individuo se lo cobran por detrds.

—Decirlo mds fécil no se puede.
-Y, entonces, scémo rebelarse contra el Poder?

=Si fueras la victima mencionada, scémo evitarias caer en
las redes del rufidn?

—No irfa con él.

—Pues para no caer en las garras del Poder hay que desobe-
decerlo. Si la democracia obliga a votar, arguyendo que es
un derecho, no hacerlo.

—Pero sin gobierno la vida seria un caos.

-Esa mentira la despedazaremos otro dia.’ En tanto, no ol-
vides que el Poder silencia a los inconformes, credndoles
prisiones: a los filésofos universidades, a los fisicos anatemas
y, a los rebeldes contempordneos, redes sociales.?2

1 CF. "En épocas de elecciones, spor quién votaria Sécrates" en la rueda de Ixién, revista de la
Facultad de Humanidades, No. 3, enerounio 2012, uagm.

2 Cf. “Red social” en la rueda de Ixién, revista de la Facultad de Humanidades, No. 2, agosto-
octubre 2011, UAEM.

* Profesor de la Facultad de Humanidades
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Gloria Garcia Garcia *

Era ya muy tarde cuando se me antojo un elote, busqué
el mas tiernito para comérmelo crudo, lo abri despacio, hoja
por hoja, hasta quedar desnudo, blanco como las nubes; pri-
mero le di una mordida despacio, y su leche me corrié por los
labios, cuando me preparaba para la segunda, se asomo un
gusanito, blancoy peludo, y con los dedos me lo meti ala boca
y me lo tragué. No le dije a nadie que me lo habia comido, casi

No se movi6 durante el dia, se quedo quietecito, -sestara dor-
mido?, pensé, no me dolia, me tocaba con el dedo, se sentia
como una costra cuando se va a caer, es parte de la piel adn,
pero la queremos arrancar con las ufias -y si le digo a mi mama,
no, mejor no, éste sera mi secreto, pensé, apenas oscurecia y
mi gusano de maiz andaba todo loco, jugando en todas partes
de mi cuerpo, detras de mis orejas, en mi ombligo, en los
dedos de mis pies, me dormia y empezaba a sonar que también
YO era un gusano, y que jugaba con él, viajabamos a todas
partes, con solo desear estar ahi, aprendi a brincar como gu-
sano, nos divertiamos entre las milpas verdes, y con las cata-
rinas rojas, que ya no se ven tan pequeifiitas.

Cada dia pasaba mas tiempo dormida o jugaba a las escondi-
das con mi huésped, hasta que un dia, no sé cuando, me acos-
té, y aparecieron gusanos de maiz por todos lados, y los elotes

lo habia olvidado, hasta que un dia, cuando me bafiaba, senti  saben mucho mas rico, y cdbmo han crecido las catarinas,

que algo caminaba por mi pierna, -;una cucaracha?, no tenia  jcuando se terminara este suefio?... porque estoy dormi-

nada... pero junto a mi rodilla algo se asomaba dentro de la  da o al menos eso es lo que recuerdo... &

piel, -imaldito gusano! jComo diablos te metiste ahil Y volvio

a sumergirse en mi piel, jugueted por mi pierna toda la noche, — S ————————

*# Estudiante del octavo semestre de la Licenciatura en Antropologia Social

hasta que en la mafiana se estuvo quieto, se acurrucd en mi
de la Facultad de Antropologia

mano, parecia que traia una bonita pulsera encarnada.

llusfracién: Sara Marfinez

@ De lo profundo
Q.. que cautiva

Lilia Marlene Loza *
*
W

Es extrano lo profundo que cautivas, lo mucho que envicias, se
vuelve tan extravagante el brillo de tus ojos, casi tan ex6tico como
el posamde la luna detras de la nube negra...

*

®
’\
4

Se ha vuelto anecﬂético tu andar, despreocupado, como cuando la
luna coquetea al*salir de su nube de sombras para ocultarse de
nuevo... te disfruto tan poco, te respiro y te envidio en cada exha-
lacion, procurando quererte con cada latido acelerado y disparado...
te pregunto, te contesto, te absorbo lento y detallado.

N %

. Soporto y reclamo al mismo tiempo los fragmentos que nos acu-
mula el insoportable e impredecible destino. Desespero y encuen-—
tro la calma, me inquieto y te vuelvo a querer, suave, repitiendo con
fervor lo profundo de lo que aun no es y probablemente no sera. v

-
]

# Licenciada en Comunicacién, egresada de la Universidad IUEM
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Oportunidad para volver a ser estudiante

\
\

\
\
\ oto: autora

Al principio me pregunté por qué en un salén de clases el es-  Artes Teatrales de la Facultad de Humanidades de la
cenario teatral; como publico me resulté extraiio, pero interesan-  UAEM. Con este trabajo preparan también su propuesta
te. Nos entregaron |dpices al entrar e informaron que una vez  de fitulacién. Si quieres leer una critica sobre esta obra,
empezada la funcién nadie podria salir. acude a este vinculo: hitp://www.cemexitiunesco.org/
contenido.php?id_clave=000020.

De inmediato recordé mis tiempos de estudiante, los cuales termi-

né hace apenas unos meses y rememoré cémo habia “valorado”  El grupo Imakinacién Teatro estd preparando también
a esos maestros tan estrictos, precisamente al final, porque podia  las obras Angel de la calle, Las aventuras del Conejo
usar sus ensefianzas para ejercer mi carrera, fue un ramillete de  Rabito y Hasta el domingo, préximas a estrenarse en
emociones encontradas. espacios de la UAEM. v

Detrds de mi escuchaba murmullos. Las personas especulaban:

- "5Cémo se llama la obra?” —“La guerra de Klamm o algo asi,

dicen que estd buena”. El personaje “El maestro Klamm”, quien Universidad Auténema del Estado de México
ahora era mi profesor, preguntaba, no contestdbamos porque no Facultadide Ciencias: Politicas y Sociales
osamos transgredir el terreno, la magia, pero al mismo tiempo Imakinacion Teatro

era inevitable formar parte del juego, de una decadencia y mor-

tal inapetencia de conocimiento. ]J‘ (; lJ 1; l{ l{j‘

2Son las instituciones?, porque son la responsables de las normas,
o sson las personas, los alumnos y los maestros?, “jla escuela es -
l) IJ

coaccién!”; tal vez es el todo, tal vez es la sociedad quien de-
valta la educacion. o iai Flarias]
De la obra sali queriendo regresar a ser estudiante y recuperar
todo el tiempo, pues escuché la otra parte: la del maestro. Escribi
parte de mi experiencia porque creo que vale la pena asistir, es
gratificante para cualquier persona; la historia es cercana a nues-
tra realidad en México, todos hemos tenido un maestro que nos
ha solapado todo y maestros con los que nos sentimos mds iden-
tificados; con quienes se puede adquirir una nueva visién de la
escuela para transformarla.

TEMPORADA: Del 3 de Abril al 31 de Mayo
Miércoles, Jueves y Viernes; 18:00 hrs
Salon Carlos Marx de la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales

(Paseo Tollocan, Ciudad Universitaria
junto a la Biblioteca Central)

lIE MITAD A 38 =L A Q
A'QLI‘ AL A 99 FEROUNAL

Informes y reservaciones:
Tel(044) 722-109-5993

Esta puesta en escena no deja de lado la esencia del teatro uni- Facetionl i akinacionicaim

versitario, critico y audaz, al tiempo que tampoco olvida lo que

opina Bertolt Bretch, el teatro a fin de cuentas es entretenimiento.
Con: Rodolfo Soto

Imakinacién T I oG de Kl ) Asist. de Direccian: Mariana Alvarez
makinacién Teatro lleva a escena, La Guerra de Klamm, un moné- Direccion: (hsa Antonio Elores
logo escrito por Kai Hensel. Dirigido por José Antonio Flores con
la Asistencia de Direccién de Mariana Alvarez e interpretado por

llustracién: Atomsky Vera
Rodolfo Soto y compaiieros recién egresados de la Licenciatura en i S &

o SOV IR e Xl
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Por fin, obras adquiridas, en donacién o
comodato de la talla de José Luis Cuevas y
Rafael Coronel, en poder de la Universidad
Auténoma del Estado de México, a través de
la Direccién de Patrimonio Cultural, tienen
hoy un espacio digno en donde podrin ser
apreciadas por la comunidad universitaria y
publico en general, de manera permanente.
Con beneplicito y la invitacién para que
acudan a admirarlas, presentamos algunas de
estas magnificas creaciones. U

valor universitario 43



de ciclos cine

slo el de cine: también
e felicite-

rmingn varnos ciclos, no s

En mayo fe
la UAEM efige su nuevd administracion

cién y agradec miento @
universitario s& hayd posici

y sirva esio !
quienes hicieron posible que Valor
onado como un gran érgano de
orsonl, muchas gracias por cof

comunicacion. De manerd P
fiar en el frabajo de su servidor- '
~ digr con und
Por ofro lado, en cuanio @ los productos progrumados pard Dl T = di6 estor. Lo cinta €5 adecuada pard
ol mes, cito algunas joyas del cine... echarle un ¢jo ¢ fos reproches, la vida contra el iempo Y el
dinero limitado. Se sienie el calor, €l cansanaio, el asco, la
indignacion, ol fastidio y € coraje en medio del glamour
mulfimedia.

Amator (B aficionado): meyo 7
artificial de la

Director: Krzystof Hieslowski
- J pilip Mosz, frabajador en vna industria del
Wi pueblode Wielice, muy cerca de Cracovia. PK"' i Ao fibre: moyo n
C on mucho sacrificio adquiere una comara b ALY DaEAR Direder Jaime Bumbesto Hormesio
para poder filmar el crecimiento de su nue- N Juliay July viven a fines de los setentd. Han
j va hija. Krysztof Kieslowski es un® de los pasado los dias del rebelde sin causd y
directores polacos mas reconocidos de lus ahora experimentan una época que pro-
altimas décadas. Su cine €3 puusado, contemplativo, infi- mete mAas libertades y menos compromi-
mista y en muchos casos minimalista. Un clemento en sUs e amismmen 505, Juptas SO0 ¢l Ying y el Yang: Una es
irabajos es el azar- Antes de abandona ol cine y dedicar insfintiva y sensual | ofra reflexiva e infe”
se a o lectura y |q reflexion, Kieslovsky radicd en Francia lectual. Los desnudos son parte de una época en la que la
logia Azul, Blanco y Rejo; dedicada a la I libertad en el sexo sif sida ya se iniciaba.

y realizo la te
bertad, la igualdad ¥
5 afios en

la fraternidad. £l director polace

1996.

muorid o los 5

L2 UREM a2 traués
del Centro Juuenil Uniuersitario
y en conjunto con CINEMEX,
ponen tu boleto del cineen:

 Cin

emex

7l del cine

("> Rdemés incluye a escuelas

INCORPORADAS
£ I
sdlo presentaiua i

CREDENCIAL UNIUERSITARIA

TODA LA SEMANA

Sdlo en: Cinemex
; de Blud. Rifredo d
' el Mazo, Toluca, £
; ' ,Edo. de México

matograficos

Ceq mai feridta fata din lume

mundo): moyo 14
Divector: Radu Jude

| dres y Delig,

y 4

(Lo chica mds feliz del

a Stonciu enlaza

biante la relacion de los po-

lescente que fiene Gue fi-
ve ella no pi-

E} guidn de Radv y Avgustin

de manera 6go
ado
filmacion en la g

- .I“w (ochochi: mayo 23
Directores: lsroel Cordenas ¥ Loura Amelia Guzmon
s Evaoristo Y Tony

‘ e
a1 Los hermano
\  viven en un pueblo de la Sierra
", Targhumara. Ambos prefenden
(il llevar una medicina a sus fios
. obuelos hasta las montafas. B
problema sUrge cuando el penco
eresa el tono costurr
de dos miembros de una
olainfanciaa la madurez
¢ lg adolescencia por

se pierde. En esid pelicula int

brista y €l seguimiento
comunidad que saltand
pormnidud de pasar PO

sin @
edio. ¥

lo agreste de su ™



El arte

dela

Museografia

Marlenne Astrid Pichardo Colin

Hablar de arte es hablar de creatividad, imaginacién,
discipling, sensibilidad y la posibilidad de entablar una co-
municacién con el receptor; en un museo, estas expresiones
pueden representarse a través de la literatura, musica, pin-
tura o fotografia. Sin embargo, la actividad de un museo es
también todo un arte, su funcién es primordial para que una
manifestacién artistica llegue al pobli-
co y éste se involucre.

Poco se ha documentado sobre el ori-
gen y labor de los museos; sin duda,
Bertha Teresa Abraham Jalil es una de
las primeras investigadoras que abor-
dan el fema. En 2012 publicé E/ Mu-
seo Universitario de Ciencias y Arfe de
la unam. Crénica de una institucién de
vanguardia [1959- 1979), editado por
la Mdxima Casa de Estudios mexi-
quense. Este libro, con cerca de 285
ilustraciones, antes fue su tesis de

maestria, premiado por el Instituto Nacional de Antropologia
e Historia (INAH] en su Certamen 2002, en la categoria Mi-
guel Covarrubias, por exponer la historia del muca, a través
de testimonios orales de trabajadores del espacio desde su
creacién, el contexto histérico en el que se desarrollé y las
mltiples exposiciones de calidad exhibidas.

Domingos

Jaadin | Simbn Bolivar
ulturales

Asiste al &Eén L

iterario y
Comparte con nosotros el habito de la lectura

TE X MAGIA DE
TGS

Bertha Teresa Abraham Jal

Al exponer parte de la complejidad de los museos, la tam-
bién investigadora del Centro de Investigacién en Ciencias
Sociales y Humanidades de la uaem explicéd la diferencia
entre museologia y museografia; la primera, dijo, es la dis-
ciplina que se encarga de estudiar la parte global de los
museos, es decir cdmo se organiza, cudles son sus funciones,
cémo debe atenderse al publico, efc.,
mientras que la museografia decide la
forma en que serd expuesta una colec-
cién o muestra artistica, de tal suerte
que exista una conexidn entre éstay el
publico. “Si antes existia la idea de
que un museo era estdtico, la nueva
museologia critica propone que las

expresiones de arte funcionen como un
| pretexto para crear una comunicacién
con el receptor”.

Por lo anterior, un museo debe contar
no sélo con un departamento de mu-
seografia, sino con un drea de comunicacién o servicios
educativos para medir el impacto del piblico que visité una
exposicién y mejorar la calidad de las presentaciones, fina-
lizé Abraham Jalil. @

Imégenes: Departamento Editorial
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German Ivan Martinez *

En este afio se cumplen diez de la primera edicién del libro Crénica alfabéfica del
nuevo milenio de Fedro Carlos Guillén, bidlogo, maestro y divulgador de la ciencia en
nuestro pais. El texto —que atrapa al lector desde las primeras pdginas—, tiene des-
tellos de lucidez impresionantes que, conjugados con una redaccién fluida y un fino
sarcasmo, sacuden nuestras convicciones personales y nos hacen pensar en nuestros
hdbitos y dficiones.

El autor advierte que estos son tiempos de profundas transformaciones.
Tiempos en los cuales convive la tradicién y el avance cientifico y tecno-
lgico; donde coexisten ideas e ideales junto a mitos y tabtes. Por ello
arremete contra nuestras supersticiones; ésas que, derivadas de nuestra
terrible aficién a fenémenos apocalipticos, nos hacen creer en profecias que
hoy vemos incumplidas. Pero va mds alld, nos invita a ad-mirar, mirar con asom-
bro, con pasmo y perplejidad, las conductas que caracterizan nuestra incursién en
el fercer milenio.

Asi, frente a la anorexia, la bulimia y la vigorexia, estd la industria del consumo y los
medios masivos de informacidén y comunicacién con sus cuatro funciones bdsicas:
hacer saber (informar], hacer creer (persuadir), hacer sentir conmover} y hacer hacer
{manipular]. El “imperio de la esbeltez”, instaurado por la presentacién de diversos
arquetipos de la televisién, sobre todo, no sélo ha traido consigo la ridiculizacién [y
discriminacién) de la gente obesa, sino que ha propiciado miles de decesos en un
mundo donde, paradéjicamente, mientras unos no tienen qué comer, ofros se someten
a diefas enfermizas, muchas de ellas, dice nuestro autor, “ideadas por genios de la
nutriologia o por idiotas que sugieren no comer alimentos de acuerdo con el horésco-
po” (Guillén, 2003:17]. Y es que, mal que nos pese, la ciencia moderna adn se en-
frenta a doctrinas milenarias que llevan a un buen nimero de ilusos a apostarlo todo
a la suerte, las cartas y otras muchas tomadas de pelo.

También nuestra vida privada ha sufrido atentados, el mayor de ellos, dice Fedro
Carlos Guillén, viene del teléfono celular. Gracias a él (o mejor dicho, por su culpa)
hoy priva la incomunicacién humana. Si cada integrante de familia tiene uno, resulta
un negocio excelente para algunas empresas, pero, lamentablemente, los j6venes
no lo usan para comunicarse sino para enfrefenerse; entre mds funciones realice, el
usuario tiene la quimérica sensacién de invertir mejor su tiempo de ocio.



Estos aparatos posibilitan no sélo hacer y recibir llamadas,
sino también efectuar operaciones matemdticas, tomar y
editar fotografias, videos, archivos de audio y, con la co-
nexién a la web, permiten acceder igualmente a distintos
dmbitos: correo personal, Facebook, Twitter, WhatsApp,
radio, videos, misica, etc. No obstante, cabe advertir que

"o

estas nuevas formas de “comunicacién” “son instantdneas
y faltas de inhibicién [...]" (37). El chat, por ejemplo, dice
nuestro autor asumiendo ciertos prejuicios, “es la alternati-
va idénea para la gente que, por su falta de carisma social,
o sencillamente por su aspecto, no tiene (o no cree tener)
posibilidad alguna en el mundo real [...] también supongo
que (quienes chatean) son lobos solitarios y seguramente
desempleados, ya que invierten horas y horas en pegarle a

la computadora en busca de la pasién de su vida” (38).

Asi, de forma irénica, mientras la ciencia moderna ha llega-
do a un grado de hiperespecializacién y los infelectuales del
mundo luchan para que ésta llevada al extremo no se torne
en incomprensién e incomunicacién entre las disciplinas
cientificas; priva en nuestro pafs un analfabetismo cientifico

que nos ha hecho caer en la frampa de usar los recursos'

fecnolégicos sin entender bien a bien cémo funcionan.

Pero también la politica tiene sus frampas y se ha valido de
la imagen para crear personaijes. Es fécil ver en las calles
propaganda politica donde abundan rostros pero faltan
ideas. Asf, pese a que se acorten los tiempos de cam-
pafia, no se reduce el despilfarro econémico; tampoco
se disipa la sensacién de que la democracia, al menos
en México, es un vano concurso de popularidad.

El cambio de milenio nos recibe con una premisa bé-
sica: la rapidez, dice Carlos Guillén. Comida répida

(basura mucha de ella), placeres efimeros (y por tanto
fugaces), antojos extravagantes, entretenimientos extremos
(léase deportes de alto riesgo: escalada en hielo o roca,

descenso en rio, el snowboarding o “surf de nieve”, bun-

gee...) que, al destacarse por su peligrosidad resultan

fremendamente insensatos. Todo esto caracteriza a cierta

gente que requiere de fuertes dosis de adrenalina para
darle sentido a sus vidas insipidas. “[...] Respecto a la
adrenalina y el sabor de la aventura, declaro mi absoluta
y total decisién de no participar en ninguna experiencia de
este tipo, y de hacer todo lo que esté a mi alcance por
morir viejito, en mi cama y rodeado de bisnietos”, (72)
sentencia Guillén.

La Crénica alfabética del nuevo milenio, al abordar temas
referentes a la demografia, el género y el graffiti, el mundo
de lo light, del ocio y el piercing, del sexo y el tatuaje, de
la salud y la enfermedad, de las obsesiones pasadas y
presentes, nos invita a vencer la pereza mental y afrontar,
con renovada fuerza, nuestra cobardia intelectual; ésa que
nos hace presas fdciles del consumo pero también de la
banalizacién. @

Fuente
Guillén, Fedro Carlos (2003), Crénica alfabética del nuevo
milenio, Croma/Paidés, Nim. 16, México.

* Licenciado en Filosofia por la Universidad Auténoma del Estado de
México y Doctor en Ensefianza Superior.por el Centro de Investigacion y
Docencia en Humanidades del Estado de Marelos
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Juan Manuel $anchez Soto - Griselda Vega Cruz *

Hasta el momento no han funcionado los sistemas in-
ternacionales de salud, debido a los intereses politicos y
econémicos que no permiten ver al hombre de una manera
humanistica, sino como un producto econdémico. Repasemos
los antecedentes histéricos. En 1902, en América, nace la
Organizacién Internacional de Salud y se establece la Oficina
Sanitaria Panamericana; se iniciaron los primeros trabajos
de regionalizacién en el continente y se determiné que las
enfermedades existentes son caracteristicas de la zona. A
finales de la Segunda Guerra Mundial, la Organizacién de
las Naciones Unidas {oNu) considerd que la salud de los
pueblos es una condicién fundamental para la paz, por lo
que el 22 de julio de 1942 se creé la Organizacién Mundial
de la Salud (oms) (Martinez, 1991:309).

La Organizacién Panamericana de la Salud (orps) establece
un programa de desarrollo del personal de salud de la regién
para la cooperacién técnica en 1985 [Rodriguez, 1991: 435),
a partir de enfonces se han logrado establecer nuevos obje-
tivos en los procesos de cooperacién y acciones bilaterales
y/o multilaterales en ensefianza, investigacién y servicios.
Sin embargo, un planteamiento importante es el desarrollo
de recursos humanos con los conocimientos indispensables
para la solucién de problemas

de la poblacién y que tras-
cienda las fronteras bajo
una visién globalizada
(Frenk, 1991). Esta visién
de la salud en diversas
situaciones sociopoliticas
y geogrdficas concede una
nueva drea de participacién
en el desarrollo internacio-
nal, aunque no todos los
paises estén dispuestos
a colaborar (Corachan,

2002: 68).

Salud, ™

rioridad en el sistema

internacional

Afindles del siglo pasado se realizé el Congreso Internacional
de “Salud para todos, desarrollo de politicas en salud publi-
ca para el siglo xx”, donde expusieron las organizaciones
internacionales ops, oms, Asociacién Latinoamericana y del
Caribe de Educacién en Salud Piblica (alaesp), con el ob-
jetivo de analizar y discutir los avances y perspectivas que
contribuyan a la creacién de nuevas politicas mediante el
intercambio de experiencias (Escobar, 2000: 127).

Datos 2007 . @
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Fuente: ams, 2009

En el foro se planted que las diferencias en la aplicacién de
la salud se encuentran establecidas por los regimenes econé-
micos y politicos de cada pais; recordemos que ya pasaron
160 afios del primer intento, llevado en Francia, donde no
se lograron reunir las firmas de todos los involucrados, a
pesar del enriquecedor intercambio de ideas.

En 2009, la oms publics la Estadistica Sanitaria Mundial en
la que se muestran indicadores de cada pais y presenta un
andlisis de acuerdo con grupos de ingresos, clasificdndolos
en bajos, medianos bajos, medianos altos y altos.




Se observa que la salud depende de la situacién econémi-
ca; la calidad de vida es directamente proporcional a los
estados de salud de los individuos, es decir, entre mayor
estabilidad econdmica y social exista, las enfermedades de
tipo infeccioso y crénico degenerativo disminuyen; por tanto,
la salud internacional debe enfocar sus esfuerzos en equilibrar
la globalizacién econédmica en cada una de las regiones.

Una propuesta es establecer un programa de acuerdo con
las caracteristicas de cada zona, puesto que es dificil seguir
los ejemplos de las naciones que han logrado éxito en sus
politicas debido a que las condiciones en sus sistemas son
diferentes (oms, 2009). De esta manera se deben conjuntar
esfuerzos en todo el mundo para luchar de forma igualitaria
en el proceso saludenfermedad y no de forma aislada.

Fuentes
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Indignados

Carlos Augusto Oseguera Sanchez *

“Noventa y tres anos. Es algo asi como la dltima etapa.
Elfinal ya no estd lejos.” Con estas palabras Stéphane Hessel
inicié las primeras lineas de su libro Indignaos, escrito en
2010y publicado en México en 2011.

El libro, desde su aparicién en Europa, se convirtid en
una suerte de manual de todos aquellos que pensaban, y
piensan todavia, que otro mundo diferente al que vivimos
es posible. El pequefio texto, de sélo 32 pdginas, pronto
vendié millones de ejemplares en todo el mundo e inspird
movimientos contestatarios, principalmente de los paises
europeos, por ejemplo, fue en Espafia donde se cred el
Movimiento M-15, caracterizado por la protesta permanente
contra la corrupcién del gobierno y de las instituciones
bancarias.

El llamado a la inconformidad llegd también al crisol del
capitalismo, es decir a los Estados Unidos, donde surgié
el grupo Ocupa Wall Street para protestar contra la
desigualdad social, éste no sélo se reprodujo en varias
partes de aquel pals, sino en varias capitales de Europa y
América Latina.

Las ideas de Hessel tocaron las fibras mds sensibles de
los j6venes y también de los adultos que advirtieron la
conformacién de un mundo disefiado para las pequefias élites
econdmicas; frases como “la sociedad actual pone en duda
la jubilacién igual que el derecho a la seguridad social”,
entre muchas ofras confenidas en este fexto, prendieron
fuertemente.

Con sus ideas el autor pone el dedo en la llaga. En cualquier
parte los seres humanos se preguntan sobre el futuro sin
encontrar respuestas, sobre
todo cuando las estadisticas
nos indican que la brecha
entre ricos y pobres continta
creciendo, por ello, sefiala
Hessel, la peor de las
actitudes que podemos tomar
es la indiferencia.

Manfred Fligge

Hoy ya no estd con nosofros;
el integrante de la resistencia

francesa ante la invasién nazi durante la Segunda Guerra
Mundial fallecié en Paris el 26 de febrero de 2013, después
de una prolifica lucha en defensa de la justicia entre la que
destaca su influencia en la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos, aprobada por la oNu en 1948.

Stéphane Hessel estuvo muy lejos de ser un agitador social,
su trabajo siempre se rigié por una gran dosis de ética
personal; el presidente francés Francoise Hollande, con
motivo de su muerte, expresd: “su vida siempre estuvo,
consagrada a la dignidad humana”.

* Maestro en Historia y docente de la UnidadAcadémica Profesional
Chimalhuacan

STEPHANE MESSEL

« 93 ans. La fin n'est plus bien loin. Quelle chance

w de pouvoir en profter pour rappeler ce qui a servi de

| socle & mon engagement politique : le programme
élaboré il y a soixante-six ans par le Conseil National

Ma | dela Résistance ! » Quelle chance de pouvoir nous

¥ nourrir de Uexpérience de ce arand résistant, réchap-
Yy Pé des camps de Buchenwald et de Dora, co-rédacteur

dela Déclaration universelle des Droits de 'homme de

1948,
1a Légion d'honneur !

Pour Staphane Hessel, le « motif de base de la Résstance, cétat ln-
dignation. » Certes, les raisons de s fndigner dans le monde complexe

riches et les trés pauvres, Uétat de la planéte, le traitement fait aux

cace, il faut, comme hier,

STEPHANE HESSEL
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Alors, on peut crofre Stéphane Hessel, et lui emboiter le pas, lorsqu'il
Ie-& une « insurrection pacifique ».
Sybvie Crossman
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aujourdhui peuvent paraitre moins nettes qu'au temps du nazisme.
Mais « »: L trés
sans-papiers, aux immigrés, aux Roms, la course au “toujours plus”, &
g ez 2
bradés de la Résistarice - retraites, Sécurité sociale... Pour étre eff-
jer,agi Amnesty, a Fédérati
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en las redes social

Miroslava Carrillo Martinez *

La era de la informacion se ha convertido en una fuerza
social, capaz de acarrear una expansién en la calidad y
la cantidad de los datos transmitidos y un aumento a gran
escala de su almacenamiento. Las dos Gltimas décadas
han marcado un desarrollo incontenible de la tecnologia
informdtica: la introduccién y diseminacién de internet ha
dado origen a la creacién del ciberespacio (Puccinelli,
2004), posibilitando el nacimiento de las redes sociales
Rs), las cuales ocupan un lugar preponderante en la vida
de las personas, debido a que constituyen un medio de
comunicacién primordial para establecer relaciones profe-
sionales, amistosas e, incluso, amorosas.

La red carece de fronteras. Mensajes, fotografias, videos,
documentos que compartimos de manera consciente o no
se propagan rdpidamente, y ello nos deja indefensos para
controlar el flujo de estos datos y asumir sus consecuencias.

Imagen: emprendovenezuela.net

Es claro que los vertiginosos avances tecnoldgicos
han modificado a la sociedad; internet representa una
herramienta indispensable para las actividades tanto de los
gobiernos como de las personas; sin duda, las rs forman
parte de este cambio, ya que su objetivo central radica en
facilitar las relaciones personales, de ocio o profesionales,
al proyectarse como un punto de encuentro entre los
miembros de un sector (Troncoso, 2010).

-

En 2012, la Asociacién Mexicana de Internet (amipci) publicd
que el promedio diario de conexién de los infernautas
mexicanos asciende a 4 horas y 9 minutos; el acceso a las
RS es la segunda actividad en linea mds recurrente, con 77
por ciento, ello significa que 9 de cada 10 mexicanos con
acceso a internet ingresan a una red.

Red Pt gt
S telafans alin o]
Facebook Q0 (46 desde un teléfono celular)
YouTube 60 (77 diario y 23 desde un mévil)
Twitter 55 (61 y 47)

Google + 34 (44 y 20)

Indicador de popularidad por sitio web

Con el uso y el auge de las rs surge una preocupacién
relevante: controlar y tomar consciencia de la informacién
que proporcionamos en ellas. Deberiomos plantearnos,
antes de compartir datos personales, cuestiones como
scudnto tiempo permanecen mis datos una vez desactivada
la cuenta?, 3qué sucede con mis datos cuando dejo de ser
usuario?, spuedo disponer del contenido compartido y, en
algin momento, alguien mds podria utilizarlo contra mi
imagen, mi familia y mis amigos2, entre otras.

Somos libres de decidir si deseamos hacer uso de éstas
y qué informacién difundimos. La comunidad universitaria
debe ser consciente y cuidadosa del uso adecuado de los
datos personales que comparta en las redes sociales, ya
que es importante cimentar una cultura de autoproteccién
en la sociedad. @

Fuentes

Puccinelli, O. (2004}, Proteccién de datos de cardcter personal, Astrea de
Alfredo y Ricardo Depalma, Buenos Aires.

Troncoso A. (2010), La proteccién de datos personales en busca del equi-
librio, Tirant lo Blanch, Valencia.

Asociacién Mexicana de Internet (amipcl) (2012), Hdbitos de los usuarios

de internet en México.

* Docente de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales
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Francisco Javier Sanchez Castillo *

i{Cuantas veces has pensado en crear tu propio negocio
y ser independiente, pero no sabes por dénde empezar? Lo
importante es darle el orden adecuado y, con ello, poder
solicitar un crédito para desarrollarlo de manera eficaz. No
se frata de una receta secreta, sino de cumplir con los requi-
sitos que exigen las instituciones.

»

1. Definicion y desarrollo de la idea del proyecto
de inversién

5Qué tipo de negocio emprender? 3Tendrd éxito? Esto de-
pende de la creatividad, la visién de negocio y sobre todo
de la capacidad para detectar las necesidades del entorno
donde se planea instalar la empresa. De los clientes poten-
ciales se deben considerar experiencia, pasatiempos, cos-
tumbres, hdbitos, estatus social, poder adquisitivo, moda y
acceso a infernet; asimismo, los errores de los productos que
ya estén en el mercado. Los requerimientos generales son
factibilidad, viabilidad y diferencia de las demds empresas.

Con esto queda definida la propuesta de inversién, hay que
redactar una introduccién para comunicar al lector, de forma
general, el desarrollo del proyecto. En este momento ya se
habrd elegido un nombre para la naciente empresa, se re-
comienda que sea creativo y corto para recordarlo con fo-
cilidad y que los clientes lo identifiquen. Posteriormente, se
describe el producto o servicio con su respectiva justificacién

de la viabilidad y factibilidad.

Es indispensable crear la visién y mostrar la capacidad que
se tendrd en el largo plazo; la misién clarifica las actividades
y el andlisis foda (fortalezas y debilidades) da certidumbre
respecto a las ventajas y desventajas del proyecto.

2. Estudio de mercado

5Qué producto o servicio ofrecer? sA quienes ird dirigido?
Con el estudio de mercado se revisan las probabilidades de
aceptacién del producto, con base en datos histéricos para
disminuir riesgos; debe estar delimitado por una correcta
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segmentacién de los clientes y un andlisis preciso de la com-
petencia para generar las estrategias necesarias. El método
a utilizar en el cual se apoya todo estudio de mercado son
las encuestas; saber elaborarlas es de vital importancia. Los
tipos de preguntas mds utilizadas son:

e Abiertas: el entrevistado responde libremente sobre el
tema, no existe una linea a seguir.

» Cerradas: tiene varias opciones para elegir.

* Dicotémicas: sélo tiene dos respuestas, las mds comunes
"si o no".

® De filtro: parecida a las cerradas, pero con una direccién
mds especifica.

® De control: se ubican en diferentes lugares de la encues-
ta, se trata de verificar y reafirmar informacién ya obte-
nida del encuestado; las preguntas se redactan de mane-
ra diferente para que el entrevistado no lo note.

Mercadotecnia

® Producto: es el acumulado de caracteristicas; tamarfo,
color, peso, material, etc., de un bien tangible.

® Precio: valor de cambio que depende de la necesidad
que deberd satisfacer, la demanda en el mercado y la
competencia.

® Plaza: lugar donde se ubicard el producto o servicio.

® Promocién: métodos utilizados para dar a conocer el
producto: publicidad, ventas, relaciones piblicas, pro-
mociones.

Proyeccion de la oferta y pronéstico de ventas

Se trata de una estimacién de las ventas en un periodo de-
terminado, se debe realizar con base en datos histéricos y
estadisticos; ademds de explicar el método que serd utiliza-
do. El consumidor se verd atraido al producto dependiendo
del precio, necesidad a satisfacer, gustos, ingresos, compe-
tencia y bienes sustitutos.

3. Estudio técnico

En este apartado se indica el tamaiio del proyecto, la inver-
sidn y el espacio fisico a utilizar; la macro y microlocalizo-
cién para determinar la infraestructura, ademds de analizar
las ventajas y desventajas del lugar en que se pretende ins-
talar la empresa. Incluye el proceso productivo: materias
primas, tiempos de produccién, maquinaria, equipo y tec-
nologia; debe ser sustentable.

4. Estudio administrativo

* Constitucién legal de la empresa: nombre, razén social,
direccién juridica, entre ofros datos y demds aspectos
juridicos administrativos. También, incluye el perfil y si ya
estd constituida se debe presentar una breve resefia de
los logros alcanzados.



* Oranigrama: representacién gréfica de las dreas de
bajo y el personal necesario para su buen funcionami
* Marco legal: especificar los trdmites juridicos adminis
tivos que deberdn redlizarse.

5. Estudio financiero
Se refiere al origen y destino de los recursos de la em
con el fin de evaluar su rentabilidad, puede ser financiamie
to propio o ajeno, lldmese crédito o préstamo.

Para reflejar la situacién futura de la empresa se deben
sentar los siguientes presupuestos:
» De inversién: presupuesto necesario para el arrangue ¢
la empresa; terreno, instalaciones, inventario de n
prima, infraestructura, maquinaria, equipo, efectivo’
caja, entre ofros.
* De ventas: gastos que se generan de las ventas que
esperan alcanzar.
® De costos y gastos: rentas, luz, agua, materias p
fletes, etcétera.
e De impuestos: ISR, PTU, IETU.
* Estado de resultados: se realiza con la informacién ¢
prondsticos de ingresos y egresos.
® Balance proforma: puede ser anual o a cinco afios.
* Tasa Interna de Retorno (TR): sirve para medir los
mientos econémicos del proyecto.
® Razones financieras: las elementales a presentar son li
dez, endeudamiento y rendimiento del capital.
» Punto de equilibrio: es la relacién entre los gastos
ingresos; no existen pérdidas ni ganancias, sino volt
de produccién que debe ser comercializado para ¢
el punto neutral.

Estudio de
mercado

* Flujo de efectivo: muestra la rapidez de la circulae | o) . Estudio
dinero durante un periodo establecido. stra,tivo financiero

No hay que olvidar el resumen ejecutivo en dos ct
donde se explica lo mds importante del proyecto, y ser
de crédito. Para mayor informacién se puede consul
bibliografia de este articulo.

Fuentes

Convocatoria “Premio Santander a la innovacién empresarial 201

Guia para la formulacién y evalvacién de proyectos de inversion (|
Nacional financiera.

Manual del emprendedor, programa de capacitacién y modern:
comercio detallista (2013}, PROMODE, ITESM, SECOFI.

Miinch Galindo, Lourdes (2010}, Fundamentos de administrac
y practicas. Trillas, México.

Pefia Gutiérrez, Alberto de la (2005), Proyecto empresarial,

Paraninfo, Espafia.

Montaje: Rosy Martinez

* Egresado del Centro Universitario uaeM Amecameca



Emprendedurismo
en México

Erika Resendiz Wong °Gloria Pilloni Flores °Silvia Narvaez Contreras *

Los que se consideran a si mismos victimas de sus circunstancias,
siempre permanecerdn como tales a menos que desarrollen
una mayor visién para sus vidas.

Stedman Graham

de mucho orgullo y esperanza que existan jéve-
nes que traten de luchar por ser empresarios y no estudien
para buscar empleo en ofro lado, lo que necesitamos en
México es crear empleos”, es una frase de Carlos Kasuga,
director de Yakult México, que ha inspirado a muchos uni-
versitarios emprendedores. Sin embargo, cuando éstos tratan
de poner en marcha alguna idea se encuentran con una
serie de paradigmas que los frena para dar el primer paso.

El fracaso, la falta de capital, la pérdida de estabilidad en
el mercado actual, la imposibilidad de pagar una asesoria
para elaborar un plan de negocios y no recuperar la inver-
sién son algunos de los miedos més frecuentes que paralizan
a los posibles emprendedores. El temor no puede evitarse,
pero pueden reducirse los factores que provocan los riesgos
de naufragar si se elabora un plan de negocios realista.

A quien ha sido asalariado y pretende poner en marcha un
negocio le aterra pensar que ya no contard con un sueldo
quincenal y que deberd olvidarse de las prestaciones
como seguridad social y fondo de ahorro, entre ofras;

no obstante, al emprendedor le espera autonomia

® ®
@ @
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e independencia, posibilidad de generar empleos, recono-
cimiento y, ademds, la satisfaccién de volverse protagonista
del desarrollo local.

También debemos considerar que la falta de orientacién

profesional y de capital propicia el comercio informal, que

impide acceder a algin tipo de financiamiento; dos de cada N
tres pequefias y medianas empresas (PyMes) en México son
informales (NAFINSA: 2013), y sus garantias son limitadas: no
cuentan con historial crediticio y carecen de informacién
financiera, sélo 33 por ciento de las pymes cuenta con los
requisitos para solicitar un crédito.

Afortunadamente en México hay una serie de
instituciones que ofrecen asesoria, capacita-
cién y financiamiento, entre ellas:

México Emprende: programa gu-
bernamental de la Secretaria
de Economia (st} cuya fi-




nalidad es otorgar servicios y apoyos publicos o privados
para EMPyMEs, de manera integral, accesible, &gil y oportu-
na, de acuerdo con su tamafio y potencial. Para brindar
apoyo de una manera mds eficaz, este programa segmenta
a las empresas emprendedoras, microempresa, pequefia,
mediana, gacela y tractora.

ProMéxico: agencia del gobierno mexicano cuya misién es

atraer inversién extranjera directa, impulsar la exportacién

de productos mexicanos y promover la internacionaliza-
cién de las empresas nacionales.

Universidad Auténoma del Estado de México:
ofrece, desde sus aulas, las bases para la
formacién de los futuros emprendedores, par-
ticipando en el desarrollo de habilidades en
sus estudiantes y en la gestién de conocimien-
to en esta drea. Su red de incubadoras es una
de las mds reconocidas en la entidad y con
precios accesibles.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadis-
tica y Geografia (Censos Econémicos 2009),
en el pafs existen 3 millones 724 mil 19
empresas, las cuales generan 20 millones

116 mil 834 empleos.

Las empresas publicas sélo aportan 2.2 millones de empleos
y existen mds de 12 millones de personas trabajando en la
informalidad. Ademds, 70.7 por ciento de la poblacién es
mayor de 14 afios; la poblacién econémicamente activa es
de 59.2 por cierto, que muestra un faltante aproximado de
47 millones 17 mil 784 empleos.

Nuestro pais requiere de emprendedores que puedan crear
nuevas fuentes de empleo mediante empresas con verdade-
ro valor comercial. 3Y 10, qué esperas para emprender? &

Fuentes

Gobierno Federal, Subsecretaria para la pequefia y mediana empresa
(2010), disponible en http://www.cicr.com/docs/XVI-Congreso/Sub-
secrefaria_para_la_Pequena_y_Mediana_Empresa.pdf, consultado el
25 de febrero de 2013.

Nacional Financiera, Programa Crédito pyme (2013), disponible en http://
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Bullying

Olivia Nalleli Vazquez Chacén *

Hemos aprendido a volar como los pdjaros
y a nadar como los peces, pero no hemos aprendido
el sencillo arte de vivir juntos como hermanos.

Martin Luther King

Dan Olweus fue el primero que empled el término bullying
con el sentido de acoso escolar en sus investigaciones; im-
planté en la década de los 70 un estudio de largo plazo que
culminé en un completo programa anti acoso para las es-
cuelas de Noruega. En el caso de México, los estudios fueron
realizados en 2009 por la Secretaria de Educacién Pdblica.

La palabra que describe este fenémeno proviene del inglés
bully que significa “matén o bravucén”. Al referirnos a éste,
apuntamos a un acoso por parte de un sujefo consciente de
que lastima a ofro. Esta conducta es definida por José Maria
Diaz-Aguado como “una manifestacién de violencia escolar
que se caracteriza por una hostilidad sistemdtica que con-
duce a la victima a sentirse intimidada por un agresor. Uno
de los primeros tépicos que intentan demostrar los expertos
es la supuesta ‘ley de silencio’ que envuelve estos sucesos”.
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Se puede manifestar de forma fisica, verbal y social; la
gravedad del caso dependerd del grado de violencia, la
persistencia e incluso de los alcances a los que puedan
llegar los agresores o victimarios; ocurre en colegios pUbli-
cos y privados, es decir, no depende exclusivamente de una
clase social en particular. Los agresores presentan caracte-
risticas similares, suelen ser alumnos que recursan y, por
ende, mayores que sus compafieros, con rendimiento esco-
lar bajo, impulsivos, intolerantes a la frustracién, incapaces
de aceptar reglas, tienen poco apoyo y supervisién de sus
padres y estdn inmersos en conflictos familiares, de ahi que
presentan una actitud hostil y desafiante con sus profesores,
padres o cualquier figura de autoridad.

Por ofro lado, las victimas manifiestan baja autoestima, de-
bido, en la mayoria de los casos, a su imagen corporal
([débil, robusta u obesal), su rendimiento académico es alto,
pero son timidos, inseguros y poco independientes, esto por
la sobreproteccién de sus padres.

Fotos: pacu



Catalina Meriz en su ensayo La prevencién de la violencia
en las escuelas sefala: “Las tres principales razones por las
cuales la violencia en las escuelas debe ser prevenida son
que: dificulta el aprendizaije de los alumnos, le causa dafios
fisicos y psicoldgicos a las victimas y, por dltimo, que el in-
volucramiento en ella es un factor de riesgo que incrementa
las probabilidades de emprender trayectorias de vida pro-
blemdticas (sic)”.

La solucién a este problema que se agrava diariamente estd
en nuestras manos, comienza en el hogar al inculear limites
y pardmetros de comportamiento acordes con nuestra so-
ciedad. Es necesario que los padres de familia y profesores
estén atentos a los nifios y adolescentes para identificar
actitudes diferentes en ellos, como temor por asistir a la
escuela, problemas de suefio, aislamiento, inapetencia, tris-
teza y suicidio. Es importante la actuacién de los docentes
pues la victima necesita apoyo absoluto de todas las perso-
nas que estdn a su alrededor.

Ofro tipo de agresién que se vuelve cada vez mds comin
es el cyberbullying; los victimarios dafian y acosan haciendo
uso de medios electrénicos, mediante mensajes telefénicos
e informacién en redes sociales.

Este fenémeno podria solucionarse con el rescate y la difu-
sién de los valores dentro y fuera de casa, pues éstos juegan
un papel importante para las relaciones sociales; la familia
es el primer vinculo social. Nifios y adolescentes tienen de-
recho a ser cuidados, guiados, a sentirse seguros de si mis-
mos, a adquirir principios en beneficio suyo y de su entorno
familiar, educativo y social.

El cyberbullying es una

practica muy comun
en las redes sociales

Necesitamos asumir el rol que nos compete: la familia tiene
la obligacién de educar a los hijos en un ambiente acogedor,
arménico, respetuoso, de confianza; la sociedad debe ser
democrdtica, justa, equilibrada, incluyente; la escuela, for-
madora de ciudadanos igualmente justos y democrdticos.

También es importante reforzar la ensefianza de valores; la
ausencia de éstos es un problema serio. Debemos promover

tolerancia, respeto hacia las diferencias de condicién, raza
y pensamiento, y la dignidad ante todo; la finalidad es con-
vertir a las nuevas generaciones en adultos seguros, produc-
tivos, equilibrados y plenos.

* Adscrita a la Direccién de Fortalecimiento de los Valores Universitarios

2= Actividades recientes:

Durante abril la Direccién de Fortalecimiento de los
Valores Universitarios atendié a un total de 637 inte-

grantes de la comunidad universitaria:

Conferencias impartidas y espacios beneficiados:
“iValérate!”, Unidad Académica Profesional Tianguis-
tenco, Facultad de Enfermeria y Obstetricia, FONDICE;
“Profesional Socialmente Responsable’, Unidad Aca-
démica Profesional Tianguistenco, Facultad de

Lenguas; “La Salud como un Valor”, facultades de

Ciencias y Medicina, y “Valores y Familia”, Escuela

Preparatoria Santiago Tianguistenco.

Informes
Direccién de Fortalecimiento
de los Valores Universitarios,
Altamirano No. 107, Toluca, México
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¢Perversos o
iversos?

Expresiones
comportamentales de
la sexualidad

Carlos Martin Cedillo Garrido *

La sexualidad humana es el conjunto de caracteristicas
biolégicas, psicolégicas y sociales con las que hombres y
mujeres convivimos, nos desarrollamos y expresamos. En
1986, el psiquiatra mexicano Juan Luis Alvarez-Gayou Jur-
genson y la psicéloga Paulina Millan Alvarez propusieron
una nueva perspectiva para las llamadas “perversiones” o
pardfilias sexuales, designandolas expresiones comporta-
mentales de la sexualidad; el objetivo es eliminar los juicios
de valor, etiquetas y menosprecio hacia aquellas personas
que poseen alguna de estas conductas.

Con esta investigacién, el doctor Alvarez-Gayou ha sido
reconocido mundialmente por las organizaciones de sexélo-
gos al modificar y revolucionar el concepto de la sexualidad
humana. Lo relevante de esta clasificacién es que descarta
los términos: perverso, enfermo, desviado o pecador a quien
se manifiesta de forma distinta a la aceptada socialmente
(heterosexual).

Estas expresiones se dividen en dos grandes categorias: no
erdtica y erética. La primera tiene dos subgrupos (fig.1); la
segunda en cinco, variando segin sea la frecuencia e inten-
sidad de la dfiliacién de la persona por la expresién com-
portamental (fig.2).

(fig. 1)

rea no Erotica

No existente

Un ejemplo de una persona con caracteristicas zoofilicas de
tipo no erético, puede ser alguien que muestra aprecio por
los animales y tiene una mascota. Otro seria a quienes les
agrada convivir con nifios, pero el simple hecho de quererlos
no los convierte en paidéfilos.

58 mayo

Para identificar entre una conducta y ofra es imporfante en-
tender que las manifestaciones eréticas se caracterizan por
la bésqueda de excitacién sexual o la obtencién de un or-
gasmo. El Instituto Mexicano de Sexologia (Imesex) propone
cinco posibilidades:

Fantasia. Sélo existe en la mente, pero es capaz de pro-
vocar el méximo placer sexual.

Minima erética. Cuando en forma esporddica se realizan
précticas eréticas distintas a las habituales.

Preferente. Si tiene mayor gusto por alguna préctica que
le haga alcanzar el climax.

Predominante. Si ocho de diez veces se excita y/o expe-
rimenta orgasmos mediante determinado comportamiento.

Exclusivo. Es cuando sélo por una préctica se logra exci-
tacién y orgasmo.

Esta dltima es el prototipo de las “desviaciones” o “perver-
siones” que, en la actualidad, es lo més cercano a las para-
filias (deseo incontrolable, impulsivo y compulsivo de realizar
un acto sexual de determinada formal).

A partir de esto, los seres humanos podemos expresar nues-
tra sexualidad de 27 formas, en un nivel erdtico que puede
ir de fantasia a exclusiva de acuerdo con el expresiograma
de Juan Luis Alvarez-Gayou (fig. 2).

Expresiones comportamentales de la sexualidad

* Sadismo. Siente agrado por infligir dolor fisico, someter,
vejar o hacer que ofros dependan de uno.

* Masoquismo. Gozar con el dolor fisico, sumisién.

 Paidofilia. Atraccién hacia menores de edad.

¢ logodfilia. Gusto por leer.

* |condfilia. Satisfaccién al ver fotografias o peliculas.

e Llingudfilia. Deleite por hablar.

¢ Gerontofilia. Cuando afraen personas ancianas.

e Zodfilia. Gusto por los animales.

* Masturbacién. Obtencién de placer al acariciar el propio
cuerpo.

e Fetichismo. Satisfaccién al obtener objetos o prendas re-
presentativos de ofras personas.

* Necrofilia. Agrado por lo muerto o la muerte en si.

® Fobofilia. Placer por el peligro y temor.

¢ Exhibicionismo. Gozo al mostrarse a otros.

® Escoptofilia. Agrado por ver cuerpos y expresiones amo-
rosas de los demas.



Area Erotic

(fig. 2)

Predominani

Polirrelacién. Gusto por relacionarse con varias personas
simultdneamente.

Tribofilia activa. Le complace tocar o acariciar a ofra per-
sona.

Tribofilia pasiva. Siente atraccién por recibir caricias de
otfras personas.

Intercambio de pareja. Cuando satisface compartir a la
pareja.

Urofilia. Gusto por la orina, el acto de orinar u observar
su realizacién.

Coprofilia. Agrado por las heces, defecar u observar su
realizacién.

Rinofilia. Atraccién por los olores en general.

Castidad. Gusto por no tener contacto fisico.
Travestismo. Placer al usar prendas, accesorios o ador-
nos caracteristicos del sexo opuesto.

Grafofilia. Gozo por escribir y dibujar.

Audiofilia. Disfrute al escuchar sonidos.

Gastrofilia. Placer por comer.

Relacién a primera vista. Satisfaccién por tener encuen-
tro erético con desconocidos.

llustracién: Marco Antonio Gonzélez Rodriguez

Todos presentamos en mayor o menor medida una de estas
expresiones, entendiendo la diferencia de si existe erofiza-
cién o no, y la intensidad en el primer caso.

Para concluir, hay quienes catalogan como desequilibrados
los comportamientos o fantasias alejadas de las précticas
tradicionales. Alvarez-Gayou aclara que se puede generar
conflicto cuando las conductas sexuales se tornan compulsi-
vasy no es posible controlarlas, “ademés, entra en lo inade-
cuado cualquier acto en el que se obligue a una persona a
hacer cosas que no desea, o cualquier accién que dafie o
lastime fisica y psicolégicamente a ofro o a uno mismo”. En
cualquiera de esos casos, ya no es conflicto sexual, sino
psiquidtrico y puede representar un delito. ®

Fuentes

AlvarezGayou, Juan Luis (1986}, Sexoterapia infegral, Manual Moderno.
Del Carmen, Marina (2004, Sexo pleno, LBsA.

Farré, José (1998), El libro del sexo, Exito.

Kaplan, H. (1974), La nueva terapia sexual 1, Alianza.

Kaplan, H. (1974), La nueva terapia sexval 2, Alianza.

Reich, Wilhem (1993), La revolucién sexual, Planeta-Agostini.

Comprender estas expresiones

! \' . £‘ - . . *
. 2 elimina etiquetas y
s .
s 3 menosprecio
LY
——————

* Maestro en Ciencias de la Educacion y profesor de asignatura
en el Centro Universitario uaem Ecatepec
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Alimentacion garantizada

Proyecto Estratégico de Seguridad Alimentaria

Monica Mata

“Yo no confiaba en los programas del gobierno, pero
hoy tengo agua, una granja, cultivo mis propias verduras y
fengo un recurso mds; sélo se necesita trabajar”, dice Luis
Miguel Lopez, representante de un grupo de habitantes de
la comunidad La Chispa, en San José del Rincén, uno de los
23 municipios del Estado de México donde funciona el Pro-
yecto Estratégico de Seguridad Alimentaria (pEsa).

Esta iniciativa es coordinada por la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (Fao,
por sus siglas en inglés); la Secretaria de Agricultura, Gana-
deria, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion (sacarea); la
Secretaria de Desarrollo Agropecuario del Gobierno del
Estado de México (sepacro) y el Centro Estatal de Capacita-
cién y Seguimiento de la Calidad de los Servicios Profesio-
nales (cecs), a cargo de la Facultad de Medicina Veterinaria
y Zootecnia de la UAEM.

Responsables del cecs, mencionan que en su fase como pro-
grama piloto {2003), el programa trabajé con recursos fe-
derales en seis estados (Michoacdn, Aguascalientes, Gua-
najuato, Jalisco, Puebla y Yucatdn). “A partir de 2005, el
PESA comienza su fase de expansién, ampliando su cobertu-
ra a 16 estados bajo un esquema operativo diferente. La
operacioén se sustenta en Agencias de Desarrollo Rural (apr),
que son equipos técnicos multidisciplinarios ya existentes en
las reglones o incubados por Instituciones de Educacién Su-

~ perior”. En 2008, cambia la-denominacién V4 el lugar de
p?‘@gr‘g@u*se usé;gl &Lﬂ
‘ \En

ino proyecto, pero conserva sus §’i

co’Be;turo fue de 16 estﬁdos y para

mamé de

dan participar en los diferentes procesos de desarrollo y se
beneficien de manera equitativa, independientemente de su
religién, sexo, edad, grupo ético, preferencias politico-
partidistas y capacidades diferentes”.

En el caso de San José del Rincédn, la agencia Alternativas
para el Desarrollo Rural, una de las varias que existen en el
municipio, frabaja desde 2009 con un equipo de nueve per-
sonas y un impacto en 32 comunidades. Los ingenieros agré-
nomos Hugolino Pérez Reyes y David Mendoza Bdrcenas,
responsables de ésta, comentan que en la primera efapa se
enfocaron a la instalacién de estufas ahorradoras de lefia y
sistemas de captacién de agua; en la segunda, a la creacién
de huerfos en traspatios y microtineles (invernaderos).

No obstante, llegar a la tercera etapa ha sido més compli-
cado en todo el estado y por ello se implementé una fase
intermedia, con el objetivo de “evaluar si los proyectos fun-
cionan en la zona. Por ejemplo, hay huertos de zarzamora,
granjas integrales (produccién de pavo, conejo; lombricom-
posta, alfalfa y médulos frutales), apiarios (produccién de
miel), corrales de borregos, forraje verde hidropénico para
complementar la dieta del ganado e invernaderos con pro-
duccién de nopal; ademés del sistema miaF (milpa con érbo-
les frutales)”.

Entre los testimonios que refuerzan la credibilidad y funcio-
n;ientox PESA, estd el de Marlo Isidra Gcrcm Lépez,




PRODUCTORES AGROECOLOGICOS D

CULTIVOS AGROECOLOGICOS Y ORGANICOS

PAGROTEX

Zeneida de Jests Garcia y Claudia Beatriz Carbajal Garcia,
jdvenes con una granja integral que incluye cria de pavo y
conejo, lombricario, una huerta de alfalfa y otra frutal, expli-
can que nada se desperdicia: “utilizamos los desechos de los
animales, plantas y otros elementos para elaborar fertilizan-
te natural; en el lombricario —que consta de dos canales de
5 m de largo por 80 ¢cm de ancho— obtenemos humus {abo-
no sélido} y lixiviado {liquido para el mejoramiento de las
plantas) que sirve a nuestros cultivos y también lo vendemos”.

Visién Comunitaria es la forma en que se denominé al cam-
bio de paradigma respecto a la asistencia social, pues, lejos
de fomentar la dependencia del gobierno y el desvio de
recursos con fines politicos, se busca la participacién vy el
trabajo de la gente para crear su propia fuente de ingresos
y mejorar la subsistencia. “Esperamos que todos los progra-
mas del gobierno federal se agrupen y no compitan unos
con ofros, pues la poblacién estd acostumbrada a recibir
dinero, pero no a invertir esfuerzo para ser autosuficientes”,
comentan los representantes de la agencia Alternativas.

La Fa0, mediante su equipo técnico nacional {UNT, por sus
siglas en inglés), certifica a los operadores de las agencias
mediante un diplomado que facilita la capacitacién a los
beneficiarios y el seguimiento de los proyectos con base en
una metodologia invariable, propuesta por la misma orga-
nizacién de las Naciones Unidas. El cecs, cuyo titular es el
médico veterinario Francisco Guillermo Pulido Gémez, eva-
lda la calidad de los servicios proporcionados por las agen-
cias, segin la etapa del programa; verifica que la gente
tenga claro los objetivos del pesa y la funcién de las Aor, y
sea corresponsable con el apoyo recibido.

Los beneficiarios reciben asesoria constante y materiales
para construir sus granjas o invernaderos; a su vez, ellos
colaboran con 10 por ciento, ya sea con mano de obra o
materiales propios de la zona, a fin de que lo aprendido sea
replicable como una forma de autoempleo y evitar la migra-
cién masculina hacia las civdades o a los Estados Unidos.

El pesa forma parte de una amplia red de programas oficia-
les; sin embargo, la coordinacién entre gobierno federdl,
estatal, UNT, FAC, PESA Y la UAEM ha propiciado que éste sea

/<

exitoso. En este mismo sentido, la Universidad Auténoma del
Estado de México, a través del Centro Estatal de Capacita-
cién y Seguimiento de la Calidad de los Servicios Profesio-
nales, SAGARPA y SEDAGRO, organizaron el Foro de Desarrollo
Empresarial Agropecuario 2013 “Innovando negocios”.

El rector de la uaem, Eduardo Gasca Pliego, manifestd que,
desde 2008, la institucién participa en el Programa Nacio-
nal de Asistencia Técnica y Capacitacién, con la intervencidn
del cecs, instancia consolidada como un referente en la for-
macién de prestadores de servicios profesionales, evaluacién
de programas y certificacién de competencias profesionales
en el ramo agropecuario.

El encargado del despacho de la Secretaria de Desarrollo
Agropecuario del Estado de México, Juan Manuel Beltrdn
Estrada, destacd el apoyo de la universidad para la organi-
zacién de este encuentro, y agregé que por instrucciones del
gobernador, Eruviel Avila Villegas, se fortalecerd la comer-
cializacién de productos agropecuarios, incluidos los del
sector floricola.

Al foro asistieron 254 representantes de instituciones, orga-
nizaciones independientes, productores individuales y estu-
diantes; y la exposicién de productores incluyd siete stands
de tipo pecuario, seis de frutas y ornamentales, tres de hor-
talizas, dos de alimentos diversos y doce de instituciones. @

Informes:

Centro Estatal de Capacitacién y Seguimiento de la

Calidad de los Servicios Profesionales, Av. Benito
Juarez Garcia Sur No. 414, Planta alta,
Col. Cuauhtémoc, Toluca, Estado de México.
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Instituto Municipal de Cullur y Arle

TOLUCA MUNICIPIO EDUCADOR

IDUCADORAS

MIEMBRO DE LA \1/
ASOCIACION
INTERNACIONAL
DE CIUDADES

H. AYUNTAMIENTO.
DE TOLUCA
2013 - 2013

El H. Ayuntamiento de Toluca
a través de la Comision de Cultura Municipal y el Instituto Municipal de Cultura y Arte
CONVOCA

a todos los poetas residentes en la Republica Mexicana, a participar en los:

Juegos llorales Nacionales
Gotuca 2003

a celebrarse en la ciudad de Toluca de Lerdo, México, bajo las siguientes:
BASES:

1.Los concursantes enviardn un poemario inédito, en
espaiol, tema libre, por cuadruplicado, con una extension
minima de 50 cuartillas y un médximo de 70, en papel bond,
tamafio carta, escrito en computadora, letra arial, tamafo
12 puntos, por una sola cara y a doble espacio.

2.En sobre cerrado, rotulado con seudénimo vy titulo de la
obra que participa, los escritores deberdn anexar una plica
con sus datos personales (nombre completo, direccion,
teléfono y correo electrénico), copia de acta de nacimiento
y un comprobante de domicilio. Asi como una carta donde
manifieste su responsabilidad respecto a la autoria vy lo
inédito de su obra presentada a concurso.

3.Las plicas de identificacién serdn resguardadas por un
notario publico y sélo se abrira la de quien resulte ganador.
Los trabajos restantes seran destruidos.

4.El certamen queda abierto a partir de la publicacion de la
presente convocatoria hasta al 23 de Julio de 2013, a las
18:00 horas.

5.Los trabajos deberdn remitirse a:

JUEGOS FLORALES NACIONALES, TOLUCA 2013
Instituto Municipal de Cultura y Arte
Nigromante 202, Edificio “Ignacio Ramirez Calzada”
ler. Piso, Centro Histérico, C.P. 50000
Toluca de Lerdo, México.

Teléfono 227 70 72 ext. 598 vy 682

6.No podran participar en este concurso: funcionarios o
empleados del H. Ayuntamiento de Toluca, ni miembros del
Comité Organizador.

7.Premio Unico e indivisible: $50,000.00 en Moneda
Nacional, Reconocimiento y publicacion de la obra.

8.El jurado estara integrado por personalidades de
reconocido prestigio y su fallo sera inapelable.

9.El resultado se dard a conocer al triunfador de manera
personal y por via telefénica y sera publicado en la pagina
web del H. Ayuntamiento de Toluca, el 27 de agosto de
2013.

10.Para quien resulte ganador, los gastos de transportacion y
estancia serdn cubiertos por la institucién convocante.

11.El poeta triunfador cederd los derechos de la primera
edicién de |a obra ganadora por el periodo de un afio para
que sea editada por este Ayuntamiento a través de los
medios que considere pertinentes.

12. La ceremonia de premiacion sera durante el mes de
septiembre.

13.Los casos no previstos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el comité organizador.

Toluca de Lerdo, México, abril de 2013
COMITE ORCANIZADOR




Felicito ampliamente su profesionalismo y entrega al trabajo; sé «
facil la labor que desempefian, dada la responsabilidad que impl
infinitamente la oportunidad y confianza brindada para publicar alg
Considero que ha sido muy atinado este espacio de expresion, que
calidad, estd bien estructurado e ilustrado, esto dltimo es lo que at
al lector, ademds de ser ameno e inferesante. En el caso de los
Medio Superior, que es donde me desenvuelvo, es notable que s
publicacién, pues es una manera de fomentar la lectura.

iSaludos afectuosos!

Invitamos a todos los lectores |

Envio una felicitacién a la
dad Auténoma del Estado de M

a la revista Valor universitario

a enviar sus comentarios y
sugerencias, en ung extensién no

mayor a media cuartilla,

mantenernos informados de lo g
rre en tecnologia, deporte, arfe, al correo electrénico:
por publicar femas de inferés y ag revistauniversitaria@uaemes mx
los universitarios ademds de fol ¢

lectura, la educacién y los valores.

Olivia Morales Cal

Los felicito por el excelente contenido de sus
los temas son de interés y con sustento bil
adecuado. En la publicacién de marzo )
s . _— | cumplidamente.
Jévenes, internet e imaginacién herida

prejuicios acerca de infernet entre los j6
también entre nuestros hijos mas pequef:
ellos quienes realizan sus tareas ya no en

tecas o en sus libros de texto, sino que

ten el fraude de apoyarse en la red (cortar

Desde junio de 2010, la Direccién de Desarrollo e Investigacién Cu
colaborar en la revista Valor universitario a través de la columna Col
més de 25 participaciones publicadas, en nombre de la Direccién y el pr
mos el espacio que nos permitié mostrar a la comunidad universitaria y al
neral parte de nuestra labor concerniente a la divulgacién de la ciencia

Envio un sincero agradecimiento por la
dad que me dieron al publicar mis artic
muy grato. Los felicito por el gran fre
realizan, y si bien requiere esfuerzo |
pongo, es safisfactorio porque forman
gran medio enfre la comunidad univel
sociedad en general. Espero que con la -
administracién, la dindmica de frabajo
mejorando y podamos seguir colaboral

Reciban un cdélido y respetuoso abrazo.

Sara Annany

Esta actividad no seria posible sin el apoyo constante de la adminisiraciéi
la Secrefaria de Difusién Cultural de nuestra Universidad. El desemper
sional de todo el equipo editorial que conforma la revista hizo posible
de nuestras confribuciones, lo cual no solamente apreciamos, sino

Ménica |

disminuyendo su capacidad de comprer
los profesores de primaria y secundaria pre
hacer uso de la computadora en las tare

Juan de Dios Leonar:

/" La Universidad ftiene como uno de sus
prioridad docente la formacién humanistica
nes conforman la insfitucién, ya que es

de individuos integros, capaces de des
conducta moral y ética para la convivenci

Casa de Cien Arcos, colaboracién mensua
vista Valor universitario, ha promovido y
el compromiso de nuesira Alma Mdter en

sentido, a través de diferentes opinione

cias y reflexiones de la comunidad uni universifaria.

participa con la Direccién de Fortalecim
Valores Universitarios.

Felicidades a la revista

Direccién de Fortalecimient

Cuando tenemos en nuesfras manos la revista de nuesira Univer:
como un producto acabado, pero éste es el fruto de un proceso ed
en el que parficipa un amplio equipo: aufores, reporteros, fﬂ@r@fé@
caricaturistas, capluristas, revisores, fipégrafos, disefiadores, correcfores,
(de informacién, redaccién y diagramacién), impresores, editores,
divulgadores, etc. Todos han contribuido a cuidar los qspé‘gﬁj@de fondo
publicacién y han velado por el prestigio y buen nombre de nuestra casa
proporcionarnos informacién de vanguardia, relacionada con la produ
y difusién del conocimiento y la culiura; funciones éstas inherentes a una i
educacién superior como la UAEM.

Felicito al rector Eduardo Gasca Pliego, a los integrantes de la
culmina con éxito sus actividades y, particularmente, al equipo edi
dio muestras de un trabajo integral, eficiente y funcional; que ha sei
cosas, para dar cuenta en estos afios del quehacer universitario y de la i
e innovacién académica que llevamos a cabo los infegrantes de la

Reciban un saludo cordial y mi mds sincera felicitacién.

Dr. Germdn |



La universidad también es tu casa

Domingos 12, 19, 26
La Secretarfa de Difusién
Cultural invita

TRANSMUTACION
Leonardo Montelongo
C.U. Tenancingo
C.U. Amecameca

Uriel Dominguez Contreras
Del 4 de abril al 17 de mayo
Sala 9

El MUSEO UNIVERSITARIO
“LEOPOLDO FLORES”

Publico en general $120.00
Administrativos y académicos
$100.00
Estudiantes $80.00
INAPAM entrada libre
Del 4 de abril al 12 de mayo
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A g e “ da ESCULTURA EN METAL LOS SOBREVIVIENTES UNA TAL RAIMUNDA INAPAM entrada libre
3 Fernando cano (12 ilustradores) De Delfina Careaga Del 15 de marzo al 22 de
e - UAP Cuautitlén Hasta el 7 de junio Grupo: “0” de Madera junio
Sala A De lueves a domingos,
SINCRONIA 19:00 hrs. LA MISTERIOSA MIUERTE DE
Varios SERIE OQUEDADES Teatro Universitario “Los LA MADRINA VARILA
MAYO 2013 Facultad de Enfermerfa Técnica mixta Jaguares” Creacidn colectiva

Grupo 51 de la LAT
Teatro Universitario de
Camara “Esvén Gamaliel”
De miércoles a domingos,
18:00 hrs.

Publico en general $120.00

DOMINGOS CULTURALES ESCULTURA EN METAL Invita Administrativos y
Actividades artisticas y Fernando cano INTERVENCIONES €OLOQUIO DE HIPOCRITAS académicos $100.00
cientificas para toda la familia UAP Cuautitlan Pia Seiersen De Paul Williams Estudiantes $80.00

10:00 a 14:00 hrs. Jardin
“Simén Bolivar”

“Casa de las Diligencias” invita
DOMINGOS CULTURALES
Patio Central de |la “Casa de las
Diligencias”

CARISMAS
Luis Barrén
C.U. Valle de México

EL CENTRO DE ACTIVIDADES

Inauguracién 9 de mayo, 17:30 hrs.
Sala E del MULF
Hasta el 9 de agosto

CAVERNICOLA URBANO
Exposicion de Ricardo Esquivel

Grupo Prometeo e
Imakinacion Teatro
Teatro Universitario de
Camara “Esvon Gamaliel”
Lunes y martes, 19:00 hrs.
Publico en general $120.00

INAPAM entrada libre
Del 26 de abril al 6 de julio

CULTURALES Inauguracién 23 de mayo, 17:30 hrs. Administrativos y académicos )
EXPOSICIONES i Sala “D” del MULF $100.00 PROGRAMACION SUJETA A
LA DIRECCION DE PATRIMONIO EXPO VENTA DE ARTESANIA DE Hasta julio de 2013 Estudiantes $80.00 CAMBIOS SIN PREVIO AVISO
CULTURAL LANA MAZAHUA INAPAM entrada libre Informes y comentarios:
invita luan Sarmiento Garay Del 8 de abril al 28 de mayo atellezg@uaemex.mx,
VIVENCIAS EN LA REVOLUCION Del 6 al 9 de mayo TEATRO amorteras@uaemex.mx,
Arfistas varios La Direccién de Promocién La Facultad de Humanidades dpartistica@uaemex.mx
Facultad de Humanidades MANDALAS Artistica Invita
Rostros de Libertad Juan Carlos Juarez Invita MACBETH O
Carlos Plata y Carlos Badillo Del 7 al 31 de mayo LA NOCHE De Eugene lonesco

Extension Tejupilco
Los Rostros de Coronel

EL C.C.U. “CASA DE LAS

De Alberto Huerta
Grupo Ludus

Grupo 41 de la LAT
Teatro Universitario “Los

Rafael Coronel DILIGENCIAS” Teatro Universitario “Los Jaguares” laguares”
Facultad de Antropologia Invita Lunes y martes, 18:30 hrs, De miércoles a domingos,
CUATRO RUMBOS EN IMAGENES Publico en general $120.00 16:00 hrs.

PERSONAIJES ILUSTRES DEL
ESTADO DE MEXICO
Israel Rangel
Facultad de Derecho

Fotografia de Facultad de
Arquitectura y Disefio
Sala12
Del 16 de marzo al 9 de mayo

Administrativos y académicos $100.00
Estudiantes $80.00
INAPAM entrada libre
Del 8 de abril al 11 de junio

Publico en general $120.00
Administrativos y académicos
$100.00
Estudiantes $80.00




de mayo de 2013
2 6 8:00 horas, distancia: 7 kms.

Salida: Rectoria - Meta: Estadio de .1,

Bases

Inscripciones

Quedan abiertas a partir de la publicacién de la
presente con un horario de 9:30 a18:00 horas,
cerrdndose el viernes 24 de mayo a las 16:00
horas, hasta cubrir 2,000 inscripciones, en las
oficinas de la FAAPAUAEM, ubicadas en Agripi-
na Estrada # 102, Ex Hacienda-Rancho “Los
Uribe”, Santiago Tlaxomulco, Toluca, México,
Tels.: (01722)2149997,21586 46, ext. 135y 136

Entrega de paquetes, nimeros y chip los dias 24 y
25 de mayo de 2013 en un horario de 9:00 a
16:00 horas, en las oficinas de la FAAPAUAEM.

Requisitos

El participante deberd llenar la hoja de registro y
acreditar la personalidad, segin la categoria en
que participe.

a) Académicos UAEM dfiliados, inscripcién gratui-
ta (presentar identificacién con fotografia y Gltimo
talén de cheque).

b) Académicos no dfiliados y trabajadores admi-
nistrativos de la UAEM, cuota $175.00 (presentar
comprobante de pago e identificacién).

c) Alumnos de Organismos y Planteles de la
UAEM, cuota $95.00 (presentar credencial de
alumno).

d) Categorias Libre y Master, cuota $190.00
(presentar credencial de elector).

Ramas
Varonil y femenil para todas las categorias.

Reglamento

Se aplicard el vigente de la Federacién Mexicana
de Atletismo.

Jueces

Serdn designados por el Comité Organizador y
su decisién serd inapelable.

Conmemorativa al Dia del Maestro

FEDERACION DE ASOCIACIONES AUTONOMAS DE PERSONAL ACADEMICO
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

FAAPAUAEM 2013
Categorias

Académicos Universitarios ofiliados “A”, de 60 afios o mds.
Académicos Universitarios ofiliados “B”, de 50 a 59 afios.
Académicos Universitarios afiliados “C”, de 40 a 49 afios.
Académicos Universitarios afiliados “D” hasta 39 afios.

Libre de 18 a 39 afios*

Master de 40 afios o mds*

Estudiantil Universitario de Organismos y Planteles de la UAEM
*Los alumnos, maestros de escuelas incorporadas a la UAEM,
académicos no dfiliados y administrativos perfenecen a las
categorias Libre o Master.

Recorrido

Av. Instituto Literario No. 100 Ofe. (Edificio de Rectoria de la
UAEM), dar vuelta a la izquierda sobre la Av. Benito Judrez Sur
hasta Paseo Tollocan con direccién hacia el Poniente; dar vuelta
a la derecha y seguir sobre Paseo Vicente Guerrero, tomar el
Paseo Universidad hasta llegar a la Facultad de Humanidades y
al girar a la derecha tomar nuevamente Paseo Tollocan, rodean-
do C.U. hasta llegar a Paseo Vicente Guerrero vy, finalmente,
entrar al Estadio de Ciudad Universitaria “Alberto  ’Chivo’
Cérdova”, por la puerta de Maratén.

'*v Salida
Meta : =f dRECTORIA
[ESTADIO 4

Premiacién
Categoria [ 2 13
e iPod nano, trofeo. Trofeo Trofeo
Heoxiomico A ¥ poquete deportivo ¥ poquete deportivo ¥ paquete deportivo
P iPod nano, frofeo Trofeo Trofeo
Académico ‘B 'y paquete deportivo ¥ paquete deporfivo ¥ paquele deporfivo
P — iPod nano, trfeo Troleo Trofeo
¥ paquete deportivo ¥ paquete deporfivo ¥ paquete deportivo
P — iPod nano trofeo Trofeo Trofeo
¥ paquete deportiv ¥ paquete deportivo ¥ paquete deportivo
Estudiantil Trofeo Trofeo Trofeo
¥ paquete deportivo ¥ paguete deportivo y paquete deportivo
libre Trofeo Trofeo Trofeo
'y paquete deportivo ¥ paguete deportivo ¥ poquete deportivo
o Trofeo Trofeo Trofeo
¥ paquete deportivo ¥ poquete deporfivo ¥ paquete deportivo

A los primeros 2,000 compefidores que crucen la meta se les entregard medalla.

Nota

* El Comité Organizador ofrecerd vigilancia y servicio médico

de primeros auxilios durante la competencia, relevandose de
riesgos de cardcter m

* La premiacién se recarlzaré Unicamente al término de la carrera, en
caso de no estar presente el competidor, se recorrerd la premiacién.

Transitorio

Lo no previsto en la presente convocatoria serd resuelto por
el Comité Organizador.

Para mayores informes con fu Presidente de Asociacién y/o en la Secretaria de Actividades Deportivas de la FAAPAUAEM, con el M. Anastacio Sosa
Ramos, en E mail: actividades_deportivas_faapa@hotmail.com,Tels: (01722) 214 99 97, 215 86 46 ext. 135y 136.
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Datos integrados del quehacer institucional

Consultala en su edicién impresa,
asi como su versién en formato digital

www.uaemex.mx/planeacion/NumEstadis.html

Secretaria de Planeacién y Desarrollo Institucional

CONOCIMIENTO con

Y RESPONSABILIDAD SOCIAL
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