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editorial

En los Gltimos cuatro anos, la Universidad Auténoma del Estado
de México ha tenido avances importantes en el dmbito educati-
vo. Mayor infraestructura, mds licenciaturas, mds opciones de
titulacién, mayor calidad en los planes de estudio y, por supues-
to, mds alumnos, son parte del crecimiento que identifica la
gestién del rector Eduardo Gasca Pliego, quien estd a punto de
concluir actividades.

En la presente edicién infentamos recuperar, grosso modo, par-
te de esos logros, posiblemente algunos de los mds importantes,
y describir la importancia que reviste cada uno de ellos. También
destacamos los reconocimientos que la Universidad sumard a su
historia y que reafirman el prestigio del que goza hoy.

Durante un par de semanas, el polvo complicé un poco la estan-
cia de los trabajadores de Rectoria, pero hoy disfrutan del ma-
ravilloso remozamiento al que fue sometido el inmueble para
rescatar el estilo que en la época porfiriana se pensé para la
infraestructura. Ello también es una accién trascendente en la
dignificacién de quienes laboran y acuden a Instituto Literario,
nimero 100, o para quienes simplemente habitan la capital
mexiquense. Ahora si es posible decir que el edificio es de esti-
lo neocldsico y es un logro de la mds reciente administracién.

Por las metas cumplidas y el benepldcito de llegar a cuatro afios
de labores, la Galeria Universitaria expone, a partir del 3 de
marzo y hasta el 3 de mayo, una seleccién de magnificas obras
del artista ecuatoriano, nacionalizado espafol, Santiago Carbo-
nell. El pintor oforga la primicia a la uaem con obras de 2013,
como aquella denominada “Moro” que reproducimos para los
lectores de Valor.

En ofro contexto, recordamos la polémica figura de Octavio Paz,
escritor mexicano, autor de un sinfin de obras de diversos géne-
ros; el 31 de marzo se cumplirdn 99 afios de su nacimiento, y
el préximo 19 de abril, 15 afios de su fallecimiento. Esperamos
que disfruten el presente nimero, tanto como quienes conforma-
mos el equipo de la revista.




Gabriela Fuentes Reyes *

Para superar la prosa académica,
Jprimero es necesario superar la pose académica

(Mills, 1959 citado por Becker, 2011, p. 52)

“No sé sobre qué escribir”, “Todos los temas me gus-
tan” o “Es que no sé qué ley reformar” suelen ser los argu-
mentos de algunos egresados o alumnos de los Gltimos pe-
riodos al momento de iniciarse en el proceso de investigacion,
los mds osados suelen decir “sugiérame un tema, 3no2”

Pero qué ocurre cuando un alumno que ha acreditado sus
unidades de aprendizaje, en las que se encuentran las co-
rrespondientes a la metodologia, no “encuentra un tema”.

En clase de Metodologia del Derecho, por generaciones, en
conjunto con los alumnos hemos llegado a la siguiente con-
clusién: nos da flojera pensar, y ese es el principal obstacu-
lo para encontrar un tema de interés, que posteriormente
problematizamos; Ricardo Sénchez Puente (1993: 3) afirma
que no es la formulacién del problema de investigacién, sino
la problematizacién lo que desencadena el proceso de ge-
neracién del conocimiento cientifico. Este cambio de énfasis
en el proceso (problematizacién), en lugar del producto (pro-
blema), no es un simple desplazamiento en el objeto de
estudio; estd en juego, sobre todo, un modelo prdctico de
aprendizaie.

Encontrar algo que me gustaria investigar, que llame mi afen-
cién, mi interés, no significa que represente un problema de
investigacién. El primer paso para identificar qué me gusta,
qué me preocupa, es leer, asi de simple y sencillo, y vienen
a mi mente las imdgenes de ojos sorprendidos y rostros di-
ciendo —3eso es todo? —Si —respondo- es el comienzo.

Gabriel Zaid lo sefiala de esta manera “la medida de los
libros no debe ser el nimero de libros leidos, sino el estado
en que nos dejan” (2010: 21); estado que se refleja mds
alla de las cifras de la ocoe y la uNesco, en una falta de in-
terés por la lectura, como lo escribié Guillermo Sheridan
hace unos afios en lefras Libres:



“Las estadisticas avasallan. Demuestran con alevosia
y ventaja, sin mostrar forma alguna de clemencia ni
resquicio para el anhelado error metodolégico, que
al mexicano (el 99.99 por ciento) no le gusta leer.
Es mds, no sélo no le gusta leer, no le gustan los li-
bros ni siquiera en calidad de cosa, ni para no leer-
los ni para nada, vamos, ni para prétesis de la cama
que se rompié una pata. Afios de esfuerzo educativo,
de aventar dinero a raudales en bibliotecas, centros
culturales, publicidad, cursos, campafas vy ferias,
premios y becas, ofertas y descuentos, clubes y ta-
lleres, mesas redondas y presentaciones |...) Todo
para merecer la sincera respuesta: No, no queremos
leer. Que no nos interesa. Que no. Que no quere-
mos. Que no haya libros y ya. Punto. No. jQue no!
Ene, 0 = NO.”

No pretendo construir un pensamiento reduccionista:
no pensar + no leer= estamos condenados, pero si
la manera de escribir de una persona depende de
la situacién social en la que escribe (Becker, 2011:
15) y esta situacién se interpreta en una falta eviden-
te de interés por lo que acontece; no me quedan mas
sugerencias para aquellos que no encuentran temas
para desarrollar trabajos de investigacién: leer, in-
teresarse, leer, preocuparse, leer, cuestionarse, leer,
y aprender a hacer.

Si, leer es el comienzo... »

Fuentes

Becker, Howard S. (2011), Manual de escritura para cientificos
sociales: cémo empezar y ferminar una fesis, un libro o un
articulo, Siglo xxi, Buenos Aires.

Sdnchez Puente, Ricardo (1993), “Didéctica de la problemati-
zacién en el campo cientifico de la educacién” en Formular
proyectos para innovar la prdctica educativa, Universidad Pe-
dagdgica Nacional, México, disponible en hitp://mail.udg-
virtual.udg.mx/biblioteca/bitstream/20050101/878/1/
Didactica_de_la_problematizacion_en_el_campo_cientifi-
co_de la_Educacion.pdf (21 de febrero de 2013).

Sheridan, Guillermo {2007}, “La lectura en México/1” en Letras
Libres, México, columna disponible en http://www.letras-
libres.com/revista/columnas/la-lectura-en-mexicol (21 de
febrero de 2013).

Zaid, Gabriel (1996}, Los demasiados libros, Océano, México.

* Dra. en CS y Pol. por la Universidad Iberoamericana y profesora de tiempo
completo en la Facultad de Derecho
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Araceli Rodriguez Luna ¢ Leisdy del Carmen Gutiérrez Olmos * Matilde Gémez Méndez *

los universitarios se cuestionan “spor qué investi-
gar?, sde qué me sirve conocer los métodos y técnicas de inves-
tigacién si no me titularé con tesis?, 3qué tiene que ver la inves-
tigacién con mi drea profesional?”.

Las respuestas son sencillas, durante la carrera universitaria se
relnen conocimientos que sirven para formar grandes profesio-
nistas e investigadores. Para los estudiantes, el trabajo cientifico
debe ser fundamental en su profesién porque analizardn y so-
lucionardn problemas a partir de un método apropiado.

El método cientifico es un procedimiento para desentrafiar co-
nexiones internas y externas, generalizar y profundizar los co-
nocimientos adquiridos, demostrar con rigor racional un expe-
rimento (Gortari, 1970: 41). No obstante, hay nuevos enfoques
metodolégicos y procesales cualitativos, cuantitativos y mixtos.

Para el método cientifico, la investigacién se divide en varias
etapas: eleccién del tema, planteamiento del problema, justifi-
cacién, estado del arte, hipétesis, desarrollo de la investigacién
bibliogréfica o de campo y redaccién del trabaijo final.

Si eres estudiante, egresado o profesionista y vas a investigar,
bdsate en una metodologia para conseguir los dos propésitos
fundamentales: producir conocimiento y resolver problemas. Te
invitamos a que no estés en desventaja frente a otros alumnos,
egresados o colegas. Recuerda que no saber sobre los métodos
de investigacién implica rezago.v

Fuente
Gortari, E. (1970), El método dialéctico, col. 70, Grijalbo, México.
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* Jefa del Departamento de Titulacion, jefa
del departamento de Becas y coordinadora
de la Licenciatura en Derecho del cu uaem
Ecatepec, respectivamente.
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* Noé Millan Mercado **

Jesis Alfredo Liévanos Barrera *

en la produccién de un compuesto quimico,
en la Facultad de Quimica, Unidad Colén, manipulamos
reactivos, colorantes y medios de cultivo, nuestro espacio
universitario certificd los procesos que tienen que ver con
reactivos quimicos del laboratorio, los cuales presentan di-
versas caracteristicas, algunas inocuas y ofras adversas.

En el contexto internacional existen varios fabricantes de
reactivos, por ejemplo J.T. Baker, Sig-
ma-Aldrich, Hycel, Fermont, efc.; para
los medios de cultivo existen Beckson
and Dickson, los cuales identifican sus
envases de diversas formas, aunque a
veces hay reactivos sin informacién de
seguridad alguna. La clasificacién de
riesgos, segun la National Fire Protec-
tion Association (NFPA), maneja un rom-
bo de seguridad; J.T.Baker utiliza la
etiqueta azul para aquellos reactivos
que representan un riesgo para la sa-
lud; el rojo para inflamables; el amarillo para aquellos con
reactividad, y el blanco para las sustancias con riesgo al
contacto. Estos niveles de riesgo se clasifican de cero a
cuatro, en donde el cero indica no inflamable y estable, y
el cuatro: mortal, altamente inflamable, muy reactivo o con
dafio severo al contacto.

Justamente, uno de los procesos certificados bajo la norma
1so 9001:2008 fue el de “Control y Abastecimiento de Reac-
tivos” en los diez laboratorios con que cuenta este espacio
en las cuatro licenciaturas que imparte la Facultad. El pro-
ceso considera el control en cuanto al contexto de seguridad,
es decir, la identificacién de los reactivos a través de la
etiqueta; asimismo tiene que ver con el nivel de abasteci-
miento de reactivos quimicos dentro de los laboratorios de
docencia.

Identificar y almacenar en funcién del rétulo fue un reto, ya
que sélo algunos reactivos vienen con sus caracteristicas de
seguridad o presentan informacién diferente. Por ende, pri-

Certificado otorgado a la Facultad de Quimica, por parte de AT,
aplicando la norma 1ISO 9001:2008.

g

g
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mero se obtuvo informacién de los fabricantes Sigma-Aldrich
y J.T. Baker; también se recurrié a la Nom-018-STPS-2000,
Sistema para la identificacién y comunicacion de peligros y
riesgos por sustancia quimica peligrosa, en la cual se en-
cuentra la informacién de seguridad y los niveles de riesgo
para la salud, inflamabilidad y reactividad. Esta informacién
se integré en una base de datos, Fox Pro, en la que se inclu-
ye la clave, el nombre del reactivo, nimero cas (Chemical
Abstracs Service), color de almacenaije
y los niveles de riesgo para cada reac-
tivo quimico y laboratorio que cubre el
alcance del proceso.

En la Facultad de Quimica pretende-
mos mejorar nuestras actividades den-
tro del Sistema de Gestién de Calidad
(scc) o bien trabajar para adicionar
nuestra tarea o proceso al sistema. Bajo
esta filosofia, ahora certifica el proceso
de control y abastecimiento de reacti-
vos con el organismo American Trust Register, s.c (ATR) y la
norma 150 2001:2008; actualmente esta certificacién es pio-
nera y Unica en su género en la UAEM; ademds, somos la
primera Universidad en el pais que incursiond y certificé este
tipo de procesos. Nuestro logro es el resultado de la partici-
paron del personal técnico de laboratorios, administrativos,

2ice

N?

profesores, directivos, proveedores y personal de la Direc-
cién de Organizacién y Desarrollo Administrativo. v

.

Imégenes: auvtores

Ejemplo de rombo de seguridad, segin riea,
para el Alcohol efilico; se almacena en rojo, por
su caracteristica de inflamabilidad.

Ejemplo de un envase de frasco reactivo
con su efiqueta de seguridad, de color
blanco, con riesgo al contacto.

* Profesor de la Facultad de Quimica, disefador del proceso y auditor lider del scc
#* Representante de la Direccién de la Facultad de Quimica y auditor lider del scc
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Estudiantes de la Facultad de Ingenieria ga-

naron el cuarto lugar general en la Student Steel

Bridge Competition 2013, a la que convoca la Ame-

rican Society of Civil Engineers y que se llevé a cabo en
Texas, informé el alumno de la carrera en Ingenieria Civil

y quien encabeza al equipo representante de la uAEM en la
competencia internacional, Daniel Salgado Orozeo. @

i Mool

Zaira Nallely de Jesus
Martinez, estudiante del
tercer semestre en el Plantel
“Atlacomulco” de la Escuela
Preparatoria se posiciond
entre los cinco primeros lu-
gares de la 22° Olimpiada
Nacional de Biologia, que
se efectué del 26 al 31 de
enero de 2013, en la ciu-
dad de Querétaro. @

Jonathan Mar-
tinez Garcia, es-
tudiante del Plantel
“Cuauhtémoc” de la
Escuela Preparatoria es
el Unico alumno de la uAEm

que conforma la delegacién
mexiquense que participé en
la xxir Olimpiada Nacional de
Quimica, en Chihuahua. ©

Estudiantes del Plantel “Dr. Angel Maria Garibay

Kintana” de la Escuela Preparatoria contenderdn en el

- Campeonato Mundial de Karate Do 2013, en septiembre
préximo, en la ciudad de Tokio, Japdn. La justa tiene lugar

cada tres afios y en esta ocasidn reunird a participantes de

mds de 60 paises. La delegacién de jévenes de entre 15y

17 afios ha ganado nueve medallas en el Torneo Centroameri-

Alexandra Garcilazo Reyes, estudiante del
sexto semestre de la carrera de Médico Cirujano
de la Facultad de Medicina presentard en este
mes el trabajo titulado
“Hipoglucemia por Hipe-
rinsulinismo. Nesidioblas-
tosis versus Insulinoma”,
ante expertos y alumnos
de la Universidad de Har-
vard. Lo anterior, luego
de registrar su proyecto
para participar en el

cano de Karate Do, en Guatemala, y en junio pasado logrd su
clasificacién internacional en Monterrey.

Simposio de Ciencias g
de Nueva Inglaterra, or- f 8
ganizado por la Facultad r ‘g
de Medicina de la Uni- 8
versidad de Harvard. @ y o

valor universitario 7




CU Atlacomulco

en hechos

Teresita Dominguez Albiter *

En 2010 y 2012 el Centro Universitario usem Aflacomulco ocupé el primer
lugar entre los centros universitarios y unidades académicas profesionales de la
UAFHM en la obtencidn de recursos para el Programa Integral de Fortalecimiento
Institucional [piF).

Resultados de la gestién de recursos extraordinarios (piF):

Centro Universitario UAEM Tenancingo
Centro Universitario UAEM Temascaltepec ]
DES Sur del Estado de México. | s s
Unidad Académica Profesional Cuautitlan...
Centro Universitario UAEM Teotihuacan
Centro Universitario UAEM Valle de México
Centro Universitario UAEM Zumpango
Centro Universitario UAEM Ecatepec |
DES Valle de México ] 2012
{Centro Universitario UAEM Atlacomulco) m2010
DES Atlacomulco
Unidad Académica Profesional Chimalhuacan
Unidad Académica Profesional...
Centro Universitario UAEM Valle de Chalco
Centro Universitario UAEM Texcoco ]

Centro Universitario UAEM Amecameca

DES Oriente del Estado de México _

50.00 51,000,000.00 $2,000,000.00 53,000,000.00 $4,000,000.00

Centro Universitario iy Amecameca
Centro Universitario ey Texcoco
Centro Universitario wey Valle de Chaleo
Unidad Académica Profesional Nezahualcoyotl

Unidad Académica Profesional Chimalhuacdn

065 Atlacommulco {Centro Universitario usey Atlacomulco) $§2,700,000.00 §1,190,900.00 $3,615,417.00

Centro Universitario e Foalepec
Ceniro Universitario 14 Zumpango

Centro Universitario 1tk Yalle de Meéxico
Centro Universitario wew Teotihuacin

Unidad Académica Profesional Coautitldn lzcalli
ots Sur del Estado de México

Centro Universitario ustw Temascahepec

§5,116,170.00 55,400,104.00 53,345,040.00

. . $2,558,085.00 ¢/u S2703,05200 iu  S1,672,520.00 ¢/
Centro Universitario usey Tenandngo




En 2011, el cu Atlacomulco se situé en el tercer lugar, des-
pués de los cu Temascaltepec y Tenancingo, que integran la
pEs sur del Estado de México. La labor de nuestro Centro,
mediante la gestién de recursos extraordinarios del Consejo
de Universidades Piblicas e Instituciones Afines (cupia) y piFi
ha dado los siguientes resultados:

1. Construccién del edificio “E” para la biblioteca, salas de
cémputo, cubiculos para profesores de tiempo completo,
aulas y sanitarios.

2. Construccién del segundo nivel del edificio “D” para la
sala de juicios orales, aula digital y el laboratorio com-
putacional de arquitectura.

3. Construccién de sanitarios para alumnos en la explo-
nada.

4. Acondicionamiento, equipamiento y mobiliario de los
laboratorios de redes, interaccién hombre-mdquina y soft-
ware en el primer nivel del edificio “D".

También se consiguié presupuesto para el mantenimiento y
actualizacién de instalaciones y equipo, entre ellas:

¢ Reestructuracién de las instalaciones del gimnasio escolar.

¢ Cambio de herreria por aluminio en estructuras del edi-
ficio "A".

¢ Remodelacién de los sanitarios para alumnos en el
edificio A",

¢ Actualizacién del 100 por ciento de equipo y mobiliario
del Centro de Auto acceso.

¢ Actualizacién del100 por ciento de las pruebas psicomé-
tricas del Area de Psicometria.

® Renovacién del mobiliario e implementacién de equipo
tecnolégico en el auditorio.

En 2010 se reubicaron las instalaciones del Centro de Ense-
fanza de la Lengua Extranjera (ceLe) Atlacomulco en el primer
cuadro de la cabecera municipal, contribuyendo con ello a
la presencia e identidad de este espacio como la principal
institucién de ensefianza de la lengua extranjera en la regién.
Ahora cuenta con espacios cerrados para las dreas de for-

macién prdctica, y abiertos para la difusién de actos peda-
gdgicos. Con el cambio de instalaciones se suscitd un incre-
mento de 15 a 20 por ciento de cobertura de aspirantes.

Lo anterior ha redundado en los siguientes resultados
académicos:

¢ Cien por ciento de alumnos atendidos en licenciaturas de
“buena calidad”, reconocidas por los Comités Interinsti-
tucionales para la Evaluacién de la Educacién Superior
(CIEES).

® En 2012 la licenciatura en Ingenieria en Computacién
fue reconocida como profesién de calidad nivel 1 por los
CIEES.

e En 2011 la licenciatura en Contaduria fue acreditada
por el Consejo de Acreditacién en la Ensefianza de la
Contaduria y la Administracién A.c. (cAcEca).

e En2011y 2012 se obtuvo el Primer lugar por la Regién
Cinco Centro Sur del xxvi Premio Nacional de Tesis y
Trabajos de Investigacién para la Obtencién de Grado
Académico de (ANFECA).

e Participacién anual en el Maratén Regional de Conoci-
mientos, organizado por la Asamblea Nacional de Facul-
tades y Escuela de Contaduria y Administracién (ANFECA),
con alumnos en Informdtica Administrativa, Administra-
cién y Contaduria.

¢ Financiamiento continuo para alumnos en movilidad no-
cional e internacional.

¢ Generacidn de mdés de seis ponencias anuales en con-
gresos nacionales e internacionales.

¢ Incremento del 12.9 por ciento en la titulacién por ge-
neracion.

100%
. 53.40%
40.50% 44.70%
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En virtud de lo anterior, nuestros egresados cuentan con una
formacién integral al servicio de la sociedad, que hace én-
fasis en la aplicacién de conocimientos con valores y respon-
sabilidad social. @

* Enlace de Comunicacion en el Centro Universitario uaem Atlacomulco




La tutoria,

quehacer
permanente

Patricia Aguirre Pérez ¢ Maria de Lourdes Sanchez Estrada
* Leticia Vazquez Garcia *

Las Instituciones de Educacion Supe-
rior (is) enfrentan el reto principal de incremen-
tar la calidad de sus procesos de ingreso, perma-
nencia y egreso, a través del incremento en el
rendimiento escolar de los estudiantes; la reduccién de los
indices de reprobacién, y de abandono escolar, a través del
Programa Institucional de Tutoria Académica (ProinsTA).

La Tutoria es el acompafamiento y apoyo docente de cardc-
ter individual y grupal, como una actividad mds del curricu-
lum formativo de los estudiantes; es un elemento indispensa-

ble para la transformacién cualitativa del proceso educativo
(Fresan, 2001).

Para lograr esto, es necesario que el rol del profesor, tanto
de nivel medio (Nms) como del nivel superior (Ns), se trans-
forme y adopte un nuevo paradigma, que deje de ser un
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simple fransmisor del conocimiento, y se convierta en

el facilitador y orientador del alumno, a fin de que
éste alcance una formacién acorde con su proyec-
to de vida.

La Universidad Auténoma del Estado de México
requiere de académicos cuya formacién les permita
responder de forma certera a los planteamientos del

modelo institucional. Por ello, surge la pregunta shasta
dénde se encuentra el limite de esta labor tutorial? Si se
concibe como el acompaiiamiento y apoyo docente que
tiene el estudiante para el desarrollo de hdbitos de apren-
dizaje a lo largo de toda su vida, ademds del autoaprendi-
zaje, entonces podemos pensar que existen momentos en
la vida del estudiante que no necesariamente se enmarcan
en el ambiente académico, sino también fuera de la institu-
cién educativa y que quizd puedan ser adn mds criticos que
la misma reprobacién o el deficiente desempefio escolar.
Nos referimos a la gran carga de ansiedad o estrés bajo
los cuales puede estar un bachiller cuando no tiene la cer-
teza de lograr su ingreso a la universidad o al dmbito labo-
ral, por no tener los medios econémicos para continuar con
sus estudios; aqui surge la propuesta de que el acompafia-
miento docente debe continuar hasta que el estudiante haya
logrado ubicarse en un medio laboral, como resultado de
haber culminado sus estudios superiores o como una solu-
cién a sus problemas econdémicos.

Monge G. y Solari A. de la Universidad Nacional de Rio
Cuarto, Republica Argentina, comparten algunas sugeren-
cias para la preparacién de los docentes:

e Compartir la responsabilidad para abordar el perfil del
egresado del nivel medio que inicie estudios universita-
rios o se inserte en el mundo laboral.



¢ Capacitacién con modalidad a distancia de los profeso-
res de diferentes disciplinas del Nms, para que puedan
convertirse en tutores de sus alumnos en temdticas rela-
tivas a los procesos de aprendizaje y de orientacién
para el estudio y el trabajo mediante el uso de diferentes
tecnologias de la comunicacién y la informacién (rics).

® Que los docentes cuenten con algunas competencias
bdsicas, como empatia con los alumnos, interés por la
problemdtica de los jévenes, motivacién para ayudar y
acompafiar a los adolescentes en su formacién acadé-
mica y personal, compromiso institucional, entre ofras.

Las tutorias se pueden ofrecer a dos tipos de alumnos:

* Quienes ingresan al Ns.
¢ Quienes no accedieron a estudios superiores: orienta-
cién para el mercado laboral.

El extenso uso de la Internet promueve un nuevo tipo de
educacién a distancia, ésta se puede aprovechar para im-
pulsar el trabajo colaborativo.

La web puede mantener una relacién fluida con el estudian-
te, a través de un correo electrénico, foros de debate, chat,
conferencias electrénicas, efc., ademds de dar seguimiento
al trabajo de los alumnos y desarrollar un sistema de eva-
luacién continua de las actividades y logros alcanzados.

La orientacién escolar, através de la tutoria deberia ser una
actividad que forme parte del proceso de educacién conti-
nua del individuo; si conceptualizamos la educacién como
el proceso que ha de conducir a la persona al desarrollo
mdximo de sus potencialidades y que le ha de permitir
descubrir los distintos roles a los que tendrd posibilidad de
acceder en la sociedad (Alvarez, M. y ef al. 1991).

Tutorias para egresados del nMs que no accedan a

estudios superiores

Consideramos que la uaem debe cooperar con los medios
a su alcance para prestar servicios con proyeccién social y
un fuerte espiritu de solidaridad, buscando el compromiso
de la relacién universidad-sociedad por medio de acciones
concretas.

Muchos estudiantes del Nms, sobre todo de las instituciones
pUblicas, tienen menores posibilidades econémicas y cultu-
rales y buena parte de ellos necesitan imperiosamente in-
gresar al mundo laboral tras el término de su bachillerato.
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Frente a esta problemdtica, la universidad puede —y debe-
brindar posibilidades que permitan mejorar las competen-
cias generales, perfiles y estrategias para los procesos de
bisqueda de empleo o la generacién de autoempleo. Para
tal fin, proponemos dos ejes temdticos:

Nucleo 1: Seguimiento de los procesos de aprendizaje

* Funciones y caracteristicas del rol del tutor

¢ Procesos de ensefianza-aprendizaje

* Materiales virtuales como recursos posibilitadores para
la accién tutorial: caracteristicas y funciones

e Fstrategias para la obtencién, reorganizacién y comuni-
cacién de informacién

e FEstrategias para el uso de las Tics

Nucleo 2: Orientacién para el trabajo

® las vias de ingreso al mercado laboral

® Reconocimiento de fortalezas y debilidades personales
para la construccién del perfil ocupacional

® La expresién oral y escrita como herramienta para la
bisqueda de trabajo

¢ FElaboracién de modelos de cartas de presentacién y Cu-
rriculum Vitae

¢ FEntrevista laboral

¢ Conocimientos en informdtica, idiomas y Tics

e Conocimientos de legislacién laboral

e Alfernativas de capacitacién gratuita para el acceso al
mercado laboral

¢ Exploracién de oferta y demanda del mercado laboral. @

Fuentes

Cérdenas, A. J. Adrian et al. (2004), La tutoria: Una nueva culfura do-
cente, UAEM.

Primer Congreso Virtual Latinoamericano de Educacién a Distancia. “Una
propuesta de capacitacién para docentes de nivel medio: tutorias y
nuevas tecnologias”, del 23 de marzo al 4 de abril de 2004, disponi-
ble en LatinEduca2004.com (21 de febrero de 2013).

* Profesoras del Plantel “Angel Ma. Garibay Kintana” de la Escuela Preparatoria




Lino Martinez Rebollar + Guadalupe Mekhor Diaz *

escrito trata de responder a la pregunta 3qué
perjuicios ha provocado Internet en la educacién de los &
venes? Cuando en los 80 comenzé a expandirse en el mun-
do, provocd un gran entusiasmo entre los profesores e inves-
tigadores educativos. La falsa posibilidad de tener acceso
inmediato y universal a la informacién alteré varias esferas
de la actividad social: la educacién fue una de ellas, algunos
socidlogos educativos llegaron a opinar que era el invento
mds importante en la historia.

Sobre este descubrimiento se enfatizaron casi siempre sus
efectos positivos. Gracias a la nueva tecnologia, los profe-
sores podian disponer de imdgenes, fextos, peliculas, entre-
vistas, conferencias y material didéctico. Los estudiantes
vieron la posibilidad de acceder universalmente y de mane-
ra inmediata a materiales que podrian fortalecer su forma-
cién intelectual (eso dicen algunos). Entre los profesores, el
fervor los llevé a disefiar cursos de titulos rimbombantes en
donde se califica a la Internet de manera positiva: “nuevo
instrumento educativo”, “fascinante herramienta pedagégi-
ca”, “puerta de acceso o la sociedad del conocimiento”,
“llave de la educacién a distancia”. En las altas esferas de
la investigacidn, socidlogos futuristas en la linea de Alvin
Toffler llegaron o decir que, gracias a esta técnica, no sélo
el libro, sino la figura del profesor tendria que desaparecer
(les pasa lo que a los troyanos: creen que la armadura de
Aquiles es Aquiles).

Ante esta algarabia, muy pocos se han detenido a pensar en
el dafio devastador que provoca sobre la imaginacién y la
creatividad juvenil. Por supuesto, no podemos negar que tiene
ventajas, pero ante los cantos idélatras al nuevo dios, en este
escrito nos detenemos a considerar solamente los dafios.

En muchos j6venes estudiantes atrofia la imaginacién narra-
tiva. Otros productos culturales como la oralidad permiten
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el desarrollo de la habilidad

para contar relatos; la proliferacion

de la imagen en la red dafia esta capo-

cidad nodal para forjar la identidad de  co-

munidades, grupos, naciones y pueblos. Ade-

mds, como cree el lingUista norfeamericano Mark

Turner, lo imaginacién narrativa permite prefigurar el

futuro, forjar realidades posibles, imposibles o desec-

bles, anticipar respuestas. Por el contrario, el uso indiscri-

minado del ciberespacio entre los jévenes con frecuencia

esté cancelando su desarrollo: hoy algunos de ellos no pue-

den contar de manera coherente una historia, menos inven-

tarla. A veces, duele decirlo, ni siquiera pueden hilar de
modo légico una idea.

Internet incrementd en los estudiantes del nivel medio supe-
rior y en ocasiones superior, la tendencia al plagio. Los
trabajos escolares entregados a fin de semestre son descar-
gas acriticas de informacién de la red. Antes, los profesores
tenian facilidad para detectar esos “recortes” y “refritos
informativos”. En épocas mds recientes, los estudiantes han
desarrollado técnicas sofisticadas para enmascararlos. La
funcién “buscar” y “reemplazar” de los procesadores de
texto les permite sustituir palabras, frases v oraciones ente-
ras. Lo funcién “cortar” y “pegar” les facilita el crimen
contra la propiedad intelectual; las de “ortografia”, “sind-
nimos” y “diccionario” incrementan sus habilidades para
la flojera mental.

El mundo virtual esté dafiando el gusto por la lectura o lo
esté deformando. Si se rastrea con detenimiento el tipo de
sitios que los jévenes visitan, se descubre que son direccio-
nes de musica, imagen, videos, cine o material video gro-
bado de infima calidad. Los llamados “sitios mds vistos en
red” casi siempre corresponden a idioteces: “estudiantes

wou

esgrefiéndose en la preparatoria”, “mujer trata de defecar
desg d la preparat jer trata de def

en la banqueta”, “perrito pelea con un bebé”, “gallina y
gato en batalla campal”, y asi por el estilo. Las grandes
compafifas de comunicacién les distribuyen esta basura

informdtica hasta en los celulares.

Universidad Auténoma del Estado de México
" UAEM Secretaria de Difusidn Cultural

Es frecuente que los estudiantes bajen informacidn que no
es leida. Una prueba infalible de la ausencia de lectura se
obtiene cuando se les pregunta por las palabras que apare-
cen en “sus investigaciones”. “—Aqui en tu escrito hablas
de necrofilia en la educacién, spodrias decirme que es ne-
crofilia?—" Siempre con rubor en el rostro, los estudiantes
honestos responden que no lo saben; los mds cinicos rien y
afirman que una palabra rara en su texto no quiere decir
que lo copiaron todo.

El entusiasmo de sociélogos y educadores por la web los ha
llevado a descuidar las funciones bésicas de la educacién.
Pero jcudles son esas funciones? Entre ofras, el desarrollo
de las habilidades para la lectura de comprensién, el desa-
rrollo de la imaginacién, la creatividad, el juicio critico. Por
eso, siguen siendo fan importantes los talleres de lectura y
redaccién. Saber leer y analizar criticamente un escrito o
cualquier documento informativo es mds importante que co-
nocer las minucias de la paqueteria informdtica.

sLos profesores debemos prohibir su uso para trabajos de
investigaciong “Si”, evidentemente, es una mala respuesta.
Meijor debemos seguir trabajando en las habilidades bésicas
de la cognicién humana. Para los j6venes, Internet se ha
transformado en el libro de los conjuros en manos del apren-
diz de brujo. Lejos de ayudarlos a atrapar el conocimiento,
la red los atrapa de modo funesto. Por eso, los profesores
debemos enfatizar la importancia que tiene la lectura. Des-
pués de todo, como decia el poeta argentino Jorge Luis Bor-
ges, “de los diversos instrumentos del hombre, el mds asom-
broso es, sin duda, el libro”. Y si, porque los demds inventos
son extensiones de su cuerpo, “perc el libro es cfra cosa: es
extensién de la memoria y de la imaginacién”. @

* Profesores de “Literatura, lengua y cultura de América Latina” del Centro
Universitario WeM Amecameca

Departamento de Disefio Grafico

Informes: (722) 2773835 Exts. 2115, 2114
correo electronico:zignosuaem@yahoo.com.mx

Direccion de Divulgacion Cultural



Eliseo Suarez Munguia *

Segtin la estadistica del INesl en 2010, de 112 millones
336 mil 538 habitantes en México, 57 millones 481,307 son
mujeres y 54 millones 855,231 hombres, es decir hay 100

mujeres por cada 95 hombres.

La agenda estadistica 2011 de la uAEM menciona que la po-
blacién nacional de 19 a 23 afios con posibilidades de estu-
dios profesionales es de 9 millones 973,483 individuos, de
los cuales sélo dos millones 880,832 estudian una licenciatu-
ra. En el dmbito estatal hay un millén 419,974 jévenes con
posibilidad de estudiar, pero sélo 318,379 tienen esa opor-
tunidad. De esta poblacién, la usem atiende a 41 mil 808
alumnos en su sistema dependiente, de los cuales 18 mil 380
son hombres y 23 mil 428 son mujeres.

Ofro dato importante es que de 3 mil 58 alumnos de nivel pos-
grado en la uaem, mil 397 son hombres y mil 661 son mujeres.

En el cu Valle de Teotihuacdn en 2012, de una poblacién total
de mil 106 alumnos, 519 son hombres y 587 son mujeres. De

Repuntan mujeres

en estudios profesionales

los 60 egresados que se titularon por cohorte para este mismo
afio, 15 eran hombres y 45 mujeres. De los 102 egresados

del periodo 2011-2012, 39 fueron hombres y 63 mujeres.

La estadistica 911 de fin de cursos del periodo 2011-2012
registré que 421 estudiantes reprobaron, de los cuales
242 eran hombres y 179 mujeres; los hombres se regu-
larizaron en un 64.8 por ciento, mientras que las mujeres
en un 70.9 por ciento.

De las cifras anteriores podemos concluir que no
sélo hay més mujeres en el pais, sino que se estdn
preparando mds en el nivel superior y posgro-
do; por tante no nos asombre que después de
mucho tiempo sin oportunidad, sean ellas quie-
nes dominen los nicleos familiares, las empre-
sas, las universidades y los destinos de
nuestro pais.

—_—
* Coordinador de Planeacién del Centro Universitario
uaeM Valle de Teotihuacan

Pactan para viajar

a Italia

Maria de Lour Sanchez Estrada * Leticia Vizquez Garcia *

Ivett Vilchis Torres, directora del Plantel “Dr. Angel Ma.
Garibay Kintana” de la UAeM, firmé el primer convenio general
de colaboracién con el Laboratorio de Cultura y Lengua italia-
na EDULNGUA, en Castelraimondo, Le Marche, ltalia. Este acuer-
do pretende que los alumnos aprendan y/o perfeccionen el
italiano y conozcan la gastronomia, historia, arquitectura y
musica del pais.

El laboratorio ofrece cursos intensivos y visitas guiadas
a ciudades de ltalia con el objetivo de aprender y
hacer turismo con sentido. La duracién oscila entre

dos semanas y dos meses; la inscripcién incluye

:
'\ La institucién tiene amplio reconocimiento por-
Al que es sede de los exdmenes de certificacién

lingtiistica de la prueba ciis por la Universidad

\ para exiranjeros de Siena y cepiis, este Gltimo,

certificado de diddctica por la Universidad
de Ca’ Foscari de Venecia.

El laboratorio ha recibido a profesores y
estudiantes de la uAEm, desde hace varios
afos, gracias a la profesora Carolina Za-
rate Neri, quien ha sido piedra angular en
esta experiencia cultural y lingistica; sin em-
bargo, en enero pasado el convenio se forma-
lizé con la firma del director de EpuLINGUA,
Giorgio Massei y la coordinadora didéctica,
Rosella Bellagamba, asi como con el apoyo
de leticia Vazquez Garcia y Gabino Apolonio
Oro, profesores del Plantel. v
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* Docente de la Facultad de Turismo y Gastronomia

Across

. The pulverized wood of an East Indian tree used primarily to color

food dark red.

. A kind of garlic with broad leaves; the root was used for salads.
. Stuffing; after the Middle Ages became the generic term for short

dramatic pieces “stuffed” with buffoonery.

. A group of plants whose roots give off a red dye; used primarily as

a coloring agent, but according to some early herbalists, “it helps
old ulcers, hot inflammations, and burnings by common fire”.

. Any of various edible sea fishes resembling or related to the cod.
. A heron with long white plumes.
. A weed with juicy stems and small white flowers; the juice of the

chickweed.

. A garden plant with red and green leaves used as a vegetable and

a salad herb.

Down

1.

12

An aromatic roof; the main ingredient of galyntyne, a pungent
medieval sauce. Boorde recommends galingale to “comforte the
stomake.”

. A young leek or onion; a scallion.

. A small European fresh-water fish of the carp family.
10.
11.

A small wading bird resembling the crane.
A type of small onion no longer cultivated.

. The foamy yeast that appears on the top of malt liquors as they

ferment; it was commonly used as the yeast element in breads and
batters.

. A blueflowered plant of the mint family whose leaves cut the grease

in fatty meats and fish. @
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’ Becas para master d
W
en Ciencias de Ia Enfermeria

La Fundacién Carolina y la Universidad de Huelva ofrecen becas para licenciados
universitarios o titulo equivalente, relacionados con la temdtica del curso. E Mdster
Oficial Universitario en Ciencias de la Enfermeria, patrocinado por el Banco Santan-
der, se realizard de octubre 2013 a septiembre 2015, en la Universidad de Huelva.

Plazo: 7 de abril de 2013
Informes: hitp://becas.universia.net.mx/MX/beca/ 134813 /becas-master-oficial-
universitario-ciencias-enfermeria-hanco-santander. himl

. 4

Beca para master

en Ingenieria Informatica

El objetivo del mdster en Ingenieria Informdtica: Sequridad Informdtica y Sis-
temas Inteligentes de la Universitat Rovira i Virgili (URV) es dar una formacion
avanzada en dos dmbitos de gran relevancia, dentro de la Ingenieria Informdtica:
Seguridad Informdtica y Sistemas Inteligentes.

Plazo: 7 de abril

Informes: http://becas.universia.net.mx/MX/beca/ 134816 /beca-master-
oficialingenieria-informatica-sequridad-informatica-sistemasinteligenteshanco-
santander.himl

Beca para master

en Fisicay Matematicas

Pretende crear infraestructuras docentes que faciliten el aprendizaje en la resolucion
de problemas y la formacion de licenciados (parficularmente en Fisica 0 Matemdticas
y en las demds ciencias experimentales) e ingenieros.

Plazo: 7 de abril de 2013
Informes: http: //becas.universia.net.mx/MX/beca/ 134814 /beco-master-oficial-
postgrado-fisico-matematicas-banco-santander. himl

) Beca para master oficial en
Multimedia y Comunicaciones

El programa permitird adquirir conocimientos precisos con la perspectiva adecuada
para el momento actual: orientacion al usuario, personalizacion, aprovechamiento de
los medios y redes de transmision, ubicuidad, entre ofros, con el profesorado de las
Universidades Carlos Il de Madrid y Rey Juan Carlos.

Plazo: 7 de abril de 2013
Informes: http://becas.universia.net.mx/MX/beca/134817 /beca-master-
oficial- multimedia-comunicaciones. html
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Tortillas
azules,

antioxidantes

Norma Angélica Vargas Quezada *

En el mercado podemos encontrar verduras verdes, como
espinacas, acelgas, lechugas, en las cuales predomina el
color de la clorofila; naranjas, guayabas, elotes, éstos con-
tienen carotenos; cebollas rojas, lechugas moradas, frijol
negro, ciruelas rojas, frambuesas, fresas, uvas rojas u oscu-
ras, tortillas azules, tlacoyos azules, que poseen antocianinas

(Milo, 2010: 57-60) (Salinas, 2003).

Las antocianinas son pigmentos naturales que pertenecen a
la familia de compuestos fendlicos (Badui, 2006: 420-427);
éstas tienen como estructura central al grupo “flavilo”, que
sustituido con los grupos hidroxilo o metoxilo en las posicio-
nes3,5,7,y 3", 4,5 conforma diferentes antocianidinas
y al estar unidas a uno o mds azicares constituyen las anto-
cianinas. Algunos carbohidratos que se encuentran unidos
son glucosa, ramnosa, galactosa, xilosa y arabinosa y en
ocasiones gentiobiosa, rutinosa y soforosa; es comdn que
més de un carbohidrato esté unido a una misma antociani-
dina originando diferentes antocianinas (Gorriti, 2009: 509-
518) (Badui, 2006: 420-427); éstas se consideran una sub-
clase de los flavonoides azules, ya que se han identificado
300 antocianinas que son responsables de una amplia gama
de colores, desde el incoloro, rojo, naranja, azul y pirpura

(Milo, 2010: 57-60) (Badui, 2006: 420-427).
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Los alimentos, frutas o verduras, asi como aquellos de origen
animal, bien balanceados en la dieta diaria son fuente de
salud porque ademds de proporcionarnos energia, fibra,
electrolitos, vitaminas, proteinas, aceites, grasas y agua, nos
aportan un agradable sabor, color y saciedad. Algunos con-
tienen propiedades adicionales, por ejemplo carotenos o
antocianinas, a éstas Gltimas se les consideran como anti-
inflamatorios, vaso-protectores, y agentes que previenen la
arterosclerosis inducida por el colesterol. Las propiedades
mds importantes de las antocianinas son su cardcter antioxi-
dante y su capacidad potente para recolectar radicales libres
(Gorriti, 2009: 509-518) (Aguilera, 2011: 16-22) (Guerre-
ro, 2012: 6 y 11) (Sikorski, 2002: 219-223). Diversos estu-
dios demuestran que las fracciones de antocianinas prove-
nientes del vino son efectivas para atrapar especies reactivas
del oxigeno, ademds inhiben la oxidacién de lipoproteinas
y la agregacién de plaquetas (Aguilera, 2011: 16-22) (Milo,
2010: 57-60) (Salinas, 2003) (Sikorski, 2002: 219-223).

Recientemente, ha incrementado la atencién en las antocia-
ninas como antioxidante natural, debido a su ubicuidad en
frutas, verduras rojas o purpuras, jugos, vinos rojos, (Sikor-
ski, 2002: 219-223), pero también en las tortillas de maiz
azul (Guerrero, 2012: 6 y 11), en los tlacoyos azules y en
el ponche, ya que éste contiene jamaica, pasas o ciruela
pasa (Badui, 2006: 420-427). Su actividad como antioxi-
dante es dos veces mayor que la vitamina C y E (Sikorski,
2002: 219-223). Las antocianinas tienen algunos efectos
terapéuticos, entre ellos la reduccién de las enfermedades
coronarias, efectos antitumorales y antidiabéticos, mejora-
miento de la agudeza visual y del comportamiento cognitivo
(Aguilera, 2011: 16-22) (Guerrero, 2012: 6 y 11) (Milo,
2010: 57-60).

En relacién con la presencia de antocianinas en las tortillas
azules, se han hallado cantidades de 26.46 mg de
antocianinas/g de tortilla, aunque el azul intenso debia de-
mostrar que su concentracién de antocianinas es mayor. Los
resultados de un estudio publicado en 2011 indicaron que
las tortillas amarillas tienen contenidos de antocianinas su-
periores, tales como 64.19 mg/g de tortilla amarilla (Gue-
rrero, 2012: 6y 11).

Sin saberlo, nuestra alimentacién incluye estos compuestos
quimicos que a pesar de que muchos de ellos son parte de
las propiedades sensoriales agradables al consumidor, como
el color que proporcionan al alimento que las contiene, pa-
recen tener una funcién o actividad biolégica benéfica a
nuestro organismo, nos ayuda a proteger nuestra salud de

manera preventiva ante procesos tumorales y de ateroescle-
rosis [Aguilera, 2011: 16-22) (Sikorski, 2002: 219-223).

Por ofro lado, la literatura menciona otros beneficios, como
cierta actividad antidiabética (Aguilera, 2011: 16-22) (Gue-
rrero, 2012: 6 y 11), mejoramiento de la actividad cogniti-
va y mantenimiento de la salud del cerebro y la visién (Milo,
2010: 57-60). »
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El desarrollo tecnolégico y el crecimiento de la poblacién mundial durante
el siglo xx originaron un aumento en la demanda de la energia eléctrica, la cual
fue solventada con el uso de fuentes fésiles, sobre todo petréleo. Sin embargo,
esta situacion incrementé la produccién de gases contaminantes que dafian al

ambiente de manera progresiva.

Debido a lo anterior, a partir del 11 de diciembre de 1997 en Kioto, Japsn
varios paises industrializados implementaron un conjunto de medidas para
reducir la produccién de gases de efecto invernadero, pactando un decremen-
to del 5 por ciento de emisiones contaminantes entre 2008 y 2012 (De Juan,
2000). Hoy, una de las soluciones viables para detener tal generacién es la
aplicacién de la fecnologia asociada al uso y aprovechamiento de fuentes de
energia renovables no contaminantes.

La energia renovable, es decir la energia potencial generada por el
viento para producir electricidad, ha tenido un desarrollo sustancial
en los Ultimos veinte afios; segin datos de la Asociacién Euro-
pea de Energia Edlica (FwEA, por sus siglas en inglés), en
1995 la capacidad de generacién instalada en el mundo era
inferior a los 10 mil millones de watts [mw), mientras que para
2010 se conté con 194 mil 390 mMw, repartidos por orden de
produccién; China, 42 mil 287; Estados Unidos, 40 mil 180;
Alemania, 27 mil 214, y Espafia 20 mil 676. No obstante,
en el caso de América Latina los recursos edlicos al
canzaron apends los 2 mil 8 mv en 2010. Un
estudio en México, elaborado por los Laborato-
rios Nacionales de Energia Renovable de Estados Unidos
(NREL), estima que sdlo la regién del Istmo de Tehuantepec
podria alcanzar una produccién de energia edlica aproxi-
mada de 35 mil mw (De Juan, 2000}, debido a sus con-
diciones geogrdficas.




Las cifras anteriores son favorables para los siguientes afios
en la produccién de energia edlica en México; pero ante el
incremento en la poblacién serd necesario elevar el nivel de
produccién de energia, pasar de 84.9 mw producidos en
2008 a 9 mil 469.725 mw para el 2014, y para el 2020
tendria que aprovecharse la potencialidad de la energia
edlica e implementarse nuevos parques en la regién central
de México (Zacatecas, sobre todo, porque su condicién
geogrdfica favorece la generacién de energia edlica) (De
Juan, 2000).

El auge de este tipo de energia comenzé en la década de
los 90, con los aerogeneradores, que operan a potencias
de 100 mw, y que en la actualidad alcanzan los 2 mil mi-
llones de watts (tw) (Burton, 2002). Sin embargo, en 2010
el precio del kw/h edlico en aerogeneradores de potencia
media [generadores que operan en el orden de los Mega-
Watts) puede llegar a ser la mitad en comparacién con los
aerogeneradores de potencia baja (los que operan en el
orden de los Kilo-Watts) como lo muestran de forma prelimi-
nar cdlculos elaborados en paises de la Unién Europea
(Burton, 2002).

La conversién de energia mediante tecnologias de tipo mul-
tinivel y multietapa, consiste en apilar convertidores estdticos
desarrollados con tecnologia clésica, como los llamados
puentes H, ademds de construirse con elementos semicon-
ductores que se encuentran disponibles en el mercado. Esta
tecnologia aplicada a la conversién de energia edlica sur-
gid, sobre todo en Espafia, Alemania y Holanda, con la
necesidad de transformar grandes cantidades de potencia,
operando la conmutacién {encendide y apagado) de dispo-
sitivos electrénicos semiconductores de tipo convencional
(Flores, 2010) (Y. Liang, 2000) (T. Meynard, 2002). Esta
drea de investigacién se desarrolla desde hace més de 20
afios con exitosas aplicaciones industriales, entre ellas, la
de estos sistemas que operan o mayor potencia y alta fre-
cuencia (del orden de los Kilo-Hertz) {Molina, 2008) (Ola-
barrieta, 2008).

En el Estado de Oaxaca, en la regién del Istmo, hoy se
cuenta con el Laboratorio de Energias Renovables, ademds
del parque edlico “la Ventosa”. La Universidad Nacional
Auténoma de México [UNam), la Universidad del Istmo de
Tehuantepec [UNISTME), la Universidad Auténoma de Nuevo
Leén [uaNL), el Instituto de Investigaciones Eléctricas (IIE), en-
tre ofros, tienen como objetivo desarrollar sistemas ceroge-
neradores eficientes para la captacién de la energia prove-
niente del viento. Los profotipos creados, en su mayoria, son

aerogeneradores del orden de los

Kilo-Watts hasta algunos Mega-

Watts, financiados por organismos de
investigacién, como el Consejo Nacional

de Ciencia y Tecnologia [coNACYT) o empre-
sas espafiolas del drea energética, como el caso
de la unisTvO.

Hoy, la generacién de sistemas que producen energia
renovable tienen como objetivo incrementar la eficiencia
de la conversién de energia y la cantidad en potencia
hasta el orden de los TeraWatt (Tw] para el 2020; en un
futuro esta tecnologia podria cubrir poco a poco la nece-
sidad de la energia. Sin duda, el costo del «w reduciria,
se generarian empleos y se formarian recursos humanos
(Lopez, 2007). @
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El prototipo de vivienda rural ecolégica es un proyecto de
investigacién de la Facultad de Arquitectura y Disefio, finan-
ciado por la UAEM, el cual se lleva a cabo en el Parque No-
cional Nevado de Toluca. Para su disefio se utilizaron mate-
riales regionales naturales, por ejemplo adobe tecnificado,
cubierta, entrepiso, puertas y ventanas de madera para con-
formar un microambiente térmico, con base en las necesida-
des de la poblacién marginada de las zonas boscosas.

Asimismo se llevaron a cabo procedimientos de construccidn
simple, materiales térmicos y la inclinacién de la cubierta,
propios para esta regién. El disefio se establecié luego de
indagar las caracteristicas de las viviendas actuales en la

zona, es decir, inadecuado disefio arquitecténico, mala
orientacién, inapropiados materiales, humedades o falta de
servicios, con el propésito de brindar al usuario comodidad
y bienestar térmico. La alternativa que proponemos es de
bajo costo e impacto ambiental, promueve la conservacién
de la vivienda verndcula y la participacién comunitaria.

El adobe tecnificado es una tecnologia apropiable que pre-
senta facilidad en la elaboracién, al ser un conocimiento
trasmitido de generacién en generacién, el cual no exige
especializacién; recupera significados desvirtuados de los
valores socioculturales porque demuestra su viabilidad, vigen-
cia 'y grado de aceptacién como posibilidad constructiva. Por
dliimo, es una opcidn asequible para atender el déficit de las
viviendas rurales en gran parte del territorio nacional.
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Egresados de la Licencialura en Ar-
queologia de la Universidad Auténoma
del Estado de México llevan a cabo la
identificacidn, manejo, limpieza y res-
tauracién de objetos arqueclégicos que
datan de la época prehispdnica, en
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Las altus concentraciones de dcido dri-
co entre la poblacién infantil podrian
ser factor deferminante de padecimien-
tos cardiovasculares en la edad adulta,
afirmé Patricia Cerecero Aguirre, espe-
cialista del Centro de Investigacién en
Ciencias Médicas {cicven). La experta

¥
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con profesionales de la Direccion de de investigacién del sindrome metabs-

Museos de la usem, en el proceso de creacién de un museo. lico, sostuve que los médicos conside-

ran en un diagnéstico normal, sélo componentes como el
Rubén Niefo Herndndez, profesor del Centro Universitario Tenan- sobrepeso, los niveles de azicar, asi como la hipertensién
cingo, refirié que parte del acervo que posee el municipio fue re- arterial, para determinar el posible riesgo de adquirir enfer-
cuperado de un manantial por habitantes de San Antonic la Isla; medades como diabetes, afectaciones cardiovasculares o
el espacio es considerado sagrado, dijo, pues se cree que alli se renales. Incluir en el andlisis la concentracién de dcido drico
realizaban ceremonias, desde por lo menos el afic 1 200 y hasta en la sangre permitiria diagnastficar y prevenir dafios al co-
la época de la conquista. & razén durante el crecimiento de los infantes, como infartos o

derrames cerebrales ocasionados por la falta de oxigeno en
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Ménica Gutiérrez Arroyo *

es un documento de identificacién vélido en
los dmbitos nacional e internacional, el cual confirma nuestro
lugar de origen. Este contiene informacién importante, por
ejemplo tu fotografia, huellas digitales, el iris de los ojos y
algunos datos biométricos.

2Te imaginas que en algunos afios tuvieras un pasaporte
genético, es decir que confenga tu AbN (Acido Desoxirribo-
nucleico)? El material genético posee informacién compleja,
pero debe ser estable, ya que las alteraciones llegan a ser
perjudiciales. Los datos pueden copiarse fielmente, por eso
los cientificos identifican a una persona a partir del material
genético de algin familiar. Cuando los investigadores reali-
zan pruebas de ADN se analiza el material genético de las
células humanas. Los beneficios para la medicina son mds
que obvios, ya que abonan sobre todo a la prevencién.

Por ofro lado, la nutrigenética estudia los defectos genéticos
para atacarlos por medio de una intervencién nutricional
adecuada. Como resultado tendriamos una alimentacién a
la carta en un potencial pasaporte genético.

Aunque los andlisis de ADN pueden ser variados, por lo ge-
neral se usan para identificar caddveres. El ADN es el elemen-
to que contiene todos los datos genéticos, Unicos e irrepeti-
bles, de quiénes somos.

El ADN se puede obtener por medio de algin tejido biolégico,
ya sea el cabello, la sangre o saliva. Puede llegar a ser una
prueba “sencilla”,
que sirven para nuestra identificacién.

pero muy compleja porque arroja datos

Los avances en el conocimiento del ADN, ademds de la me-
dicina, seguirdn transformando la alimentacién y el rendi-
miento del ser humano. &
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La presente administracion de la uaem concluye con ———
una de las mds importantes obras que hacia falta a la sede
de Rectoria: el edificio anexo con cuarto torredn en la infraes-
tructura de estilo neocldsico que, ademds de embellecer el
inmueble y darle simetria, ampliard las oficinas administrati-
vas y, sobre todo, se podrd instalar una pinacoteca de impe-

rativa necesidad y una galeria de obra contempordnea.

De acuerdo con Arturo Ocafia Ponce, director de Patrimonio
Cultural, hace algunas semanas se comenzé el proyecto, pre-
via licitacién, que incluyé el remozamiento interno de la Rec-
toria, a través de una técnica monocromdtica, es decir, que
a partir de un color se derivaron distintos matices para deco-
rar espacios especificos. El remozamiento de paredes también
se realizé con arena de mar, baba de nopal industrializada,
entre ofros materiales que garantizardn la apariencia por
cinco o seis afos.

Conviene recordar que hace un afio se realizé un procedi-
miento similar, pero en los muros externos. En consecuencia,
los trabajos que ahora se llevaron a cabo son la continuacién
de un proyecto que dard mayor armonia simétrica al edificio
y resolverd ofros problemas de espacio en la Universidad.

Rememord que el espacio que hoy alberga parte de las ofici-
nas administrativas de la UAEM, se erigié de forma paulatina
y nunca hubo una idea acabada de la arquitectura; por ello,
se intenta rescatar y unificarla.

“Nuestro objetivo es preservar el estilo neocldsico como es su
concepcidn y seguir las ideas de los arquitectos Rodriguez
Arangoiti y José Luis Collazo {...] Queremos preservar el
exterior con los acabados correspondientes a la época porfi-
riana. Los materiales son recientes porque construir
con adobe es dificil y muy complicado, no te da
los claros para las necesidades que se presenten”,
deferminé en entrevista Ocafia Ponce.

“La verdad es que no hubo un creador de todo,
el edificio se fue dando conforme a los requeri-
mientos del momento. En 1890 el arzobispado
pidié que se disefiara la fachada principal y man-
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daron a Ramén Rodriguez Arangoiti. Esa fachada seria inaugurada en 1909 por Porfirio
Diaz, pero fue su secrefario de Gobierno quien acudié; el edificio era sélo la fachada (de
estilo neocldsico), todo lo demds eran cuartos de hacienda”, sefialé el directivo.

Por ofro lado, al describir los pormenores de la pinacoteca (de 400 metros cuadrados), dijo
que tendrd de forma digna las obras mds importantes que resguarda la Mdxima Casa de
Estudios mexiquense, y que suma hasta ahora un total de 3 mil 300 obras en las cuales figu-
ran creaciones de José Luis Cuevas, Rafael Coronel, Francisco Toledo, David Alfaro Siqueiros,
Felipe Santiago Gutiérrez, Jesus Escalera, Luis Coto, Alberto Fuster, Pelegrin Clavé, entre ofros.

Ocafia Ponce describié que “albergard las obras de arte mds valiosas que no se podian
exhibir e inclusive se tenfan que prestar y dar en comodato; el gobierno del Estado de
México tiene algunas obras y ahora podrdn estar en exhibicién; ahi mismo seria la galeria
universitaria”.

Con una pinacoteca, la Universidad tendrd la posibilidad de contar con un patronato para la
adquisicién de obra en donacién, porque, hasta ahora, hay donadores que se habian abste-
nido de conceder arte a la UAEM por la carencia de un recinto de exposicién permanente.

De igual forma, en el edificio anexo también se instalard una sala de consejo en el primer
nivel, la cual conservard la arquitectura exterior, mientras que al interior tendré acabados
institucionales. Asimismo, en el tercer nivel, es decir, en el torreén, se construirdn nuevas ofi-
cinas de la Rectoria “sencillamente porque es el lugar de atencién de cualquier visitante; esa
es la primera imagen de nuestra Universidad. La actual oficina mide 2.50 por 3 metros, de
tal forma que no es digna”, justificé el funcionario de la Secretaria de Difusién Cultural.

El titular de Patrimonio Cultural dejé en claro que este proyecto no comenzé el afio pasado,
como era lo deseable, por falta de recursos; sin embargo, ahora el rector Eduardo Gasca,
Pliego logré conseguir el financiamiento necesario para establecer el cuarto torreén. “En difu-
sién cultural el rector ha hecho una gran cantidad de obras muy importantes, ha rescatado
espacios, éste es un proyecto més de este trabajo”, reiteré Arturo Ocafia.

El espacio total de la torre anexa tendrd una dimensién aproximada de mil 310 metros cua-

drados de construccién y quedard perfectamente acabada y amueblada. De acuerdo con los
cdleulos iniciales del proyecto, quedaré concluida el 30 de abril del presente afio.
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Turismo obtiene
certificacién internacional

Ann Suceli Reyes Nava *

Las licenciaturas en Turismo y Gastronomia que ofrece la Universidad Auténo-
ma del Estado de México fueron reconocidas con la certificacién internacional que
otorga la Organizacién Mundial del Turismo (omT); de esta manera, la Méxima
Casa de Estudios mexiquense es la cuarta institucién del pais y una de las 78 de
todo el mundo en ser distinguida con este reconocimiento, se informé durante la
Sesién Ordinaria del H. Consejo Universitario, correspondiente a enero, encabeza-
da por el rector Eduardo Gasca Pliego.

Ante los infegrantes del méximo drgano colegiado de la institucién, el rector comenté que
la Facultad de Turismo y Gastronomia aprobé satisfactoriamente el proceso de certificacién
de este organismo internacional que forma parte de la Organizacidn de las Naciones
Unidas, el cual no sélo evalla la calidad de los programas postulantes, también se
enfoca a aspectos como la ética, la responsabilidad social y la sustentabilidad.

Destacé el esfuerzo y trabajo de la facultad para obtener este reconocimiento, el
primero que logra la uaEm en este dmbito; refirié algunos de los aspectos evaluados,
entre los que destacé la pertinencia de los programas educativos de Turismo y

A Gastronomia, ademds de infraestructura, equipamiento de apoyo pedagdgico,
existencia de mecanismos de transparencia para la seleccién del profesorado,
condiciones favorables y pertinentes de los programas educativos con respecto a
las necesidades del sector turistico.

En presencia de alumnos, profesores y representantes de todos los organismos uni-
i o e versitarios, el director de la Facultad de Turismo y Gastronomia, Alejandro Balcazar
. Gonzdlez, explicé que esta certificacidn se otorgd a la Auténoma mexiquense por

cuatro afios y la consolida como un referente de educacién de calidad en esta drea

del conocimiento.

Ambos programas educativos de licenciatura, sefiald, cuentan con el respaldo
infernacional de la omr, que avala su calidad y pertinencia; “esta certificacién
brinda” a los estudiantes lasposibilidad de movilidad académica, una amplia
gama de estancias para profesores, pero, sobre todo, la oportunidad para que

ambos amplien sus experféncias, se enriquezcan académica y culturalmente”. ©

—

& * Reportera de la pGcu
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Leticia Heras Gémez *

(x 77 RNy e
‘Conciencia sobre el de terioro

-

ambi;’: ntalaen F) umversuas
=

Desde hace algunos afos, agrupaciones especializadas S sélidos y dar tratamiento especial a los peligrosos; imple-
en el tema del deterioro ambiental han alertado sobre los | mentar reglas estrictas sobre el uso del pet en las cafeterias
inminentes riesgos naturales y sociales que esto supone para | universitarias; promover la reforestacién de dreas verdes y
la humanidad. Asimismo, organizaciones internacionales f cuidar que estos espacios no disminuyan; no usar productos
han hecho eco, estimulando los acuerdos necesarios para J| de limpieza confaminantes en las instalaciones universitarias;
tratar de frenar lo que podriamos llamar ahora un desastre. § disminuir la contaminacién visual, reducir el uso del papel

blanco en la papeleria institucional; estimular campafias de
Cuando el mundo occidental comenzé la fase de la indus- J| recoleccién de basura en los campus; impulsar entre la co-
trializacién en el siglo xx, nadie imaginé las consecuencias ¥ munidad la separacién de la basura; utilizar pinturas ami-

b
negativas que ésta iba a fener en los siglos subsecuentes, . gables con el medio; difundir y facilitar el uso de la bicicle-

-

LA

pues los beneficios inmediatos superaban cualquier temor a f ta en los organismos universitarios y, por Gltimo, sancionar
futuro. Un siglo después presenciamos los efectos de expo- § a aquellos miembros que incumplan con estos cuidados,
liar, exprimir, intensificar y abusar de los recursos naturales. [l pero, al mismo tiempo, crear incentivos para quienes si los
practiquen.

El panorama ha cambiado, ahora existen fundamentos de
que los componentes de la naturaleza estdn deteriorados o
extintos de manera irreversible como sucede con algunas
especies animales. Si bien los gobiernos de algunos paises
han realizado acciones de gran alcance, La Carta de la
Tierra por ejemplo, muchos otros han hecho caso omiso y
contintan depredando el patrimonio natural de la humani-
dad. Algunas naciones son, precisamente, aquellas con un
gran desarrollo industrial.

El resultado —no inmediato, pero si posible— serd ir cons-
truyendo una conciencia pro ambiental que estudiantes,
profesores y trabajadores universitarios reproducirdn en
casal.

Los cientificos sefialan que el afio 2050 serd la fecha en la
que ocurrird el deshielo de los polos, la universitas debe
hacer lo propio y evitar las consecuencias que esto traerd;
4 ésa es la labor de la Universidad: lograr que los conocimien-
5Qué hacer? Las tareas son innumerables y los retos cada ¥ tos sobre el tema se traduzcan en acciones concretas. Como
dia, mayores; pero en uno de ellos la Universidad puede

influir directamente: crear conciencia sobre el desastre am-

institucién nos corresponde dar el primer paso. @

biental en el que estamos y ensefiar con el ejemplo institu-

cional, en lugar de saturar con cdtedras referentes al tema.,  ———

* Doctora en Ciencias Sociales por la Universidad Iberoamericana en
México, catedratica de la uaem e integrante del Sistema Nacional de

Nuestras instituciones deberian ser las primeras en cuidar .
Investigadores

celosamente las dreas naturales propias y definir una politi-
ca pro ambiental. Algunas ideas son reciclar los residuos Comentarios: herasleticia@yahoo.com.mx
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UAEM
en MEDIOS

Alejandro Ordéiiez Millan *

Informa a la comunidad vniversitaria®™ Firma UAEM convenio con instituciones |
y a la sociedad en general | Ge educacion superior estatales |

Twitter: @sintesisuaemex

www.sediicaZuaemex.mx/SCU/dgcirhimi

” Colaboracién signado por |
los rectores de la Universi- |
dad Auténoma del Estado

—— " de México, Eduardo Gasca |
www.uaemex.tv/ e, i Ditdvestdad
Estatal del Valle de Toluca

(UNEVT), Francisco Lépez |
Millén. |

£1 801 b

Inaugura rector de la UAEM curso
2012-2013 en el campus Chimalhuacan
T AWIONAAdEs munmicine

Y el rector de Ia Universidag lXﬁlt%a]es ;’
Ma del Estado de Mexico no- |

\ <

jol
N\

J
r

"%

miento de] plante]

Jueves 19:00 por e

Canal Tejupilco

Lunes y jueves 14:00 por unomasuno
Television Mexiguense Observatorio evallia

Sabado 9:30 por 1 xiquense
Televisa Toluca enom?}]}? o bl

} rofesores e investigadores

:“ Pde la Facultad de Econo-
\ mia de la Universidad
2| & ‘ Auténoma del Estado de México
£ (UAEM) analizan el desempefio
de la economia en la entidad, a
través del Observatorio Econé-
mico del Estado de México.

L asf como dar jnj. |
0 periodo 2012-2013, ep, |
anmil 50 alumngs, |

|
|

\t
i
x
\

1040 AM

miércoles 17:00 hrs. — W\ 2
Jueves 17:30 hrs. —_—N\ey

* Colaborador del Departamento de Sintesis, Analisis y Monitoreo, DGCU




30 marzo

Cooperacion universitaria
en crecimiento

Olivia Hernandez Guadarrama *

Promover el desarrollo de acciones conjuntas, fomentar
el intercambio y el apoyo mutuo, en los rubros de docencia,
investigacién, extensién y difusién de la cultura, asi como
establecer redes académicas interuniversitarias, son algunos
de los objetivos del Convenio General de Colaboracién
signado por los rectores de la Universidad Auténoma del
Estado de México, Eduardo Gasca Pliego, y la Universidad
Estatal del Valle de Toluca {unevi), Francisco Lépez Milldn.

En la Sala de Rectores, donde se dio cita el subsecretario
de Educacion Media Superior y Superior, Bernardo Olvera
Enciso, asi como el director general de Educacién Superior
de la entidad, Anibal Alberto Mejia Guadarrama, el rector
Eduardo Gasca Pliego refirié que este instrumento, que tendrd
vigencia dos afios, permitird fortalecer dmbitos como el de
la salud, en el que la Méxima Casa de Estudios mexiquense
ofrece nueve licenciaturas y 31 especialidades.

En este sentido, puso a disposicién de la UNEVT los laboratorios
con que cuenta la institucién, como los de Agentes Bioldgi-
cos, Patologia, Fisiologia, Asesoria de Control de Calidad,
Psicologia de la Salud, la Clinica de Nutricidn y los centros
de investigacién en Ciencias Médicas, en Ciencias de la
Salud y Activacién Fisica y Deporte.

El convenio posibilitard el intercambio de profesores y alum-
nos, la realizacién de servicio social, précticas profesionales,
compartir bancos de datos, bibliografia y desarrollar trabajos
conjuntos de investigacién, oportunidad para que las dos
instituciones tiendan lazos de cooperacién y superacién
académica de sus miembros y comunidades.

Por su parte, Francisco Lépez Milldn destacéd que el desarrollo
del Estado de México y del pais es responsabilidad de quien
lo habita; dijo que las instituciones de educacién superior
“toman conciencia de la importancia de construir puentes
destinados a la comunicacién y el intercambio, pues ninguna
universidad nacié para vivir sola, sino para coexistir con otras
y construir lazos de cooperacién para el desarrollo mutuo”.

La uNEvt, afadid, estd consolidada como una importante
formadora de profesionistas, a través de las licenciaturas
en Acupuntura Humana Rehabilitatoria,
Gerontologia y Quiroprdctica; la
institucién tiene una clinica integral
donde diariamente atiende a alre-
dedor de 80 personas.v

* Reportera de la pGcu

Intercambio académico, servicio social

. y practicas profesionales, bancos de datos,

bibliografia e investigacién, temas del convenio.
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Eduardo Gasca Pliego

La Universidad ha realizado un esfuerzo importante para
que la cobertura educativa crezea. La poblacién estudiantil
en 2009 estaba cercana alos 51 mil alumnos; hoy es de 65
mil 516 alumnos, son casi 15 mil los que han ingresado en
esfos cuatro afios; sélo en 2012, 4 mil jévenes se inscribieron.

Actualmente hay cerca de 17 mil estudiantes en el nivel medio
superior, incluyendo el nuevo plantel en Atlacomulco; 45
mil en nivel superior y 3 mil 500 en posgrado. Tenemos 16
campus en el estado, contando la Extensién en Tejupilco, y
las unidades académicas profesionales en Chimalhuacdan,
Cuautitlén Izcalli y Huehuetoca, donde el presupuesto fue de
100 cien millones de pesos. También estd el proyecto para
crear espacios en Tlalnepantla, Acolman y Valle de Bravo.
Hemos incrementado el nimero de licenciaturas; son 46
nuevos programas y, en total, ofrecemos 265 programas
educativos, de los cuales nueve son a distancia.

Una de las cosas mds importantes que tenemos es la ca-
lidad en el nivel medio superior; ocho de los nueve

planteles estdn acreditados por el Sistema Nacional
de Bachillerato, fuimos los primeros en el pafs.

En investigacién, hoy fenemos 105 progra-
mas de posgrado y hemos aumentado

el ndmero de éstos en el Programa
Nacional de Posgrados de Calidad;

somos la cuarta universidad con mayor cantidad de oferta en
estudios avanzados registrados ante el Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (coNAcYT). En términos de la calidad de
los profesores, 95 por ciento de ellos son de tiempo completo
y tienen posgrado; en el Sistema Nacional de Investigadores
son 353, y mds de 800 realizan investigacién. Caso especial
es Redalyc, el tercer repositorio mds grande en el mundo,
evaluada por webometrics de Espafia y es una las mejores
fuentes documentales del mundo; ademds de que ahora ya
cuenta con instalaciones propias.

copprnd!
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En el dmbito cultural, el Teatro de “Los Jaguares” tuvo un

costo de 21 millones; cuenta con escenario, audio e isép-
tica ideales para todo el piblico; es uno de los espacios
mds modernos en el pais. En el caso del Teatro de Camara
“Esvén Gamaliel”, en el Edificio de Rectoria, hicimos un
remozamiento, y en la Facultad de Humanidades también
se reconstruyé el foro para sus presentaciones.

En cuanto a la vinculacién con ofros sectores de la socie-
dad, tenemos mds de 500 convenios de colaboracién con
instituciones educativas, intercambios académicos con otros
paises, y acuerdos con gobiernos de los tres niveles.

Uno de los ejes es la responsabilidad social para estar cerca
de diferentes sectores sociales, sobre todo los que se en-
cuentran en situacién de mayor vulnerabilidad; un ejemplo
es la Facultad de Odontologia, que tiene mucho dinamismo
y atiende a casi 4 mil pacientes a la semana.

En cuanto a becas, 76.6 por ciento de alumnos tienen apoyo,
esto representa mds de 50 mil jévenes; es un esfuerzo para
evitar la desercién y el buen término de sus estudios.

Con el sector empresarial, tengo el honor de ser el presidente
de la Asociacién Mexicana de Centros para el Desarrollo

de la Pequefia Empresa (amcore), donde tenemos

109 centros de apoyo en toda la Repiblica. Se
trata de un trabajo coordinado por las institu-

ciones de educacién superior, que ofrece asesoria
a planes de negocio, en algunos casos desde la
incubacién hasta el seguimiento de las pequefias y
micro empresas. Si se quiere incentivar la economia
en el pais, debemos considerar que 98 por ciento de
los empleos se encuentran en esta modalidad. Esto
nos ha permitido asociarnos a los Small Business
Development Center (s8Dc), a través de Texas.

Por ofro lado y gracias al apoyo del gobierno estatal, construi-
mos un edificio de la uaem dentro del complejo del Tecnopolo
"Esmeralda”, en Atizapdn de Zaragoza; es una plataforma
para desarrollar, en una primera etapa, tecnologias de la
salud. Desde ahi, también podremos asesorar a las empresas
para innoven en sus proyectos.

Actualmente tenemos 172 aulas digitales, fijas y méviles.
Paralelo a ello, se incrementé el nimero de computadoras
a 20 mil. En 2009, la proporcién era de diez estudiantes
por computadora, hoy es de seis alumnos en promedio,
pues hay organismos académicos dénde hay mdés equipos
disponibles. Ademés, la Universidad en su totalidad cuenta
con el servicio de Wi Fi o internet inaldmbrico, que cada dia
se utiliza mds, y ello, por supuesto, satura la transmisién de
datos e imdgenes; por tanto, estamos trabajando en abrir
més la banda de la red.




Edificamos 274 mil metros cuadrados, tanto en construcciones
nuevas como en ampliaciones: parte de la preparatoria en
Atlacomulco; las unidades de Chimalhuacdn, Huehuetoca,

vajes se coronaron por segunda ocasién, y ahora tenemos

la presidencia de la Organizacién Nacional Estudiantil de
Futbol Americano (ONEFA).

donde acabamos de abrir cursos con mds de 400 alumnos, | wm @
y en Cuautitlén Izcalli extendimos las instalaciones. En ,’ . ; Todo esto es parte de la promocién al deporte y

total son 16 campus en toda la entidad. Lo mds impor- | ¢
tante es dar equidad a los jévenes, mediante un espacio
cercano a donde viven, que no tengan que trasladarse a
la Ciudad de México o a Toluca. El doctor Eruviel
Avila Villegas, gobernador de nuestro estado,
nos ha brindado su apoyo y financiamiento
para la creacién de més unidades académicas. |

Otra obra importante es el cuarto torreén del
Edificio de Rectoria, que serd inaugurado el
7 de mayo, fecha en la que se conmemoran
180 afios del traslado del Instituto Literario
de Tlalpan a Toluca, en 1833.

Fotos: Ldzaro Hernandez / Noé Marure / Orlando Tenorio

Ampliamos las instalaciones de la Unidad Deportiva en San

Antonio Buenavista, son 12 hectdreas con canchas de fut-
bol con pasto sintético, de beisbol, de tenis y tiro con arco.
Algunas de las cuales se utilizaron para las competencias
de la Universiada Nacional en 2010; asimismo, tenemos en
comodato con el municipio de Toluca la Unidad Deportiva
“Filiberto Navas”.

En futbol asociacién, el equipo logré el bicampeonato. Tam-
bién en futbol americano, en la liga mayor, los Potros Sal-

> la activacién fisica, asi como de las campafias
contra las adicciones.

Uni Radio, la estacién de la UAEM, transmite

24 horas de forma ininterrumpida; los datos
, de audiencia reflejan hasta siete horas de
\ \ permanencia, estadistica muy importante si
e fomamos en cuenta que es un espacio de

carécter cultural y de difusién en general,
sin anuncios comerciales. Estamos entre

las mejores estaciones que se escuchan
en la zona.

En cuanto a televisién, uAemex v ha tenido muy
buena aceptacién en internet, y estd el proyecto
para contar con una televisora en un canal abier-
to; no estd lejos, estamos siguiendo los trdmites
reglamentarios. Siempre queda la sensacién
haber hecho mds, sobre todo cuando un joven
se queda sin entrar a la Universidad, es un tema
preocupante; el sistema educativo del pafs requiere
mayor financiamiento, no es problema de una sola institucién.
Agradezco a quienes me han acompafiado como servidores
universitarios, por su frabajo, al gobierno estatal y federal
por su respaldo, y a la confianza de la comunidad.

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO




cultivarte

Araceli Elizabeth Gonzélez Macedo *

El absurdo en las obras de arte tiene un resultado especi-
fico y completo en el espectador, una sensacién sutil y tajan-
te que llega a desesperar de forma peculiar, plantea una
especie de sentimiento de vacio melancélico, como si la
realidad del mundo de pronto estuviera al alcance de la
comprensién humana, pero sélo se abriera a la conciencia
del individuo por un pequefio lapso de absorcién; entonces
todo parece suceder en una especie de parpadeo y la ver-
dad universal de la realidad se tornara clara. Esto es el logro

del absurdo.

Delicatessen (Francia, 1991) retoma varias caracteristicas
del llamado “Teatro del absurdo” que sirve
como ejemplo para tal categoria, a través de
una trama sencilla: “Se trata de un edifi-
cio ‘en una ciudad devastada’ que alber-
ga a inquilinos hambrientos y pobres que
tienen la necesidad de alimentarse de una poco
atractiva carniceria que les proporciona nada

mds y nada menos que carne humana a cambio de granos
de maiz” (Lbpez, 2010). Las excepciones son claras: Julie,
la hija del carnicero, y los Trogloditas vegetarianos. Los
elementos que dan a esta pelicula aire absurdista son nota-
bles y sencillos, comparados con los gigantes del teatro del
absurdo, pero interesantes para detectar y especificar.

El titulo de la pelicula de Jean Pierre Jeunet alude a la clase
de comida o bebida que sugiere buen gusto, calidad y ex-
quisitez; caracteristicas que de ninguna manera (salvo casos
histéricos y de culturas especificas) podrian describir la car-
ne humana como alimento porque, dentro de nuestra reali-
dad, tal acto seria disparatado. Aunque en las obras titdni-
cas del Teatro del absurdo “toda la accidn resulta estdtica y
exasperante {...) y el intercambio humano, lingiistico o fisi-
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co parece ser inconsecuente y no tener sentido o interpreta-
cién” [Quackenbush, 1987: 9), en Delicatessen existe uni-
dad légica de toda obra tradicional representada, cuyos
didlogos, en su mayoria, se encuentran estructurados de
formas canénicas.

“lo absurdo (lo irracional, lo inhumano, sufrido, cadtico,
ininteligible) forma parte de la vida social diaria” (Quac-
kenbush, 1987: 10}, como es representado en la pelicula,
pero que un cardcter cotidiano y acostumbrado de la reali-
dad se encarga de atenuar y pasar por el filtro de la indife-
rencia total. Algo aln mds atroz es el excepcional hecho de
que la moneda de intercambio son granos de maiz,
que extrafiamente, siguiendo esta légica titdnica,
podrian servir como alimento para los pobres
inquilinos del edificio, porque en realidad
el carnicero Clapet guarda montones de
sacos con dicho grano en una bodega. La

acumulacién es un absurdo y el ser humano tiende a
ello. La avaricia es un fin, por completo, vacio en si mismo,
sin sentido trascendente.

La vida de los hermanos Kube se vuelve ajena a toda signifi-
cacién cabal. El rabajo desganado de fabricar botecitos que
al voltearse reproducen el sonido de una vaca mugiendo es,
en cierto modo, cruel, y es que por un lado nos encontramos
con el sentido vacio, la vida que se va sin dejar nada a
cambio, nada que justifique el acto en si; y por otro, la repre-
sentacién de la produccién en masa que vuelve al hombre
sumiso, ubicado en un rol que le absorbe la vida, le nubla
los ojos y lo mantiene como otra mdquina sin espiritu.

Asumiré al Sefor Potin como un espectador estdtico e indi-
ferente frente al mundo con sus simbolos, tradiciones, len-



guas, colores, habitantes, tasas de inferés, escaleras, sensa-

ciones, contradicciones, ideologias, mariposas; indiferente
en esa estancia en absoluto inconexa, acompafado de ranas
y caracoles en su habitacién; un mundo reducido a un pe-
quefio espacio, la habitacidn que sirve de asilo y céreel;
pretendiendo ser algo que nunca podria ser: una rana. La
permuta entre naturaleza humana y ser una rana, es el gra-
do més alto de indiferencia. “El autor del absurdo se vale de
elementos de la distorsién y la exageracién para impresionar
y motivar al piblico” (Quackenbush, 1987: 15}, ademds del
humor que juega un papel de suma importancia, es la carga
que completa y contradice la sensacién final: esa mezela de
humor y melancolia, porque también el absurdo es triste; asi,
el Sefior Potin se configura como una paradoja: es lo gra-
cioso que suaviza la tragedia de la situacién “la risa hace
més apetecible la pildora amarga que el autor hace tragar

al pdblico” (Quackenbush, 1987: 15).

Algo de esperanza, supongo, encontramos en todo esto, pe-
quefios destellos de vitalismo, como cuando el Sefior Potin es
feliz porque las ranas son libres, en un ambiente adecvado
para ellas, acudtico y frio, y él, a su vez, se libera también.

“los seres agénicos que pueblan el mundo existencialista
también aparecen en el mundo absurdo. Personifican los
conflictos producidos por la falta de comunicacién, el miedo
a la vida, la soledad del individuo y la fuerza que suprime
el voluntarismo o esfuerzo personal” {(Quackenbush, 1987:
14). En este sentido, Aurora es un ser agénico, temeroso y
solo. Los esfuerzos personales de la mujer por lograr el sui-
cidio, a lo largo de la pelicula, son truncados por fuerzas
totalmente ajenas que determinan, sin ser éste su objetivo
directo, que continde con vida. El absurdo la convierte en

cémica al implementar el elemento de lo iré-
hico que causard en el espectador cierta culpabi-
lidad por reir ante un tema semejante.

De esta forma cada personaje es perfilado: la monotonia
en la que viven los hermanos Kube; el cardcter vulgar de la
familia Tapioca con ese departamento abarrotado, conges-
tionado de todo tipo de cosas inservibles, los nifios descui-
dados, anarquistas y los padres despreocupados por todo
asunto que no fenga que ver con carne humana; la sencillez
y delicadeza del departamento de Julie; la atmésfera san-
grienta del trabajo del carnicero; el cuarto acudtico del
Serfor Potin, etcétera. @

Fuentes

Lépez, E. C. (2010), “El “Delicatessen de Jean Pierre Jeunet, su pelicula
debut” en Suite 101.net, disponible en http://eduardo-camacho-lopez.
suite101.net/el-delicatessende-jean-pierre-jeunetsu-pelicula-debut-
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Trillas, México.
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hispanoamericano. Antologia anotada, Patria,

México.
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Jestis Humberto Florencia Zaldivar *

Polémico por sus diversos rostros frente a los
acontecimientos historicos, Octavio Paz transitd de
un declarado convencimiento por el pensamiento
comunista a su rotundo rechazo. Mitificado por su
renuncia a la Embajada de México en la India como
protesta por la matanza cometida en la Plaza de las
Tres Culturas en 1968 o por la postura asumida en
asuntos ajenos al ejercicio literario.

Fundador de varias revistas como Plural, aunque
Vuelta es la mas conocida, quiza por saberse comer-
cializar, pero sobre todo por la cantidad y calidad de
intelectuales y poetas de todo el mundo (conserva-
dores buena parte de ellos) que colaboraron hasta
que llegé el momento de darle vuelta a la hoja. La
cultura era una pasion y las ideas un ejercicio para
el debate, mismo que se volvia una plataforma para
su lucimiento personal y durante el cual no acepta-
ba posturas divergentes a su sabiduria, como bien
sucedié durante las transmisiones de la serie de te-
levision Conversaciones con Octavio Paz.

Sibien los sentidos son indispensables para el poeta,
quizas, de manera superficial, podriamos decir que
son el ojo y el oido los que se destacan a lo largo de
su produccién literaria. La mirada y la percepcion
como crueles guias al dolor y a la soledad, aunque
la voz lirica se mantenga con una estoica serenidad.
De esta manera, la salvacion podria encontrarse al
alcance de la palabra, de la misma palabra que se
atreve a exponer los “espejos ciegos”, o a rasgar las
conciencias apacibles y luego, con soberbia, atesti-
guar: “Oigo latir la luz del otro lado”. Entonces, la
voz lirica es un pequefio demonio que anida en las
verglienzas ocultas y que conduce a su conciencia a
mirar y a escuchar lo terrible, lo personal.

cltavio Pa

en su laberinto
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Lector de poetas que le sirvieron para el autoconocimiento
de sus alcances y limitaciones; de Ramén Lopez Velarde a Sor
Juana, lo que significaria recorrer un pasado cercano para diri-
girse a un pasado intimo; el mismo Paz sabria colocarse, gra-
cias a la palabra, en las posibles trampas de su poética.

Atento a los finos y casi imperceptibles detalles, se aproximé
al arte plastico y desnudé aquello que vive en la apariencia. De
esta manera, la poesia se convierte en plasticidad y, por con-
siguiente, sin c(d)olor, trazo, dimensiones o insinuaciones no
habria poesia. Sobran los ejemplos del arte visual seduciendo
a la abstraccién sublimada, pero quede como apunte el ejerci-
cio dialéctico o juego ajedrecistico establecido entre Octavio y
Marie José en Figuras y figuraciones (1991-1994).

Entonces, ahora se desentrelaza una busqueda interior, de un
arbol adentro. Se trata apenas de una probadita, pero
pensemos en el poeta que indagaba desde un Yo
inamovible, dolorosamente estatico, pero que,
sabiamente colocado en el centro del univer-
so, se maravilla o aterra por la contemplacién
del todo, de lo absoluto. Pues bien, a partir
de ese momento, comienza un viaje interior,
tan personal como la experiencia del amor y
de la muerte, ambos rostros tan buscados a
lo largo de la existencia pero, al visualizarlos,
conducen a una sonrisa de lo monstruoso.

Partimos de Arbol adentro porque una posible constante
de nuestro Unico premio nobel de literatura se concentra en
la indagacién de los interiores, pero “adentro” no significa la
blsqueda de las raices de una identidad (como lo harian algu-
nos intelectuales de su generacion), sino en la confrontacion
de sus propias venas, en el debatir de los pensamientos, en la
tormentosa confusion que provoca la vida: “en la noche del
cuerpo”. Finalmente, Arbol adentro es la vida que se vacia, el
pensamiento que se niega y que lo define por aceptar su pro-
pia decadencia en la vanidad de las inteligencias; es mirar, es-
piar y la enorme tristeza de jamas entender lo que se observa:
“Yo, sin moverme, / también busco —no sin camino: / el rastro
de los pasos / que por afios diezmados me han traido / a este
instante sin nombre, sin cara.”

Pero es una estacion obligada detenerse en el puerto de El
laberinto de la soledad. Un intento por comprenderse y anali-
zar la naturaleza de “lo mexicano”. Desde adentro y a su vez
desde afuera; desde lo extrafo, ajeno y propio, el mexicano
se presenta como un clown desmemoriado, imperfecto, cau-
teloso y confrontado por la muerte. Sera acaso que el mismo
Paz eligio disfrazarse, al igual que el pachuco que él mismo
asumiera, como el sujeto que conmemora a la muerte para
explorar desde su propia individualidad. Por consiguiente, el

hombre siempre serd un sujeto ajeno a su
inteligencia. La negacién del Yo comienza a
ser una postura de rechazo, de desprecio, de
conformacion de lo humano. De esta manera, el

amor, la inteligencia, las instituciones se vuelven
un absurdo, un puerto inseguro al que todos inten-
tamos arribar.

Para re-encontrarnos con Paz y celebrar su gloriosa muerte,
arribemos a la pupila indagatoria de lo monstruoso, tan fasci-
nante en la medida que anida en el ojo y el corazén de cada
hombre ;sinteligente?, (la inteligencia es un absurdo), porque
se convierte en su propio custodio, en el juez que niega el ac-
ceso al paraiso; paraiso que no existe, porque de ahi procede la
crueldad de su edificacion. Por consiguiente, la tension del arco
y la compasion de la lira nos llevan a una tremenda so-
ledad, a la tristeza profunda, interior, tan adentro,
como saberse que la existencia es una realidad
poética que nos lleva a llorar con amargura,
con la profundidad de sabernos solos, tan
solos como un Dios devastado por su propia
creacion, como un arcangel que compren-
de que jamas sera amado por nadie.

En verdad, el Laberinto de la soledad es un
elogio a lo despreciado y, a su vez, a lo en-
trafablemente amado porque nunca le perte-
necera. Octavio Paz despreciaba aquello que tanto
lo definia y, en el desprecio, se encontrd con su poética: si hay
una Esfinge con la cual se confrontd, ésta seria su espejo y su
anhelo a pertenecer a una cultura que le era ajena y que al
paso del tiempo lo desprecié.

Como un Edipo moderno, debia asesinar al padre de su con-
ciencia para desposar a la madre de sus perversiones interio-
res, lo que significa que estaba obligado a eliminar todo aque-
llo que lo definia como hombre y poeta para llevar, sélo asi, a
la intensidad de sus perversiones aquello que deseaba ser; en
efecto, declarar su apariencia desnuda.

El analisis de Octavio Paz a la obra de Marcel Duchamp se
vuelve un elogio a lo monstruoso y a la perversion oculta y
compartida, a lo efimero y mecanico, a la negacion de un Dios
que nos ama y desprecia a la vez, a lo invisible en lo que aten-
ta a las debilidades del corazén. La gloria de Octavio Paz se
encuentra en lo efimero y en lo absoluto y, por eso, hoy cele-
braremos con un grito de entusiasmo, maldad y amor inalcan-
zable sus quince afos de fallecido. ©

[Foee s
* Maestro en Letras por la unam y profesor investigador de la Facultad de Humanidades
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Norma Gonzilez Paredes *

El mural Identidad y Humanismo es una pin-
tura realizada en el cubo de la escalera del
edificio de posgrado del Centro Universitario
UAEM Texcoco, el cual estd conformado por dos
muros opuestos de aproximadamente 4 me-
tros cuadrados cada uno.

La lectura de esta obra inicia en la escalera del
vestibulo. La composicién del muro oriente estd
integrada por una diagonal, en cuyo espacio
se encuentra la imagen de un hombre que se
libera de una membrana, como una metdéfora
entre la ignorancia y la educacién; aquélla nos
aprisiona y aisla, ésta nos libera y abre nuestro
horizonte.

En sentido vertical, justo a la mitad, aparece
un drbol de mora, que reverdece y permanece
como testigo, pero también es una columna
que soporta el acontecer histérico. En la parte
superior izquierda hay imdgenes de la Inde-
pendencia, precisamente el estudio nos permi-
te romper barreras de tiempo y distancia para
relacionar los diferentes acontecimientos y ex-
plicar la realidad.

En sentido diagonal ascendente aparece un
Aguila que acompaia al hombre; expresa liber-
tad y arrojo, sin embargo en el México prehis-
pdnico relacionaban al ave con Huitzilopochtli,
quien guié al hombre para que se convirtiera
en sol; junto con la serpiente conforman el es-
cudo nacional.

En la parte inferior derecha aparece el fuego,
simbolo de la luz que nos proporciona el cono-
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cimiento; mds abajo a la derecha estd la piedra labrada, en la que el
hombre ejerce su fuerza e intelecto.

El contenido del muro poniente es el desarrollo de una figura femening,
que simboliza el alcance y la posibilidad que nos da la educacién. Inicia
con una mujer dentro de una membrana, como el hombre, encerrado en
la ignorancia, absortos en si mismos, y que poco a poco se incorpora y
se desprende de ella (la membrana) para buscar mejores futuros. Acom-
pafa a la mujer una serpiente que representa fertilidad y conocimiento,
como Quetzalcdatl, ademds es complemento del escudo nacional.

En la parte superior derecha las ramas y hojas del drbol se abren como
cortina y dejan ver una visién del pasado que nos recuerdan pasajes de
la Revolucién Mexicana.

Arriba, a la izquierda hay una colmena, simbolo de trabajo, creacién y
organizacién, y elemento que conforma parte del escudo de la uaem. Fi-
nalmente une a los dos muros el tiempo, representado por una franja
decorada con los veinte dias del calendario prehispdnico:

R E FRED e PR

Lagarto Viento Casa Lagartija  Serpiente Muerte  Venado  Conejo  Agua Perro

e B E S Y T
T

Mono Hierba Caia Jaguar  Aguila Zopilote  Movimlento Pedernal Lluvia  Flor

Cipactli, Ehecatl, Calli, Cuetzpallin, Céatl, Miquizili, Mazatl, Tochtli, Afl,
ltzcuintli, Ozomatl, Malinalli, Acatl, Ocelotl, Cuautli, cozcacuauhtli, Ollin,
Tecpatl, Quiahuitl, Xochitl. &

I
* Coordinadora de Difusién Cultural del Centro Universitario uaem Texcoco




Maria Guadalupe Gonzalez Serrano *

“A lo largo de los siglos el hombre ha destruido la g&-
nialidad, el talentoy \as capacidades de la mujer parc@
poder probar ante si mismo y anfe el mundo que &l es su-
perior” dice Osho cuando olude a la deprimente subordi-
nacion de la mujer en distintas civilizaciones (2010: 17).
Lo educacion para el sexo femenino s€ basa en la sumision;
#g psicologia de la mujer ha sido corrompida por el hom-
bre, yo qué &ste crea und falsa imagen de ella, convirtién-
dola en esclava’y reduciéndola alo categoria de ciudada-
no secundario del mundo” (2010: 17).

Las mujeres han sido victimas de la violencia desde 6pocas
milenarias; sin embargo en 1948, la Orgcn'\zoc'\én de las
Naciones Unidas (onu), junto con ofras instituciones, dieron
un paso en su defensa al promulgar los derechos de la
mujer. Por ello, el 25 de noviembre s€ nombr6 el Dio Inter-
nacional de lo Violencia contra lo Muier-

Por desgrocia, la violencia comienzd desde el seno fami-
liar, cuando los nifios observan todo tipo de maltrato Y
aprenden que &sta es una forma de confrol. “Los varones
fienen mas pos'\b'\\'\dcdes de convettirse en violentos cuando
crecen; en tanto que las nifios aprenden que la sociedad
acepta la violencia hacia allas” (Castellon, 2007: 24).

Una mujer sometida @ \a violencia no cree que €s victima,
si es go\pecdc o insultada piensa que es sU culpa y s

aleja de quienes le ofrecen ayuda:

“vive indefensa, con qutoestima
baja, ansiedad y depresion; mien-
fras que el agresor desarrolla unad
qutoestima alta, pere depende de

lg subordinacion de la victima pard
: mantener €l sentimiento de poder”

(Castellon, 2007: 37).

»

Para ser victima no importa el nivel
econdmico, social, cultural 0 geor
) grafico. “Las personas maltrata-

¥

@e bajos recursos son mds
A

Cultur

e la sum

isio

vulnerables, debido o que con frecuencia buscan ayuda

en las instituciones publicas y figuran en las estadisticas,
ademds suelen tenet menos inhibiciones para hablar de
este problema, al que consideran normal” (Castellon,
9007: 22), en tanto que las mujeres de la clase alta pre-
fieren ocultarlo por miedo al qué dirén o por temor a S0
rechazadas ante la sociedad.

Otras razones Por las cuales las mujeres NO abandonan
g su pareja son ol miedo y las amenazas que reciben de
ésta; pueden pasar pot tres etapos:

o Fase de geumulacion de tension: el agresor la hoce
sentir inferior.

o Episodio agudo de violencia: la victima sufre una fuer
te violencia fisica’y emocional.

o Luna de miel: el agresor pide perdony dice que nunca
volverd a ocurtir.

Las mujeres que padecen este ciclo atentan contra su Pre”
pia vida. “Lo violencia fisica es la causa de 25 por ciento
de todos los intentos de suicidio realizados por 1o mujer.
£l 20 por cienfo de las consultas @ urgencias médicas se
dan como resultado del malirato fisico de novio 0 esposo-
El 50 por ciento de los hogoares padece de alguna forma
de violencia” (Castellon, 2007: 22).

Sin duda, el genere femenino debe buscar el equilibrio,
dejar de acepiary proteger a violencia. Pard superar los
errores de las civilizaciones opresoras: mujeres Y hombres
deben entender que $€ necesitan mutuamente sin subor-
dinaciones.

Fuentes
Castellén fuentes, Nancy ef al. (2007}, Prevencién de la violencia fami-
liar, Gobierno del Estado de México, México.

Osho (2010), El libro de la muijer; Debolsillo, México:

* Ajurona del sexto semestre del Plantel “py. Pablo Gonzalez Casanova’

de la Escuela Preparatoria
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Karen Montserrat Gémez Gomez *

Como dos mil dragones rojos
me queman ardientes tus besos;
tus besos en mi garganta,

tus besos en mis manos...

Tus fogosos dulces besos
calcinan ardientes mis labios
agradlecicdos de arder

en ti, por mi y para ti...

Dos mil rojos drageones

se apoderan deseosos

de tus manos y ojos

para ver ellos mismos

que en suspiros me evaporo...

Y que dejo de existir

para pocler ser esclava

de tus ojos y tu sonreir...

para pocler ser unc de esos
majestuosos dragenes,
recargar mi fuego en tu deseo
y renacer de mis cenizas

para besarte dos mil veces mas... @

# Estudiante del sexto semestre de Disefo Grifico

en la Facultad de Arquitectura y Disefic UAEM
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* Egresado de la Maestria en Estudios
de Asia y Africa, especialidad Japén,
por el Colegio de México. Actualmente,
dirige el Taller de cultura e klioma

japonés de la UM

Christian Emmanuel Hernandez Esquivel *

Noche de viernes. Fvangeliorien la TV:
tomar del minibar una cerveza

y ver, de nuevo,

el drama del nifio que queria ser,
pero no pudo.

En la soledad de mi cuarto de hotel,
comprendo perfectamente
el dolor de vivir entre extrafios.

“Esta es tu casa, Shinji”’

Un apartamento pequefio / la tina de bafio con agua
caliente / sobre la mesa, comida instantanea / la cer-
veza que bebe Misato mientras Shinji se muestra cohi-
bido / percepcion de la soledad / del gap.

Recuerdo México:
tardes en el jardin de la Asociacion México-Japonesa.

Reunidos en un circulo concéntrico,
los otaku de Toluca y del D.F.

brindamos con un bote de Sapporo,
y al final, Héctor se trago las babas.

Los dias inmisericordes que pasan frente a nosotros
nos dejan un hilo de sal en las manos.

é¢Hemos crecido para bien, como el bambu,
o somos hierba silvestre enraizada entre las piedras? ¥

Osaka, Japon, 2006.

llustraciones: Laura Conireras




Al amante perfecto no
le preocupan dimensio-
nes. Sus manos son sa-

J. Xadira Ramirez Romero *

Una mujer entera necesita, al me-
nos, cinco hombres: un aventu-
rero, uno con buena sazén, un
buen conversador, un exce-
lente amante y uno mas de
ternura infinita.

El primero ilustra en el
vértigo, hace de la caida
apologia de todos los
abismos. A su vera, fran-
quear trincheras, persona-
les y ajenas, es cometer
supervivencia con todas las
agravantes.

El de buena saz6n asegura educacion al

paladar. En su proximidad la mujer sabra elegir la car-
ne que se lleve a la boca. La cocina, hasta entonces
zona de lo muerto, bastién impertérrito del ying, reco-
brara de subito su potencia creadora en conjuncién de
contrarios. Mejor alin, superadas las espinosas fronte-
ras de la identidad; él no tendré inconveniente en lavar

los platos.

Pero nada iguala el hallazgo de un hombre que sirve para
tomar café: un buen conversador. Media sabiamente la
palabra precisa, el silencio oportuno. Nada le es mas
odiado que el lugar comun. Su capacidad de seduccién
es directamente proporcional a su conocimiento del mun-
do. Diamante facetado, lo mismo lleva al Cairo que al
Callejon del Beso; igual trae a cuento una barcarola que
a Cobain; dice de Rembrandt como de Cuevas; lo mismo
de Las venas abiertas... que de Corin Tellado.

bias; su boca alberga
una sierpe vertigino-
sa avida de humedad;
conoce el influjo de la
luna en las mareas ltbricas, el
compas exacto con que cisman las aristas
de mujer. Antepone nuestro vértigo al pro-
pio, explora los resquicios olvidados. En su
proximidad el cuerpo es siempre tierra vir-
gen, la tundra donde cae a plomo el sol de
media noche. Toma la quietud y la vuelve cas-

cabel en el plexo.

El hombre de ternura oficia en el silencio; conoce
el milagro de la piel cuando toca el corazén y no la
mano, cuando entibia el beso y no la boca. No lo mella
la sorna si, a campo abierto, estrecha a quien
ama. No teme el derrumbe de su fortaleza si
suelta los péajaros de la dicha y la risa se des-

grana.

A menudo se halla uno u otro, falta el resto.
Si encuentras la aventura falta el reposo;

con el de buena sazén, afioras el cuarto

propio. Si hallas al buen conversador falta

campo abierto. Si departes con el buen
amante, extraias el café; si hallas la ter-
nura no hay humedad suficiente.

Pero a veces, por milagro, arriba el hom-
bre que es uno y es todos. Entonces levas
anclas, sueltas lastre, derrumbas trinche- g
ras, ofrendas las alas y vales ma... & '
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Oleo sobre madera, 180 x 120 ¢cm

Originario de Quito, Ecuador {1960) y nacionalizado
espaiol, reside en México desde 1986. Sin maestro
alguno, comienza a pintar a los diez afios, y, en 1981,
realiza su primera exposicion.

Precursor del fotorrealismo y virtuoso de la iconografia
hiperrealista, es considerado el mayor referente de la
pintura realista latinoamericana. En sus obras ricas
en técnica y contenido expresa, con realismo poético,
escenas de la vida cotidiana y nos muestra la convivencia
entre el bien y el mal.

A principios de los afios noventa se produce un
promisorio acontecimiento que seria decisivo en la
carrera de Santiago Carbonell: la Galeria Praxis México
—hoy Galeria Alfredo Ginocchio, Arte Internacional- le
organiza una muestra individual en la feria Art Miami,
donde obtuvo un éxito fulminante. Elinterés despertado
por su obra es tan grande que, al poco tiempo, se
integraba a importantes colecciones de Nueva York,
Washington, Chicago, Miami, Puerto Rico, Colombia,
Venezuela, Argentina y, por supuesto, México.

Para la Universidad Auténoma del Estado de México
es un orgullo presentar, en este recinto, al maestro
Santiago Carbonell, cuya obra nos regocija la mirada
y nos aflora las emociones, a través de vividas y
evanescentes imagenes que invitan a la reflexion y se
anidan en el alma, dejando una sensacién de placida
cercania humana. @

Dr. en C. Eduardo Gasca Pliego
Rector



11070, Oleo sobre tela, 140 x 180 cm

D ’ 1. Oleo sobre tela, 120 x 191 cm

Frenhofor. Oleo sobre madera, 137 x 123 cm

Iz 111, Oleo sobre tela y madera, 155 x 225 cm

“Arqueologia de la mirada”, exposicion de Santiago
Carbonell que incluye obras de 1995 a 2013 se presenta en
la Galeria Universitaria, planta baja del Edificio de Rectoria,

Ave. |. Literario 100 oriente, Toluca, Estado de México.

Del 3 de marzo al 3 de abril de 2013.

De nlaes, Oleo sobre madera, 137 x 123 cm
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cinematogréfica

El apostolado
del cine”, continva... En este mes, el Cine Club de lo UAEM t€

“Diviértete, reflexionay concientizate @ frovés

ofrece algunas propuestas antes de que lleguen los vacociones-

Recuerda que los ciclos:
casy procedencias.

,0n gratuitos.

Actas de Marusia
Director: Miguel Litin, 1975

las minas de salitre,

La musica esta

rusia, ol norte de Chile,

“Gola cinemotogréﬁco": distintas €po-
"Desde el cine”: Una identificadora mirada
Consulta la cartelera en la pagina 64.

A pesar del abundante elenco mexicano,
esta historia refleja ol origen del movimiento
comunista chileno, que antes de manifestar-
se en los grupos de frabajadores del cobre,
avalados por Salvador Allende, se gesto en

en lo provincia de Mo-

entre 1907.

a cargo de Mikis Theodora-

kis, quien en uno de los paises que visité o raiz de su exilio,

compuso varias melodias en favor de la

historia.

Littin, exiliado en nuestro pais, adapta la historia homaonima de

Patricio Manns en la que el asesinato

de un empresario del

sector Minero detona la represion de sus frabajodores, los cuales

que se ven obligados @ inicior una huelga Y

defenderse del

ejército llamado a reprimir sus protestas.

m

—(one of the st phenomepaldbts i 1

Director: Emir Kusturica, 1981
Durante el mondato
1980, debido

mantuvo al margen

B

0
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Dol Bell? B

ATl by Essir Ko

44 marzo

a la postre s€ conocid

Sjecas lise Dolly Belt (iRecverdas a Dolly Bell?)

de Tito, que duro hasta

muerte, Yugoslavia s€

del Pacto de Varsovia Y

lo cruel, nefasto Y

suntuosamente priv'\\egiodo de su régimen.

Un afio después, Ermir Kusturica nos habla de Dino, un ado-
lescente rockero de Sarajevo que € mueve enfre dos mundos:
fascinacion por lo li-

la rigidez inmutable de su enforno y la

bertad, la musica y lo moda occidento\es, pero se enamora

de Dolly Bell, una prostituta @ la que fiene Que ocultar.

AUANDAR
NAPU

L QuE A DEL CIED

Auandar Anapu
Director: Rafuel Corkidi, México, 1974
Los aires contestatorios con fintes 10

jos de estd produccion se mezclan

-

entre ficheras, la India Maria, los lu-
chadores y ofros raros especimenes
de nuestro cine de los 70.

misica ou-

(E| hombre que bajé del cielo},

Avandar Anapy

toctona (de Heéctor Sanchez y Arturo Macias), diglogos en
purépecha {sin traduccion) Y desnudos {bellos, aungue No
tan '\ust'\ﬁcodos) en una época de gran censurd, son elemen-
tos que Corkidi reunié para hablarnos de un Jesucristo indi-
geno destinado a la evangelizocion del pueblo michoacano,
Angahuan, Urvapan. Su mensaje no es el conocimiento del
alma humana, sin® ol de la lucha de los pueblos por vnd

sociedad igualitaria, @ rravés del comunismo-

Hoy la proxis nos lleva a ofras perspectivas sobre la idea

izquierdista, sin embargo, Yer esta pelicula como un docu-
mento historico Y estético nos permite conocer mas de cerca
ol trabajo del director Corkidi, colaborador Y director de
fotografia de Alejandro Jodorowsky en El Topo, Fando y Lis
y La Montaii Sagrada, Y de actores que YO desde entonces
dibujaban una gran carrera, como Ernesto Goémez Cruz.

Pelicula para pacientes escrutadores de las metaforas. ¥

/

* Especialista en cine
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Arquitectura moderna mexicana:
valores y significados en relacion
a su conservacion.

Alejandra Contreras Padilla
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E Renato Javier Santoscoy Arroyo *

Una caracteristica humana es la constante bisqueda para adaptarse a su entorno; cuyo principal ob-
jetivo es prevalecer como especie; sin embargo, este proceso no se limita al entorno fisico, sino que se ex-
tiende al dmbito social, donde se desenvuelve y convive el sujeto. Un ejemplo estd representado en los flujos
migratorios laborales que se dirigen a naciones altamente industrializadas con el ideal de mejorar sus
condiciones de vida; tal es el caso de los mexicanos en los Estados Unidos.

Esta situacién ha llevado a investigadores como W. Lloyd Warner, Robert E. Park y Milton Gordon a plan-
tear que, de manera inevitable, los migrantes experimentan algin tipo de aculturacién o asimilacién en la
sociedad receptora; es decir, que éstos pierden de forma gradual la identidad de origen.

No obstante, Standford Lyman, John Stone y Richard Alba, entre ofros,
consideran que esta idea de la inevitabilidad no es del todo
correcta y explican que el melting pot ({érmino empleado
para referir el proceso mediante el cual un grupo ético
se difumina en la sociedad estadounidense) ha dejo-
& do de ser la norma a seguir por la nueva genera-

cién de migrantes, gracias a los infensos y cons-
¥ 1 tantes flujos de personas que se han encargado
/4 de preservar la vitalidad cultural de origen.

Asimismo, se afirma que en caso de existir
¢ una aculturacién o asimilacién social, no
{ necesariamente se presenta por igual en

¥ / todos los grupos involucrados (Clark:
1998 y Suro: 1998).

-

o :Cbémo saber, entonces, si la poblacién
de origen mexicano tiene éxito en el ve-
\/ cino pais del norte? Para responder es
necesario acudir a algunas de las herra-
mientas metodolégicas desarrolladas para
medir el grado de asimilacién cultural y so-
cial experimentado por una minoria étnica

respecto a la cultura dominante, mainstream:

¢ Adquisicién del lenguaije

= * Matrimonios interétnicos

o 'y ‘ * Concentracién étnica

* Naturalizacién y adquisicién ciudadana
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La aplicacién y andlisis de estas cuatro herramientas para el
caso mexicano no muestran niveles suficientes de asimilacién
hacia la cultura dominante, como si ha ocurrido, histéricamen-
te, con italianos, japoneses o rusos. En ofras palabras, la
poblacién no experimenta procesos significativos de acultu-
racién hacia la sociedad estadounidense; distinta respecto a
los hijos de inmigrantes, cuyo pensamiento depende del es-
tado legal de sus padres o abuelos.

Varias son las hipétesis vertidas que intentan explicar la no
aculturacién; sin embargo, las més aceptadas hacen referen-
cia a cuatro puntos fundamentales: la vecindad geogréfica,
el desplazamiento constante, la circularidad migratoria y la
construccién de redes, factores que permiten entender el ape-
go hacia su localidad de origen (sinaloenses, zacatecanos,
oaxaquefios, poblanos, etc.) més local que nacional, pero
siempre mexicana.

Finalmente, una herramienta sugerida, y hasta ahora poco
utilizada, es el consumo étnico o la adquisicién de articulos
fabricados e identificados con el pais de origen. La poblacién
mexicana consume productos que le permiten sentir un vincu-
lo con su cultura al tiempo que refuerzan su identidad como
grupo social en una ajena. Las primeras evaluaciones tampo-
co reflejan niveles altos de asimilacién social; sin embargo,
al separar los datos por década de arribo, encontramos que
las compras tienden a debilitarse entre los mexicanos aunque
no llegan a desaparecer. Un elemento que refuerza esta ase-
veracién es la percepcién del inmigrante recién llegado res-
pecto a mexicanos con mayor estancia en el extranjero. Estos
manifiestan una modificacién en el consumo étnico de sus
compatriotas. Lo anterior nos lleva a considerar el consumo
de la poblacién mexicana en los Estados Unidos como algo
que va mds alld del mero aspecto comercial. @

Fuentes

Alba, Richard & Victor Nee {1999), “Rethinking Assimilation Theory for
a new era of Immigration”, The Handbook of International Migration:
The American Experience, Russell Sage Foundation.

Clark A.V. William (1998), The Cadlifornia Cauldron: Immigration and the
fortune of local communities, The Guilford Press.

Gordon, Milton (1964), Assimilation in american life, Oxford University
Press, New York.

Llyman, Stanford (1973}, The black american in sociological thought: a
failure of perspective, Capricorn, New York.

Suro, Roberto (1998), Strangers among us: how latino immigrations is

transforming America, Alfred Knopf editors.

I
* Profesor de la Licenciatura en Negocios Internacionales, Unidad Acadé-
mica Profesional Cuautitlan lzcalli

Centros de Integracion Juvenil, A.C.
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'Branding, el poder

de una marca

Miguel Octavio Caballero Santin *

el reloj marca las &:00 pm. y me
encuentro con la mente puesta en lo que se avecina. Un par
de llamadas v me dirijo o ver a mis amigos, no sin antes
darme una “manita de gate™: los jeans bdsicos, una camisa
fresona, un saco que hace juege, dnturdn v aocesorios de
moda, un par de gadgets vanguardistas, la locidn que no
puede faltar, un guifio ante el espejo de mi recdmara v en
camine hacia la accidn.

Al ir conduciendo en mi cabeza rondan las expectativas,
escenarios, palabras, misica, bromas y todo lo que depara
la noche. Ya establecidos en el lugar, ordenamos, disfruta-
maos, reimos, pasa el tiempo y una repenting duda golpea mi
noche: j3qué es lo que pasa?! Freno la inercia del momento
para encontrarme y observar defenidamente, entender qué
&5 lo que pasa. jLos hombres en este lugar luzen y se compor-
tan como yol Todos traemes jeans, vestimos camisa de cug-
dros, arremangada hasta el antebraze; presumimes, nos
reimes, compartimes aplicacienes, mestrames nuestros celu-
lares v otros aparatos, no dejamos de chatear v actualizar
nuestro estatus en las redes sociales. No entiendo! 3No se
sUpohe que soy Unico, especial & irrepetible, que soy un agen-
te de cambio v que el futuro estd en mis manos?

Ahora, ya tengo una sospecha fria, desalmada v, hasta cier
to punto, abeurda: jsoyv un producte de mercado! Dejemos de
lado las coestiones existencialistas, espirituales vy filoséficas
sobre larazén de ser, vislumbremos nuestra silueta superficial
o fravés de un caleidoscopio mercadaldgico, scondmico,
consumista y detendencia (hago esta reflexién, aclare, azam-
pafiade de un Café YainillalatteSugarFreeYenti con lache
entera de una conocida cafeteria. 3 QUé me pasa?).




4'p (precio, plaza, producto y promocién), comprenderemos
mejor lo que es el personal branding y el poder de una
marca. 3Qué es lo que vendemos? 3Cudles son nuestros
atributos? 3Cudl es el nicho de mercado hacia el cual nos
enfocamos? 3En qué lugar nos movemos para que sea nues-
tro campo de accién? 3Cudnto costamos? 3Qué imagen
tiene la genfe de nosoiros®

"El buen fin", "los regalos navidefios", "Santa Claus", "ven-
tas a 18 meses sin intereses"; se nos ha educado de forma
en gue se hos juzgue por lo que tenemos, en dénde estudia-

Me doy cuenta de que vivimos en una sociedad llena de

Nt o ) ) o mos, nuesiros amigos, los lugares que frecuentamos y por lo
apariencias, frivolidades, efiquefas, modas, imposiciones y , } ;
L o que regalamos: enfre mds caro y exclusivo sea el obsequio
aspiraciones; todo enmarcado en un ferreno delimitado por . .
L | i mds apreciamos a la persona o nos congratulamos con ella.
desinterés, egoismo y soledad (materialmente hablando}.

St oy s milantisncer, ey profor da mercodtie ¥ Asi es nuestra vida, se nos ha programado con forneos de

futbol desechables en los que dificilmente recordamos los
equipos que disputaron la final las pasadas temporadas,
lanzamientos tecnolégicos cada seis meses, mil cambios de
imagen de la misma bebida gaseosa, descuentos, ofertas,
monederos electrénicos y “pagos chiquitos para pagar po-

me encanta serlo; mi formacién me ha encaminado hacia
ella, pero, fal como pasa en nuestra vida, muchas veces es
necesario dar cuatro pasos afrds y observar la pintura com-
pleta.

Si partimos del rol que juega la felevisién como enfretenedo- ow i , . ..
- quito”, peliculas efimeras y canciones superficiales.
ra y educadora de nuestras familias, podemos tener

un buen punto de referencia. Es légico, vivimos

Denfro de esta pausa recurro a un momento de
reflexién en el que nuestro sentido y estilos
de vida deben ser coherentes: frafemos de
ser consumidores infeligentes, pensar en
los beneficios o peligros de todo aquello
que ingerimos, el uso més no el abuso de
las cosas, evitar los objetos inservibles re-
visar la caducidad y el fiempo de vida de
lo que adquirimos; preferir lo hecho en Mé-
xico, aspirar a tener una identidad propia, dar
un buen ejemplo a nuevas generaciones, ser au-

fénticos y seguros, no basarnos en apariencias, consi-

derar el impacto ambiental y, sobre todo, servir a los demés.

en un pais cuyo modelo econémico, presio-
nado y acelerado por la globalizacién en
el que el consumo constante y recurrente

de producios influye en el comporfamien-

to de la gente, haciendo de la obsoles-
cencia planeada {fundamental en el di-
sefio) y de los productos desechables el
pan nuestro de cada dia. Basta un poco
de franqueza, doles de sinceridad y un pu-
fiado de valor para ubicarnos frente a un es-

pejo y ver el mensaje que estamos proyectando a

los demds. Abraham Maslow y su jerarquia de las necesi-
dades humanas nos acerca a lo que somos y deseamos:

erfenencia y reconocimienfo. ; - g 5 ; by o
P Y Mi refo: defender ante todo mi identidad, idedles e indivi-

dualidad {sin perder mi esencia ni mi originalidad) en un

Nos valemos de nuevas tecnologias y plataformas que ca- r. o L
mundo que unifica crilerios y crea aspiraciones poco reales.

ducan en un periodo no mayor a 18 meses, intentamos

mostrar imdgenes que hablan de nosotros y nos exponen . . . .
9 4 Y P Estaba reflexionando, cuando escuché mi nombre; era una ami-

como un producto que busca ser adquirido en el mercado ; 5 e i
ga en una mesa conligua y segui con mi “prometedora tarde”.

social. 3Cudntas fotos, comentarios, canciones, frases e imé-
genes comparﬁmos por internet para gritar lo que tememos
y necesitamos¢ Si pensamos en nosotros como marcas y

analizamos nuestro marketing mix, mejor conocido como las ¥ - . .
Profesor de tiempo completo de Mercadotecnia en la Facultad de Contaduria

y Administracién
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de no realizarse en Tolu-
ca una carrera atlética de larga distancia, se llevé a
cabo el medio maraién denominado “Refo de Aliura”,
organizado por un grupo empresarial de la capital del
Estado de México. Debido a que este deporte cada dia
cuenta con un mayor nimero de adepios, la convocatoria
tambign incluyé un recorrido de cinco kilémetros y fuvo
una gran respuesia, pues cerca de mil 800 corredores
tomé la salida, ubicada frente al Estadio de la Universidad
Auténoma del Estado de México.

La ruta delos 21.097 kilémeiros (sid fue sin duda bien selec-

cionada, fomando en cuenta que se cubrié parte del Paseo

Tollocan y el ceniro de la ciudad. La organizacion, &l ambien-

te festivo, el entusiasmo y la adrenalina de los participantes

hicieron Unica esta contienda, donde la poblacién salié a
las cdlles a aplaudir y apoyar a los corredores.

Si bien la practica de cualquier deporte es indispen-
sable en lavida, correr es la forma bdsica mds elicaz

y econémica de ponerse en forma. Con ella se

mejora &l sistem a cardiovascular, a fravés de lo que
se conoce como &l efecto enfrenamiento. El sistema
se adapta a una serie de demandas, fortalece &
corazon, aumentando el nimero, tamario y elastici-
dad de los vasos sanguineos, lo que contribuye al
descenso de lo presién de la sangre, incrementa y
mejora su circulacién, asi como la del oxigeno en todo
el cuerpo.

Correr ayuda o perder peso al propiciar la quema genera-
lizada de grasa corporal, incrementa la fuerza y resistencia
de la masa éseq, potencia el sistema inmunolégico, baja los
niveles del colesterol dafiino y eleva los de su coniraparte,
ademds dela consecuente disminucion del riesgo de contraer
enfermedades cardiacas.

Asimismo, ejercitarse al aire libre aumenta la energia v la
eficiencia en todos los sectores del organismo, eleva la capa-
cidad pulmonar, los misculos se fortalecen, desarrollan y
tonifican, se hacen mdas resistentes a la fatiga. Ademds es un
recurso pard luchar confra enfermedades como: depresion,
ansiedad y esirés. Actualmente, ser corredor es dgo que
muchas sociedades valoran; millones de mujeres y hombres
han enconirade en esta actividad una gran ayuda para me-
jorar su calidad de vida. %

e —
* Director del Plantel “Lic. Adolfo Lépez Mateos" de la Escuela Preparatoria de
|2 uAEM

Fofos: lazare Hemandez
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Ceremonia Conmemorativa al Dia del Odontélogo

Fue reconocido el trabajo de la Facultad de Odontologia, desde hace cinco décadas, mediante la oferta de programas educativos altamente compefitivos, que la han
ubicado entre los primeros lugares en la ensefianza nacional e internacional. Ejemplo de lu calidad en la formacidn de nuevos odontélogos es la cooperacion, de tres
décadas, con los universidades de Meikai y Asahi, Japén, con lus cuales realiza importantes actividades de movilidad de estudiantes y profesores. @

Folas: Orlando Tenorio

Nombramientos de profesores
La Universidad Autonoma del Estado de México entrego 192 definitividades a personal académico de carrera y profesores de asignatura. De 2009 a la fecha, la
institucion otorgd 854 nombramientos, cifra con la cual se supera con 171 por ciento la meta establecida en el Pl Recior de Desarrollo Institucional 2009-2013.

Los docentes beneficiados estdn adscritos a lus facultades de Aniropologia, Arquitectura y Disefio, Ciencias Politicas y Sociales, Contaduria y Administracion, Dere-
cho, Enfermeria y Obstetricia, Humanidades, Ingenieria, Odontologia, Turismo y Gastronomia; el Centro Universitario Zumpango; las unidades académicas profe-
sionales Nezahualcoyotl y Tianguistenco; los planteles de la Escuela Preparatoria "Cuauhtémoc”, "Dr. Angel Ma. Garibay Kintana" y "Sor Juana Inés de la Cruz', asi
como de la Administracion Central. @

Fotos: Lazaro Hernandez
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Donacion y trasplante
de 6organos

Mito y realidad en México

Héctor Nebot Garcia *
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Soy dueno de mi cuerpo
Todos somos susceptibles de donar partes de

nuestro cuerpo, asi lo sefiala el articulo 320
de la Ley General de Salud; la legisla-
cién da por concluida la discusién filo-

séfica y religiosa sobre la propiedad
y fenencia de nuestra corporeidad.
Mientras seamos capaces legal-
mente, podemos dejar por escri-
to que deseamos o no ser dona-
dores, y si queremos disponer
de todo el cuerpo o sélo parte
de él para un trasplante.

En este sentido, el Centro Na-
cional de Trasplantes' ofrece
tres documentos; el primero de
ellos es el “Documento Oficial
para la donacién voluntaria de
4rganos y fejidos”, mediante el
cual se manifiesta expresamente el
consentimiento.

Respecto a este instrumento, la ley se-

fiala que en caso de que el donante origi-

nario? no haya anulado su aprobacién ex-

presa en vida, la revocacién por disponentes

secundarios® no serd vdlida. Se supone que la ley

profege la voluntad de las personas hasta después de su
muerte.

Sin embargo, en la prdctica esto no es asi, pues aun cuando
una persona hubiese firmado con de cardcter oficial, basta
con que algdn familiar se oponga para que no se lleve a cabo
el procedimiento.

Imagen: Rodrigo Cueto Mondrg

Thitp:/ /www.cenatra.salud.gob.mx/

2El que tdcita o expresamente consiente la disposicién en vida o para des-
pués de su muerte, de su cuerpo, o de sus érganos, tejidos y células. Articu-
lo 314, fraccién VI de la Ley General de Salud.

3Alguna de las siguientes personas; el o la cényuge, el concubinario o la
concubing, los descendientes, los ascendientes, los hermanos, el adoptado

o el adoptante; conforme a la prelacién sefalada. Articulo 314, fraccién
XVl de la Ley General de Salud.
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Esto tiene cierto sentido si se toma en cuenta que el Derecho
prevé la paz social y el Estado obliga a los vivos a ajustarse
a rajatabla a los goces, todavia terrenos, de los difuntos, pero
no promueve el bienestar social, lo cual estaria totalmente en
contra del espiritu de la donacién: el altruismo, la filantropia
y la bondad.

Por ello, es aceptado que no se obedezca la previa voluntad
del extinto 'y, en cambio, si la de aquel que conserva su psyche
dentro del cuerpo al momento del fallecimiento; sin embargo,
lo anterior no estd libre de discusién, pues no existe registro
de alguien que se haya opuesto a la voluntad expresa de un
familiar donador.

Entonces, ¢soy duefio o no de mi cuerpo?

El segundo documento es la “Tarjeta de Donador”, método
conocido para hacer sabedores a los demds de nuestro deseo
de ser donantes, y puede ser obtenida en la pdgina del Centro
Nacional de Transplantes, aunque, en ocasiones, llega a nues-
fras manos de modo inesperado. Es importante saber que esta
credencial carece de validez legal, de ahi que debe comuni-
carse a los familiares y darle certeza en materia de derecho.

Como se aprecia, no existe una gran diferencia entre el for-
mato oficial y el no oficial, ya que de existir la negativa de
los familiares en ambos casos no se llevard a cabo el proce-
dimiento de extraccién.

No soy duefio de mi cuerpo

El 0ltimo es el “documento de negativa de donacién”, que se
refiere a la negacién expresa de una persona, plasmada en
un documento piblico o privado de que sus érganos, tejidos
o células sean exiraidos y utilizados para un trasplante, esta
voluntad deberd respetarse siempre, a pesar de la opinién de
los familiares, aun cuando el difunto fuese, por ejemplo, padre
de un menor de edad con deficiencia renal.

De acuerdo con ello, spor qué nuestra voluntad debe ser
obedecida en unas ocasiones y en ofras no?, zes la moral que
emana la ley la que nos imposibilita la profanacién de un
cuerpo inerte o nos permite desobedecer la decisién de aquel
que manifesté sin lugar a dudas su deseo de dar vida péstu-
ma? El cuestionamiento queda abierto.

Mis érganos no serdn traficados

Personas con la intencién de ser donantes se preguntan si sus
drganos serdn traficados y ante la duda deciden no hacerlo;
si bien es cierto que ha habido denuncias en este sentido,
también es real que no existe una sola sentencia condenatoria
por este delito, y quizd ahi se abra un nuevo debate.

Esto nos hace suponer que se trata de una leyenda urbana el
que un individuo, después de una noche de excesos, es con-
ducido a un hotel y, tras haber sido drogado, despierta su-
mergido en hielo en una bafiera con una nota al lado en la
que se le dice que se la ha extraido un érgano y se le reco-
mienda que llame al servicio de urgencias.

En mi experiencia, se necesitan al menos diez médicos para
extraer un érgano y el mismo nimero para su trasplante. El
lugar debe estar aséptica y tecnoldgicamente acondiciona-
do; hay muy pocos médicos especializados en trasplantes
en México y son muy respetados por la comunidad, por lo
que es dudoso que alguno de ellos arriesgue su merecido
prestigio por una canfidad de dinero poco significativa. Asi-
mismo, la prueba de compatibilidad entre el donador y el
receptor es indispensable, y la duracién de un érgano fuera
del cuerpo es muy limitada.

Por tanto, la decisién de donar o no serd resultado exclusivo
de nuestra autonomia. En nuestro corazén estdn todas las
respuestas, las cuales podrdn seguir manando de él aun des-
pués de nuestra muerte.

[———]

* Abogado, maestro en Bioética y Derecho por la Universidad de Barcelona,
catedratico en la Maestria en Ciencias en Bioética impartida en la Escuela
Superior de Medicina del Instituto Politécnico Nacional y director general del
despacho Bio-Juridica




Qiien practica Tai Chi Chuan y Chi Kung
con reguilaridad conseguird la fexibilidad
de un nifio, la fverza de vn lerador

y la tranquilidad de vn sabio

Anonime
Maria de Jesius Méndez Mireles * * Maria de Jesas Alarcon Ramirez ** %

* Alejandra D. Solis Méndez ***

El Tai Chi Chuan es un antiguo arfe marcial chino, forma En su inicio sirvié como ejercicio preparativo para el comber

parte de la medicina tradicional China al igual que algunas e €n las familias nobles. Hoy dia, su préctica fiene un enfoque
ofras disciplinas como el Chi Kung, acupuntura, masoterapia, ~ Mds ferapéutico, aunque existen escuelas que siguen ejerci-
herbolaria, digitopuntura, moxibustién, entre otros. La popu- tando el aspecto de combate, a pesar de sus variados estilos;
laridad que ha alcanzado en el Estado de México se debe al los més populares son el Yang y el Chen; el primero es el mds

nimero creciente de personas que lo practican como terapia practicado y el segundo es mds

para mejorar o mantener su salud, a través del proyecto “Me-  Xigente en su ejecucion.

jora tu salud practicande Tai Chi-Chi Kung”.
En general el fcc puede

El Tai Chi Chuan (tcc) proporciona al practicante un alto nivel ~ &ercifarse con las ma-
de relajacién corporal, tranquilidad, paz mental y, lo mgs ~ NeS libres o con imple-

importante, mejora la circulacién interna de la ener- 4 mentos como espada, sable
gia (qi), clave para conservar la salud y curar las @ o abanico. Dentro del ejerci-
erfarmedadas. cio, la expresién mds popular es J
: la Forma: conjunto de movi:
Combina los movimientos de las artes marciales con % . mientos que realizan los
las técnicas de circulacién de la energia, la respiracién /f
y el estiramiento; se basa en la antigua filosofia . S
de las teorias del Yin y el Yang (que forman unién de la conciencia y - PPy
el Tao) y de los Cinco Elementos {Wu- \ \ el movimiento corporal,

lentitud, flexibilidad, circulc:-_;"

ridad, continuidad, suavidad &
y firmeza, caractesisticas que transmiten un

senfimiento de armonia y serenidad.

xing en chino) para establecer los
principios de enfrenamiento
el cual comprende la in-
tegracion de la

mente, el gi y el
cuerpo.

La constancia en la prdctica previene, alivia e
incluso cura muchas enfermedades graves, pro-
blemas de estémago, pulmdn, corazén, rifidn,

Imagen: Autoras

Existen varias teorias

sobis 5 creusidndasst dis ' \ | hipertension, artritis, osteoartrosis, diabetes, es- s
ciplina. La mds difundida menciona que durante ; L‘, | trés, Alzheimer, asma, etc.; en general, mejora el
la Dinastia Song del Norte (960-1126 d.C.), un“# 5 = || sistema inmunoldgico. Se considera una disciplina

A
l‘ . . . . . . .
- anti-envejecimiento debido a que los movimientos

realizados aumentan y mejoran la distribucidn del oxi-
geno en las células. Ademds, puede proporcionar un
cuerpo relajado y una mente franquila; el beneficio mds
importante que se puede lograr es un alto nivel de com-—=

prensién de la vida y de la naturaleza. o =

monje Taoista llamado Zhang San-Feng
presencié desde su casq, situada en las
monfafias sagradas de Wudang en Chi-
na, el combate entre una grulla y una
serpiente, ésta esquivaba con suavidad {
las mortiferas acometidas del ave, hasta

gue la grulla se retird cansada y sin conseguir a su presa.
o le permitié al monije crear el Tai Chi Chuan inclu-
endo cuatro principios bésicos:

Fuentes a

Yang, Jwing-Ming (1996}, Método Chino para prevenir y curar la arritis.

Sirio, Mdlaga.
e Calma contra excitacién (1999), La esencia del Taiji Qigong, Sirio, Mélaga. h
e Suavidad contra dureza (re|c1|'c1cic'>n frente a la fensién) Verdugo, Esther (2004, tai chi el arte marcial de los monjes taoistas, Diana,
® Lentitud contra rapidez (precisién contra rudezal) México.
¢ Simple frente grupo (con la técnica puede enfrentarse o ———
a cualquier contrincante) %

Asesora estatal de Tai Chi Chuan en Union de Pensionados y Pensionistas
del isseMyM

*# Docente del Plantel "Lic. Adolfo Lopez Mateos" de la Escuela Preparatoria
*#% |nvestigadora de la Facultad de Medicina Yeterinaria y Zootecnia



Flavio César Rivera Martinez *

La palabra cdncer asusta. En 2001, el céncer ocupaba
el tercer lugar como causa de muerte (Barrera, 2008:13) y
continda como unc de los principales problemas de salud
pUblica, ya que a pesar de los avances en investigacion y
tratamiento, actualmente fallecen mds de 7 millones de per-
sonas en el mundo (2008: 4). Se estima que entre 70 y 80
por ciento de los afectados acude a las instituciones de salud
cuando el padecimiento se encuentra en etapas avanzadas
e, incluse, tardias.

Ante tal panorama, debemos eskar informados; el cancer
desencadena un grupo de enfermedades, todas ellas relacio-
nadas con las células del cuerpo (unidades mindsculas que
forman a los seres vivos), dende hay un crecimiento inapro-
piado de éstas y generan un tumor.

El tratamiento nutricional de los enfermos oncoldgicos ha
dado, en los dltimos afios, frutos positivos, permitiendo una
mejor calidad de vida en los enfermos sometidos a tratamien-
to. Quizd los mejores resultados se centran en las terapias
paliativas, que han cobrado especial interés por ser las mds
efectivas en el corto plaze.

Las personas a menudo necesitan seguir una dieta, saludable,
que incluya frutas v verduras, cereales y harinas integrales,
cantidades moderadas de carne y productos ldcteos, poca
grasa, azdcar, sal y alechel. Quienes tienen el diagndstico
necasitan comer bien para mantener la enargia y sobrellevar
los efectos secundarios del tratamiento; sin embargo, comer
apenas lo suficiente es un verdadero refo.

En términos generales, las personas con cdncer requieren
(previa consulta): afiadir proteinas y calorias a su dieta; co-
mer més queso, leche y huevos; agregar salsas y caldos a
sus comidas (si fienen problemas para masticar y pasar los
alimentos) e ingerir alimentos con poca fibra.

Los diversos tratamientos, cirugia, y quimioterapia, tienen por
objeto la destruccion de las células cancerosas, pero también
pueden dafiar células sanas, y ello genera: falta de apetito,
cambios en el sabor o en el olor de la comida, estrefiimiento,
diarrea, boca seca, intolerancia a los alimentos con lactosa
{como la leche entera y sus derivados), nduseas, irritacion de
boca, de garganta y dificultad para pasar alimentos, vémito
y adelgazamiento.

Recomendaciones para quienes se encuentren bc1|'o trata-
miento:

Consuman alimentos ricos en protefnas y calorias siem-
pre que pueda; esto ayuda a mantenerse fuerfe y evitar
o reparar el dafio de los medicamentos.

Coman cuando tengan mds apetito y de manera abun-
dante; cuando vaya perdiendo el hambre, beban sus-
titutos liquidos de alimentos, como Ensure®.

Coman lo que les sea mejor, aunque sélo se trate de un

par de alimentos, hasta que puedan ingerir ofros.

No se preccupen si algunos dias no puede comer nada,
pero informen a su doctor si pasan més de dos dias.
Beban muchos liguidos. w

Fuentes

Barrera Franco, José Luis (2008), Epidemiclogia del cdncer en ef Estado
de México [s/e).

Camargo Bohérquez, Ma. Constanza, Carolina Wiesner Ceballos, ef af,,
{2004}, E Céncer. Aspecios bdsicos sobre su biokogia, clinica, preven-
cidn, diagndstico y tratamiento, Repiblica de Colombia.

National Cancer Institule (2011), “Consejos de dlimentacién” en Anfes,
durante y después del tratamiento del céncer, Depariamento de Salud
y Servicios Humanos de Estados Unidos, Institutos Nacionales de la

Sailud.

* Alumno del octavo semestre de la Licenciatura en Nutricidn de la Facultad

de Medicina
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delos CIEN QLCOS

Nancy Maldonado Calleja * Martha Diaz Flores *

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUjErEs), a
través del Modelo de Equidad de Género (Mec), ha puesto
en marcha una estrategia con diversas herramientas para
que las instancias, piblicas y privadas, asi como los
organismos sociales, consideren los siguientes aspectos:

® Revisar sus politicas y précticas laborales internas e
incorporen la perspectiva de género.

® Condiciones de trabajo equitativas para mujeres y
hombres.

® Acciones en favor del personal.

El MeG tiene como obijetivo detectar, combatir y, en su caso,
los problemas de inequidad en la capacitacién, el desarrollo
profesional, los salarios y compensaciones desiguales por
el mismo trabajo, situaciones de hostigamiento sexual y
discriminacién de cualquier tipo, entre ofros.

Las caracteristicas principales de este modelo son su
facilidad para adaptarse a las condiciones especificas de

56 marzo

cada organizacién y su enfoque voluntario, que garantiza
la capacidad de decisién y autonomia de las empresas
e instituciones, para que las organizaciones asuman su
responsabilidad.

Requisitos que exige el MEG:

® Reclutamiento y seleccién: es fundamental que quienes
se encargan del reclutamiento establezcan mecanismos
efectivos que combatan la discriminacién y sus
perjudiciales efectos.

® Capacitacién y desarrollo profesional: instrumento
idéneo para que mujeres y hombres tengan mds
oportunidades de ampliar sus habilidades y desarrollarse
a la par de los cambios estructurales y tecnolégicos.

® Igualdad de oportunidades y compensaciones: en
la desigualdad salarial, ademds del sexo, influye el
estado civil, la condicién de ser madre y la falta de
conciliacién entre la vida familiar y laboral; por estas
razones las mujeres aceptan empleos con menos



_

prestaciones que las otorgadas a los hombres. En este
sentido, el MeG obliga a eliminar las brechas y a actuar
con imparcialidad.

® Conciliacién entre la vida laboral y familiar: la

empresa y sus directivos deben valorar la familia del
empleado(a), de tal manera que, en la medida de lo
posible, propicie horarios flexibles y adaptaciones
temporales de jornada, asi como la formacién continua
para afrontar los retos y conflictos con mds eficacia.

® Situacién laboral y salud: la organizacién debe

propiciar un ambiente saludable de trabajo, ademds de
ensefiar a sus empleados a prevenir enfermedades.

® Combate al hostigamiento sexual: esta forma de

violencia laboral y de género constituye un delito que
se sanciona con las autoridades correspondientes.
Quien la practica suele hacerlo de manera repetitiva
y, usualmente, ofrece algin beneficio si se aceptan sus
propuestas sexuales o amenaza con causar dafio si
son rechazadas. Por tanto, las empresas que apliquen
el MEG deben impedir este tipo de conductas.

® Sensibilizacién en equidad de género: un objetivo

de la sensibilizacién en género como herramienta es
aprender a reconocer las barreras y obstéculos que
discriminan a las personas por su sexo y las actitudes
que al respecto se asumen, tanto en lo individual como
en lo colectivo, de forma que dé lugar a nuevas formas
de ver, pensar y actuar.

La Universidad Auténoma del Estado de México acorde con
los principios y normativas nacionales e internacionales,
particularmente con la ley general para la igualdad de
trato y oportunidades entre mujeres y hombres (2010},
estd comprometida a promover, en sus reglas internas
de operacién tal igualdad, asi como impulsarlas en la
comunidad  universitaria, incorporando el modelo de
equidad de género en los diversos procesos administrativos
y académicos, asi como en los proyectos y programas que
conforman sus distintos organismos, facultades, escuelas,
centros y unidades académicas.

En lo uaem, la politica de equidad de género se ha
formulado como eje transversal a los valores y principios
universitarios, entre ellos responsabilidad social, justicia,
respeto, humanidad y cultura de paz. El Plan Rector de
Desarrollo Institucional 2009-2013 considera en el drea de
Nodos de Responsabilidad Social que: “No sélo debemos
proveer de competencias sélidas al mundo presente y
futuro, sino contribuir a la educacién de ciudadanos éticos,
comprometidos con la construccién de la paz, la defensa de

los derechos humanos, la equidad de género y los valores
de la democracia. Una tareq, sin duda, que comienza en
nuestra propia casa: la Universidad.” @

Fuentes

Universidad Auténoma del Estado de México (2009), Plan Rector de De-
sarrollo Institucional {proi) 2009-2013, UAEM, Toluca.

Compartiendo las mejores prdciicas del Modelo de Equidad de Género
(2010}, Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), México.

Actividodes recientes:

» Conferencias impartidas y espacios beneficiados:
“Valérate”, Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia y Facultad de Derecho; “Profesional so-
cialmente responsable”, Facultad de Economia y
cu Valle de Chalco; “3Y ti cudnto valesg, Facultad
de Ciencias y Facultad de Quimica; “Axiologia
Préctica”, Facultad de Ciencias y “Valores y fami-
lia” en el Plantel “Dr. Pablo Gonzdlez Casanova

de la Escuela Preparatoria.

Informes
Direccién de Fortalecimiento
de los Valores Universitarios,
Altamirano No. 107, Toluca, México

* Adscritas a la Direccién de Fortalecimiento de los Valores Universitarios

valor universitario

Foto: Noé Marure
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Apego familiar
y salud mental

Raquel Ortiz Leal « Jesis Daniel Téllez Yarquez *
Monica Alicia Limones Valencia ™*

Durante las practicas profesionales en e issevym Hospital Regional
Ecatepec, en ¢ drea de Psicologia, egresados del Centro Universitario UAEM
de ese mismo municipio identificamos altos indices de atencidn a poblacién
infantil. Las estadisticas obtenidas en 2011 reportan 263 casos diagnosticados
con frastornos emocionales v del comportamiento no especificados, seguidos de
156 ubicados en ansiedad, v 87 con depresién v ansiedad a la vez

Mo obstante, al iniciar el proceso terapdutico se encontré que el principal
causants de &stos es el inadscuado mansjo de las relacionss familiares en
aspectos emocionalesafedivos, de comunicacian v discipling, va que la familia
construve relaciones interpersonales entre sus infegrantes, walores, normas v
costumbres; asimismo brinda profeccion v seguridad.
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Grafologia

G0 marze

Jwses we ks Sesiss uma o expariencia al contmiar
Fva-rmn:| ejaculivo cino o e n'pa-m ha dada corme maliods
que ks cosas no salgan conforre a b pameadod, scudnios
wacas bs smplado s deben enfocarss a la solucién da situa-

ciones complejas que, sinembamgo, o bgmn maoberd

lo rd s g v & s cwanda personal a s, pemmanecs mucho e
po en ko omganizacidn, conviridndose en alermenic da con
liarza que puede, induso, sustmer un cheque, kisificar b
limma del gerrk v cobrars. Confralmos a quienes, a b
lbimga, podrian poducir pédidas millrarias. Sin smbargo,
hay insurenios psicométicos qua nos ayudan en la sk
cién, como b gmlologia, qus pmpamiona ura imagen lisl

da | camicer W P&rﬂl‘ﬂlidﬂd dal sUja o,

lo gmklkgi &s una podemsa hemimienk que conkrmpl
aspech s simples, perovikks, coro ks relocionss inkrperso-
raks, mbajo snequipo, torma da dacisionas, asrlividad sn
al marej da relb s visiinestmBgica de egocios, kendencias
a la dashonestidod. &l apsqoa laz rarros ¥ lirmarisntas, un
abanico da podbilidades en bas corpakncios kbombks pom
cada puasho y nivel.

El corcapto de compebencias kaborales e: cada wez mas co-
rin. Pusds habsr busnas bermmisnios bonokigicas procs-
w0z, eshmBgios, pem, an dalinitva, b= parsona: son fonda-
mentakes. Dia con dia, ks empresas son mas sensibles al
mspeck, pem desconocen oz hemmienins Bonicas pam b
entevizh, el proceso de skocidn v b melbdolkbgin pam
poknciaral desamll ds b genk. Por un mal mdulrisni
del parsanal, lascompafins s dekriomn y s wn obligadas
3 iNCOrpomra suequips un ul:-ug-:dn:u labarizh, pam subwa-

nar una situacién que bisn pudo preevenirs.

lo sskccidn espacializada de recursas hurranos es sl Bisor
pam pmchioar una cingia preventiva a las empesas, ¥ des
puds mezlrks un malamiento pemarenke con mpores de
oo rpabancia s laboralas, -::up-u-::id-:h:l&s inkbchals, st da
mbajo, forlbbeas ¥ debilidades; parlil psicoldgico, progm-
mas de entenamienio ¥ capacitacian, a lin de que cada
ampkado s ajusds con pecisidn a su pussio. Mo hay duda:
ascogeral personal ds mbaje es un awnk priarikric pam
ks negocios.



Sistema de herramientas psicométricas automatizadas,
como pruebas det inteligencia, estilo de trabajo y compor-
tamiento laboral, valores, estilo de pensamiento, razona-
miento 16gico y numérico, entre muchas ofras; también
posee un reporteador que permite realizar diagndsticos
certeros de las competencias laborales. automatizan cual-
quier herramienta psicométrica, excepto aquellas de lGpiz

* Con informacion de psicografologia.com, s.c.
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Sigtisntes extagerzi;

Pueden ser equipos multidisciplinarios y contar
hasta con 2 asesores, que pueden ser tus Maestros
o Especialistas Externos
Proyectos cuyos procesos son especializados, de
desarrollo cientifico y/o tecnoldgico, orientados a la
aplicacion o generacion de productos y/o servicios

innovadores y de alto valor agregado.

PREMIOS

radicionales o semiespeciali-

ntos de infraestructura fisica

( 5 COmo sUs mecanismos de opera-
pasicos o involucran procesos estandariza-
mildesarrollados. Estas proyectos implican
dunainnovacion gue no [legaa ser una aportacion
estado del arte del desarrollo tecnolégico, por lo

cualson de facil adopcion e implantacian.

PREMIOS
$35,000.%
$7p000 - ASEED

$13,000.

~ Constancia de finalista y asesoria para el desarrollo del prayecto de negocios

Yicontarthastal
IVIaesirosioiks|

© $25,000.%
. . 6]
$5;OOQ'“ ~ Asesor
$9,000.%
-
Al' i

“Conlancia de (inalisla y asecoria pra el desarrollo del proyecio de pegocios

Fechas Importantes

28 de noviembre de 2012

| <l
S al 22 de marzo de 2013

5 de febrero al
22 de marzo de 2013

Recepcion de
proyectos en la Web

Naotificacion a los
dieciocho Finalistas

22 de abril de 2013

Presentacion oral de
Finalistas ante Jurado 9 de mayo de 2013
23 de mayo de 2013

Expo Emprendedor
24 de mayo de 2013

Departamento de Fomento Empresarial
Correo electronico: pemprendedor@uaemex.mx
Tels: 01 (722) 2 26 11 61 ext. 2444 al 51

Departamento de Incubacion

de Empresas INCUBASK

Correa electronico: incubask@uaemesx.mx
Tel: D1 (55) 59 34 65 69 al 73

Revisa la convocatoria completa en linea
http://www.uaemex.mx/11concursoemprendedor.html

it

CT

' 2009- 2013

CONOCIMIENTO tov

WATLORES

"y ;
! | Y RESPONSABILIDAD SOCIAL




en medicina”, que salié en el nimero anterior de la revista Valor. Mi queja va e

es una cueslién de vocacién, no depende de nuesiro grado de conocimiento en la
tras. Es una pena que personas tan calificadas, como las autoras, se afrevan a plan

la idea antes mencionada.

Enhorabuena a todos los alumnos de las dreas de la salud.

Jacobo Vazq

Especialista en Pedi

Tl L

Invitamos a todos los lectores

de estos recursos tecnolégicos. Gracias.

Quiero manifestar mi inconformidad con la propuesta del texto “Literatura y valores

sentido de que los estudiantes de medicina no necesitan realizar andlisis literarios para

sensibilizarse; como egresado, debo precisar que el acto de ayudar a ofras personas

n el

s le-

tear Amigos de la Revista Valor:

Cambios administrativos se avecinan al seno de nues-
tra Alma Mdter. Espero que se contemple la continuidad

del excelente trabajo que realizan. Nuesira entrafiable
vez : : o .
; revista fiene una magnifica cobertura y constituye una al-
q'rlq . . .z e .
ternativa de divulgacién de nuesiros logros académicos,

culturales, deportivos, entre ofros. La cronista del Centro

, Universitario UAEBM Amecameca tesfifica su profesionalis-
f‘ mo y arduo trabajo.

|

|

Estimados editores, lei una breve nota que pu- d enviar sus comentarios y Felicidades!
: s ) iFelicidades!
blicaron acerca de los dafios que provocan sugerencias, en una extensidn no
las redes cibernéticas (No. 36, febrero, 2013 ; . s :
s ; ( F, ; . L mayor a media cuartillg, Xadira Ramirez
. 19). Mi comentario va enfocado a sugerir b :
p ) J al correo electrénico: Cronista del CU UAEM Amecameca
articulos que ayuden en el aprovechamiento revistauniversitaria@uae
mex. mx e ——

Christian Jiménez

Alumna de preparatoria

mos éxito en las actividad

iMuchas felicidades! al rector Eduardo Gasca Pliego por su cuarto informe de trabajo al

frente de la Universidad. Sabedores de su gran calidad humana y académica, le desea-

es que emprenda para cerrar el ciclo administrativo.

Alumnos de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zoofecnia

La DES de Humanidades y Educacién en colaboracion con la Red
de Poder y Democracia en México y América Latina,
a través de la Facultad de Ciencias de la Conducta de la
Universidad Autonoma del Estado de México

invitan al

23 'y b

de abril de 2013

Sede: Facultad de Ciencias de la Conducta

MESAS DE TRABAJO DE 9:00 A 13:00 hrs.

INSCRIPCION
$300.00 para profesionales
$ 150.00 estudiantes

DEPOSITO BANCARIO

Banco Santander a nombre de la Universidad
Auténoma del Estado de México.

Cuenta no. 54500032656

Sucursal 100

PIGZG ] 500] (FAVOR DE INDICAR EN VENTANILLA LA UNIDAD RESPONSABLE)
(UR) 21501

Concepto: Foro-Encuentro de investigacién 2013

~— y

TRANSFERENCIA ELECTRONICA

Clabe interbancaria: 014420545000326569
Sucursal 100

Plaza 15001

UR: 21501

Concepto: Foro-Encuentro de investigacion 2013

INFORMES
Coordinacién de Investigacion de la
Facultad de Ciencias de la Conducta,

delgadilloleonor@gmail.com
Teléfono 2720076 ext 152

http: / /www.facico-uaemex.mx /foroinvestigacion.html
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Conocimiento con Valores
y. Responsabilidad Social
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