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editorial

La divulgacion de la ciencia y la tecnologia representa una
tarea insoslayable en la época actual porque permite que los pe-
riodistas traduzean los descubrimientos, teorias e innovaciones que
se realizan en todo el mundo y los acerquen al resto de la sociedad
para su uso e inversién en ellos, al tiempo que se motiva el interés
por el conocimiento y la investigacidn.

Valor se enorgullece por la compafiera universitaria, y colabora-
dora mensual, Ménica Gutiérrez Arroyo, quien obtuvo el primer
lugar en el Premio de Periodismo sobre Innovacién Cientifica y
Tecnolégica, en la categoria Estado de México, por un articulo
publicado en marzo del afio pasado. Sirvan, pues, estas breves
lineas para felicitarla por su sensibilidad y profesionalismo eviden-
tes en su escritura.

A ello se agrega la reciente iniciativa de la Universidad, empresa-
rios y el gobierno federal para construir el Parque Cientifico y
Tecnoldgico en instalaciones de la UAEM; cuyo propésito principal
es albergar a los emprendedores, y que sean beneficiados con la
investigacién que ahi mismo se generard.

Tema obligado en la agenda universitaria en septiembre, es la
promocidn de la lectura; la Feria Nacional de la Industria Editorial,
las Artes Gréficas y el Disco Compacto (FeNE) cumplié 14 afios en
Toluca. Nuevamente la Plaza “Fray Andrés de Castro” se inundé
de escritores, editores, libreros, lectores y piblico en general que
cada ciclo comparten novedades y experiencias, eso sin contar la
alegria que transmiten zanqueros, cuentacuentos y misicos.

Asimismo, la Independencia tampoco puede pasar inadvertida;
en este nimero un alumno nos comparte la conclusién del movi-
miento armado, hecho poco conocido a causa de la sobredimen-
sién que cobra el festejo, y Jorge Carrandi Rios, curador y dise-
fiador de numerosos proyectos en recintos universitarios, nos
presenta una galeria de obra relacionada con una de sus pasio-
nes: la arqueologia mexicana.




academia

Nelly De la 0. Jiménez *

: ‘ superior ha sufrido cambios debido a la
implementacién de plataformas virtuales (efearning), pero
la intervencién de un equipo de cémputo entre el docente
y el alumno no ha sido suficiente.

Para incorporar mecanismos virtuales en la educacién es
necesario revisar planes y programas de estudio; disefiar
materiales didécticos, realizar estrategias de ensefianza-
aprendizaje; desarrollar habilidades de comunicacién y
sistemas de evaluacién en linea, asi como perfeccionar la
destreza en el uso de tecnologias.

La ensefianza presencial no ha desaparecido con la intro-
duccién de los programas en linsa, ya que las Instituciones
de Educacién Superior (ies), desde sus inicios, decidieron
implementar dos modalidades:

e De forma presencial y con ayuda de una herramienta
tecnoldgica o de sistemas virtuales.
e En linea, soportados por plataformas virtuales.

En la primera opcidn, el docente y el alumno acuden a un
espacio y establecen comunicacién. Las tareas, ejercicios
o evidencias se entregan de forma impresa; la informacién
se ejecuta en el salén de clases, pero a este mecanismo
se adiciona el uso de una herramienta de apoyo al pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje, o través de un programa
en linea.

En la segunda, el espacio de comunicacién es virtual v se
conoce como sincrono o asincrono; por ejemplo el e-mail,
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chat, foros, efc., que se sustentan bajo el instrumento v el
concepto de la web.

Al incorporar las plataformas virtuales, las Es han hecho més
atracliva su propuesta educativa y han comenzado a expan-
dirse; aunque al inicio se implementé sélo en licenciatura,
hoy se amplia a los estudios de maestria, doctorado, diplo-
mados y certificaciones. Esto las ha llevado a convertirse en
semi-presenciales o semi-virtuales, de tal forma que actual-
mente las instituciones ofrecen las opciones:

* Presencial

* Semi-presencial o semi-virtual

* A distancia, virtual o en linea

e Presencial y virtual

e Semi-presencial y virtual

e Presencial, semi-presencial y virtual

En todos los casos, el primer reto fue cambiar de lo presen-
cial a lo virtual o semi-virtual; para ello algunas instituciones
superiores tuvieron que experimentar una reingenieria,
mientras que ofras sélo redisefiaron sus sistemas al incor-
porar las plataformas sin desprenderse de lo presencial.
Actualmente, estas dltimas tienen interés por migrar a lo
virtual, mientras que aquellas que tienen ambos mecanis-
mos pretenden introducir los sistemas en linea en su esque-
ma original para ampliar su propuesta y convertirse en
semi-presencial o semi-virtual.

Cualquiera de las modalidades y sus posibles combinacio-
nes son destinadas a las personas que desean realizar



estudios superiores porque se adaptan a su perfil de traba-
jo, tiempo, economia, necesidades y habilidades. Ademds,
esta oportunidad les permite ingresar en la dindmica de
superacién y competencias profesionales, de la necesidad
de una educacién superior, pero principalmente de creci-
miento laboral, econdmico, social y profesional.

El eje principal de dichos mecanismos no estd en el uso o
incorporacién de las plataformas virtuales, pues las iEs ya
tienen esta infraestructura. Mds bien se sustenta en los pla-
nes de estudio, los cuales deben responder al perfil. Lo
mismo pasa con el disefio de materiales didécticos y del
perfil del instructor y del alumno.

Para determinar a qué tipo de modalidad apostarle, es
importante responder la pregunta spara quée, es decir,
contar con un objetivo definido y plantear por qué se pre-
tende implementar determinado mecanismo.

Uno de los mayores impactos de las instituciones que rea-
lizaron el cambio fue transformar a un docente presencial
en virtual; cambiar el contexto ha sido todo un reto. Ade-
més de las modificaciones que ha tenido la tecnologia en
la educacién, variar paradigmas ha requerido la capaci-
tacién del profesor; la concepcién que se genera en él es
“proporcionar el material de clase... pero 3qué voy a en-
sefiar si todo estd en la plataforma2”, una ventaja es la
infraestructura con la que cuenta la institucién.

En sinfesis, la educacién presencial seguird teniendo de-
manda dado que existe un perfil acorde con este formato.
Practicamente, la formacién semi-presencial o semi-virtual
es el punto intermedio entre la presencialidad pura y la
virtualidad, una combinacién que resulta una excelente
opcién para los interesados en realizar estudios combi-
nados con un perfil especifico en disponibilidad de tiem-
po, conocimientos y experiencia previa, disciplinados y
administradores de sus recursos.

Es recomendable que las “instituciones superiores” no
pierdan de vista el qué y para qué, cuando intenten con-
vertir sus modalidades semi-presenciales en virtuales o
transitar de una presencial a una semi-presencial, esto
permitird potencializar las bondades de progamas y no
convertirlas, bajo la éptica de los actores, en sistemas
fallidos y, en consecuencia, etiquetar de forma inequivoca

tales mecanismos.

Para los profesores, el proceso debe ser planeado hasta
llegar nuevamente al punto de confort en que se encontra-
ban cuando se convirtieron en expertos de clases presen-

ciales. A los estudiantes, su tipo de perfil, disponibilidad,
experiencia profesional, habilidades en el uso de las tecno-
logias, administracién y control de sus recursos; dedicacién,
continuidad, perseverancia y superacién, les permitird elegir
la modalidad que responda mejor a sus intereses. @

M

M Valle de

Crea contenidos
escolares con Ardora

Patricia Delgadillo Gomez * Sonia Guadalupe Morales Martinez * Ma. Angélica
Reza Rodriguez *

/ 2 es una aplicacién infor-
mdtica para docentes que permite
crear contenidos web de manera
sencilla, sin tener conocimientos
técnicos de disefio o programa- 3
cién de ésta.

Ardora 10l

Ardora6 =

Con Ardora se pueden desarrollar mds de 45 tipos de
actividades: crucigramas, sopas de letras, paneles grafi-
cos o relojes, asi como mas de diez tipos de pdginas
multimedia, entre galerias, panorémicas o zooms de imé&-
genes, reproductores mp3 o flv, y seis nuevas “pdginas
para servidor”, anotaciones y dlbum colectivo, lineas de
tiempo, chat, sistema de comentarios y gestor de archivos.

El profesor sélo debe centrar su esfuerzo en los elementos
que desea incluir. Una vez introducidas las necesidades,
mediante formularios rasos, Ardora creard la pagina web
y los archivos requeridos; sélo necesitard un navegador
para ver el contenido.

El sistema es gratuito, siempre y cuando sea usado de forma
personal, sin lucroy con fines educativos; es una aplicacién
informdtica que permite a los docentes crear actividades
para los alumnos, en formato HML. El programa fue creado
por José Manuel Bausén Matanza, estd disponible en we-
bardora.net y sélo requieres tener instalado Java en tu
software.

I
* Profesoras de tiempo completo y asignatura del Centro Universitario uAeM Ecatepec
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INSTITUTO UNIV

APUNTES DIGITALES PARA LA o
ASIGNATURA DE CEOGRAEIA

Efrain Gomez Diaz *

El impulso de las tecnologias sofisticadas ha cobrado
mayor fuerza en la educacién, y, hoy, son casi historia el
carrusel de diapositivas, el proyector de acetatos, la televi-
sién y el pizarrén. Lo nuevo se impone a lo viejo y ahora
tenemos pantallas de plasma, proyector de luz y laptop.

Por ello, como educador elaboré un “Sistema digital de
apuntes de Geografia y Medio Ambiente: Disco compacto
interactivo para el estudiante de Nivel Medio Superior,
proyecto piloto”. La finalidad del disco es apoyar el traba-
jo docente y beneficiar con ello a los alumnos.

Aunque existen miles de pdginas en Internet que facilitan
la busqueda de un tema, lo relevante es que ya no hay
necesidad de buscar, sino que el disco interactivo ahorra
tiempo; el material se encuentra optimizado y ademés po-
sibilitaria contar con un sistema de apuntes dindmico.

Para la elaboracién del proyecto recurri al software “Mul-
timedia Builder versién 4.9”, el cual permitié realizar apli-
caciones multimedia de manera sencilla para una mejor
comprensién de la geografia y el medio ambiente.

Hasta ahora, el programa ha funcionado en la mayoria de
los sistemas operativos donde se realizaron las pruebas de
arranque, e incluso se mejoré la presentacién. Gracias a
los comentarios de alumnos y profesores del Instituto Brima,
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Multimedia

para ensenar

Geografia

se han incluido imé&genes en formato 3p, que representan
un recurso adicional para el cp.

Aunque no es f4cil intentar que una ensefianza con Tecno-
logias de la Informacién y la Comunicacién (1ic) resuelva
los problemas comunes de la docencia, ésta es una alter-
nativa constructiva y factible desde el punto de vista meto-
dolégico.

La implementacién y uso de las Tic sobre el terreno de la
educacién nos obliga a dejar los viejos paradigmas y bus-
car aquellos que otorguen resultados no sélo a corto plazo,
sino que proporcionen un legado significativo a las futuras
generaciones. U

Fuentes

Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica (2012}, ;Qué es la teoria
general de sistemas?, Cficina de Impresiones de la Oficina Técnica de
Difusién Estadistica y Tecnologia Informdtica del INEl, México.

ser (2009), La guia metodoldgica. Linea de Trabajo. Uso diddctico de las
Tecnologias de la Informacién y Comunicacién, México.

Yanes Guzmén, Jaime (2010), las Tic y la crisis de la educacién. Algunas

claves para su comprensién, Biblioteca Digital Virtual Educa.

* Profesor del Instituto Brima, $.C.




Un model‘

educativo propio

Yaneth Maria de Lourdes Lopez Telpalo *

La educacion es el motor fundamental para el desarrollo
de un pueblo, pero por décadas muchos gobiernos le han
utilizado como un medio de control para evitar la emanci-
pacién ciudadana. Asi lo refiere Althusser al mencionar la
existencia de aparatos ideoldgicos de Estado en-
tre los que se encontraria invariablemente la
educacién.

Pero, scémo crear un modelo educa-
tivo propio?, zqué factores y elemen-
tos tomar en cuenta para su elabora-
cién? La gran mayoria de los docentes
no considera relevante la infraestructu-
ra (edificio, mobiliario, recursos,
medios diddcticos y matricula)
algo que definitivamente impor-  £3
ta para la elaboracién de un ﬁgﬁ%
modelo educativo propio. El des- A\
empefio de los alumnos y de los maestros debe proyectarse
en la excelencia y tomar en cuenta aspectos como las habi-
lidades, actitudes, aptitudes, la forma de apropiacién de los
contenidos y el desarrollo de competencias y habilidades
para continuar aprendiendo.

En cualquier grupo en el que mds de dos personas estudien
un mismo contenido, partiendo de una misma base, encon-
traremos en poco tiempo grandes diferencias en los conoci-
mientos adquiridos por cada miembro del equipo, esto a
pesar de que todos han recibido las mismas explicaciones
y realizado las mismas tareas y ejercicios.

El concepto “estilo de aprendizaje” se refiere a que cada
uno de nosotros utiliza su propio método o conjunto de es-
trategias para aprender. Cada individuo tiende a desarro-
llar mds unas preferencias o tendencias. Aunado a ello,

debemos fener en cuenta el estilo de ensefianza.
Esto, segin Weber, constituye “el rasgo esen-
cial, comln y caracteristico referido a la
manifestacién peculiar del comportamien-
to y la actuacién pedagdgica de un educa-
dor o de un grupo de educadores que pertenece
a la misma filosofia”.

Por ofra parte, los planes y programas elaborados ex pro-
feso deben expresar la filosofia que siguen para no perder-
se. No es secrefo que las constantes pugnas entre el sindi-
cato magisterial mayoritario (SNTE) y la Secretaria de
Educacién Piblica [ser) mantienen inmovilizado el sistema
educativo nacional; porello, la tan llevada y traida reforma
nunca acabd por convencer, y no se ha podido estructurar
una curricula vdlida para ponerse en préctica.

La rEs (Reforma Integral a la Educacién Se-
cundaria), componente fundamental del ni-
vel bdsico, se tuvo que modificar sobre la
marcha y dar paso a la res (Reforma a la
Educacién Secundaria), para finalmente
quedar en rs (Reforma en Secundaria)
que pretendié, en un momento dado,
desechar todo aquello conseguido
con la reforma de 1993; se satani-

74 la programacién por obijetivos de
Benjamin Bloom.

En México existe una diversidad cultural, de costumbres,
tradiciones, lenguas, vestimenta, etc., pero la educacién
todavia no es congruente con esta demanda, porque el cen-
tralismo y la nula competencia han obstaculizado su desa-
rrollo. w

Fuentes

Andere, Eduardo (2006), £l Medelo Educativo en México, Editorial Pla-
neta, México.

Bennett, N. (1979), Estilos de ensefianza y progreso de los alumnos,
Morata, Madrid.

Max Weber, La educacidn/espacio abierto, Asociacién Venezolana de

Sociologia, Maracaibo, Venezuela, pp. 395-404.

* Licenciada en Educacién Preescolar y docente del Instituto Brima
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Vianeth Eli Guzmén Cruz

Amnesia, tarfamudeo y temblor en el cuerpo pueden ser
manifestaciones que presenta un individuo cuando se enfren-
ta a un poblico. Sin embargo, Eileen McEntee de Madero
(1992) declara que “el buen orador tiene credibilidad, sabe
escuchar y canalizar su energia nerviosa de manera positiva,
conoce qué temas puede tratar con determinada audiencia
y cémo enfocarlos”.

ComUnmente nos encontramos con personas que poseen cua-
lidades innatas para expresarse, pero sde qué estrategias se
valen para mantenerse elocuentes y serenos al dar una con-
ferencia, una ponencia o para exponer una clase? ;Tendrdn
algln secreto para captar la atencién de otrose

El hecho de hablar en puiblico no sélo depende de la fluidez
de las palabras, sino de otros factores como el lenguaije
corporal, este elemento permite atraer a los receptores con
ciertos movimientos (sobre todo de brazos y pies), pues
emiten emociones de confort y dinamismo. Se debe mante-
ner el timbre y la potencia de voz adecuada para que el
publico entienda el mensaje; sin embargo, no es necesario
tener cierto tipo de voz, todo se puede solucionar con la
credibilidad y la seguridad con la que se divulgan las pa-
labras; por Gltimo, la valentia hace sentir cémoda a la au-
diencia.

Por su parte, Guillermo Ballenato Prieto afirma que en una
exposicién de clase el orador debe emitir conocimientos que
generen el desarrollo de habilidades; para ello, el expositor
tiene que definir objetivos diddcticos en términos de conoci-
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Habla

mientos, habilidades y actitudes; investigar, seleccionar y
estructurar la informacién; anunciar el mensaje de manera
clara y precisa, es decir, otorgar datos relevantes para en-
tender los acontecimientos, motivos y causas del tema.

Debido a lo anterior, te presentamos una serie de elemen-
tos que te ayudardn a enfrentar cualquier tipo de audito-
rio, antes, durante y después de tu exposicidn, segin
Angels Molner.

Antes del discurso

* |nvestiga y estudia el tema que vas a exponer.

® Prepara el guién de la presentacién, esto te ayudard a
estructurar la informacién elegida o asignada, es decir,
el objetivo del tema, el por qué y para qué y a qué tipo
de audiencia va dirigido.

® Realiza un ensayo segin el orden de tu exposicién, prac-
tica la voz e intensidad con la que expondrds y el tiempo
de duracién.

* De no conocer el espacio, asiste al lugar antes de reali-
zar tu presentacién para probar que las herramientas:
proyectores, micréfonos, efc., funcionen.

Durante el discurso

* llega antes de la hora de la exposicién para asegurarte
que los equipos estén listos; organiza tu material para
que no te distraigas en buscarlo durante el discurso.

® Respira profundamente y relaja tu cuerpo.




® Ten la seguridad de que tu muestra saldrd bien, ya que
todo lo tendrds bajo control.

» Al iniciar saluda, preséntate y anuncia tu exposicién.

* Tu lenguaje debe ser preciso, con sentido comin y con
palabras habituales.

* Comienza con una introduccién, posteriormente lee los
conceptos breves para no cansar al piblico, desarrolla
tus ideas sobre los fextos leidos.

» Al leer una cita pronuncia bien las palabras y atiende los
signos de puntuacién; si te equivocas o tartamudeas, re-
pite pausadamente la frase y respira profundo.

* En cuanto al lenguaie corporal, déjate llevar por la situa-
cién, suelta levemente el cuerpo, no gesticules con cefio
fruncido, no cruces las manos ni las piernas, camina por
todo el espacio y toma una actitud segura.

* Algunas anécdotas o frases de humor pueden lograr di-
namismo en la clase.

Después del discurso

* Pregunta si existen dudas o comentarios, escucha atenta-
mente para que respondas con precisién.

* Algunas veces se presentardn improvisaciones; actiia con
naturalidad.

* Al concluir, agradece la atencién y la participacién.

Aquellos grandes ponentes que captan la atencién de la
gente son los que conocen muy bien su discurso, utilizan el
lenguaije corporal, hacen participes a sus receptores, enun-
cian anécdotas humoristicas, ensayan sus conferencias y
tienen estrategias para comunicarse. José Ddvalos (2000)
recomienda tener confianza en nosotros mismos, serenidad
y presencia de dnimo para poder pensar y expresarnos con
claridad, ilacién y confianza delante de cualquier calidad y
nimero de personas.

Fuentes
Ballenato Prieto, Guillermo (2006}, Hablar en piblico. Arte y técnica de
la oratoria, Ed. Pirdmide, Madrid.
Dévalos, José (2000), Oratoria, UAEM, México.

McEntee de Madero, Eileen (1992), Comunicacidn oral:
El arte y ciencia de hablar en piblico, Ed. Alhambra
Mexicana, s.A de c.v, México.

Molner, Angels (2005), Taller de voz, Ed. Alba,

Espana.

Adios a los
nervios

Eduardo Luna Juirez *

Como alumnos de cualquier institucién educativa
debemos tener la capacidad de transmitir lo que pensa-
mos, sin temor a ser juzgados. Debemos explotar nues-
tro talento para ganar el respeto de nosotros mismos y
posteriormente del piblico.

Nerviosismo y temor pueden estar presentes y traicionar-
nos, pero también pueden usarse a nuestro favor para
mantenernos alerta y agudizar nuestro ingenio. Debemos
conocernos, saber cudles son nuestros puntos débiles y
percibir los aspectos en los que desarrollamos algin ta-

lento o habilidad.

La especie humana, gracias al lenguaje acufado en mi-
llones de afios, se pregunta por su pasado, acontecimien-
tos, antecesores y tradiciones, y planea su futuro; quién
es, de dénde procede y hacia dénde se dirige. Asi tam-
bién el individuo.

La timidez y la ansiedad social se explican por la pre-
sencia de componentes fisicos (acciones), cognitivos
(pensamientos) y conductistas (sensaciones). Es fundao-
mental lograr conocer los componentes de cada catego-
ria en fi. De esa forma tu seguridad aumentard y tu
oralidad serd tan habitual que olvidards la presién de
cualquier indole. v

Fuente

M. Anthony, Martin {2007), Cémo superar la timidez y el miedo a
hablar en publico, Amat, México.

———————

*Estudiante de la Licenciatura en Derecho del Centro Universitario uaem
Amecameca

TRILOGIA ORAL

Que se escuche (volumen)
Que se entienda (diccién)
Que se comprenda (claridad de ideas)
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Daniela Saral Arévalo Yazquer Deyra Bodriguel Muritlo * Claudia Griselda Santos sanchez *

Es diffcil tratar de definic el estudio del turismo: disciplina  Pof ollo, el turismo &5 Ut fendmenc multidisciplinario,
en constante evolucion que 5€ cred con la pretension del multicausal, complejo, ¥, @ sU Ve un objeto de estudio;
hombre por satisfacer su necesidad de desplazarse fuera es una forma © estilo de vida; es mirar las relaciones
de su cotidianidad y hacet vsO de su tiempo libre para sociales desde un punto de vista analitico y objetivo; €5
obtener experiencias ¥ recreacion. yna gran responsub'\'ﬁdcd astudiado porque € debe

crear una cultura pard difundir el respeto en nuestro pais
Hoy, los gobiernos han creado oficinas, direcciones, yenel mundo; s importants saber cudles son sUs debi-
nshitutos, secrelariasy hasta ministerios pare vigilar e lidades y sus ootenciclidades pard poder aprovecharto,
impulsar el crecimiento del sector ¥ orientarlo con ol nosdlo verlo como pilar fundamental de la economic,
proposito de gumeniar su olecto positivo e o Beong:  SNO.€OR cacionalided ¥ conciencia para que prospere
mia y la sociedad. y perdure. &

£l concepto de lurismo aceptado internacionalmente &3 ol  Fuentes
propuesto port la maxima cutor‘.dqd en la materid, la Or- Boullon, Reberio <. (1990), Las actvidades turisticas ¥ recreacionafes,

ganizacion Mundial de Turisme {om): comprende las Trillas.
actividades que reclizan las personas durante sus viajes Boullén, Robero; Molina, Sergic., Rodriguez, Maruel; (1991]; Unnde
y estancias en lugares disfintos 4 los de su entorno habi- vo tiempo libre, Trillas furisme:
tual, por un periodo inferior @ un afo, con fines de o0, Cooper, C., Fletcher 1 Gilberto, D., Wenhill 5. (1998}, Turismo: prif
pol negocio u otros motivos. De esta forma, Ne conslituye cipios ¥ prdcticd, Diana ediiores.
una cct‘wi.do.d acondmica producﬁva, sinc de consumo. Gurrg, Manugl, (1991, Introduccién al Turisme 12 Trlles.
e Intosh, W, Gosldner, Charles R, Ritchie, J.R. Brent {2004) Turisme, \
Las acﬁvidades turisticas son las prc’:cﬁcas que realizan planeacién, administracion y perspectivas, Limusa Wiley. “

los sujefos en Zonas determinadas en funcién de cinco
categorias: esparcim‘\ento, visitas @ sitios culturales © @

espacios natu rales, deport'wos Y gyentos programcdos. « gstudiantes del sexto semestre de fa Liceciatura on Turismo de cu ULt Texcoce
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Redaccién

Hay alumnos de preparatoria que toman mds alld de un hobby la re-
creacién, convierten el ocio en refo. Es el caso de 17 jévenes que ademds
de estudiar la educacién media superior, en sus ratos libres acuden al
Centro de Actividades Culturales (ceac) para cursar talleres de karate.

AGUR PURR

"':'_c:wnv ng

En junio pasado, los estudiantes participaron en el Torneo Internacional
xil Copa Ken Shin Kan, competencia de renombre en centro y Sudaméri-
ca, en la ciudad de Guatemala, Guatemala. Se trata de un concurso con
un alto nivel competitivo, pues de acuerdo con el entrenador de Karate
del ceac, Rafael Arriaga Lépez, se inscriben “competidores de calidad
internacional e incluso campeones centroamericanos”.

Pero seguramente la preparacién y la confianza acompafiaron a los alum-
nos de los planteles “lic. Adolfo Lépez Mateos”, “Nezahualcdyotl”,
“Ignacio Ramirez” y “Dr. Angel Ma. Garibay Kintana”: Dania Silvana
Arellano Servin, José Daniel Garcia Ldpez, Sandra Torres Almazdn, Luis
Roberto Sdnchez Reyes, Martin Enrique Garcia Miranda, José David Gar-
cia Lépez, Marya Figueroa Adame, Abigail Herndndez Aparicio, Tonatiuh
Vazquez Garcia, Yael Rodriguez Ayllon, Janiel Morelos Salinas y Karla
Pifia Sdnchez. Ello porque ganaron 20 medallas: é de oro, 6 de plata 'y

8 de bronce. Ademds, los estudiantes de los mismos planteles, Gonzalo
Sierra Alfaro, Andrea Hazel, Mariana Gisela Garcilazo Arriaga, Andrea

Del ocio

Prepo raforianos |Og raron Flores Salinas y Luciano Cano Baldomero tuvieron una excelente partici-

20 medO”OS en com pefenciq pacién en la justa. Por si fuera poco, Liliana Alvarez Coria, estudiante del
nivel superior en la UAEM también logré colgarse dos medallas de plata.
guatemalteca

En un comunicado que Rafael Arriaga envié a la directora del ceac, Alma
Delia Corral Ferndndez, el instructor describié con entusiasmo que “el
combate que se practica en esa regién (Guatemala), permite mds el con-
tacto, lo que origina un combate mds fuerte y complicado. La competencia
fue una oportunidad para que nuestros alumnos se pudieran adiestrar con
competidores de alta calidad, lo que generd una mayor experiencia”.

Los nifios que acuden a este Centro para complementar su formacién
con deportes o artes, no se han quedado al margen de ser reconocidos.
En febrero de 2012 la Federacién Mexicana de Karate Do convocé al
xx Campeonato Infantil Juvenil en Leén, Guanajuato, en el que los me-
nores, Luis Santiago Dévila Flores, Manuel Pérez Valdez, Cristina Arro-
yo Machuca y José Antonio Herndndez Gémez lograron tres primeros

lugares y un tercer lugar en Kata, respectivamente.

En fechas cercanas, se desarrollé el Torneo Estatal de Karate, convocado

i @\ por la Asociacién de Karate del Estado de México en el Gimnasio “Adol-
¥ fo Lépez Mateos” de la uaem, sitio en el que los nifios Luis Santiago D&-

?i vila Flores, Jaime Daniel Lépez Garcia, Camila Davila Flores, José Anto-
~ nio Herndndez Gémez y Manuel Pérez Valdez, se hicieron acreedores
@7 a los primeros lugares del campeonato. Ademds, la alumna Cristina
= Arroyo Machuca desarrollé una excelente participacién en Kata femenil

de 7 a 8 afios. @

valor universitario | |
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Eugenio Cruz, competidor de la Fa-
cultad de Derecho, gand el primer lugar en la
16 edicién de la Tradicional Carrera del Dia del
Abogado, con un tiempe de 30 minutos 21 segundos.
Por su parte, Silvia Mireles fue la primera mujer que
afravesé la linea de meta
con un tiempo de 38 minutos
17 segundos. El segundo lugar lo
obtuvieron Lucila Mendoza y Jairo
Gonzalez, mientras que el tercer sifio
lo ocuparon Esmeralda Guillén y José
Arnulfo Bandera.

Foios: Lazaro Hemandez

Durante el Primer Encuentro “Cam-
peén de Campeones”, el equipo “Activi-
dades Deportivas” de la Federacién de Aso-
ciaciones Auténomas de Personal Académico
(Faspausem) recibié la copa del friunfo de manos
del rector Eduarde Gasca Pliego fras enfrentar al
conjunto de futbel soccer "Médulos” del Sindicato Unico

de Trabajadores y Empleados al Servicio de la usem (suresuaen).
El grupo, de acuerdo con Anastasic Sosa Rames, secretario de
Actividades Deportivas de la Federacién, estuvo conformado
por José A, Vargas Quiroz, Juan C. Pedroza Diaz, Aldo Da
Pozzo, Carlos A. Estrada A, Marco A. Bautista, José Gardufio
Fernandez, Erick Estrada Saavedra, Milton Silvera, José Luis
Bernal Figueroa, Edgar Victoria Ramirez, Martin Alvarez Fabila,

Roberto Orona Rivas y Omar Ramirez Lara. &

M. ek
=
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Fotos: FaaPalaEm

El Plantel “Dr. Pablo Gonzélez Casa-
nova” de la Escuela Preparatoria fue el que
mejores resultados obluvo en la aplicacién de

la Evaluacion Nacional de Logros Académicos de
Centros Escolares (eniace). En el examen participaron
247 alumnos, 181 del urno matufino y 66 del vesper-

tino. En habilidades matematicas, 32.6 por ciento de los
alumnos del urno matutine obfuve un desempefic excelente

y 42, bueno; mientras que el 3 por ciento del vespertino logré
una calificacién excelente y 25.8, buena; ambos por arriba de

la media nacional que es de 3.4 puntos porcentuales. &

Informacién y foto: Giselo Yanessa Avilés
Yelasco y Alberto Guadarrama Herrera

Jl'-:s alunjngs Natali Xearet lépex
g lenez, ¥ Victorig Gonzélez de Ig Rosq
K;;;gl’q;hﬂ;s "JDr. Angel’Marfa qufb;y
or Juanag Iné o
la Escueiq Preparatorig r;‘zs ljeuijsmcmz de
vamenie, fueron reconoci- g
das por haber obtenids los
Primeros fugares er, o 24
Olimpiada de Matemdticas
en el Esigdo de México

specti-

v x >
ézlnglasmo Se reconocié g & B8
. =
en dich:::rfeqrri;:ug:lres ~ !ﬁ X éjﬁ?
diferentes centros escol'Qij i ; §§
de lo entidad, = ‘ flgg
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Con la finalidad de fortalecer y re-
saltar los lazos de hermandad que fiene la
ciudad de Toluca con la de Saitama y difundir
la cultura japonesa en nuestra entidad, el grupo
de voluntarios de la Fundacion uaeméx "AMISTAD”,
infegrado por alumncs de las facultades de Economia,
Odontologia, Ciencias Polificas y Sociales, Lenguas y del
CelE, llevé a cabo el Primer Festival Japonés de la Amistad
Saitama-Toluca en el Centro Cultural Universitaric"Casa de

las Diligencias”. @

Fotor Alberto Guadarrama Herrera

Informacién: DGCU



CIVIL ENGINEERING

Across:
2.

4.

1.
13.

14.
15.

16.

Directores defacultades; ppartb'i‘-

The amount by which one running rail of a curved track is
raised above the otherrunning rail.

Deformation or displacement of a rail or track from its designed
alignment.

. Any fixed assets or features of the operational railway which

fall within the disciplines of civil engineering, signalling,
telecommunications or electric traction powersupply.

. The outside face of the head of a rail when installed in track.

the non runningedge side of the rail head.

. A cast or rolled metal support for flatbottom rail.
. An integral upstand on a bullhead chair or flatbottom baseplate

which restrains the rail laterally and to which the rail may be
secured by a bolted fastening.

The removal, demolition or other means of taking a structure,
track layout, signalling or electrical equipment out of use.

A flap or fin of metal folded over and rolled into the surface of
a rail during manufacture.

A short, squat column of brickwork or masonry provided to
finish and strengthen thelower end of an inclined retaining wall
or wing wall.

A series of switch and crossing units laid in succession across
a number of runningtracks to provide facilities for trains to pass
from one track to another.

Abbreviation for automatic warning system.

Universidad Autonoma del Estado de México
UAEM Secretaria de Difusion Cultural
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Down:

1. A metal mesh container used to hold rubble and which can be
used as part of a retaining wall.

3. To permit a railway to maintain its level and gradient across low
ground.

8. The exposed edge of a masonry arch.

10. Transfer of responsibility for a particular asset to a third party
prior fo commencement of renewal or modification work.

12. The space between the lower edge of the ballast shoulder and
either the toeof a cutting slope, top of an embankment slope or
the edge of unexcavated ground where the track is at natural
ground level.
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- Debido a la aparicién de la
influenza AHINT, al desconoci-
miento del virus y a la mala
informacién por parte de los
medios masivos, las autorida-
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des alertaron a la poblacién e
iniciaron una contingencia sa-
nitaria que provocé miedo y pdnico en la sociedad
mexicand. En todo momento, la veracidad de los
medios de comunicacién ha sido cuestionada y el
tratamiento que se le dio a esta pandemia es ejemplo
de ello.

Rosalba Torres Becerra, en su tesis para obtener el
titulo de Licenciada en Comunicacién, La construccién
social de la inflvenza humana AHINT a partir del ma-
nejo informativo de los medios masivos en México,
desarrollé un estudio exploratorio para identificar las
percepciones acerca del virus segin la informacién
que propagaron los medios.

El muestreo que se realizé en tres grupos, confor-
mados por madres de familia, servidoras publicas
y estudiantes, arrojé que las formas simbélicas si-
guen usdndose para mantener las relaciones de
dominacién existentes, asi como los aspectos que
hicieron que los medios de comunicacién llegaran
a grandes pdblicos, lo que precisamente se aplicé
en la difusién del fenémeno.

La autora siguié el rastro de la cobertura que hizo
Televisa, y concluyé que los instrumentos electrénicos
de difusién todavia forman parte del actuar de la
sociedad, ya que la mala informacién ocasioné que
70 por ciento de la poblacién entrara en pdnico por
la presencia de AHINT.

14 septiembre

El juego es un medio idéneo para enriquecer la ense-
fAianza de un idioma y evitar la desercién. Las actividades
l6dicas deben tener objetivos muy concretos por parte del
docente, y ser apropiadas a los distintos grupos de traba-
jo (edades, habilidades); que cuenten con reglas minimas
y de fdcil interpretacién, que agilicen la solucién de pro-
blemas y beneficien la cooperacién e integracién grupal,
posean dinamismo y espontaneidad.

Erika Esmeralda Roque Contreras, a partir de la tesina E/
juego como estirategia de ensefianza del francés en ado-
lescentes de nivel bdsico para obtener el titulo de licen-
ciada en Lengua y Cultura Francesas, plantes que cuando
un profesor recurre al juego, la meta del alumno “puede
ser practicar la lengua, divertirse y/o ganar. Sea cual sea
su objetivo, para alcanzarlo utilizard la lengua especifica,
objeto de estudio”.

La tesista sugirié que los juegos de vocabulario, de estruc-
turas gramaticales, de creatividad y de comunicacién
pueden adaptarse en la ensefianza de diferentes tipos de
alumnos, ademds ayudarian a los docentes a impartir una
clase de francés, de forma dindmica.

De acuerdo con la investigacién, la actividad lédica es
una aliada del proceso ensefianza-aprendizaje porque es
una fuente de relacién con los ‘
demads, proporciona placer y '
satisfaccién, ayuda a desarro- =
llar las facultades fisicas y psi- %
quicas; es voluntaria y deseq- "——
da; es terapéutica, ademds de

que la sociedad y sus reglas se
reflejan en el juego. @

Foto: Noé Marure




4 Becas para Alemania )

Nadie puede fomentar mejor el entendimiento enire los pueblos que jé-
venes, especialmente periodistas que han trabajado algin fiempo en el
extraniero. Por esto, en 2013 la 1P organizard otra vez un programa de
intercambio enire Alemania y América Latina con el apoyo del Ministerio
de Asuntos Exteriores y empresas privadas. Gracias a ellos, periodistas de
América Latina fendrdn la oportunidad de recibir una beca para trabajar
por dos meses como redaciores visitanies en un medio de comunicacién
en Alemania.

Informes: http://becas.universia.net.mx/MX/beca/114792 /becas-
alemania.himl
Plazo: 30 de septiembre de 2012
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Programa de Tesis Doctorales
para Investigadores Mexicanos

Estos programas ofrecen lu realizacién de una estancia de investiga-
cion, docencia y/o actualizacién en los Estados Unidos; asimismo, apo-
ya a estudiantes en la realizacién de investigaciones relacionadas con
su tesis doctoral, y estancias por un aiio académico (mdximo nueve
meses), para profesionistas destacados en su especialidad.

Informes: http://becas.universia.net.mx/M¥/beca/107883/
programa-fesis-doctorales-investigadores-mexicano.html
Plazo: 1 de octubre de 2012

Programa de becas dirigido a investigadores latinoamericanos que deseen
realizar un proyecto individual o colaborativo en alguna institucion de educo-
cion superior de Canadd, en temas que coniribuyan a mejorar el conocimien-
1o sobre relaciones bilaterales y muliilaterales entre Canadd y los paises de
Ameérica Latina y el Caribe. ‘\

Informes:http://becas.universia.net.mx/MX /beca/109841 /becas-investi-
gacion-canada-latinoamerica-caribe-latinoamericanos.himl
Plazo: 31 de octubre de 2012

El Instituto Ibero-Americano otorga entre 10 y 12 becas a cientificos y aco-
démicos que desean realizar una estancia de investigacion en Berlin. Los
apoyos patrocinan proyectos cientificos con prioridad a los fondos femdticos
del Instituto. El periodo del programa es de ires meses.

Informes: http://becas.universia.net.mx/MX /beca/109842 /becas-institu-
to-ibero-americano-alemania.html
Plazo: 30 de septiembre de 2012

- . £ =

El Parlamento Europeo convoca a fitulados de universidades a postular ‘
d la beca Robert Schuman, que tiene como objetivo que los benefi-
ciados puedan completar los conocimientos adquiridos durante sus
estudios y familiarizarse con la actividad de la Union Europea y, en
particular, del Parlamento. La duracion de las prdcticas es de dnco
meses, a parfir de marzo de 2013.

Informes: http://www.europarl.europa.eu/aboutparliament/
es/007cecd1cc/Traineeships.html:jsessionid=0B0A41E166B86E 22AE5
315B0F705B38A.nodel

Plazo: 15 de octubre de 2012
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Paola Israde Burrola *

David Serrano Ricardo y Jessica Alcaide Barragan **

{Qué es la electricidad limpia y cémo se puede producir? Baaxal es un
proyecfo cienfifico que eslamos desarrollando mediante juguetes ecolégicos que
fransforman el movimiento en energia; éstos funcionan como cargadores de pilas
comunes "iriple A”. Mienfras nifios y adulios juegan con ellos, las baterias se
cargan y pueden ser utilizadas posteriormente en olros dispositivos, como una
ldmpara o un confrol remoto, por mencionar algunos.

Actualmente, producir energia fiene un alio costo y dafio para el ambiente; por
ejemplo las plantas de carbén o de recursos fosiles que confaminan bastante,
ademds de que no existe una cultura del ahorro de electricidad. Nuestro propé-
silo es recuperar energia de forma amigable con el medio, pues al interior del
juguete hay un sistema Gnico en su lipo por los pequefios engranes conectados,
que aprovechan el movimiento.

Bdaxal significa “juguete” en maya e involucra un rescate de nuestras tradiciones
al refomar objetos fipicos de México: trompos, yoyos y pelotas de plastico.

16 septiembre




!
2
2
0
<]
Z
"
2
<]
fied

Promover el cuidado del planeta desde la nifiez es indispen-
sable en esta época; no sélo se trata de ahorrar en la
compra de una bateria, sino de difundir el consumo respon-
sable, mediante un producto reutilizable y no dafiino para
el medio.

Ademds de los beneficios tecnolégicos, fomentamos la acti-
vidad fisica y la convivencia entre los nifios. Resulta alarman-
te que México sea el primer lugar con obesidad infantil,
porque la mayoria de los infantes, entre ofras causas, no
realizan ejercicio; los pequefios permanecen en inactividad
durante varias horas al dia debido al gusto por los videojue-
gos, la televisién y las computadoras. Nuestro proyecto in-
tenta que la responsabilidad esté unida a la diversién.

El desarrollo de esta idea nos ha brindado grandes satisfac-
ciones. Desde que fuimos elegidos como finalistas y ganamos
en el rubro de alta tecnologia en el Gltimo Concurso del Uni-
versitario Emprendedor de la uaem, hemos acumulado muchas
experiencias; conocimos a estudiantes y a ofras personas que
nos dieron su apoyo. Como resultado del concurso y ademds
del premio econdémico para la inversién inicial, recibiremos
asesoria especializada de las incubadoras universitarias para
elaborar nuestro plan de negocios.

Después de un afio de dedicarnos al perfeccionamiento del
mecanismo interno, ahora estamos enfocados en el disefio
de una carcasa biodegradable para que los juguetes sean
sustentables en su totalidad.

Ala par, iniciamos el trdmite de la patente, que nos permite
proteger la idea y el producto para su comercializacién;
consideramos que el registro ante el Instituto Mexicano de
la Propiedad Industrial {impi) avala la calidad de nuestro
trabajo como investigadores de tecnologia aplicada. @

* Estudiante de Ingenieria en Sistemas Energéticos Sustentables
#% Egresados de la Ingenieria en Electrénica

Béaxal, proyecto
cientifico que transforma
¢/ movimiento en

energia
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Regresar a la Universidad
fve como un renacer,
pues hace tiempo que no fenia
una motivacién en mi vida

que me hiciera querer
aprender de nvevo.

Adulto mayor participante
del Programa de Envejecimiento activo
CU UAEM Ecatepec

Gabriela Aldana Gonzilez - Liliana Garcia Gomez*

El interés por el estudio de la vejez en la poblacién ha incrementado, pues las
proyecciones demogrdficas mundiales demuestran que el mundo estd envejecien-
do. Segin el Consejo Nacional de Poblacién (conaro) (2004), el sector de la
tercera edad en México se mantendrd en continuo crecimiento; es decir, el no-
mero de adultos mayores del pais se cuadriplicard de 6.7 millones en 2000 a
36.5 millones en 2050.

Aunque es un hecho que esta etapa lleva consigo cambios fisicos, cognitivos,
sociales y emocionales, que tienden a ser estereotipados como en declive y de-
cadencia, las manifestaciones del envejecimiento son muy diversas, dependiendo
de las actividades realizadas a lo largo de la vida. La Organizacién Mundial de
la Salud (oms) recomienda que se desarrollen programas para combatir los es-
tereotipos y prejuicios de la vejez (Ferndndez-Ballesteros, 2000).

Debido a lo anterior, se creé el programa de “Envejecimiento Activo” en el Cen-
tro Universitario UAEm Ecatepec, como iniciativa de quien redacta, para alcanzar
diferentes objetivos; entre ellos, la promocién de la vejez productiva en la comu-
nidad de adultos mayores de la colonia Tierra Blanca en San Cristébal Ecatepec,
comunidad cercana al cu. El envejecimiento activo se entiende como “el proceso
por el cual se optimizan las oportunidades de bienestar fisico, social y mental
durante toda la vida, con el fin de ampliar la esperanza de vida saludable, la
productividad y la calidad de vida en la vejez” (oms, 2002).
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Otro fin es colaborar en la disminucién de prejuicios y este-
reotipos hacia la senectud, a partir de experiencias del
aprendizaie intergeneracional entre alumnos de la Licencio-
tura en Psicologia y adultos mayores; esto fundamentado en
los acuerdos de la Segunda Asamblea Mundial sobre el
Envejecimiento, la cual ofirma: “La participacién en activi-
dades sociales, econémicas, culturales, deportivas, recrea-
tivas y de voluntariado contribuye a mantener y aumentar el
bienestar personal. Las organizaciones de personas de edad
constituyen un medio importante para facilitar la participo-
cién, mediante la realizacién de actividades de promocién
y el fomento de la interaccién entre las generaciones” (Or-
ganizacién de las Naciones Unidas, onu, 2002: 10). Y fi-
nalmente a desarrollar competencias de trabajo con los es-
tudiantes de psicologia, a través del disefio y aplicacién de
un programa de envejecimiento activo.

El programa de la Licenciatura en Psicologia (2003) se de-
sarrolla con base en el modelo de competencias, con esto
se prefende que los alumnos adquieran, actualicen y desa-
rrollen de manera continua e integral, conocimientos, habi-
lidades, actitudes y valores. La intencién es formar al psicéd-
logo “con una sélida formacién disciplinar, metodolégica y
técnica que lo habilite para problematizar la realidad psico-
social del hombre y comprender su significado en el contex-
to, con una visién totalitaria y holistica para planificar su
infervencién préctica en la resolucién de problemas que se
presentan en la vida cotidiana {onu, 2002: 61).

Los estudiantes de octavo semestre convocaron a los adultos
mayores de dicha colonia a compartir actividades de apren-
dizaje en la estancia educativa; éstas pretendian promover
la vejez productiva y el aprendizaje intergeneracional. Los
siguientes ejes temdticos que se abordaron surgieron de los
intereses de la comunidad:

Cine-Club

Aprendiendo cantando

El baile en mi vida

Caminata al Ehecatépetl (Cerro del viento)
Uso del celular

Yoga

Introduccién a las nuevas tecnologias:
Word

Power Point

E-mail

Facebook

Aprendizaje intergeneracional.

Este programa ha permitido que los adultos mayores se incor-
poren a la vida universitaria, trastocando estereotipos de pa-
tologia y deterioro; ademds de que se han integrado con gran
compromiso y entusiasmo a las actividades, incluyendo en sus

discursos y acciones las premisas de aprendizaje permanente.
A su vez, los estudiantes lograron socializar con una poblacién
con la que fenian escasa interaccién en su vida cotidiana,
cuyas caracteristicas eran de inactividad y declive.

Esta experiencia les permitié ver a los ancianos como per-
sonas entusiastas, con fortalezas emocionales ante las ad-
versidades, dvidos de aprender y de ensefiar, asi como de
inferactuar con otras generaciones. Los psicdlogos recono-
cen la importancia de esta experiencia para su formacién,
ya que desarrollaron diferentes competencias, entre ellas:
el trabajo colaborativo, la coordinacién de grupos, la tole-
rancia y respeto a la diversidad, la evaluacién, el disefio y
la aplicacién de un taller de envejecimiento activo bajo una
mirada geronfoldgica.

En este sentido, concluimos que el Programa de Envejeci-
miento Activo disefiado en el cu uaem Ecatepec es una ini-
ciativa que favorece el crecimiento académico y personal,
tanto de los universitarios como de la comunidad de adultos
mayores, debido a que su presencia en la Universidad fo-
vorecié el vinculo universidad-comunidad, recuperando la
misién que la UAEM sefala: “estudiar, generar, preservar,
transmitir y extender el conocimiento universal y estar al
servicio de la sociedad” (uaem, 2010).
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Carlos Alberto Flores Armeaga *

S
La antropologia en tono cldsico y actual
m ha superpuesto al asunto etnogréfico como
h la via metodolégica Gnica y capaz de mos-
trar cientificamente la realidad social; sin
m embargo, a la luz del grado de desarrollo
o cultural actual, la etnografia tendria qué cu-
brir todas las relaciones sociales vividas en
e el mundo, incluidas las que surgen a través

de las nuevas tecnologias.

.\a )
w El término tecno-etnografia, de acuerdo con
De Cozar, es “un divertido ejercicio digno del
s propio Copérnico, que al igual que Marx, Freud

o Nietzsche, descentran al individuo de si mismo.

° Del mismo modo, pareciera que [éste] descentra al

ser humano y a sus relaciones con ofros del trabajo

‘Q etnogrdfico; por lo tanto, se puede definir como el con-

junto de procedimientos antropolégicos de andlisis de la
z alteridad de lo orgénico, aplicados, a través de la tecnolo-

gia, al objeto antropolégico, con el fin de cambiar la mirada

\a del etnégrafo”.

La tecno-etnografia se desarrolla, primero, a partir de la interrelacién huma-
no-mdquina-dispositivos tecnolégicos y, después, de lo que surge de ello, es
decir, la aplicacién que el hombre otorga a los artefactos tecnolégicos y las
atribuciones que emergen de éstos; su construccién y configuracién que se pro-
yectan en la sociedad y se recrean en la cultura.

En las ciencias sociales esta Gltima parte ha cobrado mayor relevancia y ha
tratado de ser entendida, pues la infinidad de las asignaciones y posibilidades
resultantes de la interaccién del hombre con los dispositivos tecnolégicos se ha
vuelto casi infinita, tanto de hardware como de software. De ahi el complemen-
to con mayor trascendencia y punto clave para dichas ciencias, porque ahora
existen aditamentos portdtiles de gran uso, la mayoria all terrain {todo terreno),
gracias a Internet, la tecnologia Wi-Fi, bandas de tercera y cuarta generacidn,
redes sociales, blogs, aplicaciones, lugares y estancias virtuales, entre otras.

De tal forma que las disciplinas de corte social, sobre todo la antropologia y la
sociologia, han empezado a armar el discurso; sin embargo, esta dltima ha
propuesto conceptualmente el término més adecuado para entender la segunda
efapa: la relacién del hombre con el mundo de la tecnologia, la netnografia.

Esta palabra fue acufiada por Rob Kozinets, especialista estadunidense en
medios sociales y marketing electrénico en los afios noventa, como parte del
método de sus investigaciones que le permitieran observar, a través de redes

Zo

sociales, los potenciales culturales —identidades colectivas aparentemente
virtuales— para ofrecer campafias adecuadas. Més para la sociologia que

para la antropologia, la netnografia ha sido de gran utilidad, pues estudia
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el comportamiento libre de los individuos en Internet, in-
cluidas todas las interacciones de una persona, comuni-
dad y sociedad en la red.

Segin Miguel del Fresno, la netnografia puede definirse
como: “Una nueva disciplina o antidisciplina o una interdis-
ciplina o, simplemente, una teoria en construccién y desa-
rrollo para entender la realidad social del ciberespacio,
donde millones de personas conviven, se expresan e interac-
téan a diario, pero no se trata de una etnografia alternativa,
sino la netnografia como una etnografia que amplia su ob-
jeto de estudio por medio de las posibilidades que ofrece
acceder al ciberespacio, donde se produce sociabilidad,
vinculos y relaciones sociales entre personas, grupos o co-
munidades”.

La tecno-etnografia y la netnografia son métodos dtiles tanto
para las prdcticas de campo
como para el trabajo académi-
co<cientffico del antropélogo; sin
embargo, no se han podido re-
flejar en nuestros trabajos con
intensidad, pues habria que con-
siderar un desarrollo par entre
los protagonistas del tema y los
artefactos tecnolégicos, pero las
disparidades, sobre todo econé-
micas, vuelven esto imposible.

llustracién: Julio César Segura

N

Por tanto, propongo adaptar el

conceptlo de fecno-netnografia

para referirse a la complementariedad, dependiente o ra-
mificada de la etnografia como forma metodolégica, inno-
vadora, amplia y completa que el antropdlogo puede usar
para la descripcién de los pueblos, a través de medios y
dispositivos hardware y software, con la finalidad de am-
pliar sus horizontes culturales y andlisis académico-cienti-
ficos actuales, sobre conclusiones contempordneas del
desarrollo y evolucién de la sociedad y la cultura.

Se trata, bajo este término, de construir en forma fusionada
las intenciones que tanto la tecno-etnografia como la netno-
grafia se han propuesto, y completar el rompecabezas que
significa la aprehensién de la realidad desde la mirada
antropolégica, pues el trabajo de campo es exigente en la
medida en que la etnografia tenga minuciosidad, relevancia,
innovacion, creacién y ofrezca resultados certeros sobre un
determinado contexto cultural.

A continuacién enlisto algunos temas potenciales con la va-
riante tecno-etnogrdfica:

* Bioterrorismo, las guerras virtuales, la pornografia y el
sex sell, estereotipos web o wanna be (quisiera ser).

* las identidades colectivas y virtuales, psicologia social,
turismo médico, redes delincuenciales, trata de personas,
tréfico de drganos, la construccién del miedo y el terror,
todo via internet.

® Reconceptualizaciones y reconfiguraciones de la forma
y fondo sobre el noviazgo, el matrimonio, los Dinky Do-
uble Income No Kids Yet, es decir, matrimonios que de-
ciden no ser padres para dedicarse a sus actividades
laborales.

* Lo automedicacién por anuncios en Infernet (internetria-
cos), dato que segin especialistas, los mexicanos que se
automedican gastan en promedio 110 délares al afio en

medicinas sin receta, lo que coloca al

pais en el primer lugar en América

Latina.

e La religién, las tribus virtuales y
los peer group.

* las campafias politicas, la moral, el
altruismo, la educacién, la cosmovisién,
los anhelos, laficcion, la vida'y la muer-
te, las comunidades vaG (virfual aware-
nees green) de conciencia virtual verde
y los Teen green.

e El 365 24/7, fendmeno psicoldgico y social entre los
vacacionistas que no saben “desconectarse” del trabajo
y de la red.

® Los baby boomers o “padres que se hacen amigos” de sus
hijos; nifios que se convierten en individuos con enorme
confianza en si, pero les da miedo comprometerse, aven-
turarse y fracasar en un mundo “dificil de controlar”.
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Del Fresno, Miguel (2011), Netnografia, Ed. uoc, Barcelona, Espafia,
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# Maestro en Antropologia Social y Profesor de la Facultad de
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wutores de la investigacién “Activi-
dades de crianza como elemento de socia-
lizacién de madres con hijos adolescentes
en México”, Erika Robles Estada, Hans
Oudhof van Barneveld y Aida Mercado
Maya, docentes y especialistas de la Fa-
cultad de Ciencias de la Conducta, desta-
caron que, en la cotidianidad, la crianza
se manifiesta mediante tareas especificas
que determinan la comunicacién, las re-
glas, los castigos, las pertenencias o los
permisos. Los resultados del estudio pun-
tualizaron que las mujeres de 40 a 49
afos optan por el cuidado fisico y mental
de los hijos, y aquellas que tienen de 50
a 59 buscan la comunicacién con éstos.
Las tareas de crianza que las féminas po-
nen en préctica guardan una estrecha re-
lacién con la socializacién que se lleva a
cabo en el nicleo familiar. @

Imagen: educa ndoen|GcasaAfi|es.wordpress,co m

los altimos cinco afios, las exportaciones
hqcm Estados Unidos representaron el 81.01 por
_ ciento del total de las realizadas por nuestro pais;
sin embargo, en 2011 la cifra se redujo a 78.56
por ciento, sefialaron los catedrdticos Miguel An-
gel Diaz Carrefio y Miguel Angel Oria Cerén. Al

realizar un andlisis de las exportaciones de México, los investigadores

D
£ de la Facultad de Economia destacaron que el descenso de éstas al pais

vecino se debe a que se comenzé a diversificar el destino hacia otras
regiones de América Latina, la Unién Europea y paises africanos, lo que
refleja el grado de importancia de este sector en la economia. ®

f

\Ifonso Guadarrama Rico, profesor e inves-
hquor de [q Facultad de Ciencias Politicas y So-
ciales, afirmé, en la conferencia “Homosexualidad
y medios de comunicacién”,
les reciben salarios inferiores por realizar las mismas actividades que

que tres cuartas partes de los homosexua-

los heterosexuales; ademds sefialé que casi la mitad de los Gltimos no
permitirian que en su casa viviera una persona homosexual. @

El Congreso esta dirigido a profesores
de todos los niveles educativos,

Informacién: DGCU
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Ménica Gutiérrez Arroyo *

La prevencion y tratamiento de enfermedades ha sido
una preocupacién constante del ser humano, por lo cudl,
desde tiempos remotos ha usado diferentes recursos para
mantener la salud. A partir de un trabajo de campo realizo-
do por quien escribe, observé que la medicina tradicional
con base en hierbas y plantas curativas sigue presente en
muchas de las familias con las cuales he tenido oportunidad
de convivir. Estos fdrmacos de origen vegetal, que también
son denominados fitofdrmacos, son de uso recurrente en
varios pueblos mexiquenses. El término proviene del griego
phytos que significa planta y de pharmakon, remedio.

Estas sustancias pueden ser conseguidas de plantas, anima-
les, bacterias, hongos, entre ofros. Los fitofdrmacos son me-
dicamentos, que como sustancia activa contienen extractos
de plantas medicinales. Una gran cantidad de padecimien-
tos son tratados con el uso de la fitoterapia o la denominada
medicina tradicional, la cual lejos de desaparecer va ganan-
do terreno en los Gltimos tiempos.

La fitoterapia constituye una forma de tratamiento medicinal
en auge; de hecho, hay quienes prefieren los temazcales, los
relajantes con base en plantas tradicionales, en lugar de
medicamentos convencionales porque han mostrado resulta-
dos favorables. México es uno de los paises que por su ex-
tensa diversidad de flora, se considera el segundo en el
contexto mundial con el mayor ndmero de plantas medicina-
les. Y es que alberga alrededor de 4 mil 500 especies de
acuerdo con la Sociedad Latinoamericana de Medicina Nao-
tural y Tradicional.

Los fitofdrmacos son obtenidos por medio de procesos indus-
triales que les dan forma de grageas, comprimidos, tabletas
o suspensiones para un mejor aprovechamiento.

Algunos fitofdrmacos derivan, por ejemplo, de la valeriana
cuyo nombre cientifico es valeriana officinalis, su aplicacién,
de acuerdo con algunas investigaciones, permite controlar
padecimientos de estrés, ansiedad, nerviosismo o algunos
problemas para domir. Otra planta que escuché mencionar
con recurrencia en el trabajo de campo es la pasiflora, cuyas
propiedades son ansioliticas y sedantes.

El mercado mundial de los fitofdrmacos crece gradualmente
y representa un gran refo para la quimica medicinal, la cual
tiene la tarea esencial de buscar mds y mejores recursos
tecnolégicos que permitan la eficacia y calidad de dichos
productos, teniendo como objetivo principal sanar algunos
padecimientos. @
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* Licenciada en Antropologia Social, adscrita a la Direccion de Desarrollo e Investigacion
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E Diplomado
8 UAEM-Centro Fox

Olivia Hernandez Guadarrama

A partir de enero de 2013, la Universidad Auténoma
del Estado de México impartird, en el Centro Fox, el

En Guanajuato, Vicente Fox Quesada y Diplomado en Democracia, Paz y Desarrollo, anuncia-
Eduardo Gasca Pliego firmaron un convenio ron el ex presidente de México Vicente Fox Quesada y

para impartir un diplomado en democracia el rector de la UAEM, Eduardo Gasca Pliego, durante la
firma del Convenio General de Colaboracién signado
entre ambas instancias.

Acompaiiado por su esposa y vicepresidenta del Centro
de Estudios, Biblioteca y Museo “Vicente Fox Quesa-
da”, Martha Sahagin, el ex mandatario destacé la
necesidad de que los sectores piblico, privado y aca-
démico —la triple hélice— trabajen en armonia con el
propésito de consolidar un proyecto de nacién.




El afianzamiento del desarrollo, dijo, sélo se logrard con el
apoyo de la academia, cuya calidad moral y de conocimien-
to en la toma de decisiones multiplicard los esfuerzos en el
pais. Explicé que el centro que preside tiene como objetivo
impulsar y generar los liderazgos que América Latina y Méxi-
co requieren, pues trabaja con un modelo de responsabili-
dad y apertura basada en el humanismo.

Al referirse al programa académico que impartird la UAEM,
afirmé que “no se podrd ser actor y operador del desarrollo
si no hay un ambiente de paz”. Se comprometié a impulsar
el conocimiento, a través de programas de becas, cursos,
diplomados, maestrias y seminarios para todos aquellos que
estdn excluidos del desarrollo. “La tarea del Centro no es
duplicar la labor que realizan las universidades; el esfuerzo
estd dirigido a quienes no tuvieron la oportunidad de parti-
cipar en la pirdmide educativa”.

Eduardo Gasca Pliego coincidié en que la educacién de
calidad impulsaré el desarrollo de México como lider en
América Latina, de ahi la importancia de tener perspectivas
enfocadas a la formacién de capital humano de alto nivel.

El proposito del diplomado es formar cuadros
de excelencia, capaces de explicar la realidad

nacional y latinoamericana

Precisé que este diplomado fusiona la experiencia del Cen-
tro y la calidad académica universitaria, su propésito es
formar cuadros de excelencia, capaces de explicar la reali-
dad nacional y latinoamericana en la dialéctica del conflic-
to social, como fenémeno dindmico que interviene en el
progreso y bienestar de la poblacién.

Ambas instituciones, dijo, comparten la conviccién de que
el progreso social, econémico y politico solamente puede
ser promovido por personas capacitadas, las cuales posean,
a su vez, una sélida formacién de valores y vocacién de
servicio. Asimismo, este programa permitird llevar a cabo
investigaciones conjuntas que planteen soluciones a los pro-
blemas nacionales; serd espacio abierto a las ideas y pro-
motor del desarrollo para potenciar el nivel académico de
manera permanente.

En este marco, la directora de la Facultad de Ciencias Poli-
ticas y Sociales de la Universidad, Ivett Tinoco Garcia, y la
directora del Centro de Andlisis e Investigacién del Centro,
Maria Gémez Fox, también firmaron el Acuerdo Operativo
de Colaboracién para la imparticién del diplomado.

Ivett Tinoco subrayé la importancia de contribuir con la pre-
paracién de profesionistas de alto nivel: promotores, gesto-
res sociales y especialistas en la resolucién de conflictos.
Enfatizé que los estudios para la paz y el andlisis de su
objeto de estudio no residen en buenos deseos, sino en el
didlogo interdisciplinario y en el discernimiento teérico y
metodolégico de contenidos que aportan a la comprensién
del fenémeno social.

Como festigos de este acto, por parte de la UAEM, estuvieron
los secretarios de Docencia, Felipe Gonzdlez Solano; Exten-
sién y Vinculacién, Yolanda Ballesteros Senties, y de Admi-
nistracién, Jaime Jaramillo Paniagua, asi como el director
General de Comunicacién Universitaria, Juan Portilla Estra-
da, y del Centro Fox, el director del Centro de Informacién
y Documentacién, Jorge Cabrera Bohérquez. v
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"Nos llena de satisfaccién y orgullo invertir en educacién
porque, con respecto a 2008, la matricula de la UAEM crecid
en mds de 12 mil 500 alumnos, una variacién de 24.2 por
ciento”, esto dijo el rector Eduardo Gasca Pliego al encabezar
la Ceremonia Solemne de Inicio de Cursos del Ciclo Escolar
2012-2013, marco en el que agradecié al gobernador Eruviel
Avila Villegas el apoyo para alcanzar este objetivo.

Acompanado por el titular de la Secretaria de Educacién del
gobierno de la entidad, Raymundo Martinez Carbaial, el rec-
tor dio la bienvenida a los mds de 64 mil alumnos, 20 mil
616 de nuevo ingreso; 6 mil 135 docentes y 4 mil 86 traba-
jadores administrativos de la institucidn.

Asimismo felicité a los 64 ganadores de la Presea “Ignacio
Manuel Altamirano Basilio”, méxima distincién universitaria
que un estudiante puede recibir, asi como a los dos académi-
cos que se hicieron acreedores a la Presea “Ignacio Ramirez
Calzada”, del Plantel “Nezahualcdyotl” de la Escuela Prepa-
ratoria, la maestra en Salud Piblica Maria del Socorro Reyna
Sdenz, y de la Facultad de Ingenieria, el doctor en Hidrologia
Jaime Mdx Garfias Soliz (sig).

Eduardo Gasca reconocié al gobernador de la entidad su
cercania con los estudiantes y su atencién a las necesidades
de la institucién; ejemplo de ello, dijo, es la colocacién de la
primera piedra de la Unidad Académica Profesional Huehue-
toca, que responde a las demandas educativas de los muni-
cipios de la regién y la expectativa de abrir las unidades
académicas de Tlalnepantla, Acolman e Ixtapaluca.

|.@|r onicursosienla

|

el |

3

erndr

o T T

4

" i

|\ -

iy L P 1
il T e v

A
A it

Martinez Carbajal también resalté el liderazgo académico
del rector, porque ha trabajado para que la Universidad se
ubique entre las mejores del pais; “

hoy mds que nunca —afic-
dié- la educacién superior cobra una dimensién estratégica
en la promocién de los grandes cambios sociales, politicos,
culturales, econdmicos, tecnoldgicos, cientificos y producti-

"

VOs .

Expresé también que la administracién de Eruviel Avila traba-
ja en invertir mayores recursos para la educacién, la investi-
gacién y el desarrollo, en construir una red de educacién de
alto nivel, en incrementar y diversificar la oferta académica y
los estudios, asi como en importar conocimientos que contri-
buyan con el desarrollo de programas innovadores.

En nombre de los galardonados, la profesora Maria del Soco-
rro Reyna Sdenz afirmé que la UAEM, a través de sus integran-
tes, cumple el compromiso de brindar conocimientos con valo-
res y responsabilidad social, ya que ha sabido prever las
seficles de los cambios socidles y se ocupa de atenderlos, a
través de reformas educativas, investigacion cientifica y huma-
nistica, innovacién, ademds de formacién docente continua.

A la ceremonia asistieron la presidenta de la LVII Legislatura
del Estado de México, Ménica Fragoso Maldonado; el presi-
dente del Tribunal Superior de Justicia y del Consejo de la
Judicatura, Baruch Delgado Carbaijal, asi como el presidente
municipal de Toluca, Guillermo Legorreta Martinez.
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"En el marco de la Reunién del Consejo de Céamaras y
i AScClciones Empresariales del Estado de México se dio a
conocer que’la UAEM contard con un Parque Cientifico yrlec-
nolégico [PCTEM), cuya inversién serd de 26 millones'de pe-
s6s, de los cuales 23 ya fueron aportados por la Cdmara de
Diputados federal, y la construccién comenzard el primer tri-

mestre de 2013.

llustracion: Marco A. Gonzdlez

En la sesidn, el consejero presidente de la Cdmara, Francisco
Cervantes Diaz, hablé de generar un mayor vinculo entre las
empresas y las instituciones de educacién superior, como la
méxima Casa de Estudios mexiquense, a la que reconocié
como una de las mejores del pais.

El coordinador de Asesores de la Rectoria, Javier Gonzdlez
Martinez, expuso a los miembros del consejo las expectativas
de innovacién y transferencia de conocimiento que implica el
proyecto, basado en el modelo de la triple hélice: gobierno,
universidad e iniciativa privada, con los obijetivos de generar
investigacién y desarrollo, transferir tecnologia, incubar em-
presas de base tecnolégica, albergar iniciativas innovadoras
y promover “clusters”, con asociaciones civiles, académicas,
centros de investigacién y empresas.

El parque se ubicard en el ex rancho “El Rosedal”, propiedad
de la Universidad, y se consolidaré como una civdad del
conocimiento; en este campus se ubican diversos centros como
el de Investigacién en Recursos Biéticos, el Interamericano de

|
\arque

%cnolégico

Jrsos del AM{# de Investigacién en Salud Animal, el de
jleaSUstenfable UNAM-UAEM y el Instituto de Ciencias

gropecuarias y Rurales (ICAR).

AT
23

'nanomateriales y materiales avanzados, agroalimentos, na-

n & treacion de estos espacios se atenderdn las dreas de

n‘ogl'o, biotecnologia, tecnologias y pldsticos, manu-
fdcfura tvanzada, tecnologias de informacién y comunica-
cién, desarrollo sustentable, energias limpias y software.

A sU vez el rector sefialé que una de las fortalezas institucio-
nales es Ia'investigacién y el desarrollo tecnolégico; actual-
menfe, la UAEM tiene registrados 823 proyectos: 385 son de
tipo bdsico, 373 de investigacion aplicada y 65 de desarro-
llo tecnoldgico; entre éstos, 22 estudios se encuentran en pro-
ceso de registro de patente ante el Instituto Mexicano de la
Propiedad Industrial. Agregé que la Universidad mantiene
mds de 227 convenios con el sector privado, mediante los
que se promueven proyectos o desarrollan servicios.

La secretaria de Extensién y Vinculacién de la UAEM, Yolanda
Ballesteros Senties, recordé que la institucién promueve la in-
novacién en tres vias: el Programa Emprendedor, la incubacién
de empresas a través de sus 12 incubadoras y su participacién
en la Asociacién Mexicana de Centros para el Desarrollo de
la Pequefia Empresa (AMCDPE).

En este dltimo rubro, el director de Desarrollo Empresarial de
la Universidad, Enrique Maza Cotero, refirié que la institucidn
mantiene la presidencia de esta asociacién, que se basa en
el Modelo SBDC de Estados Unidos, con el cual trabajan més
de mil universidades. En el caso de México, comenté que la
organizacién agrupa 108 centros de apoyo al emprenduris-
mo universitario y a pequefias y medianas empresas, median-
te servicios como el desarrollo de habilidades gerenciales y
de administracién fiscal, econémica y contable; asistencia
técnica e informacién estratégica; acceso a innovaciones tec-
nolégicas y cumplimiento regulatorio, y capacitacién de re-
cursos humanos, entre ofros. v
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eflras del cristal

Leticia Heras Gémez *

" Cleptocracia, cancer del mundo

Muchos son los males que aquejan a la humanidad, pero
uno de los mds dafiinos para la convivencia sana y pacifica
de los pueblos es la presencia y proliferacién de la clepto-
cracia, término que define el ascenso al poder de individuos
inescrupulosos, la corrupcidn institucionalizada y el peculo-
do como formas de apropiacién de la riqueza privada; ac-
ciones delictivas que, casi siempre, permanecen impunes.

Castrejon

llustracién: Arturo ¢
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En la literatura anglosajona esta conducta se atribuye a
quien tiene un cargo publico y lo usa para robar los recur-
sos de su pais sin mediaciones ni justificaciones. Se trata
de un conjunto de acciones u omisiones que abarcan el
abuso vy, sobre todo, la impunidad. Un cdncer de la vida
social y politica moderna que no parece tener un limite ni
cura eficaz.

Este comportamiento no es nuevo, desde que los primeros
conglomerados humanos formaron incipientes ciudades y
tuvieron gobernantes o formas de gobierno ha estado pre-
sente; sin embargo, en el dltimo siglo, tanto en occidente
como en oriente tiene una presencia evidente. Es un mal
que se ha instalado inexorablemente en la sociedad.

Cleptocracia es sinénimo de corrupcion
institucionalizado y peculado; es traicién

a la confianza social

aPor qué es tan grave la utilizacién de los recursos piblicos
para beneficio personal?, porque es una traicién a la con-
fianza social, una transgresién a las normas morales y una
/ g Y
burla a las instituciones politicas y de justicia. Los gober-
p y de | 9
nantes corruptos dafian el tejido social y minan cualquier
posibilidad de desarrollo.

Como universitarios nos corresponde reforzar en la
comunidad el compromiso y la responsabilidad
social para prevenir y eliminar la aparicién de
la cleptocracia; una educacién con valores,
como la que esta administracién promueve, es

un camino acerfado.

Investigadores

Comentarios: herasleticia@yahoo.com.mx

* Doctora en Ciencias Sociales por la Universidad lberoamericana en
México, catedratica de la uaem e integrante del Sistema Nacional de
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ECATEPEC, Méx.- Fortalecer el proceso de ense-
fianza-aprendizaje de los idiomas, en heneficio de
los alumnos, es uno de los objetivos del Centro de
Ensefanza de Lenguas ( (Cele) del Centro Universita-
ria Ecatepec, que tiene como proposito que en idio-
mas como el inglés, los jover 1es desarrollen las cinco
habilidades basicas: lectura, escritura, grarndtica,
habilidad oral y habilidad auditiva.

Al respectu, el director del Centro Universitario,
Emilio Tovar Pérez, comentd que los servicios que
ofvece ¢l Cele se extendieron a la sociedad en gene
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Fortalecimiento
empresarial

Juan Portilla Estrada

El rector de la UAEM y presidente de la Asociacién Mexi-
cana de Centros para el Desarrollo de la Pequefia Empresa
[AMCDPE), Eduardo Gasca Pliego, y representantes de siete
paises de Centroamérica, ademds de Repiblica Dominicana,
se reunieron con diplométicos del Gobierno Federal y el po-
der legislativo de Estados Unidos.

Ante integrantes del Comité de la Pequefia Empresa y el
Emprendedurismo del Senado de los Estados Unidos, Gasca
Pliego destacé el éxito del trabajo que en paises como el
Salvador o México ha tenido la adopcién del Modelo Smalll
Business Development Centers (SBDC), desarrollado por la
Universidad de Texas en San Antonio; explicé que, a la fe-
cha, la Asociacién que preside potencia la actividad econé-
mica y la generacién de empleos mediante la friple hélice,
conformada por la academia y los sectores publico y privado;
dijo, también, que de los 108 centros que agrupa la AMCDPE,
nueve estdn certificados y se han capacitado a mds de 750
asesores.

El secretario general de la Organizacién de Estados Ameri-
canos {OFA), José Miguel Insulza Salinas, recibié a la dele-
gacién, conformada también por la presidenta del Centro
para la Promocién de la Micro y Pequefia Empresa de Cen-
troamérica (CENPROMYPE}, Giselle Burillo Sdiz, y la ministra
de Economia, Industria y Comercio de Costa Rica, Mayi An-
tillon Guerrero; los miembros de los sectores econémicos de
Colombia y Per; la secretaria de Extensién y Vinculacién de
la institucién mexiquense, Yolanda Ballesteros Senties, asi
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como el director de Desarrollo Empresarial de la UAEM y di-
rector general de la AMCDPE, Enrique Maza Cotero.

Asimismo, el presidente ejecutivo de la Asociation Small Busi-
ness Development Centers (ASBDC), Charles Tee Rowe; el di-
rector de la Red SBDC de la Regién Fronteriza del Suroeste de
Texas y representante de la Universidad de Texas en San
Antonio (UTSA), Albert Salgado, asi como el vicepresidente
asociado para el Desarrollo Econémico y director del Instituto
para el Desarrollo Econémico de la UTSA, Robert Mckinley.

Una delegacion latinoamericana se reunié con
autoridades y legisladores de Estados Unidos para

impulsar la actividad empresarial

Posteriormente, la delegacién se reunié con el secretario
adjunto de la Oficina de Asuntos del Hemisferio Occidental
del Departamento de Estado, Matthew Rooney, quien expli-
cé las politicas e iniciativas de la expansién del Modelo
SBDC en América y su relacién con el reciente anuncio del
presidente Barack Obama, como parte del reconocimiento
de las pequefias empresas en la columna vertebral de la
economia norteamericana.

El grupo también acudié al Comité de la Pequefia Empresa
de la Casa de Representantes, donde fue recibido por los
consejeros y congresistas Andy Karellas, Andy Guggenheim
y Francisco Jico Canseco, para hablar de los Tratados de
Libre Comercio y su influencia en las PYMES. ®

Fotos: Juan Portilla



Patrimonio cultural
rebasa fronteras e

"Formularem os lineamientos y propuestas para fortalecer
la legislacién relativa a la conservacién del patrimonio cultu-
ral en cenfros histéricos”, sefialé el rector de la UAFM, Eduar-
do Gasca Pliege, durante el “}044| Symposium Internacional
de Conservacién del Pafrimonio Cultural”.

Este encuentro es organizade por la misma Universidad, el
Consejo Infernacional de Monumentos y Sitios (ICOMOS
Mexicano A.C., por sus siglas en inglés), el H. Ayuntamien-
to de Toluca, el gobierno del Estado de México, a traves
del Instituto Mexiquense de Cultura y la Junta de Coordina-
cién Politica de la Legislatura del Estado de México, con el
objetivo de promoyer activamente la proteccién y conserva-
cién del patrimonio cultural e histérico de México.

Despues de dar la bienvenida a diversos especialistas prove-
nientes de Argenting, Australia, Alemania, Estados Unidos,
Perti, Colombia, Polonia, lsrael, Suecia y México, Gasca
Pliego dijo que en la Universidad “irabajamos en la conser-
vacion de la herencia cultural, mediante la formacién de
profesionistas e investigadores alfamente calificados”.

Entre las actividades hubo proyectos de identificacion y va-
loracién de los recursos para la generacién de turismo sus-
tentable; las posibilidades agroturisticas de las haciendas y
el valor de la fotografia como memoria gréfica.

Algunos de los asistentes fueron Guillermo Legorreta Marti-
nez, presidente municipal de Toluca; Clga Orive Bellinger,
presidenta de ICOMOS México; Edgar Alfonso Herndndez
Mufioz, director general del Instituto Mexiquense de Culturg;
Radl Delgado Lamas, director general de Sitios y Monumen-
tos y representante personal de la licenciada Consuelo Saizar
Guerrero, presidenta del Consejo Nacional para la Cultura
y las Artes [CONACULTA); Gideon Koren, presidents del Co-
mité Cientifico Internacional de Asuntos Legales, Financieros
y Adminisirativos (|CLAF) y vicepresidente internacional de
ICOMOS, y Marcos Mejia Lépez, coordinador del Consejo
en el Estado de México y responsable de la conservacién del
edificio histérico de la UAEM.

De manera paralela, se efectus la “Reunién del Comité
Cientifico Internacional de Asuntos Legales y Financieros de
ICOMDS”, organismo no gubernamental y sin fines de lucro,
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consultivo de la UNESCO, instituido en 1965, que compren-
de mas de 200 paises y mas de 10 mil miembros agrupados
en las dreas de arqueologia, historia y arte. &
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= 7= = Nacional de la Industria Editorial, las Artes Grdficas y el Disco Compac-
to (FENIE) este aio llegé a su XIV edicién y se mantiene fiel a sus objetivos: crear y
promover el conocimiento mediante la lectura, asi como fomentar esta actividad
como un habito entre la comunidad universitaria y el publico en general.

Esta exposicién anval fue creada por la Universidad Auténoma del Estado de
Meéxico para difundir novedades literarias y fortalecer el Programa Nacional de
lectura, cuyo principal interés es formar usuarios competentes de la cultura escrita,
ademdas de hacer posible la formacién de lectores y escritores auténomos.

La Direccién de Divulgacién Cultural, mediante las dreas de Comercializacién y
Distribucion Editorial y el Programa Editorial, en coordinacién con el Consejo
Nacional Para la Cultura y las Artes (CONACULTA), a fravés de su Direccién de

Publicaciones, y el H. Ayuntamiento Constitucional de Toluca son las insiancias
organizadoras de la Feria.
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Instituciones y/casas editoriales
participantes en 20112:

» Universidad Nacional Auténoma de México

® Fondo de Cultura Econdmica

® Educal Conaculta Libros

® Centro de Estudios Antropolégicos CE-ACATL

» E| Colegio Nacional

® Universidad Auténoma Metropolitana

® £| Colegio Mexiquense

® E| Instituto Mexiquense de Cultura

» Conairil

® Furoméxico

* Grupo ALMA

® Embajada de la Repiblica Isldmica de Irdn

e Ediciones y Distribuciones Winbook

® Quindecim Recording

» Random House Mondadori

» Santillana

® La Nueva Libreria Parroquial de Claveria

® Linea de letfras

» Documentacién y Estudios de Mujeres

® Obra Nacional de la Buena Prensa

* Diaz de Santfos Ediciones

® los libros mds pequefios del mundo

® Cocol Brain, Laberintos y Arte

* Centro de Investigaciones y Estudios Superiores
en Antropologia

» Consejo Editorial de la Administracién
Piblica Estatal

® Discovery Music

» Cofradia de Coyotes Editores

® Universidad de Chapingo

® Colin y Asociados

* Editorial Cigome

® Covacha Sénica

® Diaz de Santos Ediciones

¢ Sargento Pimienta

]

La FENIE de este afo apoyé el Programa
Estatal de Lectura “Leer para crecer”, el cual
tiene como principal propésito desarrollar
estrategias orientadas a la promocién, ani-
macién y comprensién lectora entre alum-
nos, maestros y directivos de las instituciones
de educacién bésica, formadoras de docen-
tes y de la sociedad en general, fortalecer
las competencias comunicativas y contribuir
a la formacién de lectores y escritores, asi
como la vinculacién integral de éstas con las ’
estrategias educativas.

-
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Sin embargo, los objetivos de la FENIE siem-
pre rebasan las fronteras de la educacién
bdsica que plantean tales programas, estd
dirigida a docentes, académicos, especia-
listas y estudiantes de todos los niveles, asi
como publico en general. Participan, de
igual forma, casas editoras nacionales y ex-
tranjeras, instituciones de educacién supe-
rior y de cultura, organismos internacionales
y dependencias gubernamentales, asi como
distribuidoras, empresas, instituciones y aso-
ciaciones encargadas de la difusién de la
cultura y la comercializacién de sus produc-
tos por via impresa o electrénica y distribui-
dores de software educativo.
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Informes

Lic. Claudia Tapia Payan

Tel./fax 01722 2158836

Correo electrénico: fenieuaemex@gmail.com
Horario de atencién: de 9:00 a 15:00

y de 17:00 a 20:00 hrs.

*# Jefa del Departamento de Comercializacién y Distribucién Editorial
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De un alfil
Yy un venado

Ganadores de los premios “Owen” y “Altamirano”

Marlenne Astrid P. Colin

Dedicarse a la creacién literaria cobra relevancia cuando
una obra es reconocida por escritores destacados. Por ello,
una vez mds la UAEM convocd a poetas y novelistas de todo
el mundo a dar a conocer sus obras literarias, a través de
un certamen.

En abril pasado, Herndn Lara Zavala, Agustin Monsreal y
Silvia Molina, jurados del 9° Premio Internacional de Na-
rrativa “Ignacio Manuel Altamirano”, y Jests Bartolomé,
Raquel Huerta Nava y Silvia Pratt, jueces del 6° Premio In-
ternacional de Poesia 2011 “Gilberto Owen Estrada”, se-
leccionaron a “Capablanca” y “Candelario Bamba” -pseu-
dénimos de Eduardo Osorio Garcia y Emiliano Rafael
Aréstegui Manzano- como los poseedores de los mejores
trabajos de un total de 83 concursantes.

En entrevista, Osorio Garcia nos relaté que El juego del gato
y el alfil, novela premiada, es el producto de un trabajo
singular de aproximadamente siete afios: “gran parte de mi
novela la realicé en el transporte piblico, pues como no sé
manejar utilizo este medio y en mis recorridos fui armando
toda la historia”. Inicialmente, dijo, era una noveleta, pero
a medida que exploraba los diversos dngulos de mis perso-
najes se convirtié en una novela.

La obra del multipremiado autor mexiquense es de cor-
te humoristic os profagonistas son una pareja de
! a la corrupcién, al

chantaje, a la inseguridad, al desempleo, al erotismo aca-
démico, pero principalmente a la ausencia de afecto verda-
dero y comunicacién, ya que viven en un mundo objetivo en
el que todo lo razonan y como consecuencia hay una caren-
cia de emociones. Ambos, detalldé Osorio, ven su relacién
como un planteamiento de poder y dominio, ademds, hay
personajes que discuten si estamos en la era del egoismo o
del estruendo, pero lo hacen en un estado ebrio y jocoso,
porque sélo una persona en estas condiciones se atreve a
especular sobre temas tan delicados como la politica.

El también ex titular del Centro Toluquefio de Escritores comen-
16 que para esta novela escogié a dos profesores de matemd:-
ticas porque ello lo obligaba a investigar cémo es su mundo,
es decir, sus actividades, su ideologia y su forma de vida para
poder darles mayor credibilidad a sus personajes.

La aportacién de Osorio Estrada se ve respaldada por diver-
sas preseas, entre ellas, el Premio Estatal de Periodismo por
la Asociacién Estatal de Periodistas Chihuahuenses (1982),
Premio Nacional de Novela “Ignacio Manuel Aliamirano” con
El afio en que se coronaron Los Diablos (1990); Premio de El
Cuento: Revista de Imaginacidn (1992). Asi mismo su pasién
por la escritura se refleja en la publicacién de 14 obras, al-
gunos de sus titulos son: El Enigma Carmen (didlogos para su
Requiém) (2008), Bromas para mi padre (1995), Pido (1993)
y El juego de las mudanzas (1993). Actualmente ofrece un
taller de narrativa en la “Casa de las Diligencias”.



Foto: Eduardo Osorio

o *

Un curriculum tan amplio para él no es importante, pues su
mayor satisfaccién es saber que ha apostado su vida a la
escritura, logrando plasmar lo que siente e imagina en cada
una de sus obras. “Si concurso en un cerfamen, entrego mi
obra y lo olvido, me doy cuenta de que fui ganador hasta
que alguien mds me lo dice, pero regularmente no me man-
tengo al tanto de los resultados, ya que creer que un premio
rige mi vida, no es lo mio”, subrayd.

“El juego del gato y el alfil es una primera exploracién de
nuestro lenguaie, y espero seguir indagando estas formas
de la verdadera comunicacién, no sélo lo que se dice con
palabras, sino también los aspectos subjetivos que cobran
relevancia. Dedico esta novela a Carlos Monsivdis, ya
que él me sugeria que hiciera una obra con este tono y
aqui estd el resultado”, concluyd Eduardo Osorio.

“Capablanca” —pseudénimo que alude a su gran ad-
miracién por José Radl Capablanca y Graupera,
ajedrecista cubano- hizo una invitacién a los uni-

versitarios para que lean su obra, en la cual, ase-

gurd, hay mds de 50 ideas, entre ellas, bromas

borguesianas y teorias provocadoras, que pueden
ser desarrolladas en investigaciones para fesis.

Por su parte, Emiliano Rafael Aréstegui Manzano, licenciado
en Creacidn Lliteraria por la Universidad Auténoma de la
Cuidad de México uacm, ganador del 6° Premio Internacio-
nal de Poesia 2011 “Gilberto Owen Estrada”, expresé que
su obra La orilla del venado o Primero el mar es “una serie
de poemas sinceros, poco pretenciosos y claros, en donde
abundan imégenes sobre el mar y el monte”.

“La primera parte de esta obra —expresé— fue Maldonado,
que a su vez se llama Primero el mar, la cual me tomé cerca

Foto: 'Sqntiqgo Beédxe

de cinco afios escribirla; aunque fue un proceso largo, de
mucho pensar, borrar y reescribir, el lazo familiar con mi
abuela era tan fuerte que su muerte le dio sentido y fuerza
a mi obra”.

En esta ocasién fue “Candela Bamba”, que inicialmente era
“Candelario Bamba”, nombre de un personaije de Los viernes
de Lautaro de Jesls Gardea, el seudénimo que utilizé Aréste-
gui Manzano dentro de la competencia. Sin embargo, no sélo
es conocido por este sobrenombre, dentro del Premio Nao-
cional al Estudiante Universitario 2010 en la categoria
Sergio Pitol, en el cual obtuvo el segundo sitio, el poeta
se hizo llamar “Maria Jerez”, dada la influencia del poe-
ma Es olvido de Nicanor Parra. Ademds, fue acreedor all
primer lugar en el Premio José Emilio Pacheco 2012 bajo
el sobrenombre de “Marijose Quebranto” y logré men-
cién honorifica en el Cerfamen “Elena Poniatowska” de
narrativa, entre otros.

Asi también, manifesté que decidid inscribirse al
concurso de la UAEM porque considera que no hay
ofra forma para dar a conocer una creacién y mds
si se cuenta con un respaldo internacional. Actual-
mente, Rafael Aréstegui tiene una novela y una serie de
poemas por terminar, estos Ultimos serdn sometidos a un
NUEVO CONCUTso.

Los dos festivales internacionales registraron una participacién
de 50 creaciones para la categoria de poesia y 33 para la
de narrativa, de paises como Estados Unidos, Espaiia, Inglo-
terra y México, entre otros. Sin embargo, las creaciones de
Eduardo Osorio Garcia y Emiliano Rafael Aréstegui Manzano
se han convertido en un orgullo para la uAeM. Invito a los
universitarios o leer ambas obras con la finalidad de promover
la lectura de escritores mexicanos contempordneos.
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Agui nadiie sabe cudndo entra ni cudndo va a salir...
No importa quién da las ordenes:

siempre hay alguien mas arriba...
£/ que vive en México se la juega.
a veces fiene sverfe y otras no...”

Diversas voces en Dias de gracia

Alejandra Miranda Soto *

Vicios, corrupcién, impunidad, violencia, deshumaniza-
cién, el secuestro de un hombre acaudalado, el intento de
un policia por ser honesto, un aprendiz de boxeador, sica-
rios implacables, y la capacidad del ser humano para so-
brevivir en medio de una jungla, es lo que nos muestra Dias
de gracia a través de una camara frenética que conduce al
espectador por un laberinto sofocante donde sélo se avanza
por medio del triunfo en los campeonatos mundiales de fut-
bol, periodo en el que la vida parece depender de que el
balén entre o no en la porteria.

Everardo Gout, director y guionista de la pelicula, exhibida
en Cannes el afio pasado, declaré a la periodista Carmen
Aristegui que su produccién representa para él una carta de
amor hacia el pais. Pero también se puede considerar como
una carta de amor dolorosa, como la que se le escribiria a
un ser querido cuya agonia confemplamos con impotencia
y deseo ferviente de que logre sobrevivir.

El amor y el dolor muestran sus facetas extremas; por ejem-
plo, el policia Esparza, interpretado por Tenoch Huerta, vi-
vird situaciones limites marcadas por ambos elementos, en
un juego de espejos donde la apariencia y la realidad
—como ocurre a lo largo de la pelicula—se confunden.
Amor y dolor resaltan en el mensaje visual y sonoro que
Gout le obsequia a México, pais en el que la violencia y la
muerte son nuestra compahia.

Sin duda, esta pelicula es, al igual que El infierno y Miss
Bala, un testimonio artistico e histérico del pais a principios
del siglo xxi, donde encuentran eco las palabras de Ryszard
Kapuscinski: “la muerte deja de ser muerte para convertirse
en espectdculo”, y donde también cabe hacer una pregunta
con la esperanza de encontrar respuesta: 3cudndo vendrén
los dias de gracia?

* Egresada de la Facultad de Humanidades de la uaem

Fotos: www.diasdegracia.com




LA INDEPENDENC

A

APARENTE

Ezequiel Ordéiez Huerta *

Todos conocemos el inicio de la Independencia de
México, pero su final es tan complejo que pocas veces se
llega a presentar de forma integra. En este sentido, presen-
to la perspectiva de un acontecimiento de interés en la
culminacién del movimiento.

Suceso clave en la recta final de la revolucién independentis-
ta fue la aparicién de “las Juntas de la Profesa”! en el momen-
to en que se gestaba la promulgacién de la constitucién libe-
ral espafola de Cédiz, que habria de suprimir los privilegios
de las clases dominantes en la Nueva Espafia, ademds se
desataba el caos general social y econémico que mantenia
condiciones de explotacién, injusticia y pobreza extrema so-
bre los menos favorecidos (mestizos, criollos, originales y
negros), més de 70 por ciento de la poblacién general.

En este confexto: “Se dice que el enfonces virrey en Nueva
Espaiia Apodaca recibié una carta de Fernando VI, la cual
le ordenaba que hiciera lo posible por que este reino queda-
ra independiente de Espafia, proclamando, como base, la

unién de mexicanos y peninsulares y la religién catélica”
(Teja, 1961).

A poartir de lo anterior, un conjunto de grupos de poder co-
menzd a conjurar sobre las indicaciones de Fernando vi en
la iglesia de la Profesa en la Ciudad de México; a estas re-
uniones secretas concurrian bastantes individuos del clero,
hacendados, comerciantes y un gran ndmero de militares.

Para ejecutar el plan de las “Juntas de la Profesa”, se acor-
dé que se necesitaba a un jefe militar que encabezara aque-
lla revolucién; el canénigo Matias Monteagudo propuso a
don Agustin de lturbide, entonces realista enemigo acérrimo
de la causa independentista, puesto que para aquellos hom-
bres de antafio, el odio que lturbide habia mostrado por los

! Reuniones secretas que celebraron simpatizantes del régimen absolutista
en la Nueva Espafia, quienes se oponian a la Constitucién de Cadiz.

insurgentes, y su decisién completa en favor del partido es-
pafiol, lo acreditaban de manera evidente como lo que ellos
llamaban “un hombre de orden”.

Alfonso Toro describié: “Los defectos principales de lturbide
eran una fria y sanguinaria crueldad, una ambicién insacia-
ble y una falta completa de escripulos para enriquecerse.
Valiente hasta la temeridad, de agradable figura, modales
corteses y gran elocuencia al hablar, todo ello le captaba la
simpatia de la muchedumbre, que més atiende a las cuali-
dades brillantes que a las sélidas”.

La historia cuenta que lturbide reformé e imprimié el famoso
Plan de la Profesa, para darle un sentido “independentista”
y pudiera ser dirigente algdn “individuo de casa reinante en
Europa” o “El que las cortes del imperio” designaran, en caso
de que los familiares de Fernando vil no aceptaran. Posterior-
mente llegd a un acuerdo con el méximo caudillo insurgente,
el teniente general Vicente Guerrero, para unirse y proclamar
la libertad de México.

Al encumbrarse en el primer puesto politico de la nacién ltur-
bide, antiguo jefe realista venido a insurgente, como lo prue-
ban documentos histéricos, se culminaba el movimiento de
Independencia y se daba razén a la frase del politico vy fils-
sofo, Maquiavelo: “Gran parte de la humanidad queda satis-
fecha con las apariencias, como si éstas fueran realidades, y
con frecuencia estén mds influidas por las cosas que parecen,
que por aquellas que son”. ¥

Fuentes

Toro, Alfonso (1966), Historia de México, Independencia y México Inde-
pendiente, Editorial Patria, México, pags. 226-247.

Teja Zabre, Alfonso (1961), Breve historia de México, Ediciones Botas,
México, pdgs. 176-181.

I

* Estudiante del séptimo semestre de la licenciatura en Ciencias Politicas y Administracion
Piiblica del Centro Universitario uaemv Zumpango
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EL “DEMONIO”

de Delfina Careaga

Todo lo creado por el arte mas elevado,
no procede del poder humano;
esta por encima de lo terrenal

Goethe

José Cotero *

Indudablemente, el titulo de la presente exposicion alude a dos connota-
ciones: al demonio que puede ser la misma Delfina Careaga y que se ex-
presa al hablar con ella, al sentarse una tarde lluviosa mientras bebemos
un delicioso chocolate y de su boca emanan experiencias y vivencias que
enriquecen al sordo mas sordo. Demonio que se deja ver tranquilo y sere-
no, cuando se entrega al cuidado de su inseparable amiga, “catita”, o al
trato tan tierno que tiene hacia las plantas.

Pero también hablamos de “su demonio” cuando nos atrevemos a leer sus
obras, cuando nos dejamos arrastar por su escritura que revuelca y ani-
quila todo a su paso. Hablamos de “el demonio de Delfina Careaga” cuan-
do nos enfocamos a “su creacién” como escritora.

Sinos quedamos con la sequnda connotacion, Karl Kleis, en La lucha contra
el demonio, habla acerca de la posesion: “Llamaremos demoniaca a esa
inquietud innata, y esencial a todo hombre, que lo separa de si mismo y lo
arrastra hacia lo infinito, hacia lo elemental. El demonio es, en nosotros,
ese fermento atormentador y convulso que empuja al ser, por lo demas
tranquilo, hacia todo lo peligroso, hacia el exceso, al éxtasis, a la renuncia-
cion y hasta a la anulacion de si mismo”.

En todo hombre superior, y mas especialmente si es de espiritu creador,
se encuentra una inquietud que le hace marchar siempre hacia adelante,
descontento de su trabajo. Como dice Dostoievsky “esta inquietud mora
en todo corazén elevado que se atormenta”.

En el artista, esa lucha heroica y grandiosa se hace visible, por decirlo asi,
en él y su obra. Asi es como Goethe reconoce a su enemigo mortal, al
demonio, en todas sus formas, en todos sus disfraces, en la musica de
Beethoven o en las tragedias de Shakespeare.




Es asi como podemos reconocer y enfrentarnos al demonio de
Delfina Careaga, a través de Una tal Raimunda, El cielo, El olvido,
La tia Alejandra, y toda su creacion.

Hay dos posibilidades con este ser, o te vuelves su esclavo y
él te arrastra hacia el abismo mas profundo y oscuro, destru-
yéndote, o te vuelves jinete y sales airoso del camino que te
hace recorrer.

Delfina Careaga se deja volcar sobre el demonio, pero sale airo-
sa y fuerte por que ha sabido manejarlo. Ella misma lo afirma:
“todo en mi es intuicion”. Su creacion viene de la esencia, de la
pureza, de lo elemental, para resplandecer en el infinito.

Ha comentado varias veces que cuando le preguntan el tiem-
po que ha tardado en escribir una obra de teatro, un cuento,
o una novela, ella responde y los demas se rien. No se com-
prende que un texto dramatico de la calidad y envergadura de
Una tal Raimunda, la haya escrito por las tardes, empezando
un lunes y terminando un viernes; y menos comprensible es,
que era su primera dramaturgia. Qué decir ahora del cuento
Murneca vestida de azul, el cual comenzo a escribir a las 10 de
la noche y lo termind a las 2 de la madrugada, desde ese dia,
no volvié a corregirle nada, ni una coma ni un punto.

No olvidemos, por supuesto, Alquimia, novela de la autora,
donde al escribir una frase con un ritmo determinado, se dejé
fluir hasta terminar la historia, sin conocer absolutamente nada
de sus personajes. Asi, ella misma pasaba de una sorpresa a
otra en este proceso, como darle por apellido Maldonado a un
personaje, y darse cuenta mas adelante que de verdad estaba
“mal donado”.

La expresion de “el demonio” de Delfina Careaga se encuentra
en toda su obra, que es muy vasta, llena de metaforas y simbo-
lismos. Camino dificil que decidié emprender a los 37 afos
cuando escribid su primer cuento: “Nada importante”.

Con un estilo definido, Delfina Careaga nos ha deleitado con
sus obras desde 1975 hasta la fecha. En palabras de José Blan-
co Regueira “En la obra de Delfina no se trata de denunciar un
indeseable estado de cosas en procura de ‘un mundo mejor’,
lo que llamamos mundo es carrofa sin remedio... A Delfina
Careaga tenemos todos que agradecerle haber ilustrado lo que
liga —a ese nivel etéreo- la fuerza de la carrofia humana con lo
celeste. Es el prodigio que consuma humildemente su pluma:
pluma de zopilote, pluma de dioses”.

Y Delfina asegura que con su escritura no pretende hacer una
denuncia o dar un mensaje, ademas nunca escribe con la in-
tencién de ensefar o educar a nadie. Su mayor deseo fue, es y

sera exponer al ser humano, presentandolo con todas sus de-
bilidades, hablar del absurdo de la vida y de lo cadtica que es.
Y en medio de toda esta nada, el ser humano tan indefenso, y
vulnerable, aunado a las circunstancias que le tocan vivir. A ella
le corresponde la esencia, la existencia, el ser.

Expone a seres completamente tragicos, en una bisqueda inter-
minable de querer ser, de encontrarse consigo mismos, hurgan-
do en el otro, de adherirse a esta vida ajena, distante, pero que
terminan haciéndose mierda uno al otro; relaciones destructivas
que no se pueden observar desde la dicotomia, bueno o malo,
cada jugador entiende las reglas como su conciencia le permite.
Conciencia, la mayoria de veces, turbia, ciega e infantil.

La misma autora sefala que el ser humano se ve impedido, li-
mitado por una realidad que desde que nace lo asfixia. Por lo
tanto, lo que somos es un recurso ideado para permanecer en
un mundo inexplicable. Como en los personajes de El Cielo, in-
ventamos infinidad de juegos, de roles para poder sobrevivir.

Se diria que hablamos de una autora fatalista y nihilista, que no
deja pasar ningun rayo de luz a través de la ventana, pero no
es asi, detras de todo ese polvo, de esa incertidumbre, se en-
cuentra el amor que nos alimenta, muchas veces a nuestro
pesar. Su escritura puede ser mordaz, fuerte y oscura, pero
permite acceder a lo bello.

Deseemos con todas nuestras fuerzas que el “demonio” siga
apoderandose de Delfina Careaga, que ella siga resultando vic-
toriosa en esta lucha constante, y que sus palabras, sus con-
ceptos, sus ideas, su dramaturgia, sigan invadiendo la escena
del teatro universal. ®

* Director de Teatro

Obra de Delfina Careaga

Oscuro fondo del tunel, cuento, 1975.

Mufeca vestida de azul, cuentos, 1975.

La tia Alejandra, guién cinematografico, en coauto-
ria con Sabina Berman, 1978.

Alquimia, novela, 1983.

Cosas del tiempo y otros fantasmas, cuentos, 1984.
Una tal Raimunda, obra de teatro, Premio Nacional
Emilio Carballido, 1985.

El cielo, obra dramatica, 1998.

En coautoria con el maestro Esvon Gamaliel, las
obras dramaticas: La presencia altamente sospecho-
sa, 1998, El Nintendo de Gabriel (pastorela) 1998,
Elviaje del trovador, 1999, La red, 2000y El espacio
blanco de mi dicha, 2003.
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ARQUEOLDGIA DE

Vaso de Tlalpizahuac, Ginta, cartuling, 1989

40 septiembre

I.al‘eur‘esennacmn gréfica de Jorge Carrandi Rios es par-
te fundamental en su trayectoria, desde los bocetos
que anteceden a los proyectos museograficos, los
que muestran el desarrollo de una mascota, hasta
aquellos que representan una de sus pasiones: la
Arqueologa.

Su vasta creacién incluye piezas de animales, estruc-
turas y elementos varios que, en su mayorfa, se han
incluido en los trabajos museisticos que el también
disefiador ha encabezado; las técnicas desarrolla-
das en estas piezas conforman un amplio espectro
que incluye: 1&piz, carboncillo, plumén, tinta china,
acuarela, acrilicos, collage, dibujo en linea, claro-
oscuro, puntillismo, ashurado y esgrafiado, logrando
en ellos un dramatismo o una irdnica comicidad muy
particulares en el estilo “Carrandi”.

El musedgrafo coordina un grupo interdisciplinario
que realizé los proyectos y montajes de los museos
universitarios “Dr. Luis Mario Schneider”, “Leopoldo
Fores”, “Mariano Barcena”, “José Marfa Morelos y
Pavén”, asi como los Gabinetes de Fisica, Quimica y
Medicina, entre otros de corte estatal.

Cuando Carrandi Rios participé en el proyecto Ar-
queolégico Malinalco, la tecnologia informatica no
existla. Todos los gréficos se elaboraron con la
mano creadora de “Carrandi y sus amigos”. Des-
pués de muchas lunas, se vefa el término que lo
llevé a pronunciar una frase que se haria popular
en adelante, “en unas tres horas terminamos”. La
obra del artista permanecié en el museo universi-
tario de Malinalco hasta agosto pasado. @

Isabel Pefia Lara
Sergio Molina Salinas

Rubén Nieto Hernandez
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Dualidad zappoteca, acrilica, cartuling, 1990 Entiigrro & Tlalpizéhuac, acrilica, carGulina, 1989

Ilustracidn cartel, coloquio arquenlogia del Estado
de Ménico, minta, 1989

(uetzalcdatl de Apanco, acrilica, cartuling, 1989 \ "
Enécatl, acrilica, cartulina, 2010
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]. Xadira Ramirez Romero *

Para mi facinto Ramirez, mi abuslo.

|

En los tiempos de Jacinto jqué iban los nifios a saber de
juegos! Tenian que meterse al surco, curtir manos y pies para
gue hubiera, al menos, tortilla con sal.

Apenas se echaban a andar y ya eran gorderos. En cuanto el
s0l amenazaba las siete o las dos, llevaban a cuestas el itaca-
te: las gordas nexas y el calabazo con agua de pozo, o pulque
de semilla en el mejor de los casos.

Para llegar a los campos de labar caminaban largos trechos,
a rdiz por la tierra amarilla y el acahual. Las andanzas de los
nifios aquellos fue parébola de la partida: muchos, un dia que
nadie recuerda, salieron para no volver. Ahora, en el pueblo,
quedan sdlo, solas, las mujeres.

A veces, rumbo al surco, se hallaban a otros gorderos. Iban
juntos hasta que se cruzaban los caminos. Buscaba, cada cual,
SU propia recua.

Si llegaban con tardanza, les esperaba una mentada y un ca-
torrazo. Sillegaban sin demara, aseguraban un rato de reposo.
Mientras, los jornaleros engullian cuanto hubiera en el morral
de lazo.

Esos breves ratos eran tiempo de munecas de xilote, de
gallitos. el
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Las nifias gorderas se internaban en la milpa. Sus ojos deam-
bulaban entre las huestes verdejade buscando los xilotes, las
milpas que echan hoja sin ton ni son, mas no semilla. Tenian
permitido quitar de tajo el segundo macollo, libraban a la plan-
ta del esfuerzo in(til.

Con sumo cuidado retiraban hajas, estilizaban el xifote. Los
dedos rasgaban ytejian filigrana. Cada tira se convertia en tela
de belleza sin par. En sus dedos materializaban hilos de oro ¥
plata, de seda. Como esos que lucia el padre Esteban en hora
de liturgia, como el vestido de San Miguel Arcangel, el 29 de
septiembre.

Los dedos terminaban con frenesi su labor de mano. Admira-
ban las ropas de encanto jamas propias, parque para ellas
apenas habia un percalito placero o manta floreada de los
sacos de harina, regalo del patran.

Contemplaban las mufiecas de xilote como si fueran de carne,
de plastico fino. Ganaba la mufieca mejor vestida. Acariciaban
el pelo rubio, visto “de a de veras” en los nifios de los ranchos
o como estigma deleznable en los hijos del patrdn.

Oficiaban bautizos con agua de rocio y Rocio se llamaba, o
Julia o Inés o Laura o Rosa, pero nunca como ellas, porque su
nombre nada decia, nada bueno auguraba.

i

Los nifios gorderos alebrestaban la sangre. Copiaban los
ritos de feria de pueblo. Se escabullian en la hierba en
busca de gallitos. Perseguian para el combate a los gran-
des, de buena raza. Los mas codiciados eran de cresta
exuberante, satinada.

Las gallitos eran flares de tallo largo comao el pescuezo de los
giros. Sus pimpollos eran rojo plrpura en los que, un pistilo
torvo, remataba en amarillo la guimera.

Se abrian las apuestas:
— iUn toston al del Chinto!
— jUn veinte al del Chano!

Na habian visto una moneda mayor. Eran tiempos de centa-
vos de cobre, garantia de misica y chinelos, aguardiente y
mujeres, caballo y pistola: todo cuanto un hombre bien naci-
do podia buscar. Par cuanto aprendieron a apostar &l resto,
al doble o nada:

iCierren las puertas, sefioras!
Los contrincantes engarzaban los pescuezos y tiraban de un
tajo. Caia la cabeza derrotada con el penacho en flor.

v

Los peones concluian el descansao. Llamaban a los gorderos
con un chiflido largo, agudo. Retumbaba el toque entre el cerro
de la escobeta y el encinal. Devolvian los marrales mas ligeros.
Aveces, de vuelta, iban llenitos de habas verdes o tatemadas
en lumbre de boniga. Otras, elotes tiernos para el chilatole o
atenquis (ni verdes ni maduros) para los tlaxcales.

Volvian siempre los gorderos. Al menos mientras a ellas no les
diera por parir; mientras a ellos no les diera por subirse al tren;
o hasta que ambos tuvieran edad para meterse al surco a cuar-
tearse los pies, a llenarse las manos de tierra, la panza de frijol
nacido y jitomates rejuntados: ésos, nuestros manjares cuando
no tuvimaos ni puercos, ni pan duro que quitarles. &

* Cronista y Enlace de Comunicacion del Centro Universitario uaem Amecameca
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El pasado 11 de agosto s€ realiz6 la aperfurd del Primer
Festival Internacional de Cine del Cenfro Historico de Toluca
en el Teatro Morelos, con una asistencia superior @ Jas 3 mil
personas, quienes tuvieron la oportunidod de volver a disfru-
rar una pelicula que se filmé hace veinte afios en Toluca.

La frama entrefeje und historia de amistad entre dos jovenes
delaPrepa 1Y algunos hechos conectados con la huelga de
estudiantes de la UAEM en noviembre de 1976. En esa época,
algunos jovenes € habian conformado
como el Comité Coordinador de Lucha
(cocat), una asociacion de corte maoista

cuyo objefivo era # Acabar con la esirue
tura administrativa y académica caduca,
asi como con la politica despotica del
rector en furno 'y sV camarilla”.

Contra la existencia de esfta Coordinadora actua- 4

ban los uporros”, grupos de choque de pseudo
estudiantes respaldados por o rector, Jesus Bar

rrera Legorrefd, quien los utilizaba pard sofocar las ma-
nifestaciones Y defender su reeleccion en ol cargo... Ala
postre, en 1977, 45 estudiantes paristas fueron expulsa-
dosy el rector tuvo que renunciar.

Esta cinta se estrend en 1993, afio de muy pocas produc-
ciones cinematogré’ficos y fuvo encontradas opiniones entre
la critica especic\izadu por considerarla “Un film irregular
que, pese @ todo, tiene momentos bien logrados”:

Durante sU proyeccion, ol Teatro Morelos exhalaba'y sonreia
o rafz de sus encuentros con una Toluca distante y diferente
en la que una caseta telefénica o und carta eran los medios
para comunicarse @ distancia en unad ciudad que Y@ iba
perdiendo, desde hacia varios afos, sV identidad arquitec-
tonica y social.

]
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Algunos puc\ieron conocer la extinta “perrada”, consistente
en pintary acarrear a los prepcrctorianos de nuevo ingreso
para jalar sv hueso: el bofin furtivo obtenido en ol recorrido

por los comercios de la civdad.

Adalberto Téllez Gutiérrez, maestro de ceremonias en el fes-
fival, reconocid ol elenco de la pelicula, en sv mayoria per-
teneciente a la extinta Compaiiia de Teatro Universitario:
“Ellos han sido el germen de mucha de la octividad teatral

que hoy podemos disfrutar en nuesiros teatros univer-

. . "
sitarios -

Gerardo Lara fundé el Colectivo Rancho Grande 1991
para producir cine'y video, con el proposi-
to de “mostrar la realidad social mexicana
a través de un cine nacional Y popular”.

Después de escribir y dirigir El Sheik del
Calvario (1 983), Diamante (1984), Lili
(1987), el alguna vez llamado por la criti-
ca “L'enfant terrible” del cine mexicano, expone una fesis
muy interesante 20 afios despueés del estreno de Un afio
perdido: “E} cine se comprueba iravés del fiempo, VOMOS
a ver cuan vigente €5 la pelicula a iravés de los aios..- €

poblico fiene la Glima palabra”. Gerardo Lara fiene razén.
La pelicula es vigente. Esa noche en el Teatro Morelos...

curiosamente hubo también consignas. v
Fuente

Buendia Gabriel, Los grandes hitos del Plantel “Nezahualcd-
yotl”, UAEM, Toluca.

* Colaborador de Uniradio
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Guia para el
desarrollo
curricular

Tania\Morales Reynoso

Daniela Arellano Bautista *

Educacién a distancia. Teoria y prdctica.
Guia para el desarrollo curricular

Tania Morales Reynoso

Guia préctica para la elaboracién de un
programa educativo en la modalidad a
distancia; el texto incluye los recursos di-
ddcticos necesarios para el buen desem-
pefo de las actividades docentes en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, cuya
novedad radica en las posibilidades de las
Tecnologias de la Informacién y la Comu-
nicacién (1ic) en el cambio curricular de lo
presencial a lo virtual.

PUBLICACIONES

RAECIETINGTHES

i
DEPARTAMENTO

EDITORIAL

UAEM

La construccion de un
organismo auténomo
de Etica publica

La construccién de un organismo
~oe .
auvfénomo de Efica poblica

Oscar Diego Bautista

El presente documento infenta demostrar
que un espacio institucional para la Etica
pUblica impulsaria la resolucién de deman-
das en estados con graves problemas de
corrupcién en sus gobiernos. Las funciones
basicas de la dependencia buscarian elabo-
rar y publicar materiales relativos al fomen-
to de valores éticos en aspirantes a cargos
de eleccién o representantes piblicos, asi
como supervisar, controlar y evaluar la con-
ducta de los servidores piblicos, a fin de
prestar verdadera atencién y respetar la
dignidad de los ciudadancs.

Grupos
5 ion
construccio
inslitucionallda

ORANTES

GERARDO L: P

Grupos de poder y construccién de
agenda en la institucionalidad del Estado
de México

Gerardo L. Dorantes

El libro es un andlisis del proceso de cons-
truccién de la agenda juridica en torno a
la publicidad en México, su uso, abuso y
riesgo para la salud humana. Igualmente,
este documento muestra algunas de las ro-
zones por las que sélo ciertos grupos tienen
acceso a la agenda de poder y, por tanto,

a la conduccién del gobierno.

* Licenciada en Letras Latinoamericanas por la Facultad
de Humanidades de la uaem y adscrita al Departamento
Editorial

Adquiere éstos y otros titulos en el Departamento de Comercializacién y Distribucién Editorial: Allende 225,
esquina Instituto Literario, Centro, C.P. 50000 Tel.2 15 88 36. Lada sin costo 01800 71 25 515 ¢ Libreria del Fondo
Editorial Universitario: Edificio de Rectoria, Ave. Instituto Literario No. 100 Ote, esquina con Ave. Benito Judrez,
Centro, Toluca, México, C.P. 50000 Tel.y Fax 2 15 88 36

) Sigue las novedades del Departamento Editorial en Facebook:
Departamento Editorial uaem y en el blog: http://dptoeditorialuaemex.blogspot.com
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Sexualidad.
tema en familia

Maribel Duran Jiménez  Adolfo Sanchez Gonzélez * Maria de los Angeles Maya Martinez *

Dentro del nicleo familiar, la transmisién de valores,
el didlogo y la atencién a los sentimientos son importantes
para la sana convivencia de todos los miembros; el estilo
de comunicacién determinard la forma en que los nifos
aprenderdn a construir su cosmovisién.

El didlogo es fundamental, se utiliza para negociar roles y
desarrollar una mayor equidad y reciprocidad; es el motor
en las relaciones entre padres e hijos, sobre todo al hablar
de la sexualidad en sus tres aspectos: el biolégico, que
representa seres sexuados; el psicoldgico, conocido como
identidad de género, y ambos factores, inmersos en un
ambito social, llamado género de asignacién. Quizd éstos
no sean identificados en el circulo familiar pero se viven y
aplican a cada uno de los integrantes.

Los jévenes, durante la adolescencia, se muestran renuentes
a las indicaciones de los padres porque deben seguir reglas
y cumplir responsabilidades, ademds, se presenta el au-
mento de la autonomia que altera los patrones de la comu-
nicacién, lo cual impide hablar abiertamente de sexualidad
entre padres e hijos las experiencias compartidas y las
percepciones de privacidad.

Por ofro lado, muchos prefieren hablar de sexualidad con
el profesorado o amigos antes que con su familia. Los pa-
dres tienen menos cercania con las hijas y asumen que la
educacién sexual de los varones estd en la calle.

La Oltima Encuesta Nacional de Salud y Nutricién, realizada
en 2006, refiere que 14.4 por ciento de adolescentes han

6 sefrt?embre

—

tenido relaciones coitales, y que existe un aumento conside-
rable respecto a la edad, pues de 12 a 15 aiios, dos por
ciento, reportan haber iniciado su vida sexual, mientras que
los de 16 a 19 representan 292.6 por ciento.

Del total de adolescentes que tuvieron relaciones sexuales,
se observa que en los hombres es mayor el uso de anticon-
cepcién en la primera relacién, 63.5 por ciento usé con-
dén; 8, medios hormonales y 29 no utilizé nada. En las
mujeres, lo reportado es menor, 38 por ciento menciond
que su pareja usé preservativo y 56.6 ningldn método.

Entre las repercusiones de las prdcticas sexuales sin protec-
cién se encuentran los embarazos no planeados y el incre-
mento de las infecciones de fransmisién sexual; por ello, es
importante mejorar la educacién de este grupo poblacio-
nal, asi como el conocimiento y la prevencién.

Aunque los j6venes consideran que sus padres son capaces
de entablar una comunicacién sobre temas de sexuvalidad,
tienen vergilenza de preguntar y prefieren buscar informa-
cién fuera de casa, exponiéndose a la desorientacién y la
préctica de sexo no seguro.

La adolescencia es un periodo crucial y requiere una amplia

comunicacién con la familia, pero ain falta eliminar las bo-
rreras que impiden una educacién sexual efectiva. @

* Docentes del Centro Universitario UAEM Amecameca
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Diplomado en Desarrollo Humano

En el Aula Magna “Lic. Adolfo Lopez Mateos” fueron reconocidos 28 universitarios que culminaron, de manera satisfactoria, la sequnda promocion del

Diplomado en Desarrollo Humano que imparte la Direccion de Desarrollo del Personal Académico {piDera) de la uaem.

Reunién de Enlaces de

Comunicacion 2012

La Direccion General de Comunicacion Univer-
sitaria capacita de forma constante a sus en-
laces de Comunicacion; redaccion, fotografia
y disefio son algunos talleres que cada afio
reciben los corresponsales universitarios en el
Edificio de Educacion Continua y a Distancia.

Fotos: Ldzaro Herndndez

Campaina Universitaria de Reforestacion 2012

En el Campus “El Rosedal” dio inicio la fase interna de la campaiia, en la que alrededor de 500 personas participaron. Este afio, la UAEM tiene programado

sembrar mds de 50 mil drboles, que se sumarian a los 136 mil 170, de 2009 a la fecha.
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Esteban Alejandro Garcia *

El miedo es inherente a la naturaleza humana, que nace,
vive y muere con él. La historia universal narra el temor
presentado ante un terremoto, un huracdn o la erupcién de
un volcén. Estos fenémenos fueron atribuidos, en un princi-
pio, a la ira de los dioses; sin embargo, con el transcurrir
del tiempo y con ayuda de la razén, las personas encontra-
ron explicaciones légicas para muchos acontecimientos.

A pesar de las ciencias naturales y sociales, la conducta
temerosa continda en el inconsciente colectivo. El miedo
paraliza nuestra voluntad y razenamiento; por ejemplo, si
alguien nos amenaza con un arma, en la mayoria de los
casos el miedo impide pensar qué hacer, de esta forma el
agresor cumple su cometido.

La sociedad civil parece no tener suficientes argumentos
para explicar la violencia y, mucho menos, enfrentarla. Ante
la inseguridad de nuestras calles, es imposible distinguir
entre el peligro que representa aun la misma policia.

El escepticismo causado por actos de quienes debieran pro-
tegernos propicia que el mundo parezca ingobernable;

armas, poder y dinero controlan todo, dejando a un lado
las instituciones y las leyes. El gobierno ha sido superado,
los hechos son innumerables: las mujeres muertas en la fron-
tera norte del pafs, el asesinato de jévenes en varios esta-
dos, caddveres arrojados en Acapuleo o Jalisco.

El motivo de todo esto, al parecer, es la falta de autoridad,
inclusive en los hogares. Es necesario preguntarse scudl es
la solucién a este mal?2 No soy un especialista, pero creo
que “la mejor defensa es el ataque”, mediante la denuncia.
Debemos exigir orden en las corporaciones policiacas y en
las calles. Ademds de fomentar, desde luego, la educacién
y la responsabilidad en el hogar.

La delincuencia organizada es temida en nuestra nacién,
pero si las leyes se aplican es posible salir a la calle sin
miedo. Por tanto, unamos esfuerzos para combatir las irre-
gularidades, injusticias y demds arbitrariedades. @

* Docente de la Escuela Preparatoria Oficial No. 27 en Tepotzotlan
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llustracién: Eric Camacho

Iztaccihuatl Suarez Varela *

He querido imaginar a Freud cuando era joven, edad en la que actualmente se
usan mds las redes sociales; a pesar de ser enfregado a sus estudios “el nifio dora-
do” {como lo llamaba su familia por ser el consentido), conocié a una amiga de su
hermana y ello le basté para enamorarse y empezar un romance; durante cuatro
afos escribié cartas que expresaban todos sus sentimientos hacia Martha, “mi que-
rida princesa”, “mi adorado tesoro”, como solia decirle. Esta chica, de ser su novia
por correspondencia se convirtié en su esposa.

Pueden imaginar 3qué hubiera sido de la relacién de Freud con la existencia de las
redes sociales? Seguramente, tendria varias cuentas, y aunque en la escuela fuera
alguien retraido e introvertido, en las redes seria popular, chatearia o postearia sus
ideas, pensamientos, frases sobre sexualidad y fotos en su perfil; quizé lo mds inte-
resante es que analizaria a todas sus amistades.

Las redes sociales desmenuzan nuestra

intimidad; es el falso self que Freud llamé el
“lado oscuro del inconsciente”

También es probable que realizara encuestas como “Freud te ha hecho una pregunta
sobre la libido...” o que a “Anna O” la efiquetara pdblicamente como histérica. Mar-
carfa como familia a Breuer, Charcot y Jung, se mandarian twitts, tendria a los del cir-
culo del abuelo como favoritos y crearia un blog exclusivo para desarrollar sus ideas,
teorias y conocimientos.

2Cémo analizarian Freud y sus discipulos las redes sociales si fuesen adictos a éstas?
Tal vez seria la nueva forma de estructurar la presencia de la neurosis en la actuali-
dad que, por ofro lado, da rienda suelta a las fantasias y proyecciones que en la
realidad no cohabitan. En el campo virtual se puede decir casi todo, inventar una
vida increible y hasta crear un alfer ego que vive sin consecuencias.



En el campo virtual se puede decir casi

todo, inventar una vida increible y hasta
crear un alter ego

Fuentes

Correa Gonzdlez, Eleazar (mayo, 2010}, “El facebook, espejo virtual
adornado y dispositivo del hiper capitalismo”, disponible en: http://
es.scribd.com/doc/39687 114 /Facebook-Redes-sociales-virtuales-Lec-
tura-desde-el-Psicoanalisis-E-Correa-Jun-2010, consultado en 2012.

UNESCO (s/d), http://www.ibe.unesco.org/fileadmin/user_upload/archi-
ve/publications/ThinkersPdf/freuds.pdf, consultado en 2012.
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* Profesora del Centro Universitario UAEM Valle de Teotihuacan
Hoy, con las redes sociales, parece que se “es” a través de
los demds. En palabras de Freud, todos tenemos un firano,
y el de él no conoce limites, pues “es la psicologia”. ;Cuén-
tas relaciones se rompen, cudntas verdades y mentiras se
difunden, cudntas situaciones son de dominio piblico? Con
todo eso, continuamos agregando gente, sobre todo los ca-
llados y reservados, los serios y cautelosos, han vertido sus
pulsiones sobre fotos o letras y de esa manera existen.

Quién no ha tenido una catarsis por medio del tecleo de
palabras, mostrando su apoyo o displicencia, que parece
devorar las entrafias de la pantalla en cada toque de los
dedos, siendo un reflejo de nosotros mismos.

Si tratéramos de analizar para qué sirven las redes sociales,
a partir del psicoandlisis, encontrariamos que:

® Usar estos medios es una forma de comprender nuestro :
“sintoma”, no importando la intensidad o el origen de nues- ‘
tro malestar. ’ j

e Sirven como “técnica” de introspeccién para hacer cons- i ‘ s
ciente lo inconsciente.

e Son una realidad aparente que infenta describir y explicar la ' i PnNEnI-E “N AI.'I'“
forma de hacer historia y mostrar el malestar en la cultura. ‘

En las redes podemos indicar lo que estamos pensando,
abrir una ventana directa a nuestro interior, describir nuestro
estado y manipular todo de forma subjetiva; evidenciamos
nuestras carencias y nos volvemos obijetos del falso self, de
un mundo paralelo al nuestro.

Las comunidades virtuales han hecho estragos. Rememo-
rando a Freud, podemos decir que “hemos caido en el
caldero”, sélo que él lo hizo con su autoandlisis y nosotros
en la realidad virtual, donde explotamos nuestro narcicis-
mo. Agresividad, represién, impulsividad, erotismo, deseos
y perversién son huéspedes que husmean, indagan y des-
menuzan nuestra intimidad. @

(722)213 03 78

VI€ONCURSO NACIONAL DE CARTEL
FIDEL ENRIQUE NIETOGARCIA

wWww.cij.gob.mx WWW.Cij.org.mx
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Estudiantes de Psicologia *

Aunque no se tienen cifras precisas, se sabe que el embarazo en uni-
versitarias es un fendmeno cada vez mds frecuente. Segin la Comisidn
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), la matemidad en la
parte media de la juventud (entre 20 y 25 afios) es de 50 por ciento. Es
evidente, que un nimero importante de estas jévenes cursan algin grado
escolar, sobre todo de nivel superior.

En este sentido, las instituciones educativas deben ser sensibles para
identificar las necesidades de su poblacidn escolar. Una de las princi-
pales exigencias para las universidades piblicas es fortalecer el vincu-
lo con la entidad, lo cual implica desarrollar competencias en los estu-
diantes para que analicen las demandas sociales y propongan
alternativas. La comunidad, debe aclararse, no se circunscribe a lo que
sucede fuera del espacio educativo, la comunidad somos todos.
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En el caso de las universitarias emba-
razadas, &stas se enfrentan a diversos
agentes asociados con el estrés, tales
como lo exigencia académica, proble-
mdticas emocionales y econdmicas;
pesarde ello, muchas buscan la forma
de continuar sus estudios,

Yerny (2007) y Rodriguez (2010)
refieren que la tensién emocional pro-
longada durante la etapa gestacional
puede asociarse con dificultades en la
adaptacién posnatal v trastornos de
conducta, Ambos sefialan que si una
mujer experimenta tensicn v ansiedad,
allo repercutirg en la salud del feto,

A partir de ello v con el objstivo de
brindar informacién v fortalecer los
lozos afectives entre las futuras me-
dres v sus hebés, los estudiantes del
sexto semestre de la Licenciatura en
Psicologia del Centro Universitaric
UAEM Ecatepec impartieron un taller
de estimulacién prenatal a parejos
universitarias,

El taller fue realizado en la misma ins-
fitucién v fraté temas relacionados con
lo estimulacién prenatal v el cuidado
de la salud. El trabajo estd orientado
a disminuir la incidencia de una enfer-
medad o patologia; es una manera de
relacionarse con el hebé v potenciar
sus capacidades,

Se realizaron ejerzicios v técnicas gro-
duadas acordes con el tiempo de ges
tacién de las madres participantes;
activacidn fisica adecuada, lectura en
voz alia, psicadanza, experiencias
sensoriales para fortalecer el vinculo
afectivo v téenicas de visualizacion v
relajacion.

Alo largo del taller, los asistentes com
partiersn sus inguietudes, entre las
que destaca la carencia de programas
integrales dirigidos a informar y entre-
nar a las futuras madres,

Este breve texio constituye la evidencia
de un esfuerzo realizado para desa-
rrollar programas que logren satisfe-
cer los necesidades de las familicas
universitarias, ademds de promaver
sstilos de vida saludable durante la
gestacién,

Agradecemos g las compafieras que
compartieron su experiencia; tenemos
la certeza de que la maternidad forter
lacerd su proyects de vida v serd un
elemento valioso para su futuro perso-
nal y profesional. @

Fuentes
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Rodriguez, L. [2010), Manval de sstimutazidn
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* Sexto semastre de la Licenciatura en Psicologia
del Centro Universitario UAEM Ecatepec

Folbs Avires
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CICMED *

El Centro de Investigacién en Ciencias Médicas (CICMED)
de la UAEM iniciard un ensayo clinico relacionado con mar-
cadores de inflamacién y dafio endotelial (VCAM, ICAM,
FIB,TNF-a, IL6) en pacientes con sobrepeso, que permiten la
prediccién de problemas cardiovasculares, por ejemplo, si
hay una elevacién en los indices existe el riesgo de sufrir un
infarto o desarrollar angina de pecho.

El proyecto “Comportamiento de los marcadores bioqui-
micos de dafio endotelial e inflamacién con la suplemen-
tacién de magnesio en pacientes con sobrepeso”, con
clave en la Secretaria de Investigacién y Estudios Avan-
zados, estd a cargo de los médicos Gerardo Huitrén
Bravo y Juan Osvaldo Talavera Pifia.

El objetivo es probar que el uso del magnesio, comple-
mento alimenticio, y la metformina tienen un efecto posi-
tivo sobre los marcadores de inflamacién en pacientes
con problemas de sobrepeso.

Para participar en el estudio y gozar del beneficio del
diagnéstico y del tratamiento, es necesario:

1. Manifestar su deseo de participar y firmar la carta
de consentimiento informado.

2. Dirigirse con los investigadores antes menciona-
dos, previa cita en el CICMED.

3. Se hard una valoracién médica y se identificard el
indice de masa corporal, a través de medicién de
peso y talla; si es entre 25 y 29 kg/m? se hardn
estudios de laboratorio para identificar cifras de
glucosa en sangre.
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4. De ser candidato a participar en el proyecto, se le
explicard con detalle el procedimiento y firmard
la carta de consentimiento frente a dos testigos.

5. Se le proporcionard el medicamento con instruccio-
nes precisas y se dard cita a nuevas mediciones.

6. Los participantes recibirdn un diagnéstico comple-
to, el medicamento por el tiempo que dure el estu-
dio (seis meses) y la atencién médica (consulta)
hasta un afio después de concluido el estudio.

El proyecto cuenta con el apoyo financiero de la Industria
Farmacéutica “Laboratorios Silanés, S.A. de C.V.”, ademds
de la aprobacién de la Secretaria de Investigacién y Estu-
dios Avanzados de la Universidad y los comités de ética
correspondientes.

Los médicos, nutridlogos y enfermeras a cargo estan alta-
mente calificados para vigilar la evolucién del tratamiento.

iTe invitamos a participar, llama o acude al CICMED!

Informes
Centro de Investigacién en Ciencias Médicas,
Jests Carranza No. 205, Col. Universidad, Toluca,

Estado de México. Teléfonos: (01 722) 219 41 22,
212 8027, Ext. 121.

*# Centro de Investigacién en Ciencias Médicas
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con historia

Prochorizo *

La alimentacién es la expresién cultural inmediata de caday
conjunto social, pueblo o comunidad. Marcelo Alvarez (2008

cred el concepto de culturas alimentarias, entendido como el
conjunto de representaciones, conocimientos, normas explicitas
y convenciones implicitas, ideologias, saberes, técnicas y tec-
nologias que comparten los miembros de una cultura.

En nuestro pais, la comida ha sido un aspecto inherente al pro-
ceso civilizatorio, en el que se articulan diversos modos y técnicas
de preparacién, reforzando el sincretismo cultural que nos carac-
teriza. En el caso del chorizo rojo y verde, éstos surgieron en
México con la llegada de los esparioles, quienes incorporaron la
carne de cerdo a la dieta de los habitantes de la regién, y ésta
se convirtié en el estandarte gastrondmico del Valle de Toluca,
como lo menciona Alfonso Sdnchez (1976); decir Toluca es sufi-
ciente motivacién para despertar el apetito. Sin embargo, este
valle fambién incluye los municipios de Tenango, Mexicalizingo,
Tianguistenco, Ocoyoacac, Metepec, Lerma y Zinacantepec, prin-
cipales productores y comercializadores.

- Foto: autores -
- 2

La zona matlatzinca fue utilizada como granero por los tenoch-
cas, después de la conquista de los espafioles. Herndn Cortés
se dio cuenta de su fertilidad y decidié criar ganado porcino,
vacuno, equino y ovino (Garcia ef al,, 2006; Leén, 2002). El
cerdo alimentado con maiz adquiere un sabor especial y ello
permitié el inicio de la charcuteria.

El chorizo ha evolucionado y han sido creadas nuevas varie-
dades sin modificar su preparacién esencial, basada en ingre-
dientes como el chile y frutos secos que le otorgan caracteristi-
cas diferenciadas en cuanto a color, olor, sabor y textura. A
esto se agregan las técnicas tradicionales, sélo conocidas por
los productores.

Q
Por esta razén, Prochorizo, una asociacién de estu-
diantes de la Maestria en Agroindustria Rural, Desa-
rrollo Territorial y Turismo Agroalimentario, asi como
de la Facultad de Arquitectura y Disefio, realizan la
primera Feria artesanal del chorizo rojo y verde del
Valle de Toluca en septiembre, en la que también
colaboran y patrocinan los productores de chorizo
de los municipios de Toluca, Mexicaltzingo y Tenan-
go; instituciones pulblicas y privadas, ademds de los
egresados de las carreras de Comunicacién y Disefio
Industrial. @

oto: elarsenal.net
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® Ana Maria Cortez, Mario Fernandez, Luis Alberto Gonzalez, Andrea
Edurne Jiménez, Maritza Jiménez, Pedro Hutzilihuitl Ovando, Vic-
toria Viviana $alinas, estudiantes de la Maestria en Agroindustria
Rural, Desarrollo Territorial y Turismo Agroalimentario, con sede
en el Instituto de Ciencias Agropecuarias y Rurales (ICAR), y Jorge
Luis Martinez, alumno de la Facultad de Arquitectura y Disefio
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Coral Herrera *

En la evolucion de la humanidad, la contemplacién, ob-
servacién e imitacidn han sido herramientas fundamentales
en el proceso del conocimiento, asi como el desarrollo de
potencias para la creacién social y cultural.

En este sentido, la literatura, en tanto manifestacién artistica,
se vale de la palabra para recrear la realidad objetiva y
subjetiva, de ahf los diferentes géneros literarios que recupe-
ran comportamientos y acciones humanas, de los héroes y de
los dioses.

El hombre es un ser mimético diria el filésofo estagirita, sien-
do ésta una cualidad que precipita el aprendizaje. Cuando
se imita a la naturaleza y a ofras personas encontramos un
elemento lidico y placentero. De ahi la importancia de la
lectura para los nifios y los individuos en general. Al leer
ponemos en marcha la imaginacién, nos situamos como par-
ticipes de las acciones narradas, tomamos comportamientos
y actitudes, moldeamos cardcter y personalidad.
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La funcidn diddctica se presenta a través de la provocacion
de sentimientos acordes con las circunstancias sociales y esti-
lo de vida presentes en los fextos; las acciones y consecuen-
cias del contexto aparecen en las narraciones de los grandes
poemas, novelas y tragedias. Las historias que presentan un
espacio, un tiempo y una época determinados; difunden mo-
delos de comportamiento, es decir, divulgan los valores impe-
rantes de su contexto, que muchas veces se adelantan a los
morales y éticos.

Después de la esencia estética de la literatura, la mayor carga
estd en la funcién diddéctica, en la trasmisién de valores. Este
mundo ficticio, de recreacién de modelos y prototipos, siempre
ha sido necesario; en el momento actual es una herramienta
indispensable para la comunicacién. Los grandes corporati-
vos, la politica, la religién y todo el engranaie social estd in-
serto en la imagen y en el modelo de comportamientos que
estas representaciones crean.



I

En el entramado del texto, en su conformacién, se encuentra
la reconfiguracién del mundo, con sus problemas y benefi-
cios; por ello, en esta nueva estructura, el comportamiento de
los personajes obedece a un conjunto de creencias morales
y éticas.

Valores o antivalores los encontramos en narraciones de cual-
quier tipo; son puntos de referencia porque despierta la co-
pacidad cognitiva del receptor. El lector se vuelve un ente
dindmico, ya que participa de las sensaciones empdtica-an-
tipdticas que el fexto le produce.

Quien lee experimenta un proceso que influye en su lectura
y en sus decisiones durante su vida prdctica. La inteligencia
va desarrollando caminos para comprender y actuar no sélo
en la funcién cerebral (sinapsis), sino en el aspecto ético con
resultado directo en la conducta personal.

Durante la lectura se participa en la experiencia de un otro
(ficcional), un sujeto de la contingencia vital, de las pasiones,
de los sentimientos y sucesos de su propia historia. Sin la
necesidad de estar presentes en los acontecimientos podemos
dar cuenta de ellos, ésta es la funcién esencial de la tragedia
griega, la purificacién, la catarsis.

Mediante un proceso de espejeo, el lector sufre las vicisitudes
del personaie, lo pone en el lugar del otro pero con la ven-
taja de no ser el protagonista del dolor; en este sentido, es
posible sentir piedad, compasién y miedo ante los sucesos.
Experimentar todas las sensaciones sin ningdn dafio aparen-
te es falso, puesto que existe un efecto en el lector, quien ha
aprendido de las conductas de los personaijes.

El aprendizaje se da a través de la posibilidad de sentirse el
ofro, se inicia un trabajo de comprensidn de si mismo; somos
iguales al personaje pero no hemos tenido que sufrir su suer-
te, mala o buena; hemos visto las consecuencias, por ello
podremos formularnos la toma de acciones, el proceder fren-
te a los acontecimientos y reflexionar si nos enfrentamos a
ellos y de qué manera (proceso cognitivo-emocional).

La experiencia literaria tiene que ver con una capacidad de
confrontamiento individual y con el grupo al que pertenece-
mos, creando una “conciencia” social. Este es el punto que
nos convoca, la obra artistica conmina a conocer y participar
de la responsabilidad que tenemos como seres humanos y
nuestro entorno. El texto literario, desde sus albores, ha ma-
nifestado preocupacién por la formacién humana y grupal;
la iliada, la odisea, Los miserables, Balin Candn, La llama
doble y La regién mds transparente son algunos ejemplos.®
I

* Adscrita a la Direccion de Fortalecimiento de los Valores
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Informes
Direccién de Fortalecimiento
de los Valores Universitarios,
Altamirano No. 107, Toluca, México

Actividades recientes:

* Conferencia “Modelo Axiolégico UAEM” dirigida

a los alumnos de nuevo ingreso de las facultades
de Ciencias de la Conducta con 365 asistentes;
Humanidades, 200; Antropologia, 65; Odontolo-
gia, 120; Turismo, 250; Derecho, 432; en los
planteles de la Escuela Preparatoria: “Nezahualcé-
yotl”, 993, y “Adolfo Lépez Mateos”, 960.
Conferencia “Valérate”, impartida a 250 estudian-
tes de la Facultad de Turismo.

Conferencias “Valores y Adolescencia” y “Respon-
sabilidad Social Universitaria”, destinadas a los
alumnos de nuevo ingreso de la Facultad de Medi-
cina Veterinaria y Zootecnia.

Del 9 al 20 de julio, la Direccién participé en el
curso de verano “Potros UAEM” con el curso-taller
“Fabulas y cuentos para nifios con valores”, aten-

diendo a un promedio de 150 nifios diariamente.
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¢Y los varones,
cuando?

Marfa Antonieta Cuevas Pefialoza - Marfa de los Angeles Monroy Mart(nez *

El cancer no respeta género, edad ni situacién econé-
mica. En el caso de los varones, esta enfermedad es
frecuente en préstata y testiculos, de ahila importancia
de sensibilizar a este sector de la poblacién, sobre todo
en quienes son mayores de 50 afios con antecedentes
patolégicos hereditarios.

Ambos tipos, detectados en sus etapas tempranas, son
curables. Hay que realizar estudios de laboratorio, y, en
su caso, exploraciones profilacticas por el médico espe-
cialista.

El cdncer de testiculo suele presentarse en jévenes de
entre 15 y 35 afios de edad; la sospecha de una com-
plicacién se puede determinar durante la ducha, si se
palpa alguna protuberancia, de inmediato, deben solici-
tar atencién especializada.

Algunos tipos de céncer se atribuyen a malos habitos
alimenticios, pero el de préstata se relaciona con el en-
vejecimiento; para diagnosticarlo se requiere una explo-
racién fisica completa y andlisis de sangre para descubrir
el anfigeno especifico vy demostrar su presencia en el
organismo.

La Fostatasa Acida Prostética (FAP) se encuentra comin-
mente en poca cantidad en la sangre, aunque, a veces,
hay niveles mds dltos en algunos pacientes, sobre todo
si la enfermedad se ha diseminado. Sin embargo, los
valores de la FAP en la sangre pueden elevarse en po-
cientes con enfermedades benignas de préstata o en
fases tempranas.

De acuerdo con la Secretaria de Salud en el Estado de
México, en 2008 se registraron 507 defunciones por
cdancer de préstata y, en 2010, el Sistema de Salud co-
pitalino reporté 8 mil 575 casos de cancer, mil 489
detecciones positivas de hiperplasia prostdatica y 15 mil
614 detecciones negativas.
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Maontaje: Valer

Signos y sintomas de alarma:

® Dificultad al orinar

® Dolor al eyacular

® Dolor de espalda en la parte inferior
® Dolor durante la defecacién

® Exceso de orina en la noche

® Dolor o sensibilidad en los huesos

® Hematuria (sangre en la orina)

¢ Dolor abdominal

® Anemia

® Pérdida de peso involuntaria
® |etargo

La promocién de la salud entre los hombres estd orientada
a que éstos acepten realizarse reconocimientos médicos de
forma periodica.
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* Maestras en Enfermerfa con Enfasis en Administracién de los Servicios de
Enfermer(a y profesoras de tiempo completo de la Facultad de Enfermerfa
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Redaccién
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Menos de 0.4 por ciento destina el gobierno mexicano a investiga-
cién, coincidieron los integrantes.de la mesa de honor que presidieron
la entrega del Tercer Premio de Periodismo sobre Innovacién Cientifica
y Tecnoldgica que otorga el Consejo Mexiguense de Ciencia y Tecm-.
logia (COMECyT), Clarke & Modet Co. México y la Asociacién Mexi-
cana de Directives de la Investigacién Aplicada y el Desarrollo Tecno-
|6gico (ADIAT).

-

-
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No sélo eso, del total del presupuesto asignado al rubro, ope?@ 20 por
ciento se dirige a la investigacién aplicada, agregé David Luna Arellano,
jurado del premio y periodista destacado en temas de ciencia.

. N g R
Por tal motivo, el experto afiadié que ademds de la friple hélice del
funcionamiento tecnolégico (gobierno, industria y academia), hace
falta considerar una cuarta aspa representada por la labor de los pe-
riodistas, encargados de moldear con lenguaie las innovaciones que
nacen en el pais para que sociedad e inversionistas las conozcan.
En un México en el que la fuente dedicada a esta c?recbesincipi%nfe
en los medios de comunicacién, un galardén de este tipo representa
una oportunidad para impulsar una mayor produccién de noticias alu-
sivas al conocimiento que generan los investigadores.

En la edicién 2012, Ménica Gutiérrez Arroyo fue meritoria del primer
lugar en la categoria Estado de México, por su articulo “Plasma para
volver a caminar. Esperanza de vida”, publicado en el nimero 17 de
la revista Valor universitario. El premio consistié en un diploma y un N\
cheque por 35 mil pesos.

Foto: Noé Marure

investigacisn

Wénica Guti'érrez es Antropéloga Social por la
UAEM, adscrita a la Direccion de Desarrollo e In-
vestigacién Cultural Investigadora, de la Secreta-
ria de Difusién Cultural, es responsable del Pro-
yecto Cultugal “Una vida que difundir. Didlogo con
los Institutenses”. En su labor periodistica colabora
con algunos medios locales, escribe para la sub-
seccién Con-iencias de la revista Valor universi-
fario, y realiza cdpsulas de ciencia y tecnologia
para Uni Radio 99.7 F.M. de la misma institucién,
ademds de guiones y de poner voz a diversos
personajes.

Al respecto, comenta que se siente “muy orgullosa
de ser egresada de la UAEM y de tener la oportu-
nidad de laborar en ella, asi como de contribuir
con la revista y la radio, porque son medios insus-
titvibles para la divulgacién cientifica y humana,
donde universitarios y publico encuentran un me-
dio flexible a todo tipo de conocimiento”.

Agradecié el apoyo de Miguel Angel Flores
Gutiérrez, director de Desarrollo e Investigacion
Cultural, asi como de Guillermo J. Cruz y Ma.
Guadalupe Olayo, investigadores mexicanos del
Instituto Nacional de Investigaciones Nucleares,
por haberle concedido la entrevista y compartir el
proyecto que dio origen al articulo ganador.

Durante la ceremonia de premiacién, realizado
en la Sociedad Mexicana de Geografia y Estadis-
tica, Elias Micha, director general del COMECyT;
Gerardo Ferrando Bravo, presidente de ADIAT, y
Fabidn Gonzélez de la Mora, director General de
Clarke, Modet & Co. México reconocieron el es-
fuerzo de losi41 participantes que fueron evalua-

dos por un comité especializado en innovacién

cientifica ygiivulgocién de la ciencia. v
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paralseguridadiun

Dio inicio ¢l plan piloto del Proyecto Accesos Digitales de
Seguridad en la Universidad Auténoma del Estado de Méxi-
co, una accién que pretende garantizar un ambiente segu-
ro para la realizacién de las actividades universitarias,
informé el rector Eduardo Gasca Pliego.

Es una tarea integra|, di]o, que imp|ica una nueva dindmi-
ca en el ingreso a los organismos académicos, mediante
estrategias de proteccién para la comunidad y el patrimo-
nio de la institucién.

Indicé que se dio mantenimiento, durante el pasado perio-
do vacacional, a todo el pavimento que recorre el circuito
interno de Ciudad Universitaria: 2 mil 178 metros lineales
y 4 mil 349 metros cuadrados en estacionamientos. Se
efectud la sefalizacién horizontal de vialidades, se aplicé
pintura a 13 marimbas, fueron colocados 15 topes con
cuatro secciones de reduccién de velocidad y 170 sefala-
mientos informativos verticales.

Antes de comenzar las obras, el rector, acompafiado por los
secretarios de Rectoria, Manuel Herndndez Luna, y de Ad-
ministracién, Jaime Jaramillo Paniagua, realizé un recorrido
por los accesos de Ciudad Universitaria y agradecié el apo-
yo del gobernador del Estado de México, Eruviel Avila
Villegas, a través de la Secretaria de Comunicaciones.

Gasca P|iego subrayé que estas obras benefician a todos,
sobre todo a las mds de 20 mil personas que cotidiana-
mente realizan sus actividades en Ciudad Universitaria, de
las cuales 17 mil 500 son estudiantes.

El secretario de Administracién de la institucién, Jaime Ja-
ramillo Paniagua, aseverd que estas obras brindan las con-
diciones para comp|etqr el Proyecto Accesos Digitoﬂes de

Seguridad.
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En este ciclo escolar, precisé, ha comenzado la primera

etapa, que inc|uye la dsignacién de la Tarjeta Universitaria
Inteligente (TUI) para los universitarios y las pruebas de
funcionamiento del equipo digital. Se espera que a finales
de septiembre la totalidad de la comunidad cuente con esta
tarjeta, cuyo chip de proximidad permitiré el acceso me-
diante su presentacién ante una pantalla lectora; ademds,
su banda magnética y cédigo de barras permitird la entra-
da a bibliotecas, salas de cémputo y otros servicios.

Cada uno de los Accesos Digitales de Seguridad, explics,
estd equipado con torniquetes de acceso peatonal, plumas
de acceso vehicular, cdmaras de vigilancia de gran alcan-
ce, estaciones de traba]o y mobiliario para las casetas de
control, asi como aditamentos y rampas para personas con
alguna discapacidad.

Fotos: Noé Marure



La Universidad Auténoma del Estado de México y la
Secretaria de Turismo del gobierno mexiquense establecie-
ron un Convenio General de Colaboracién en apoyo al
desarrollo educativo de alumnos, pasantes y personal de la
instancia gubernamental, mediante programas especificos
de docencia: seminarios, cursos de actualizacién, forma-
cién profesional, estudios avanzados y ofras actividades
afines.

La titular de la Secretaria, Rosalinda Benitez Gonzdlez, se-
fialé que la firma de este convenio se inscribe en los ejes
rectores del Gobierno del Estado de México, cuyo planteo-
miento al respecto es que el turismo sea una actividad al
alcance de todos.

En este sentido, la dependencia disefié y entregd al rector
de la UAEM, Eduardo Gasca Pliego, un triptico para difun-
dir los espacios universitarios, patrimonio histérico y cultural
de la entidad en general. La funcionaria propuso recorridos

smo pa

turisticos por edificios universitarios como Rectoria y otros,
aprovechando el marco de las actividades del Bicentenario
de la Ciudad de Toluca, préximo a realizarse.

Gasca Pliego expresé que la Universidad, ademds de ofre-
cer programas de licenciatura y posgrado, cuenta con un
centro y laboratorios de investigacién para fortalecer la
actividad y ampliar la derrama econémica que genera, tan-
to en empleo como en servicios.

Refirié que la colaboracién data de 2004 y se han signado
seis convenios generales y operativos, sobre todo porque
la diversidad geogrdfica y la importancia de sus zonas ar-
queolégicas ubican al Estado de México en el primer lugar
nacional por el nimero de visitantes.

En este tenor, la UAEM desarrolla un importante trabajo en
Monte Tléloc, en el municipio de Texcoco, donde establecié
una estacién de monitoreo ambiental, y un grupo de arqueé-
logos universitarios estd investigando el Cerro del Toloche
en la ciudad de Toluca.

En su intervencién, Alejandro Balcdzar Gonzélez, director
de la Facultad de Turismo y Gastronomia, explicé que el
documento permitird coordinar investigaciones de aplicabi-
lidad social, tener acceso a informacién, efectuar activida-
des de difusién y extensién, elevar la calidad académica y
cultural de estudiantes y servidores piblicos. @

valor universitario 6|
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Como prev

Alberto Bustos Tovar *

P y —

La delicuencia a nuestro alrededor ha ocasionado que muchos compafieras dentro de los centro
educativos se conviertan en victimas de robo, secuestro, violaciones o incluso hemicidios. Estos, en su
mayoria, son ocasionados por la falia de informacién para prevenirlos.

Es sorprendente saber que 90 por ciento de los delitos se pueden evitar; aqui hay algunos consejos
de la Procuraduria General de Justicia del Estado de México que se pueden aplicar a tu vida diaria:

En el auto

® Guardar una distancia adecuada con el vehiculo delantero para realizar maniobras de forma
inmediata.

e No dejar objetos de valor a la vista, como bolsos o portafolios en los asientos; es mejor utilizar la
guantera o cajuela.

® Alternar las rutas de la casa al frabajo y de regreso. Esto previene que los delincuentes vigilen a las
personas susceplibles de secuestro.
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Estos consejos pueden ser muy dtiles, pero si todavia hay dudas de cémo prevenir el delito, la Procu-
raduria General de Justicia del Estado de México, mediante el Instituto de Prevencién del Delito,

brinda talleres y ofros consejos précticos para nuestra seguridad personal.

Fuente

Instituto de Prevencién del Delite de la Procuraduria General de Justicia del Gobierno del Estado de
México, "Guia para la prevencién del delito", disponible en: hitp: //portal 2.edomex.gob.mx/ipd/

consejosparaprevenireldelito/index him, consultada: 2012.

* Estudiante del Centro Universitario UAEM Amecameca
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Agradezco la oportunidad de publicar el articu-
lo “Cortés y la guerra” en el nimero 31 de la
revista Valor, que nos causa mucha emocién y
nos motiva a seguir en este camino. Sin embar-
go, por error envié el nombre de Lorena Lépez
Rojas, cuando lo correcto es Lorena Lopez Are-
llano. Ofrezco una disculpa a mi compaera y

a los lectores.
Saludos

Jaime Sanchez Castillo

Alumno de la Licenciatura en Lefras Latinoamericanas

\ |

Peticién para que extiendan a dos pdginas el
apartado de Comunidad-es y las actividades
culturales de la Universidad tengan un espacio
un poco mds grande en cuanto a imagen. Quie-
nes nos hemos visto retratados nos provoca mu-
cha alegria.

Camila Miranda

Asistente a los Domingos Culturales

N —

Museo de Historia Universitaria
“José Maria Morelos y Pavon”
Recinto con siete salas que muestran la historia de la Uni-

versidad Auténoma del Estado de México, desde su funda-
cién en 1828 como Instituto Literario hasta nuestros dias.

La UAEM es la dnica universidad que reune su trayectoria
institucional en un solo espacio.

Servicios

* Visitas guiadas con previa cita
* Consulta de acervo universitario

W%

Invitamos a todos los lectores

a enviar sus comentarios y

sugerencias, en una extensién no
mayor a media cuartilla,

al correo electrénico:

Muchas felicidades a la revista por los temas

bien desarrollados, pero me gustaria que hu-

revistauniversitar; . .
sitaria@uaemex.mx biera un apartado para actividades sobresa-

liente de distintas universidades. Gracias.

Yuly Yunuen Rosas Nonato

>
Muchas felicidades al grupo Kutzi por sus 30 Lic. en Informética Administrativa del Centro
afios de trabajo musical ininterrumpido, en es- Universitario uaem Valle de México
pecial al arquitecto Uriel Dominguez. \‘w

S ——————

Hola, me gusté mucho el texto de Merari

e Ruiz, se nota el esfuerzo de la comunidad
Propongo que la revista, a través de la Direc- por escribir textos que rebasan el rigor aca-
cién de Fortalecimiento de los Valores Universi- démico o administrativolUnicce et
tarios, nos dé informacién especifica para pre- a Valor por abrir espacios para los futuros
venir conductas dafiinas entre los estudiantes, T —

como drogadiccién, falta de hdbitos de estu-

Lydia Carbonel

dio, sexualidad precoz, bullying, delincuencia.

Cristina Camacho  p—
v

Madre de familia

—— e

Texcoco

* Espacios para servicio social y précticas profesionales
* Sala de conferencias, presentaciones de libros

e Exposiciones temporales

* Video-wall, para ciclos de cine

Abierto de lunes a viernes de 10:00 a 17:30 hrs.

Exposicién actual
“Sacando el cobre”

Monedas falsas del siglo XIX
Vigente hasta el 28 de septiembre

Entrada libre

Instituto Literario No. 100, Toluca, México

Patio del Cincuentenario
Tel. (722) 226 23 00, extensiones 1300 y 1709

museomorelosuaemex@uaemex.mx
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