
Almoloya de Juárez, Estado de México a 4 de julio de 2017 
 
Alejandra Estrada mejora la vida de los almoloyojuarences más vulnerables 
 
La titular del sistema de Desarrollo Integral para la Familia municipal (DIF), Alejandra 
Estrada, dio inicio al programa “Integra” para beneficiar a cientos de almoloyojuarences 
con apoyos funcionales. Alejandra Estrada, entregó bastones, muletas y sillas de rueda, 
casa por casa, en las comunidades de Potejé Norte, Tres Barrancas, Barrio San Pedro 
y Barrio Cabecera Segunda Sección 
“Arrancamos	 con	 el	 programa	 ‘Integra’	 del	 DIF	 municipal,	 a	 través	 del	 cual	
entregamos	apoyos	 funcionales	hasta	su	domicilio.	Los	 invitamos	a	que	por	medio	
de	este	programa	se	acerquen	a	 la	Unidad	de	Rehabilitación	y	al	DIF”,	 comentó	 la	
presidenta	del	DIF	Alejandra	Estrada. 
El programa tiene el objetivo de mejorar la calidad de vida de los almoloyojuarences 
menos favorecidos. Serán ellos quienes reciban, sin costo alguno, apoyos funcionales 
como: sillas de rueda bastones, andaderas y muletas, entre otros. Además de apoyos 
especiales como sillas hechas a la medida, prótesis, toxina botulínica, etc.  
“Venimos	 aquí,	 hasta	 Barrio	 San	 Pedro	 a	 entregar	 una	 silla	 de	 ruedas	 a	 nuestro	
amigo	 Saúl	 Álvarez.	 Esperemos	 que	 sea	 de	 mucha	 ayuda.	 Saúl	 Vargas	 tuvo	 un	
accidente	hace	11	años.	Sé	que	gracias	a	esta	silla	tendrá	una	mejor	calidad	de	vida.		
El	 programa	 busca	 llegar	 a	 la	 comunidad,	 a	 la	 gente	 que	 requiera	 los	 apoyos	
funcionales,	 pero	 también	 integrarlos	 a	 la	 sociedad.	 Que	 este	 apoyo	 sea	 para	 que	
asista	a	 los	talleres	y	haga	algo	más,	que	pueda	generar	un	recurso	para	al	hogar”,	
dejó	en	claro	Alejandra	Estrada.	
Tanto la Unidad de Rehabilitación e Integración Social (URIS), como el DIF están 
preocupados por la gente más vulnerable del municipio. Por ello, el programa “Integra” 
promueve la rehabilitación e integración a la sociedad para las personas con 
discapacidad. Los apoyos funcionales ayudan en la rehabilitación física de quienes así 
lo requieren, para después pasar a una siguiente etapa: el aprendizaje de algún oficio 
que les permita laborar de forma independiente. 
“Se ha detectado que hay un desconocimiento, por parte la población, del programa de 
apoyos funcionales. Sobre todo en las comunidades más alejadas a la Cabecera 
Municipal. En la URIS tenemos la tarea, encomendada por la presidenta Alejandra 
Estrada, de ir hasta la comunidad más lejana para promover el programa ‘Integra’. 
Estamos tocando puerta por puerta, revisando y valorando a la gente para que los 
apoyos lleguen a quienes más los necesitan. De esta forma evitamos el mal uso, que en 
ocasiones se hace, de los recursos”, comentó la directora de la Unidad, Guadalupe 
Contreras. 
“Sabemos	que	hay	mucha	gente	que	 requiere	 apoyos	 funcionales,	 que	están	en	 su	
casa	 sin	 poder	 acercarse	 a	 nuestras	 instituciones.	 Les	 pedimos	 que	 se	 manden	 a	
algún	 familiar,	 un	amigo	para	que	nos	haga	 saber	 el	 apoyo	que	 requiere;	 también	
puede	 ser	 a	 través	 de	 sus	 delegados,	 para	 que	 DIF	 Municipal	 llegue	 hasta	 sus	
hogares	a	entregar	apoyos	como	sillas	de	ruedas,	andaderas	bastones,	entre	otros”,	
cerró	la	titular	del	DIF	municipal.		
El	 programa	 seguirá	 tocando	 puertas,	 visitando	 casa	 por	 casa	 a	 través	 de	 todo	 el	
municipio.	 De	 igual	 manera,	 la	 gente	 que	 así	 lo	 requiera	 puede	 acercarse	 al	 DIF	
Almoloya	 de	 Juárez	 o	 a	 la	 URIS	 para	 ser	 uno	 de	 los	 beneficiarios	 del	 programa	
“Integra”.	


